
幽
玄
な
蛍
の
乱
舞

内小友・余目地区のホタル群（６月21日午後７時40分～９時10分ごろ）

2 0 1 3

7
v o l . 1 9 8広

報
だ
い
せ
ん

び よ      りおおきなせなかに ̶ 夢を乗せ未
あ

来
す

に羽ばたく元気なまち
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Photo Sketch in Daisen  - Challenge Day 2013 -

12プロバスケットボールチームの秋田ノーザンハピネッツの長谷川
誠さんと田口成浩さんが中仙小学校の児童と交流34大曲農業高校
太田分校では高校生が毎年恒例の大縄跳びに挑戦5歩きながらおよ
そ58キロのごみを回収した神岡小学校の「ごみ拾いウオーキング」6
南外ふれあいパークでは地域住民がグラウンドゴルフ7一般公開期
間に合わせて行われた「旧池田氏庭園ウオーキング」8ウオーキングで
史跡を巡る「刈和野古戦場めぐり」9残念ながら大村市に敗れた大仙
市。大曲庁舎前の掲揚塔には勝利した大村市の旗が風にはためく・・・。

Challenge Day 

2013チャレンジデーとは、毎年５月の最終水曜日に世界中で実施されている、住民
参加型のスポーツイベント。人口規模がほぼ同じ自治体同士が、午前０時か

ら午後９時までの間に、15分間以上継続して何らかの運動やスポーツをした住
民の『参加率（％）』を競い合います。今年は５月29日に行われ、大仙市では36,050人
が参加し参加率は40.6%。対戦相手の長崎県大村市の67.9%には及びませんでし
たが、市内各地で様々なスポーツイベントが開催され、楽しい一日となりました。

歩いて、跳んで、楽しい一日。
チャレンジデー2013で大仙市が長崎県大村市と対決！

4 

5

2 1 

3 

9 8 

7 

6



平成25年度職員採用試験
大仙市職員
大曲仙北広域市町村圏組合消防職員

009

市からのお知らせ１
「今 つたえたい わたしのきもち」写真・メッ
セージコンクール作品募集／各地域の「首都
圏ふるさと会」会員募集／災害廃棄物受け入
れに関する測定結果

010

歩いて、跳んで、楽しい一日
フォトスケッチ「チャレンジデー2013」

002

第23回参議院議員通常選挙
７月21日（日）投開票

008

市の動き
風しん予防接種を無料に／災害協力に関す
る協定締結／「つなっこひろば」オープン
／「だいせん夢未来債」発行／大仙市ニコ
ニコ商品券／災害時の応援協定を再締結／
大仙市総合防災訓練

004

市役所からのお知らせ２
濁り水発生による水道使用水量の減免措置／
パソコン入門教室／大仙市環境家族宣言2013
／夏休み環境学習「昆虫博士になろう」／市立
大曲病院看護師募集／中仙・協和地域の市長
面会日  ほか

012

健康通信
７・８月の健診（検診）日程／地域健康づくり
シンポジウム&がん検診タウンミーティング
／食中毒を予防しましょう

025

いきいき広場
ロコモティブシンドロームを予防しよう
介護保険事務所からのお知らせ

027

健康の達人
木村内科医院  木村靖和 院長
「風邪」について

024

国保年金課からのお知らせ
福祉医療制度と福祉医療費受給者証の更新
後期高齢者医療保険証の更新・保険料について

016

【今号の表紙】
ホタル観賞の名所、大曲・内小友の余目
地区。ホタル群を定点で約１時間半かけ
て撮影しました。同地区では、７月４日
まで「余目ホタル鑑賞会」を開催中。皆さ
んもぜひ足を運んでみてください。

2013_7月号　vol.198
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【問い合わせ・販売先】
 道の駅協和（協和荒川新田表15-2）
 ☎ 018-881-6646

酒粕が練り込
まれている地
酒ようかん
中に酒粕を残
すことで食感
の違いを楽し
めます。

発行号、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号と必ず
4 4

広報紙の
感想などを記入の上、プレゼント係までお送りください。
応募者多数の場合は抽選を行います。当選者の発表は商品の発送
をもって代えさせていただきます。

〒014-8601  だいせん日和プレゼント係
ファクス ／  0187-63-1119
Ｅメール ／  kouhou@city.daisen.akita.jp
※Ｅメールの場合は件名に「読者プレゼント」と記入ください。

応募方法 宛 先

レプ ゼ トン
読者

応募締切 ７月31日（消印有効）

白あんのやさしい甘さと、ほのかに広がる日本酒の香り

道の駅協和の新商品「地酒ようかん」

道道の駅協和（柴田満駅長）限定の新商品「地酒ようかん」（１箱
250グラム入り420円）を５人の方にプレゼントします。

　同駅の指定管理者・協和振興開発公社が「道の駅限定で、協和
ならではの特産品を作ろう」と、地元・奥田酒造店とのコラボ商
品を企画。昨年冬から試行錯誤を重ね、今年４月27日に「地酒よ
うかん」を商品化しました。
　白あんのようかんに奥田酒造店の純米大吟醸酒「千

ち

代
よ

緑
みどり

」の
酒粕を練り込んだ商品は、控えめな甘さとほのかに日本酒の
香りが広がる逸品。ようかんの中に酒粕を残すことで、食感の
違いも味わえます。「発売後から１日に40～50箱と売れ行き
も好調。協和の物産としてすすめていきたい。これからの暑い
時季は冷やして食べるのがお薦めです」と柴田駅長。皆さんも
協和の新たな物産をぜひお試しください。
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市の動き　

1

2

「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
」防
止
対
策

「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
」防
止
対
策

予
防
接
種
費
用
を
市
が
全
額
助
成

風
し
ん
予
防
接
種
を
無
料
に

HealthHealth

市
は
秋
田
、
北
都
両
銀
行
と
羽
後
信

用
金
庫
の
３
者
と
災
害
協
力
に
関

す
る
協
定
を
締
結
、
そ
の
締
結
式
が
５
月

30
日
、大
曲
庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

協
定
は
、
災
害
発
生
時
に
３
金
融
機
関

が
支
店
店
舗
で
水
や
食
料
な
ど
の
救
援
物

資
を
提
供
す
る
な
ど
、
災
害
対
応
に
協
力

す
る
と
い
う
も
の
。協
定
は
こ
の
ほ
か
▼

緊
急
支
援
物
資
集
積
場
所
の
提
供
▼
非
常

用
電
源
に
よ
る
携
帯
電
話
充
電
▼
帰
宅
困

難
者
支
援
▼
職
員
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
派
遣

▼
緊
急
融
資
制
度
の
創
設̶

な
ど
の
協

力
事
項
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

協
定
締
結
式
に
は
、
栗
林
次
美
市
長
の

ほ
か
、
秋
田
銀
行
の
藤
原
清
悦
頭
取
、
北

都
銀
行
の
斉
藤
永
吉
頭
取
、
羽
後
信
用
金

庫
の
伊
東
冨
男
理
事
長
が
出
席
。そ
れ
ぞ

れ
協
定
書
に
署
名
し
、
災
害
時
の
連
携
に

つ
い
て
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　

栗
林
市
長
は
「
協
定
締
結
で
災
害
に
強

い
ま
ち
づ
く
り
が
一
歩
前
に
進
ん
だ
。今

後
も
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
」と
あ
い
さ
つ
。３
金
融
機
関
を
代
表

し
て
、藤
原
頭
取
は「
帰
宅
困
難
者
の
支
援

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
な
ど
で
お
手
伝
い

す
る
こ
と
に
な
る
。市
民
の
幸
せ
と
地
域

発
展
の
た
め
、
市
と
の
連
携
を
強
化
し
た

い
」と
述
べ
ま
し
た
。

災
害
協
力
に
関
す
る
協
定

災
害
協
力
に
関
す
る
協
定

３
金
融
機
関
が
支
店
で
支
援
物
資
を
提
供

災
害
協
力
に
関
す
る
協
定
締
結

災害時の相互連携を確認し合い、協定書に署名しました。
写真左から、北都銀行の斉藤頭取、栗林市長、秋田銀行の
藤原頭取、羽後信用金庫の伊東理事長

Support agreementSupport agreement

風
し
ん
の
全
国
的
な
流
行
拡
大
を
受

け
、市
で
は「
先
天
性
風
し
ん
症
候

群
」の
発
生
を
未
然
に
防
止
す
る
た
め
の

緊
急
対
策
と
し
て
、
20
歳
か
ら
49
歳
ま
で

の
市
民
を
対
象
に
風
し
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

な
ど
の
接
種
費
用
を
無
料
化
し
ま
す
。

　

風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
の
免
疫
が
な
い
女
性

が
妊
娠
初
期
に
風
し
ん
に
感
染
し
た
場

合
、赤
ち
ゃ
ん
に
白
内
障
や
心
臓
疾
患
、難

聴
な
ど
の「
先
天
性
風
し
ん
症
候
群（
C
Ｒ

Ｓ
）」が
起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。感

染
の
拡
大
を
防
ぎ
、
将
来
に
向
け
て
安
心

し
て
妊
娠
、出
産
が
で
き
る
よ
う
、未
接
種

の
方
は
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

な
お
、
風
し
ん
予
防
接
種
の
詳
細
に
つ

い
て
は
、
広
報
紙
と
一
緒
に
配
布
し
て
い

る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
／
市
に
住
民
登
録
し
て
い
て
、風
し

ん
に
か
か
っ
た
こ
と
の
な
い
方
、
風
し
ん

予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方
ま

た
は
過
去
に
１
回
の
み
接
種
し
た
方
で

次
の
①
、②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
今
年
度
20
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の
男
女

 

（
昭
和
39
年
４
月
２
日
〜
平
成
６
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方
）

②
妊
娠
中
の
女
性
の
夫（
年
齢
不
問
）

◆
助
成
対
象
／
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク

チ
ン（
M
Ｒ
）、風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン

◆
助
成
対
象
接
種
期
間
／
平
成
25
年
４
月

１
日
か
ら
平
成
26
年
３
月
31
日
ま
で

◆
接
種
場
所
／
市
内
の
予
防
接
種
実
施
医

療
機
関

※
４
月
１
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
に
接
種
し
た

方
は
、市
外
の
医
療
機
関
も
対
象
で
す
。

◆
接
種
方
法
／
医
療
機
関
に
予
約
後
、
健

康
保
険
証
を
持
参
し
、
無
料
で
接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
４
月
１
日
か
ら
６
月
30
日
ま
で
に
接
種
し
た

方
は
、領
収
書
等（
詳
細
は
チ
ラ
シ
を
参
照
）を

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
１
８
７（
62
）９
３
０
１
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Municipal Government
Pick Up Info.

3

4

Health Support agreementPublic issuesNew open

市
内
３
カ
所
目
と
な
る
子
育
て
支
援

拠
点
施
設「
つ
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
」が

６
月
20
日
、
西
仙
北
中
央
公
民
館
内
に
開

所
し
ま
し
た
。

　

子
育
て
家
庭
の
親
子
に
気
軽
に
利
用
で

き
る
遊
び
場
を
提
供
す
る
こ
と
で
親
同
士

の
交
流
促
進
を
図
り
、
子
育
て
の
悩
み
や

不
安
を
解
消
し
よ
う
と
、
市
が
実
施
し
て

い
る
地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業
の
一

つ
。在
宅
で
未
就
学
児
の
子
育
て
を
し
て

い
る
家
庭
の
支
援
を
主
な
目
的
に
子
育
て

支
援
施
設
を
設
置
し
て
お
り
、「
ま
る
こ

の
ひ
ろ
ば
」（
大
花
都
市
再
生
住
宅
内
）、「
う

さ
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
」（
中
仙
市
民
会
館
（
ド
ン

パ
ル
）内
）、に
続
き
開
所
し
ま
し
た
。　

　

１
１
４
平
方
㍍
の
室
内
に
は
、
絵
本
や

お
も
ち
ゃ
な
ど
を
備
え
、
子
ど
も
た
ち
が

の
び
の
び
と
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま

た
、
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
２
人
配
置

し
、
育
児
に
関
す
る
情
報
提
供
や
相
談
に

対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
ま
し
た
。皆
さ

ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
開
所
日
／
毎
週
木
・
金
・
土
曜
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

◆
場
所
／
西
仙
北
中
央
公
民
館
２
階

◆
利
用
方
法
／
初
回
登
録
時
に
会
員
登
録

（
無
料
）を
し
、そ
の
後
は
随
時
利
用
可
能

◆
利
用
料
／
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

 

つ
な
っ
こ
ひ
ろ
ば（
西
仙
北
中
央
公
民
館
内
）

 

☎
０
８
０（
８
２
１
４
）８
１
５
９

 

児
童
家
庭
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

 

内
線
１
３
４

施設利用を通じて子ども同士、
親同士の交流もできる「つなっ
こひろば」。今後は、施設でのイ
ベントなどを行いながら、地域
の子育てを支援していきます。

市
街
地
再
開
発
事
業
で
現
在
建
設
中

の
新
病
院
の
改
築
支
援
事
業
の
財

源
に
活
用
す
る
た
め
、
住
民
参
加
型
市
場

公
募
債「
だ
い
せ
ん
夢
未
来
債
」を
11
月
に

発
行
し
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
市
政
運
営
に
関
心

を
も
っ
て
い
た
だ
き
、
市
民
と
行
政
と
の

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
た
め

に
発
行
す
る
「
だ
い
せ
ん
夢
未
来
債
」。購

入
に
関
す
る
詳
細
は
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の

ほ
か
、
今
後
発
行
す
る
市
広
報
や
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
購
入
対
象
者
／

①
20
歳
以
上
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

し
、
本
人
が
取
り
扱
い
金
融
機
関
に
来

店
で
き
る
方

○
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

○
首
都
圏
ふ
る
さ
と
会
会
員
の
方

○
大
仙
市
出
身
の
方

②
市
内
に
法
人
登
録
し
て
い
る
法
人
ま
た

は
団
体

◆
発
行
日
／
11
月
25
日（
月
）

◆
発
行
金
額
／
10
万
円
、30
万
円
、50
万
円
、

１
０
０
万
円
、２
０
０
万
円
、３
０
０
万
円
、

５
０
０
万
円

◆
発
行
総
額
／
５
億
円

◆
償
還
方
法
／
５
年
満
期
一
括
償
還

 

（
平
成
30
年
11
月
22
日
に
全
額
償
還
）

◆
利
率
／
国
債
の
利
回
り
を
上
回
る
利
率

◆
利
払
い
日
／

 

年
２
回（
５
月
25
日
と
11
月
25
日
）

※
利
払
い
日
が
休
日
の
場
合
は
、前
営
業
日
の
支

払
い

◆
申
し
込
み
期
間
／
10
月
８
日（
火
）か
ら

18
日（
金
）ま
で

◆
取
り
扱
い
金
融
機
関
／

 

秋
田
銀
行（
本
店
、
市
内
の
７
支
店
、
東
京
支

店
、仙
台
支
店
）、北
都
銀
行（
本
店
、市
内
の

５
支
店
、東
京
支
店
、仙
台
支
店
）、羽
後
信
用

金
庫（
市
内
の
９
支
店
）

【
問
い
合
わ
せ
】

 

財
政
課 

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

 

内
線
２
９
１
・
２
９
４

発
行
総
額
５
億
円
、新
病
院
の
改
築
支
援
財
源
に

「
だ
い
せ
ん
夢
未
来
債
」発
行

住
民
参
加
型
市
場
公
募
債

住
民
参
加
型
市
場
公
募
債

New openNew open

Public issuesPublic issues

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業

３
カ
所
目
の
子
育
て
支
援
拠
点
施
設
を
西
仙
北
に
開
所

「
つ
な
っ
こ
ひ
ろ
ば
」オ
ー
プ
ン
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市の動き　
Sales startSales start

災
害
時
に
お
け
る
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
書

災
害
時
に
お
け
る
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
書

秋
田
・
岩
手
の
10
市
、
実
効
性
高
め
支
援
強
化
図
る

災
害
時
の
応
援
協
定
を
再
締
結

5

6

７月14日発売の特典付
商品券
加盟店表示がある店舗
でご利用ください。

大
仙
市
特
典
付
チ
ケ
ッ
ト
事
業
協
議

会
で
は
、
市
内
の
消
費
拡
大
を
図

る
た
め
、市
民
を
対
象
に
特
典
付
き「
大
仙

市
ニ
コ
ニ
コ
商
品
券
」を
発
売
し
ま
す
。買

い
物
か
ら
食
事
ま
で
幅
広
く
使
え
る
お
得

な
商
品
券
。ぜ
ひ
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、７
月
13
日（
土
）の
新
聞
折
り
込
み

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
購
入
で
き
る
方
／
市
に
住
民
登
録
し
て

い
る
方

◆
商
品
券
額
面
／
１
枚
１
０
０
０
円

◆
販
売
方
法
／
１
セ
ッ
ト
11
枚
つ
づ
り

（
１
万
１
０
０
０
円
相
当
）を
１
万
円
で
販
売

◆
販
売
数
／
５
万
セ
ッ
ト

※
な
く
な
り
次
第
、販
売
終
了

◆
購
入
限
度
額
／
１
人
20
万
円（
20
セ
ッ
ト
）

※
予
約
や
代
理
購
入
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
販
売
開
始
／
７
月
14
日（
日
）

◆
販
売
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

◆
販
売
場
所
／
大
曲
商
工
会
議
所
、
大
仙

市
商
工
会
各
支
所
、
花
火
庵
（
花
火
通
り

商
店
街
）

※
土
・
日
、祝
日
の
販
売
は
、７
月
14
日（
日
）・
15

日（
月
）の
み

※
花
火
庵
で
の
販
売
は
、７
月
14
日（
日
）・
15
日

（
月
）の
み

◆
商
品
券
使
用
期
限
／

 

平
成
26
年
１
月
13
日（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
】

○
大
曲
商
工
会
議
所

 

☎
０
１
８
７（
62
）１
２
６
２

○
大
仙
市
商
工
会
本
所

 

☎
０
１
８
７（
75
）１
０
４
１

○
商
工
観
光
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

 

内
線
２
５
１・２
５
２

大
仙
市
特
典
付
チ
ケ
ッ
ト
事
業

大
仙
市
特
典
付
チ
ケ
ッ
ト
事
業

販
売
総
額
５
億
円
、
７
月
14
日（
日
）発
売

大
仙
市
ニ
コ
ニ
コ
商
品
券

大
仙
市
や
横
手
市
、
岩
手
県
北
上
市

な
ど
、秋
田
、岩
手
両
県
の
10
市
が

５
月
20
日
、
災
害
発
生
時
の
自
治
体
間
の

支
援
方
針
を
盛
り
込
ん
だ
「
災
害
時
に
お

け
る
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

し
ま
し
た
。

　

両
県
10
市
で
つ
く
る
「
北
東
北
地
域
連

携
軸
構
想
推
進
協
議
会
」
が
今
年
３
月
末

に
解
散
し
た
た
め
、
あ
ら
た
め
て
締
結
し

た
も
の
。東
日
本
大
震
災
が
発
生
し
た
際

に
救
援
物
資
の
提
供
や
職
員
派
遣
な
ど
で

有
効
に
機
能
し
た
と
し
て
、
当
時
の
災
害

時
相
互
援
助
協
定
を
よ
り
具
体
的
で
実
効

性
の
あ
る
も
の
に
見
直
し
、
今
後
も
継
続

し
て
い
く
の
が
目
的
で
す
。

　

協
定
書
は
災
害
時
の
自
治
体
間
の
応
援

内
容
と
し
て
▼
食
料
や
飲
料
水
、
生
活
必

需
物
資
な
ど
の
提
供
▼
救
援
・
救
助
活
動

に
必
要
な
車
両
の
提
供
▼
被
災
者
を
一
時

的
に
受
け
入
れ
る
た
め
の
施
設
の
提
供
―

な
ど
を
列
挙
。ま
た
、迅
速
な
支
援
を
行
う

た
め
「
緊
急
の
場
合
は
被
災
市
か
ら
の
要

請
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
必
要
な
応
援

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
」
と
し
て
い
る
ほ

か
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
あ
っ
せ
ん
」「
応

援
市
の
職
員
は
、
被
災
市
の
市
長
の
指
揮

の
下
に
行
動
す
る
」な
ど
、よ
り
具
体
的
に

明
記
し
ま
し
た
。

　

締
結
式
で
栗
林
市
長
は
「
新
た
な
協
定

で
も
、
こ
れ
ま
で
育
ん
で
き
た
絆
や
信
頼

を
大
切
に
し
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
連
携
体

制
の
構
築
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」
と
話

し
、今
後
の
連
携
強
化
を
約
束
し
ま
し
た
。

本県からは栗林市長のほか、横手、湯沢、
由利本荘の３市、岩手県からは北上、大
船渡、花巻、遠野、 石、奥州の６市が出
席し、協定を締結

Support agreementSupport agreement
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Information
Municipal Government
Pick Up Info. Sales startDisaster training Support agreement

Disaster trainingDisaster training

大
仙
市
総
合
防
災
訓
練

大
仙
市
総
合
防
災
訓
練

協
和
で
開
催 

１
０
０
０
人
・
29
関
係
機
関
が
参
加

市
民
の
力
で
地
域
を
守
ろ
う

大
仙
市
総
合
防
災
訓
練
が
５
月
28

日
、
協
和
地
域
の
協
和
市
民
セ
ン

タ
ー
「
和
ピ
ア
」と
道
の
駅「
協
和
」周
辺

で
行
わ
れ
、
地
域
住
民
や
市
関
係
者
の
ほ

か
、消
防
、警
察
、自
衛
隊
、事
業
所
な
ど
29

関
係
機
関
お
よ
そ
１
０
０
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
災
害
発
生
時
の
応
急
対
策
な

ど
を
迅
速
・
的
確
に
行
え
る
よ
う
、防
災
体

制
を
強
化
す
る
と
と
も
に
、
地
域
住
民
に

防
災
意
識
を
高
め
て
も
ら
お
う
と
、
市
と

県
消
防
協
会
大
仙
仙
北
美
郷
支
部
が
大
仙

市
総
合
防
災
訓
練
５
カ
年
計
画
に
基
づ
き

実
施
。３
年
目
と
な
る
今
回
は
、訓
練
会
場

の
コ
ン
パ
ク
ト
化
と
東
日
本
大
震
災
の
風

化
防
止
、
現
在
見
直
し
を
進
め
て
い
る
大

仙
市
地
域
防
災
計
画
の
検
証
を
目
的
に
掲

げ
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
を
教
訓
に
す
る
と
と
も

に
、
協
和
地
域
が
平
成
22
年
に
土
砂
災
害

や
水
害
に
見
舞
わ
れ
た
こ
と
な
ど
を
踏
ま

え
、
大
雨
と
強
風
の
中
震
度
６
強
を
観
測

す
る
内
陸
直
下
型
の
巨
大
地
震
が
発
生
し

た
こ
と
を
想
定
。建
物
の
倒
壊
や
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
の
断
絶
、
住
宅
密
集
地
で
の
火
災

の
発
生
な
ど
の
ほ
か
、
土
砂
崩
れ
や
倒
木

被
害
へ
の
対
応
を
訓
練
し
ま
し
た
。

　

現
在
市
内
で
結
成
さ
れ
て
い
る
自
主
防

災
組
織
は
１
５
３
団
体
。市
は
、地
域
の
皆

さ
ん
の
防
災
に
関
す
る
活
動
を
支
援
し
、

自
主
防
災
組
織
の
育
成
と
地
域
防
災
力
の

向
上
の
た
め
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進

め
ま
す
。

1倒れた立木をチェーンソーで切断し、下敷きになった人を救
助する「倒木被害救出訓練」2油タンクから流出した油を除去
する「危険物漏洩対応訓練」3負傷者をけがの症状に応じて治
療優先度を決定する「救急トリアージ訓練」

1倒壊した塀の下敷きになった負傷者を救出する「倒壊建物救
出・負傷者搬出訓練」2消火器やバケツリレーで消火作業を行う
「消火訓練」3避難所の開設と避難者の支援活動を行う「避難所開
設運営訓練」4川に転落した人をヘリで救助する「水難救助訓練」

写真で見る防災訓練

大規模地震が発生した場合に起こりう
る様々な災害や事故を想定して行われ
た大仙市総合防災訓練

第１ステージ
協和市民センター「和ピア」周辺

第２ステージ
道の駅「協和」周辺

4 

2 1 

3 

2 

1 

3 

7
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今でしょう　日本を変える　一票を

▶投票
　秋田県選挙区選出議員選挙（候補者の氏名を記入）
　比例代表選出議員選挙（候補者の氏名、政党等の名称・略称のいずれかを記入）
　◆時間・会場／午前７時～午後７時・市内各投票所
　◆投票資格／平成５年７月22日以前に生まれた方で、平成25年４月３日平成５年７月22日以前に生まれた方で、平成25年４月３日
　　以前から引き続いて市内に居住し、住民基本台帳に記載されている方　　　以前から引き続いて市内に居住し、住民基本台帳に記載されている方　
▶開票
　◆時間・会場／午後８時30分～・大曲体育館

【問い合わせ】【問い合わせ】大仙市選挙管理委員会事務局大仙市選挙管理委員会事務局（神岡庁舎内）（神岡庁舎内）☎0187-72-2167☎ 0187-72-2167

第23回参議院議員通常選挙第23回参議院議員通常選挙
投開票日7月21日

8

忘れずに投票しよう

　

投
票
日
に
、
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー

な
ど
の
た
め
投
票
で
き
な
い
方

は
、
期
日
前
投
票
の
期
間
中
で
あ

れ
ば
、
市
内
の
ど
の
投
票
所
で
も

投
票
で
き
ま
す
。

◆
期
間
／
７
月
５
日（
金
）か
ら

20
日（
土
）ま
で

◆
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

８
時

◆
投
票
所
／
大
曲
、
西
仙
北
、
中

仙
、
協
和
、
南
外
、
仙
北
の
各
庁

舎
、神
岡
福
祉
セ
ン
タ
ー
、太
田

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

◆
持
参
す
る
も
の
／投

票
所
入
場
券

※
投
票
所
入
場
券
は
７
月
１
日
ご
ろ
か

ら
各
世
帯
へ
郵
送
さ
れ
る
予
定
で
す

が
、
地
域
的
な
理
由
に
よ
り
期
日
前

投
票
が
始
ま
る
７
月
５
日
ま
で
に
す

べ
て
の
世
帯
に
届
か
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

未
配
達
や
紛
失
な
ど
で
入
場
券
が
手

元
に
な
く
て
も
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
各
期
日
前
投
票
所
で

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

投
票
日
に
投
票
で
き
な
い
方
は

期
日
前
投
票
に　
　

お
越
し
く
だ
さ
い

投
票
所
に
行
く
の
が
困
難
な
方
は

不
在
者
投
票
を　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

不
在
者
投
票

【
病
院・施
設
で
の
不
在
者
投
票
】

　

次
の
病
院
や
施
設
に
入
院・入
所

中
の
方
は
、施
設
で
不
在
者
投
票
が

で
き
ま
す
。希
望
す
る
方
は
院
長
や

施
設
長
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
期
間
／
７
月
５
日（
金
）か
ら

20
日（
土
）ま
で

◆
不
在
者
投
票
で
き
る

 

市
内
の
施
設
／

 

仙
北
組
合
総
合
病
院
、
市
立
大

曲
病
院
、大
曲
中
通
病
院
、花
園

病
院
、
県
立
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
・
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
、協

和
病
院
、
サ
ン
グ
レ
イ
ス
、
峰

山
荘
、
愛
幸
園
、
幸
寿
園
、
あ
り

す
の
街
、柏
の
郷
、こ
も
れ
び
の

杜
、
八
乙
女
荘
、
真
森
苑
、
桜
寿

苑
、
テ
ン
ダ
ー
ヒ
ル
ズ
、
真
木

苑
、サ
ン
・
サ
ル
ビ
ア
、な
ご
み

の
さ
と
、ウ
ォ
ー
ム
ハ
ー
ト

【
郵
便
で
の
不
在
者
投
票
】

　
　

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ

る
な
ど
の
理
由
で
投
票
所
に
行

け
な
い
方
は
、
郵
便
で
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。投
票
に

は
証
明
書
が
必
要
で
す
。詳
細

に
つ
い
て
は
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
対
象
／
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦

傷
病
者
手
帳
、
介
護
保
険
者
証

の
い
ず
れ
か
が
あ
り
、
一
定
の

条
件
に
該
当
す
る
方

◆
請
求
期
限
／
７
月
18
日（
木
）

選挙公報を配布します
候補者の政策等を掲載した選挙公報
を７月13日に新聞折り込みで各世帯
に配布予定です。新聞未購読世帯に
は、連絡をいただければ郵送します。
各支所や公共施設等にも用意します
のでご利用ください。
◆配置期間／
 ７月13日（土）から

20日（土）まで

期
日
前
投
票
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◆ 申込書請求／７月８日（月）から市役所総務課・各
支所市民サービス課で申込書を交付します。郵便
での請求は、総務課で受付します。封筒の表に「職
員採用試験」と朱書きし、120円切手を貼り、宛先
を明記した返信用封筒（角型２号）を必ず同封して
ください。

◆ 採用予定人数／①・②合計15人程度、③５人程度
◆ 申込期間／７月９日（火）から８月２日（金）までの午
前８時30分～午後５時15分（土・日、祝日を除く）

　 ※郵送の場合、８月２日の消印有効
【第１次試験】　
　試験日／９月１日（日）
　試験会場／大曲交流センター（大曲日の出町）
　 試験科目／①・②一般教養、専門（保健師は除く）、
適性検査③一般教養、適性検査、小論文

【第２次試験（予定）】
　試験日／10月中旬
　試験会場／大仙市役所
　試験科目／①・②筆記（小論文）、口述試験③口述試験
    ※ 詳細は、第１次試験合格者に文書で通知

【問い合わせ・申し込み】
　大仙市役所総務部総務課
　☎0187-63-1111 内線205・216
　〒014-8601 大曲花園町1-1

職種 受験資格

① 一般事務・上級
土木・保健師

昭和61年４月２日から平成４年
４月１日までに生まれた方
保健師は、上記に加え、保健師資
格のある方、または、平成26年４
月１日までに取得見込みの方

②中級土木

平成元年４月２日から６年４月
１日までに生まれた方
（大学を卒業した方、平成26年３月に
大学を卒業見込みの方を除く）

③職務等経験者

昭和54年４月２日から61年４月
１日までに生まれた方で、次の
いずれかに該当する方
（１） 民間企業等に通算５年以上

勤務経験のある方
（２） JICAやNGOで活動経験のあ

る方、もしくは、臨床心理士
資格を保有し業務経験のあ
る方

◆受験資格／

大 仙 市 職 員

職種 受験資格

①上級消防
昭和61年４月２日以降の生まれで、大
学を卒業した方、または平成26年３月
31日までに卒業見込みの方

② 上級職務
経験者

昭和53年４月２日以降の生まれで、大
学を卒業し、救急救命士の国家資格を
取得している方で、かつ消防職員とし
て５年以上の経験がある方（ただし、消
防職を離職した場合は、１年以内の方）

③初級消防
平成２年４月２日以降の生まれで、高校
を卒業した方、または26年３月31日まで
に卒業見込みの方

④初級救命

 昭和63年４月２日以降の生まれで、高
校を卒業し、救急救命士の国家資格を
取得している方、または26年４月中に救
急救命士の国家資格を取得見込みの方

⑤ 初級職務
経験者

昭和53年４月２日以降の生まれで、高
校を卒業し、救急救命士の国家資格を
取得している方で、かつ消防職員とし
て５年以上の経験がある方（ただし、消
防職を離職した場合、１年以内の方）

◆受験資格／

◆ 申込書請求／消防本部総務課、大曲・角館の両消
防署・各分署で申込書を交付します。また、申込書
はホームページからもダウンロードできます。
◆ 採用予定人数／①～②合計５人程度、③～⑤合計
５人程度
◆ 申込期間／７月８日（月）から８月２日（金）まで
の午前９時～午後４時30分（土・日、祝日を除く）

　 ※郵送の場合、８月２日の消印有効
【第１次試験】
①上級消防②上級職務経験者
　日時／９月１日（日）午前９時～
　会場／ふれあい体育館（堀見内田茂木）
　 試験科目／大学卒業程度の地方公務員一般教養、
消防適性検査、体力測定（持久走）

③初級消防④初級救命⑤初級職務経験者
　日時／９月22日（日）午前９時～
　会場／神岡農村環境改善センター
　 試験科目／高校卒業程度の地方公務員一般教養、
消防適性検査、体力測定（持久走）

【第２次試験】
　 10月下旬を予定。詳細は第１次試験合格者に文書
で通知。

【問い合わせ・申し込み】
　 大曲仙北広域市町村圏組合消防本部総務課
　☎0187-63-0150　〒014-0061 大曲栄町13-47
　http://www.os-kouiki.org/gyoumu/

syoubou/keijiban/mokuji.htm

消 防 職 員大曲仙北
広域市町村圏組合

あなたの「やる気」を
歓迎します！
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市
内
各
地
域
の
出
身
の
方
々

に
よ
り
、首
都
圏
で
設
立
さ

れ
て
い
る「
首
都
圏
ふ
る
さ
と
会
」。

各
ふ
る
さ
と
会
で
は
、
毎
年
総
会

を
開
催
し
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
催

し
物
な
ど
を
行
い
な
が
ら
参
加
者

同
士
〝
ふ
る
さ
と
〞を
語
り
合
う
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

首
都
圏
の
各
ふ
る
さ
と
会
で
は

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。対
象

は
、
首
都
圏
に
住
ん
で
い
る
市
出

身
者
や
そ
の
家
族
、
各
地
域
に
縁

の
あ
る
方
で
す
。市
内
在
住
の
皆

さ
ん
か
ら
、
首
都
圏
に
住
ん
で
い

る
家
族
や
市
出
身
の
親
類
縁
者
の

方
な
ど
に
、
ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。入
会
な
ど
の
問
い
合
わ
せ

は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

「今 つたえたい わたしのきもち」
写真・メッセージ
コンクール作品募集

【問い合わせ】
 各支所市民サービス課
　男女共同参画・交流推進課 ☎ 0187-63-1111 内線 295

会員を募集しています
各地域の
「首都圏ふるさと会」

【問い合わせ】
 各支所市民サービス課
 総合政策課 ☎ 0187-63-1111内線 236・237

家
族
や
友
だ
ち
、先
生
、地
域

の
人
な
ど
、日
ご
ろ
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
人
へ
の
感
謝
の
思

い
や
普
段
感
じ
て
い
る
こ
と
な
ど

を
写
真
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
の
せ
て

伝
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

あ
の
時
、こ
う
言
っ
て
お
け
ば
よ

か
っ
た
…
と
ず
っ
と
心
に
引
っ
か

か
っ
て
い
る
こ
と
で
も
構
い
ま
せ

ん
。な
か
な
か
口
に
出
し
て
言
え
な

い
言
葉
を
、
今
あ
な
た
の
大
切
な

人
に
届
け
ま
し
ょ
う
。

※
入
賞
作
品
は
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

（
作
品
の
著
作
権
は
市
に
帰
属
）

◆
応
募
資
格
／
市
内
在
住・在
勤・

在
学
の
方

◆
応
募
規
定
／
す
べ
て
自
作
・
未

発
表
の
も
の

 

【
写
真
】
１
人
２
点
以
内
、
２
Ｌ

版
で（
12
・
７
㌢
×
17
・
８
㌢
）で
店

舗
で
カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
し
た
写

真（
画
像
デ
ー
タ
で
の
応
募
も
可
。た

だ
し
、加
工
し
た
デ
ー
タ
は
不
可
）

※
必
ず
被
写
体
本
人
の
承
諾
を
得
て
く

だ
さ
い
。

 

【
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

 

１
人
１
点（
１
４
０
字
以
内
）

◆
応
募
方
法
／
各
支
所
市
民
サ
ー

ビ
ス
課
と
男
女
共
同
参
画
・
交

流
推
進
課
に
用
意
し
て
い
る
応

募
用
紙
を
添
え
て
応
募（
郵
送
可
）

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.city.daisen.akita.jp/

）か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
応
募
用
紙
の
ほ
か
、は
が
き
、フ
ァ
ク

ス
、メ
ー
ル
で
の
応
募
も
可
能
で
す

が
、必
ず
住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、職
業（
学
校
名
・
学
年
）、電
話

番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

※
は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
に
よ
る
応
募
は

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
み

◆
応
募
期
間
／
７
月
８
日（
月
）か

ら
８
月
30
日（
金
）ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

◆
賞
／

 

【
写
真
の
部
】

 

最
優
秀
賞
１
点
、優
秀
賞
２
点
、

佳
作
３
点

 
【
メ
ッ
セ
ー
ジ（
小・中
学
生
の
部
）】

　

最
優
秀
賞
１
点
、優
秀
賞
２
点
、

佳
作
６
点

 

【
同（
高
校
・
一
般
の
部
）】

 

最
優
秀
賞
１
点
、優
秀
賞
２
点
、

佳
作
５
点

※
最
優
秀
賞
は
図
書
カ
ー
ド
５
０
０
０

円
分
、優
秀
賞
は
同
３
０
０
０
円
分
、

佳
作
は
１
０
０
０
円
分
を
贈
呈

◆
応
募
先
／

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

男
女
共
同
参
画
・
交
流
推
進
課

 

〒
０
１
４
―
８
６
０
１

 

男
女
共
同
参
画
・
交
流
推
進
課

 

℻
０
１
８
７（
63
）１
１
１
９

 

　

kyodo@
city.daisen.akita.jp

ふるさと会名 開催日 時間（予定） 会場（東京都）
首都圏大曲会 ７月20日（土）午前11時 30分～ 帝国ホテル
東京嶽雄会 ７月27日（土）午前11時～ ニュートーキョー本店

首都圏にしせんぼく会 11月10日（日）正午～ アルカディア市ヶ谷
ドンパンふるさと中仙会 ７月  ７日（日）正午～ グランドプリンスホテル新高輪

東京協和会 11月  ９日（土）正午～ ホテルルポール麹町
ふるさと南外の会 11月17日（日）午後１時～ アルカディア市ヶ谷

首都圏仙北町ふるさと会 11月16日（土）午後０時45分～ アルカディア市ヶ谷
ふるさと太田会 11月  ４日（月）午前11時～ アルカディア市ヶ谷

平成 25年度首都圏ふるさと会総会日程

ふるさと会名 問い合わせ・入会申し込み
首都圏大曲会 大 茂璋さん ☎ 03-5213-2028　　　info@e-prosjp.com
東京嶽雄会 神宮滋さん ☎ 03-3251-2847

首都圏にしせんぼく会 嵯峨浩さん ☎ 043-255-7441　　　akezono@ae.auone-net.jp
ドンパンふるさと中仙会 相模正芳さん ☎ 03-5606-2759　　　masayosi@ki.rim.or.jp

東京協和会 豊嶋武美さん ☎ 090-4921-5486　　　ituki-toyoshima@fl ute.ocn.ne.jp
ふるさと南外の会 菊地均さん ☎042-556-1195　　　hitoshi.kikuchi@yamato-kk.jp

首都圏仙北町ふるさと会 小松一彦さん ☎03-3361-3210　　　komatsu@kos.co.jp
ふるさと太田会 鈴木農富明さん ☎ 090-8315-7572　　　nobu270903@w3.dion.ne.jp

首都圏ふるさと会の問い合わせ・入会申し込み



５月21日から６月18日までの
災害廃棄物受け入れに関する
測定結果をお知らせします

【問い合わせ】
 環境交通安全課 ☎0187-63-1111 内線275
 大仙美郷環境事業組合 ☎0187-62-1749

すべての項目で基準を大きく下回り、こ
れまで観測されているレベルと同程度

の結果となりました。なお、測定結果は、市ホ
ームページ（http://www.city.daisen.akita.jp/）と大仙
美郷環境事業組合のホームページ（http://www.

dmkjk.jp/）にも掲載しています。

▶ 搬出時（宮古市）での測定結果 ※測定機関／エヌエス環境株式会社

※バックグラウンド＝測定対象の影響を受けない十分に離れた地点

破砕・選別エリア バックグラウンド 秋田県の通常レベル
0.03 ～ 0.04 0.06 ～ 0.07 0.03～ 0.09

※測定頻度／毎日① 破砕・選別エリアの空間放射線量率 単位：μSv／ h

運搬車両 バックグラウンド
0.04 ～ 0.06 0.06 ～ 0.07

※測定頻度／運搬車両毎② 運搬車両の空間放射線量率 単位：μSv／ h

※遮蔽線量率＝自然界にある放射線の影響を受けにくい鉛の箱の中で測定した放射線量率

災害廃棄物（Ａ） バックグラウンド（Ｂ） （Ａ）から（Ｂ）を差し引いた値 秋田県ガイドライン目安値
0.036 ～ 0.040 0.035 ～ 0.037 0.000 ～ 0.004 （Ａ）-（Ｂ）が 0.01 を超えないこと

※測定頻度／毎日③ 災害廃棄物の遮
しゃ

蔽
へい

線量率 単位：μSv／ h

※測定頻度／月１回

※かっこ内は検出下限値（測定を行った際に検出できる最小値）

セシウム 134 セシウム 137 合計値 秋田県ガイドライン目安値
不検出（2.5） 不検出（2.9） 不検出 100 を超えないこと

④ 破砕・選別後の災害廃棄物の放射性セシウム濃度（５月29日に試料採取） 単位：Bq／ kg

▶放射性セシウム濃度測定

セシウム 134 セシウム 137 合計値 秋田県ガイドライン目安値
主灰（燃え殻） 不検出（25） 不検出（25） 不検出 8,000を超えないこと飛灰固化物（ばいじん） 不検出（25） 不検出～ 42（25） 不検出～ 42

① 簡易測定（ヨウ化ナトリウムシンチレーションスペクトロメータ）
※測定機関／株式会社秋田県分析化学センター ※かっこ内は検出下限値 単位：Bq／ kg※測定頻度／主灰は毎日、飛灰固化物は週２回

※測定頻度／週１回
② 精密測定（ゲルマニウム半導体検出器）　※５月22日・23日・30日、６月６日に試料採取

単位：Bq／ kg
セシウム 134 セシウム 137 合計値 秋田県ガイドライン目安値

主灰 不検出（7.0 ～ 8.6） 不検出～12（6.4～8.9） 不検出～12 8,000を超えないこと飛灰固化物 不検出～11（6.2～9.9） 17 ～ 23（6.7 ～ 9.1） 17～ 30

※測定機関／株式会社秋田県分析化学センター

セシウム 134 セシウム 137 合計値 秋田県ガイドライン目安値
不検出（0.41） 不検出（0.41） 不検出 （セシウム134 の値 ÷20）+（セシウム 137 の値 ÷30）の値が１以下

※測定頻度／月１回※測定機関／株式会社秋田県分析化学センター 単位：Bq／m3③ 排ガス中の放射性セシウム濃度（４月26日に試料採取）

※測定頻度／月１回

セシウム 134 セシウム 137 合計値 秋田県ガイドライン目安値
不検出（0.26 ～ 0.30）不検出（0.32 ～ 0.39） 不検出 （セシウム134 の値 ÷60）+（セシウム 137 の値 ÷90）の値が１以下

※測定機関／秋田県健康環境センター 単位：Bq／ℓ
④ 一般廃棄物最終処分場周辺地下水および防災調整池放流水の放射性セシウム濃度（４月24日に試料採取）

※測定頻度／週１回※測定機関／秋田県環境整備課
▶ 大仙美郷クリーンセンター、一般廃棄物最終処分場敷地境界の空間放射線量率

敷地境界 バックグラウンド 秋田県の通常レベル
0.05 ～ 0.06 0.04 ～ 0.05 0.03～ 0.09

敷地境界 バックグラウンド 秋田県の通常レベル
0.04 ～ 0.05 0.04 ～ 0.05 0.03～ 0.09

① 大仙美郷クリーンセンター 単位：μSv／ h ② 一般廃棄物最終処分場 単位：μSv／ h

※測定頻度／搬出車両毎

▶焼却灰運搬車両の空間放射線量率
※測定機関／大仙美郷環境事業組合 運搬車両 バックグラウンド

0.03 ～ 0.06 0.04～ 0.05

単位：μSv／ h

※国土交通省港湾局の目安値＝
　バックグラウンド放射線量率
　の３倍以内

DAISEN City Public Relations 2013.711
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大曲庁舎（本庁）
 ☎ 0187-63-1111
大曲南庁舎
 ☎ 0187-66-4905
土地区画整理事務所
 ☎ 0187-63-0542 
神岡庁舎
 ☎ 0187-72-2111
西仙北庁舎
 ☎ 0187-75-1111
中仙庁舎
 ☎ 0187-56-2111 
協和庁舎
 ☎ 018-892-2111 
南外庁舎
 ☎ 0187-74-2111 
仙北庁舎
 ☎ 0187-63-3003 
太田庁舎
 ☎ 0187-88-1111 

大仙市ホームページ
www.city.daisen.akita.jp

７月は固定資産税２期
と国民健康保険税１期、
後期高齢者医療保険料
１期の納付月です。忘
れずに納期内の完納を
お願いします。
納付期限／７月31日（水）

Information

第
22
回
魁
星
旗
争
奪

全
県
５
５
０
歳
野
球
大
会

　

試
合
出
場
選
手
９
人
の
合
計

年
齢
が
５
５
０
歳
以
上
で
行
わ

れ
る
野
球
大
会
。今
年
は
県
内

24
チ
ー
ム
５
１
６
人
の
選
手
が

参
加
し
、
白
球
を
追
い
か
け
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
す
。

◆
期
間
／
７
月
27
日（
土
）か
ら

29
日（
月
）ま
で

◆
時
間
／
午
前
９
時
開
会
式
、

午
前
10
時
試
合
開
始

 

（
２
日
目
の
み
午
前
９
時
30
分
〜
）

◆
会
場
／
南
外
山
村
運
動
広
場

ほ
か

【
問
い
合
わ
せ
】

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

 

内
線
３
４
３

パ
ソ
コ
ン
の

パ
ソ
コ
ン
の

基
本
操
作
を
学
び
ま
す

基
本
操
作
を
学
び
ま
す

出
前
講
座

パ
ソ
コ
ン
入
門
教
室

◆
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
方

で
、
パ
ソ
コ
ン
に
初
め
て
触

れ
る
な
ど
、
パ
ソ
コ
ン
初
心

者
の
方

◆
期
日
・
会
場
／

○
８
月
８
日（
木
）・９
日（
金
）

 

大
曲
庁
舎
内
互
助
会
館
３
階

 

第
１
会
議
室

○
８
月
29
日（
木
）・30
日（
金
）

 

西
仙
北
庁
舎
３
階
会
議
室

◆
時
間
／

 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

◆
内
容
／
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操

作（
電
源
の
オ
ン・オ
フ
、マ
ウ
ス・

キ
ー
ボ
ー
ド
の
使
い
方
な
ど
）

◆
定
員
／
各
12
人

◆
受
講
料
／
５
０
０
円

◆
申
し
込
み
開
始
／

 

７
月
５
日（
金
）午
前
９
時

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

情
報
シ
ス
テ
ム
課

 

内
線
３
８
３

　

土
地
区
画
整
理
事
業
に
伴
う

配
水
管
工
事
と
大
曲
金
谷
町
地

内
の
配
水
管
工
事
に
伴
う
作
業

に
よ
り
、
５
月
13
日
と
22
日
に

濁
り
水
が
発
生
し
、
近
隣
住
民

の
皆
さ
ま
に
ご
迷
惑
と
ご
心
配

を
お
掛
け
し
ま
し
た
。

　

水
が
き
れ
い
に
な
る
ま
で
流

し
て
い
た
だ
い
た
分
の
水
道
水

は
水
量
を
減
免
し
ま
す
の
で
、

対
象
地
区
の
方
は
、
お
手
数
で

す
が
、
ご
連
絡
く
だ
さ
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
水
道
局
上
水
道
課
か

ら
「
水
道
料
金
の
減
免
」
の
お

知
ら
せ
が
届
い
て
い
る
方
は
、

６
月
検
針
時
に
減
免
し
て
い

ま
す
の
で
、
連
絡
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

◆
対
象
地
区

 

（
濁
り
水
が
確
認
さ
れ
た
地
区
）／

○
５
月
13
日
（
月
）・
大
曲
中
通

町
、
大
曲
通
町
、
大
曲
黒
瀬

町
、大
曲
丸
の
内
町
、大
曲
須

和
町
１
丁
目
・
２
丁
目

○
５
月
22
日
（
水
）・
大
曲
日
の

出
町
１
丁
目
・
２
丁
目
、大
曲

田
町
、大
曲
上
栄
町
、大
曲
飯

田
町
、大
曲
上
大
町
、大
曲
栄

町
、大
曲
浜
町
、大
曲
大
町
、

そ
の
他
地
区
の
一
部

◆
受
付
期
間
／
７
月
１
日
（
月
）

か
ら
12
日（
金
）ま
で

※
受
付
期
間
以
降
に
連
絡
い
た
だ
い

た
場
合
は
、
減
免
す
る
月
が
遅
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
連
絡
先
】

○
月
曜
か
ら
金
曜

 

水
道
局
上
水
道
課

 

内
線
１
２
３
・
１
２
４

○
土
・
日
、夜
間
の
連
絡
先

 

雄
物
川
取
水
施
設
管
理
棟

 

☎
０
１
８
７（
68
）２
２
８
１

ご
不
便
と
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
し
た

５
月
13
日
・22
日
に
大
曲
地
域
で
発
生
し
た

濁
り
水
に
よ
る

水
道
使
用
水
量
の
減
免
措
置
に
つ
い
て

市
民
と
行
政
の
協
働
に
よ
る

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
て

第
６
回
安
全
・
安
心

ま
ち
づ
く
り
推
進
大
会

　

安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
に

功
績
の
あ
っ
た
個
人
お
よ
び
団

体
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
、ソ
ウ

ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
２
大
会
連

続
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、
現
在

早
稲
田
大
学
ス
ポ
ー
ツ
科
学
部

教
授
の
太
田
章
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
「
二
兎
を
追
う
者
だ
け
が

二
兎
を
得
る
」
と
題
し
て
基
調

講
演
を
行
い
ま
す
。

　

一
緒
に
地
域
の
安
全
・
安
心

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時
／
７
月
30
日（
火
）

 

午
後
２
時
〜
３
時
45
分

◆
会
場
／
大
曲
市
民
会
館
・
小

ホ
ー
ル（
大
曲
中
央
公
民
館
）

◆
入
場
料
／
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

環
境
交
通
安
全
課

 

内
線
２
３
１

年齢を感じさせないプレーの
数々、白熱した試合をぜひご覧
ください。

受講者募集
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敬
老
会
対
象
者
名
簿
へ
の

掲
載
を
希
望
し
な
い
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

今
年
度
も
９
月
の
敬
老
月
間

に
合
わ
せ
各
地
域
・
地
区
で
敬

老
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

敬
老
会
で
は
地
域
・
地
区
毎

に
対
象
者
名
簿（
行
政
区
・
氏
名
・

性
別
・
平
成
26
年
３
月
31
日
現
在
の

年
齢
を
掲
載
）を
作
成
し
、配
布
す

る
予
定
で
す
。

　

名
簿
へ
の
掲
載
を
希
望
し
な

い
方
は
、
お
住
ま
い
の
地
域
の

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
（
大
曲
地

域
は
社
会
福
祉
課
）
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

◆
連
絡
期
限
／
７
月
16
日（
火
）

【
問
い
合
わ
せ
】

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

社
会
福
祉
課 

内
線
１
７
５

夏
休
み
の
思
い
出
づ
く
り
に

親
子
で
作
っ
て
み
よ
う

「
縄
文
土
器
」教
室

　

縄
文
人
の
心
と
知
恵
に
触
れ

る
縄
文
土
器
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
／
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

◆
期
日
・
会
場
／

 

７
月
23
日（
火
）・太
田
公
民
館

 

７
月
24
日（
水
）・
大
川
西
根
公

民
館

◆
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜

◆
定
員
／
各
会
場
20
組

◆
参
加
費
／
子
ど
も
は
無
料

 
（
大
人
は
１
人
５
０
０
円
）

◆
申
込
期
限
／
７
月
12
日（
金
）

◆
持
参
す
る
も
の
／
使
い
古
し

の
タ
オ
ル
、新
聞
紙（
１
日
分
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】
 

生
涯
学
習
課 

内
線
３
３
９

大
仙
市
議
会
議
員

一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

任
期
満
了（
９
月
30
日
）に
伴

う
、大
仙
市
議
会
議
員
一
般
選

挙
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を

行
い
ま
す
。

　

当
日
は
立
候
補
届
け
出
や
選

挙
公
営
の
手
続
き
、
選
挙
運
動

な
ど
に
つ
い
て
説
明
す
る
ほ

か
、
届
け
出
に
必
要
な
書
類
を

交
付
し
ま
す
。

◆
日
時
／
８
月
１
日（
木
）

 

午
前
10
時
〜

◆
会
場
／
神
岡
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

◆
投
開
票
日
／
９
月
22
日（
日
）

【
問
い
合
わ
せ
】

 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

 

☎
０
１
８
７（
72
）２
１
６
７

参加者募集

参加者募集

◆日時／７月21日（日）午前９時受
け付け開始（当日の参加可）
◆会場／大曲交流センター
◆参加費／
 【一般】1,500円
 【高校・大学生】1,000円
 【小・中学生】500円
※記念品・昼食代を含む
◆対戦クラス／
 【Ａ級】３段格以上
 【Ｂ級】初段～２段
 【Ｃ級】１級程度
 【初級】小学生ほか
◆招待棋士／蛸島彰子・女流五段、
伊藤明日香・女流初段

【将棋指導講習会】
　将棋大会の前日は、招待棋士によ
る将棋指導講習会（子ども含む）を行
います。
 日時／７月20日（土）
 午後４時～５時50分
 会場／大曲エンパイヤホテル
 参加費／無料
※午後６時から交流会を行います。
 （参加費5,000円）
【問い合わせ・申し込み】
 生涯学習課 内線339

第８回市民交流将棋大会

招待棋士

参加者募集

わ
が
家
の
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ

大
仙
市
環
境
家
族
宣
言

２
０
１
３

　

家
庭
で
の
暮
ら
し
を
見
直
す

「
大
仙
市
環
境
家
族
宣
言
」
の
参

加
世
帯
を
募
集
し
ま
す
。参
加

世
帯
に
は
、
省
エ
ネ
や
ご
み
の

減
量
化
な
ど
の
地
球
温
暖
化
対

策
項
目
に
１
カ
月
取
り
組
ん
で

い
た
だ
き
ま
す
。

　

普
段
の
生
活
を
見
直
し
、エ
コ

な
生
活
を
送
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象
／
市
内
在
住・在
勤
の
方

◆
申
込
期
限
／
７
月
31
日（
水
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

環
境
交
通
安
全
課

 

内
線
２
７
７

認
知
症
の
方
と

家
族
の
集
い

「
た
ん
ぽ
ぽ
の
会
」に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家

族
同
士
が
勉
強
会
や
情
報
交

換
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

を
通
じ
て
、
日
ご
ろ
の
思
い
を

語
り
合
い
な
が
ら
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

心
の
中
の
さ
ま
ざ
ま
な
思
い

や
、
誰
か
に
話
し
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。不
安
や
悩
み

な
ど
を
話
す
だ
け
で
気
持
ち
が

楽
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

あ
な
た
も
「
た
ん
ぽ
ぽ
の
会
」

に
参
加
し
て
、会
員
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
期
日
／
７
月
10
日（
水
）

◆
時
間
／

 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

 

（
午
前
９
時
45
分
受
け
付
け
開
始
）

◆
会
場
／
大
曲
交
流
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
室

 

（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

 

中
央 

内
線
１
６
９

 

同 

東
部

 

☎
０
１
８
７（
56
）７
１
２
５

 

同 

西
部

 

☎
０
１
８
７（
87
）３
９
７
０

蛸島彰子さん
（女流五段）

伊藤明日香さん
（女流初段）
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パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
に

触
れ
て
み
よ
う

夏
休
み
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン

体
験
学
習
会

　

空
気
を
使
う
楽
器
「
オ
ル
ガ

ン
」
の
簡
単
な
構
造
を
学
ぶ
ほ

か
、
オ
ル
ガ
ニ
ス
ト
に
よ
る
演

奏
を
披
露
し
ま
す
。ま
た
、
ソ
プ

ラ
ノ
歌
手
か
ら
呼
吸
法
な
ど
を

学
び
な
が
ら
、み
ん
な
で
簡
単
な

歌
を
歌
い
ま
す
。

◆
日
時
／
７
月
25
日（
木
）

 

午
後
１
時
〜
３
時

◆
会
場
／
大
川
西
根
小
学
校

◆
定
員
／
20
人

◆
参
加
費
／
無
料

◆
講
師
／
香
取
智
子
さ
ん
（
ア

ト
リ
オ
ン
専
属
オ
ル
ガ
ニ
ス
ト
）、

長
谷
川
留
美
子
さ
ん
（
ソ
プ
ラ

ノ
歌
手
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

生
涯
学
習
課 
内
線
３
３
８

夏
休
み
の

思
い
出
を
つ
く
ろ
う

夏
休
み
環
境
学
習

「
昆
虫
博
士
に
な
ろ
う
」

　

身
近
な
山
に
生
息
す
る
昆
虫

に
つ
い
て
、
現
地
を
歩
い
て
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　

現
地
探
索
の
ほ
か
、
ク
ワ
ガ

タ
や
カ
ブ
ト
ム
シ
の
飼
い
方
講

座
、チ
ョ
ウ
の
標
本
展
示
、昆
虫

ク
イ
ズ
な
ど
も
行
い
ま
す
。専

門
の
先
生
と
一
緒
に
昆
虫
を
観

察
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
対
象
／
小
学
生
と
そ
の
家
族

◆
日
時
／
７
月
31
日（
水
）午
前

９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

◆
会
場
／

 

姫
神
公
園
内「
姫
神
ハ
イ
ツ
」

◆
定
員
／
20
組

◆
参
加
費
／
無
料

◆
申
し
込
み
期
間
／

 

７
月
８
日（
月
）
か
ら
26
日

（
金
）ま
で
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

環
境
交
通
安
全
課

 

内
線
２
７
７

チ
ケ
ッ
ト
好
評
販
売
中

大
仙
太
鼓

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◆
日
時
／
７
月
15
日（
月
）※
祝
日

 

午
後
１
時
開
演

 

（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

◆
会
場
／
協
和
市
民
セ
ン
タ
ー

（
和
ピ
ア
）

◆
チ
ケ
ッ
ト
料
金
／
１
０
０
０
円

 

（
高
校
生
以
下
５
０
０
円
）

※
全
席
自
由

◆
チ
ケ
ッ
ト
販
売
／
協
和
市
民

セ
ン
タ
ー
（
和
ピ
ア
）、大
曲
市

民
会
館
、
仙
北
ふ
れ
あ
い
文

化
セ
ン
タ
ー
、
中
仙
市
民
会

館（
ド
ン
パ
ル
）

【
問
い
合
わ
せ
】

 

協
和
市
民
セ
ン
タ
ー（
和
ピ
ア
）

 

☎
０
１
８（
８
９
２
）３
８
２
０

腕章を
付けた
調査員が
伺います

水道局マスコット
キャラクター
ぽたぽん

漏
水
調
査
・
給
配
水
台
帳

図
作
成
調
査

　

水
道
局
で
は
、
安
全
な
水
道

水
を
安
定
し
て
供
給
す
る
た
め
、

漏
水
調
査
と
給
配
水
台
帳
図
作

成
調
査
を
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。

　

宅
地
内
の
止
水
栓
、
メ
ー
タ

ー
器
等
の
調
査
を
行
う
た
め
、

委
託
し
た
業
者
の
調
査
員（
水
道

局
の
腕
章
と
身
分
証
明
書
を
着
用
）

が
宅
地
内
に
立
ち
入
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。そ
の
場
合
は
声
を

掛
け
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

※
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
は
物

を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◆
期
間
／
12
月
13
日（
金
）ま
で

◆
時
間
／

 

【
宅
地
内
の
止
水
栓
、

メ
ー
タ
ー
器
の
調
査
】

 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

 

【
道
路
上
で
の
配
水
管
・

消
火
栓
等
の
漏
水
調
査
】

 

午
後
10
時
〜
午
前
５
時

【
問
い
合
わ
せ
】

 

上
水
道
課 

内
線
１
２
５

神
岡
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

神
岡
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

パ
ソ
コ
ン
教
室

パ
ソ
コ
ン
教
室

◆
対
象
対
象
／
市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

◆
時
間
／

 

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

◆
会
場
／
神
岡
総
合
情
報
セ
ン

タ
ー
Ｉ
Ｔ
研
修
室（
神
岡
庁
舎
内
）

◆
定
員
／
各
コ
ー
ス
12
人

◆
申
し
込
み
開
始
／

　

７
月
８
日（
月
）午
前
10
時
〜

※
１
人
最
大
２
コ
ー
ス
ま
で

※
電
話
受
け
付
け
の
み

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

神
岡
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
１
８
７（
72
）４
６
３
３

コース名 期日 テキスト代
エクセル

基礎
（４日間）

７月16日（火）・
19日（金）・23日
（火）・26日（金）

2,100円

ワード基礎
（４日間）

７月 30 日（火）、
８月２日（金）・６
日（火）・９日（金）

2,100円

楽しいイン
ターネット
（２日間）

８月27日（火）・
30日（金） 1,260円

受講者募集

参加者募集

参加者募集

◆◆【

3
分
3
分
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７月８日から外国人住民の
「住基ネット」運用開始

　昨年７月９日から外国人住民の「住民基
本台帳制度」がスタートしていますが、今
年７月８日から「住基ネット」の運用が始
まります。それに伴い、外国人住民の方の
住民票に「住民票コード」が記載されます。
コードが書かれた通知を郵送しますので、
大切に保管してください。（外国人住民の方
が手続きを行う必要はありません）詳細につ
いては、問い合わせください。
「住基ネット」の運用開始に伴い、次のよ
うなことができるようになります。
○「住基カード」の交付を受けることがで
きます。
○「住基カード」に電子証明書を格納でき
るようになり、インターネットを通じ
た申請（確定申告など）ができます。
○他の市区町村で住民票の写しの交付を
受けることができます。

【問い合わせ】
 市民課 内線120
 ナビダイヤル ☎0570-066-630
 総務省ホームページ
 http://www.soumu.go.jp/main_sosiki/

jichi_gyousei/c-gyousei/zairyu.html

◆
募
集
職
種
・
人
員
／
看
護
師
・

若
干
名

◆
受
験
資
格
／
昭
和
44
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、看
護
師
資
格
が
あ
る
方

◆
申
込
書
請
求
／
市
役
所
総
務

課
で
交
付
す
る
ほ
か
、
郵
便

請
求
も
で
き
ま
す
。郵
便
請

求
の
場
合
は
、
封
筒
の
表
に

「
職
員
（
看
護
師
）
採
用
試
験
」

と
朱
書
き
の
上
、
１
２
０
円

切
手
を
貼
り
、
郵
便
番
号
と

宛
先
を
明
記
し
た
返
信
用
封

筒
（
角
２
型
）
を
必
ず
同
封
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
曲

の
窓
口
に
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

◆
申
込
期
間
／
７
月
24
日
（
水
）

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分（
土
・
日
、
祝
日
を

除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
必
着

◆
試
験
日
時
／
７
月
29
日（
月
）

 

【
筆
記（
小
論
文
）】午
前
10
時
〜

 

【
面
接
】午
後
１
時
〜

◆
試
験
会
場
／
市
立
大
曲
病
院

 

２
階
会
議
室

◆
合
格
発
表
／
８
月
７
日（
水
）

◆
採
用
予
定
日
／
９
月
２
日（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 
〒
０
１
４
―
８
６
０
１

 

大
仙
市
役
所
総
務
課

 

内
線
２
０
６

市
立
大
曲
病
院
の
看
護
師
を
募
集

職員募集
あなたの意見をお聞かせください
中仙・協和地域の市長面会日

　市民の皆さんの市政に対する意見や提
案などを市長が直接伺います。面会を希
望する方は、希望する時間と意見や提案
など面会内容をお知らせください。
※民事に関わるものや宗教上・思想上の問題はご

遠慮ください。
◆期日／【中仙】７月17日（水）
    　　   【協和】７月25日（木）
◆時間／午前10時～正午（１人（組）30分）
◆会場／中仙、協和各庁舎
◆定員／各３人（組）
◆申込期限／【中仙】７月10日（水）
　　　　　　  【協和】７月18日（木）
【問い合わせ・申し込み】
 中仙、協和各支所市民サービス課

公
的
個
人
認
証
事
務
の

停
止
に
つ
い
て

　

電
子
申
告
（e-Tax

）
等
を
行
う

際
に
必
要
と
な
る
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
内
に
電
子
証
明
書
を

記
録
す
る
事
務
（
公
的
個
人
認
証

事
務
）
の
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
の
た
め
、７
月
29
日（
月
）・
30

日（
火
）の
２
日
間
、同
事
務
を
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
７
月
26
日（
金
）か
ら
30
日（
火
）ま

で
は
、電
子
証
明
書
を
用
い
た
電
子

申
告
等
も
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

※
作
業
状
況
に
よ
り
、
日
程
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

市
民
課 

内
線
１
２
０

　

全
国
一
の
栄
冠
を
目
指
し

て
、
自
慢
の
歌
声
を
披
露
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

※
チ
ケ
ッ
ト
を
販
売
中
で
す
。全
国

か
ら
集
ま
る
唄
い
手
の
美
声
を
ご

堪
能
く
だ
さ
い
。

◆
部
門
・
出
場
資
格
／

 

【
一
般
の
部
】高
校
生
以
上

 

【
熟
年
の
部
】70
歳
以
上

 

【
少
年
少
女
の
部
】中
学
生
以
下

◆
日
時
／
９
月
７
日（
土
）午
前

９
時
開
演（
午
前
８
時
開
場
）

◆
会
場
／
太
田
文
化
プ
ラ
ザ

◆
参
加
費
／
２
０
０
０
円

※
少
年
少
女
の
部
は
無
料

◆
申
込
期
限
／
７
月
19
日（
金
）

◆
チ
ケ
ッ
ト
料
金
／

 

前
売
り
５
０
０
円

 

（
当
日
７
０
０
円
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

大
会
実
行
委
員
会
事
務
局

 

（
太
田
公
民
館
内
）

 

☎
０
１
８
７（
88
）１
１
１
９

第
18
回
民
謡「
秋
田
お
は
ら
節
」全
国
大
会

出
場
者
募
集

参加者募集

前じ

を

ml

全国一を
目指し、大
会に出場
してみま
せんか。

訂正とおわび
だいせん日和６月号お知らせ版８ページ広報見聞録で食育教室の会場を大曲南保育園と記載しましたが、
正しくは大曲南幼稚園です。訂正しておわびします。



手続きが不要の場合もあります
福祉医療費受給者証の更新

　福祉医療費受給者証（マル福カード）
は、毎年８月１日に更新されます。新
たにマル福に該当する方や受給者証
の有効期限が平成25年７月31日とな
っている方には、７月中旬に該当・非該
当通知書を送付します。更新の日程や
会場は地域で異なりますので、通知書
を確認し、手続きにお越しください。
※有効期限のない受給者証（桃色）をお持
ちの方は手続き不要です。現在お持ちの
受給者証を引き続きお使いください。

※乳幼児、小学生の子どもで８月１日以降も
引き続き該当する場合
は、子どもを養育して
いる方に新しい受給者
証を郵送しますので手
続きは不要です。

③ひとり親家庭
扶養親族
等の数

父または母
の所得額

扶養義務者の
所得額

０人 194万円 514万8,000円
１人 232万円 539万7,000円
２人 270万円 561万円
３人 308万円 582万3,000円
４人 346万円 603万6,000円
５人 384万円 624万9,000円

④・⑤高齢障がい者・重度心身障がい者（児）
扶養親族
等の数 本人の所得額 配偶者・扶養義

務者の所得額
０人 259万5,000円 728万7,000円
１人 297万5,000円 753万6,000円
２人 335万5,000円 774万9,000円
３人 373万5,000円 796万2,000円
４人 411万5,000円 817万5,000円
５人 449万5,000円 838万8,000円

福祉医療制度所得制限基準額表
（所得額・扶養親族数（年少親族を含む）は24年中のもの）

見
本
見
本

16

医
療
費
が
無
料
に
な
り
ま
す

福
祉
医
療
制
度（
マ
ル
福
）

　

福
祉
医
療
制
度
は
、
受
給
対
象
者

の
方
が
病
院
な
ど
に
か
か
っ
た
場
合

の
自
己
負
担
額
を
市
や
県
が
助
成
し
、

医
療
費
が
無
料
に
な
る
制
度
で
す
。

※
利
用
に
は
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

※
検
診
や
予
防
接
種
、
入
院
時
食
事
代
、
病

衣
代
等
は
助
成
対
象
外
で
す
。

◆
受
給
対
象
／
市
内
に
住
所
が
あ
り

医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方
で

①
０
歳
か
ら
小
学
生
ま
で
の
方

②
中
学
生
の
方（
入
院
分
の
み
）

③
ひ
と
り
親
家
庭
の
18
歳
ま
で
の
方

④
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
、
療

育
手
帳
Ａ
を
持
っ
て
い
る
方

 

（
社
会
保
険
本
人
の
み
所
得
制
限
あ
り
）

⑤
身
体
障
害
者
手
帳
４
〜
６
級
を
持

っ
て
い
る
65
歳
以
上
の
方

 

（
社
会
保
険
本
人
は
制
度
対
象
外
）

中
学
生
の
入
院
時
の

医
療
費
を
助
成
し
ま
す

　

昨
年
８
月
か
ら
中
学
生
の
入
院
時

の
医
療
費
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

中
学
生
の
方
に
は
、
福
祉
医
療
費

受
給
者
証
を
交
付
し
ま
せ
ん
が
、
医

療
機
関
に
自
己
負
担
額
を
支
払
っ
た

後
、
各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課（
大
曲

は
国
保
年
金
課
）
に
申
請
す
る
こ
と
で

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

国保年金課からの国保年金課からの
お知らせお知らせ

【問い合わせ】国保年金課 ☎ 0187-63-1111 内線 143・187

福祉医療制度と福
マ ル 福 カ ー ド

祉医療費受給者証の更新について

※基準額１・２のどちらかに当てまる場合にマル福の該当者となります。

基準額１（県所得制限額）

扶養親族等の数 父母それぞれの所得額
０人 460万円
１人 498万円
２人 536万円
３人 574万円
４人 612万円
５人 650万円

基準額２（市所得制限額）
父母の扶養親族
等の合計数

父母の所得
合計額

０人 622万円
１人 660万円
２人 698万円
３人 736万円
４人 774万円
５人 812万円

①・②０歳～中学生

福祉医療制度と福祉医療費受給者証の更新
後期高齢者医療保険証の更新・保険料について

16



所得割額の軽減
被保険者本人の総所得金額等（基礎控除後） 軽減割合
58万円以下（年金収入のみの場合は153万円
～211万円以下） ５割

職場の健康保険等の被扶養者であった方の軽減

該当する方の条件等 軽減
割合

均等
割額

後期高齢者医療に加入する前日に、職場
の健康保険等の被扶養者であった方 ９割 3,971円

※国民健康保険（国保）と国民健康保険組合（国保組合）に加入
　されていた方は、軽減措置の対象になりません。
※所得割額はかかりません。

均等割額の軽減
世帯主および被保険者の総所得金額
の基準

軽減
割合

軽減後の
均等割額

33万円（基礎控除額）以下 8.5割 5,956円

９割 3,971円

33万円（基礎控除額）＋24万 5,000円
×被保険者の数（世帯主である被保険者
を除く）以下

５割 19,855円

33万円（基礎控除額）+35万円
×被保険者の数 以下 ２割 31,768円

被保険者全員が年金収入80万円
以下で、そのほかの所得がない

７
月
中
旬
に
通
知
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

決
定
通
知

　

平
成
24
年
中
の
所
得
に
応
じ
て
確

定
し
た
25
年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
を
７
月
中
旬
に
通
知
し
ま
す
。

　

保
険
料
の
納
付
方
法
に
は
、
年
金

か
ら
の
天
引
き
と
な
る「
特
別
徴
収
」

と
口
座
振
替
ま
た
は
納
付
書
で
納
め

る「
普
通
徴
収
」が
あ
り
ま
す
。

原
則
と
し
て
特
別
徴
収
に
な
っ
て
い

ま
す
が
、
口
座
振
替
に
変
更
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
各
支
所

市
民
サ
ー
ビ
ス
課（
大
曲
は
税
務
課
）に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

所
得
に
応
じ
て
軽
減
さ
れ
ま
す

平
成
25
年
度

保
険
料
軽
減
措
置

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
は
、

県
内
の
加
入
者
全
員
に
等
し
く
納
め

て
い
た
だ
く「
均
等
割
額
」と
、
加
入

者
本
人
の
基
礎
控
除
後
所
得
に
応
じ

て
納
め
て
い
た
だ
く「
所
得
割
額
」が

あ
り
ま
す
。

【
均
等
割
額
】３
万
９
７
１
０
円

【
所
得
割
額
】基
礎
控
除
後
の
被
保
険

者
本
人
の
総
所
得
金
額
×
８・07
％

　
　

保
険
料
は
世
帯
主
お
よ
び
被
保

険
者
の
所
得
に
応
じ
て
、
左
表
の

と
お
り
軽
減
さ
れ
ま
す
。

新しい保険証が７月下旬に送付されます。
８月１日以降は新しい保険証を使用ください。

500円以上削減できる方（見込み）に送付
「ジェネリック医薬品」差額通知
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）に切り替
えることで、自己負担額を500円以上削減で
きると見込まれる方に年２回「ジェネリック
医薬品に関するお知らせ」を送付する予定で
す。切り替えについては、主治医や薬剤師に
ご相談ください。
▶ジェネリック医薬品…最初に作られた薬
（新薬＝先発医薬品）の特許が切れてから、同
等の有効成分を使って作られた安価な薬

新
規
の
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
の
更
新 

　

平
成
24
年
の
所
得
で
世
帯
員
全
員

が
住
民
税
非
課
税
と
な
る
世
帯
の
方

は
、入
院
時
の
食
事
代
と
１
カ
月
の
医

療
費
自
己
負
担
限
度
額
が
減
額
に
な

る「
限
度
額
適
用
･
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
、交
付
を
受
け
て
い
る
方
で
、

引
き
続
き
世
帯
員
全
員
が
住
民
税
非

課
税
と
な
る
世
帯
の
方
に
は
、８
月
１

日
か
ら
有
効
と
な
る
新
し
い
認
定
証

を
保
険
証
と
一
緒
に
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
れ
ま
で
交
付
を
受
け
て

い
な
い
方
は
申
請
が
必
要
で
す
。各

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課（
大
曲
は
国
保

年
金
課
）で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

見本見本
８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
の

保
険
証
の
更
新

　

後
期
高
齢
者
医
療
の「
保
険
証
」は

毎
年
８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

新
し
い
保
険
証
は
７
月
下
旬
に
送
付

さ
れ
ま
す
。（
申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
）

　

８
月
１
日
以
降
は
新
し
い
保
険
証

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、保
険

証
は
被
保
険
者
の
所
得
に
応
じ
て
自

己
負
担
割
合
が
１
割
の
場
合
と
３
割

の
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

【
現
在
使
用
し
て
い
る
保
険
証
】

 

有
効
期
限
／ 

７
月
31
日（
水
）ま
で

 

※
８
月
１
日
以
降
は
、使
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
新
し
い
保
険
証
】

 

有
効
期
間
／
８
月
１
日（
木
）か
ら

平
成
26
年
7
月
31
日（
木
）ま
で

後期高齢者医療保険証の更新について

後期高齢者医療の保険料について

国保年金課からのお知らせ国保年金課からのお知らせ

DAISEN City Public Relations 2013.717
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広 録報 見 聞

1 号砲とともに一斉に駆け出すランナー
2 快晴の下行われた今大会。参加ランナーは沿道からの声
援を受けながら大曲地域内のコースを力強く駆け抜けた。

　フラメンコギタリストで南外出身の高橋紀博さん
による「ライブ＆トークin南外中」が６月６日、南外中
学校で行われました。
　高橋さんがふるさとでコンサートを行うのは今回が
初めて。地元の中学生や住民およそ110人を前に、本場
スペイン仕込みの熟練した指さばきで激しく情熱的
な曲や、せつなく叙情的な曲を情感豊かに奏でました。
　中学生の頃からギタリストの道を志し、決してあきら
めることなくひたすら練習を重ねたという高橋さん。夢
を追い求めることの大切さを中学生に伝えました。

▼▼情熱あふれるフラメンコの調べを披露する高橋さん

　第25回秋田おばこ節全国大会が６月２日、大曲市民
会館で開かれました。
　出場したのは県内外からエントリーした129人。訪
れた多くの観客を前に自慢の歌声を競い合いました。
３つの部門のうち、大賞の部では大川あけみさん（秋田
市）が優勝。日本一の栄冠に輝きました。
　各部門の入賞者は次のとおりです。 　  <敬称略>
【大賞の部】▼準優勝＝大塚有朗（千葉県）▼第３位＝佐
藤俊郎（にかほ市）▼敢闘賞＝古谷明子（大曲）【熟年の部】
▼最優秀賞＝戸堀孝吉
（中仙）▼優秀賞＝高橋栄
治郎（大館市）【年少の部】
▼最優秀賞＝阿部愛音
（岩手県）▼優秀賞＝菅原
桃香（男鹿市）、目黒菜々香
（男鹿市）
※ 敢闘賞は市内在住者のみ
掲載

　

秋田おばこ節全国大会
ふるさとの民謡で歌声を競うふるさとの民謡で歌声を競う

［写真右］優勝旗を手に喜び
の歌声を披露する大川さん

2 1 

　第９回大仙市制施行記念駅伝競争大会が６月２日、大
曲で行われ、市内外から53チーム265人が参加しました。
　レースは、参加チームがあらかじめエントリーした
５つの部門ごとに競技。一般、マスターズ（40歳以上）、
高校の３部門は大曲栄町（タミヤスポーツ前）を起点に
した22.8㌔のコースで、女子、大仙市地域対抗の２部
門は四ツ屋小学校体育館前を起点にした10.7㌔のコ

ースで競われました。
　夏の到来を予感させる好天に恵まれた今大会。参加
チームは大曲武道館前のゴールを目指し、たすきをつ
なぎました。
　各部門の優勝チームは次のとおりです。
【一般】秋田大学Ａ【マスターズ】横手マスターズ【高校】
大曲工高【女子】JUMP・STAR【大仙市地域対抗】協和Ａ

市制施行記念駅伝競走大会
初夏のだいせんを駆け抜ける初夏のだいせんを駆け抜ける

高橋紀博さんライブ&トークin南外中
情熱のギター、聴衆を魅了情熱のギター、聴衆を魅了
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　楢岡さなぶり酒花火が６月１日、南外ふれあいパー
クで開かれました。
　田植え作業が終わり農作業がひと段落するこの時
期に、地元住民が疲れを癒せるような楽しい催し物
を、と地元酒造業者や商工会、自治会などで組織する
実行委員会（伊藤直人委員長）が主催。市町村合併した平
成18年から始まったイベントで今年で８回目です。
　市内企業や団体の協賛を得て打ち上げられた花火
はおよそ1,000発。集まったおよそ1,000人の来場者は、
初夏の夜空に大きく広がる花火を楽しみました。

▼▼ 水田に映る色鮮やかな花火が美しい「酒花火」

　大仙市観光物産協会設立総会が５月31日、グランドパ
レス川端で開かれ、関係者およそ130人が出席しました。
　同協会は、各地域の観光資源を一体的に宣伝・活用
することなどを目的に市内の観光関連団体が志をひ
とつにして発足し、４月から活動をスタート。市の観
光産業をけん引する役割が期待されています。
　総会では、横手市食・農・観deまちづくりプロデューサ
ーの若杉清一さんが講演。「観光は地域づくりの目的で
はなく手段にすぎない。活性化されたところが観光地化
していく」と、同協会の始動に際し、アドバイスしました。

▼▼これからの観光のあり方について述べる若杉さん

楢岡さなぶり酒花火
田植えの労を花火で癒す田植えの労を花火で癒す

大仙市観光物産協会設立総会
観光分野の「オールだいせん」が始動観光分野の「オールだいせん」が始動

　「福島県浪江町・原発避難の実情と悲しみを知りこ
の地域の絆を考えるシンポジウム」が６月15日、大曲
市民会館がで開かれました。
　シンポジウムは、大曲納豆汁旨

う

めもの研究会（辻卓也
代表）が東日本大震災による原発事故の被災地、福島県
浪江町の関係者を招いて開催。パネルディスカッショ
ンでは震災後もご当地グルメ「浪江焼そば」のＰＲ活動
を続けている「浪江焼

やき

麺
そば

太
たい

国
こく

」のメンバーが、帰りたく
ても帰れない故郷に対する複雑な思いを口にする一
方、「全ての町民の中に大切なふるさと『浪江』が存在
している。町を離れた住民の気持ちをなみえ焼そばで
つなぎたい」と、熱い思いをにじませながら語りました。

福島県浪江町の関係者が講演
帰れぬ故郷への思い、熱く帰れぬ故郷への思い、熱く

▲▲ 講演やパネルディスカッションが行われたシンポジウム

　認知症サポーター養成講座が６月18日、花館小学校
で行われ、４年生児童55人が認知症について学びました。
　認知症の方とその家族を支援する認知症キャラバ
ン・メイトが、子どもたちに認知症高齢者に関する正しい
知識とかかわり方を学んでもらおうと実施したものです。
　講座では、関係者による認知症高齢者の迷子を題材
にした寸劇が行われ、子どもたちはその対応の仕方を
話し合いました。子どもたちは「優しく声をかけて道案
内する」「自分にできる最高のことをして助けてあげ
たい」などと意見を述べ、認知症への理解を深めました。

認知症サポーター養成講座
認知症への理解を深めよう認知症への理解を深めよう

▲▲ 寸劇を通じて認知症の特徴を紹介するキャラバンメイト

DAISEN City Public Relations 2013.7
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功
績
を
た
た
え
て
―  

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

表
彰

　大仙市ハンドボール協会会
長の熊谷孝さんが、長年にわ
たる競技の普及と振興への功
績が認められ、（財）日本ハン
ドボール協会から同協会の設
立75周年を記念して表彰状が
贈られました。
　熊谷さんは、大仙市長杯争奪
ハンドボール大会の創設に尽
力。現在も運営に携わるなど競
技の普及に力を注いでいます。

熊谷孝さん＝大曲＝
-日本ハンドボール協会表彰-

　太田中学校（黒澤一紀校長、生
徒数163人）が、青少年育成県民
運動の推進に貢献したとして
（公社）青少年育成秋田県民会
議から表彰状を贈られました。
　花だんづくりを通じた環境
美化活動と東日本大震災の被
災地支援の一環として花を届
ける交流活動が評価されたも
のです。 ※写真は生徒会長の倉田
翔さんとJRC委員長の本谷百香さん

太田中学校
-青少年育成秋田県民会議表彰-

　大仙市冬季スポーツ賞授与
式が５月22日、仙北ふれあい
文化センターで開かれ、スキ
ー競技の金子未里さん（大曲出
身）に栄光賞が贈られました。
　金子さんは２月に開催され
たあきた鹿角国体に県選手団
の主将として出場し、大回転成
年女子Ａで３位入賞。女子総合
４連覇に大きく貢献しました。
栄光賞は５年連続の受賞です。

金子未里さん＝大曲＝
-市冬季スポーツ賞栄光賞-

　大曲なかよしウオーキングが６月16日、大曲の雄物川
河川敷で行われ、およそ450人が参加しました。
　大曲スポーツクラブが市のスポーツ行事として子
どもからお年寄りまでがそれぞれのペースで楽しめ
るウオーキングイベントを実施し、健康づくりへの関
心を高めようと企画。「全県一斉ウオーキングデー」
の６月第３日曜日にあわせ毎年開催しています。
　参加者は金谷橋下付近を出発点に３㌔、５㌔、１０㌔の
コースに分かれてウオーキング。雄物川や姫神山に臨む
道をそれぞれのペースで歩いてゴールを目指しました。

▼▼雄物川に臨むコースを楽しげな表情で歩き出す参加者

　コーラスグループ「コール・ノーヴァ」（築地芳子代表）
が６月９日福島市音楽堂大ホールで開かれた「第36回
全日本おかあさんコーラス東北支部大会」で最高得点
を獲得し、全国大会への出場権を獲得しました。
　市内の合唱愛好家で組織している同グループは今
年で結成29年目。全国大会への出場は今回で３回目
で、これまで県内外の音楽コンクールで素晴らしい成
績を収めています。
　東北代表として出場する全国大会は、８月24日・25
日の２日間、大阪城ホールで行われます。

コール・ノーヴァが東北支部代表に選出
「おかあさん」の歌、全国へ「おかあさん」の歌、全国へ

大曲なかよしウオーキング
晴天の朝を歩く晴天の朝を歩く

▲▲ 全国大会出場の報告に訪れたコール・ノーヴァの皆さん

広 録報 見 聞
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仙北 目指せスリムボディからだづくり無料講座
　理想のからだを目指し、食事や
運動について学びます。動きやす
い服装でお越しください。
■日時／７月28日（日）午後２時～
■会場／仙北ふれあい文化センター
■定員／30人
■申し込み方法／仙北ふれあい文
 化センター窓口か電話で申し込み
■講師／髙田理さん（たかだ整骨院院長）
【問い合わせ・申し込み】
 仙北ふれあい文化センター
 ☎0187-69-3333

大曲 ベンチャーズ
JAPAN TOUR 2013

■日時／９月13日（金）
午後６時30分開演（午後６時開場）

■会場／大曲市民会館・大ホール
■チケット料金／5,000円 ※全席指定
■チケット販売／大曲市民会館
【問い合わせ・共催】
 大曲市民会館
 ☎0187-63-8766（月曜休館）

西仙北 舞踊と唄のつどい千秋流発表会
■日時／７月７日（日）
午前10時30分～（午前９時開場）

■会場／西仙北中央公民館
■入場料／無料
【問い合わせ】
 佐藤さん ☎0187-75-0855

大曲 楽しんで踊りましょう
無料体験フラダンス

【サンクエスト大曲】
日時／７月８日、22日（毎週月曜日）
時間／午前10時～11時
【はぴねす大仙】
日時／７月11日、25日（毎週木曜日）
時間／午後７時～８時
■定員／各10人
【問い合わせ・申し込み】
 室谷さん ☎080-3326-0477

大曲 大曲ドルフィンズ
団員募集

■対象／市内の小学３年生から
中学３年生までの方

■日時／
【夏休み以外】毎週木曜日の

午後５時～６時
【夏休み】毎週木・土・日曜日の

午前８時～10時
■会場／大仙市民プール
■年会費／

11,000円（登録料、保険料込み）
【問い合わせ・申し込み】
 大曲ドルフィンズ 中川さん
 ☎0187-63-5199

中仙 歌声届けます第32回大仙仙北合唱祭
■日時／７月20日（土）正午

（午前11時30分開場）
■会場／中仙市民会館（ドンパル）
■入場料／無料
■出演／
大仙・仙北・美郷のコーラス団体

【問い合わせ】
 渡辺さん ☎0187-62-4948

大曲 第40回「夏まつり大曲」
出店者募集

　花火通り商店街で行う「夏まつ
り大曲」で物品販売やフリーマーケ
ットをしたい出店者を募集します。
詳細は問い合わせください。
■日時／８月18日（日）

午前11時～午後９時
■会場／花火通り商店街

ペアーレ大仙近辺
■定員／５組
※申し込み多数の場合、抽選となります
■申込期限／７月10日（水）
【問い合わせ・申し込み】
 まつり大曲推進協議会
 事務局（商工観光課内）
 ☎0187-63-1111内線250

夏の夜空に華ひらく
「七夕」花火 情報

　　大曲養護学校「七夕花火会」を行
います。一緒に踊りや花火を楽し
みませんか。
■日時／７月５日（金）午後５時～８時
■会場／大曲養護学校駐車場
【問い合わせ】
 大曲養護学校 ☎0187-68-4123

大曲養護学校
第22回「七夕花火会」

協和七夕花火
第２回全国女流花火作家

競技大会
　　遠くは熊本県からも参加する11
社の女性花火師が競う、４号・５号
玉の芸術作品をお楽しみください。
■日時／７月６日（土）
 午後７時50分～
■会場／
 協和船岡
 上宇津野地内
【問い合わせ】
 協和七夕花火
 実行委員会
 事務局
 ☎090-4550-0771

花火通り商店街
丸子川夕やけ音楽祭＆七夕花火
■期日／７月６日（土）
■会場／丸子橋周辺
【音楽祭】
　大曲小・花館小のマーチングバン
ドや大曲太鼓道場が演奏します。
時間／午後５時30分～
【花火打ち上げ】
時間／午後７時30分～
【問い合わせ】
花火通り商店街 ☎0187-63-2558

地域情報
知って　　  する
得
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児童手当を受給してい
る方は、毎年６月に「

児童手当現況届」の提
出が必要です。これま

で児童手

当を受給していた方
が今後も引き続き受

給できる要件を満た
しているかどうかを

確認するた

めに必要な手続きで
、毎年６月１日現在の

状況を届け出ていた
だくものです。

現況届の提出がない
場合、６月分以降の

手当が受けられなく
なります。対象者には

現況届を郵送し

ますので、忘れずに届
け出してください。 

※公務員の方は、勤務
先から現況届の案内

があります。

児童手当とは何です
か？

　児童手当法に基づ
き、子どもの健全育

成と子育て

家庭の生活基盤の安
定などを支援するた

め、養育者

に現金給付される手
当です。扶養親族等の

数により

所得制限限度額が定
められており、家庭

の所得に応

じた額の手当が支給
される仕組みになっ

ています。

◆支給対象／中学校
修了前までの子ども

を養育し

ている方
◆支給月額／所得制

限限度額を基準に、
養育してい

る子どもの年齢に応
じた金額が給付され

ます。

所得制限限度額

扶養親族等の数 所得制限限度額

０人 622万円

１人 660万円

２人 698万円

３人 736万円

４人 774万円

５人 812万円

【所得制限限度額未
満の方】

 ○０歳～３歳未満／
15,000円（一律）

 ○３歳～小学校修了
前（第１･２子）／10,000

円

 ○３歳～小学校修了
前（第３子以降）／15,000

円

 ○中学生／10,000円
（一律）

【所得制限限度額以
上の方】

 ○中学生以下の子ど
も一人につき、5,000円

支払月／６月、10月、
２月（各15日）の年３回

で、それ

ぞれ前月分までの４
カ月分の手当を支給

します。

届け出に必要な書類
は？

① 児童手当現況届、受
給資格認定調査票お

よび同意

書（通知書と一緒に郵送
します）

②受給者本人の健康
保険証の写し

※ 平成25年１月２日以
降に大仙市に転入さ

れた方は、25年

１月１日に住所があ
った市区町村が発行

する児童手当用

所得証明書（平成25年
度分）を提出してくだ

さい。

※ 子どもと別居（大仙
市外）されている場合

は、子どもの世帯

全員分の住民票が必
要です。

どのようにして届け
出たらよいのですか

？

　届け出に必要な書
類を郵送、または、直

接持参して

ください。
【郵送する場合】郵

送で提出される方は
、６月28日

（金）までにお住ま
いの地域の市民サー

ビス課（大曲

地域の方は市役所児
童家庭課）まで送付して

ください。

【受付会場へ直接持
参する場合】受付期

間中に受付

会場で提出してくだ
さい。

受付日程および会場
／

期日 時間 会場

6月24日（月）
午前８時30分
～午後７時

お住まいの地域の支所

市民サービス課窓口

（大曲地域は大曲庁舎
正面玄関ホール）

6月25日（火）

6月26日（水）

6月27日（木）

※ 期間中に届け出がで
きない方は、児童家

庭課またはお住ま

いの地域の支所市民
サービス課にご連絡

ください。

６月は児童手当現況届の
提出月です
【問い合わせ】児童家

庭課 子育て支援班 ☎0
187-63-1111 内線129
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仙た

ん

ぼ

北
平
野
に
も
初
夏
の
訪
れ

〝隅
しま っこ〟

も

良
え ぐ植え

ねばな

2 0 1 3

 6
v o l . 1 9 6

広
報
だ
い
せ
ん

び 　　　     よ      
り

おおきなせなかに 
̶ 夢を乗せ未

あ

来
す

に羽ばたく元気なま
ち

だ
い
せ
ん
の
逸
品
の
コ
ー
ナ
ー

で
紹
介
さ
れ
て
い
た「
食
菜
館

ひ
だ
ま
り
」
の
前
を
通
る
た
び
に
一

度
入
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。す
て
き
な
お
店
の
よ
う
で
す
ね
。

ど
ん
な
味
か
楽
し
み
で
す
。

神
岡　

60
代
女
性

今
月
の
注
目
株
の
コ
ー
ナ
ー
の

髙
橋
さ
ん
は
素
晴
ら
し
い
で

す
ね
。全
国
一
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。私
が
彼
を
知
っ
た
の
は
、
娘
さ
ん

が
３
、４
歳
ご
ろ
か
な
。「
お
っ
ち
ゃ

ん
」の
名
札
を
付
け
て「
読
み
聞
か
せ

を
勉
強
し
た
い
！
」
と
意
欲
満
々
の

こ
ろ
で
し
た
。い
ろ
い
ろ
が
ん
ば
っ
て

い
る
髙
橋
さ
ん
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま

す
。が
ん
ば
れ
！

仙
北　

60
代
女
性

表
紙
写
真
の
赤
い
か
っ
ぽ
う
着

の
お
ば
ち
ゃ
ん
の
笑
顔
が
い

い
で
す
。ア
ン
グ
ル
最
高
！

大
曲　

50
代
女
性

東
日
本
大
震
災
、福
島
第
一
原
子

力
発
電
所
の
事
故
か
ら
２
年

以
上
経
つ
と
当
時
の
こ
と
も
忘
れ
て

き
ま
す
が
、
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
に
参

加
す
る
こ
と
で
少
し
で
も
貢
献
で
き

る
よ
う
、
こ
ま
め
に
節
電
を
心
掛
け

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
曲　

50
代
女
性

だ
い
せ
ん
日
和
は
写
真
や
図
表

な
ど
を
多
く
使
っ
て
い
る
の

で
、
と
て
も
読
み
や
す
い
と
思
い
ま

す
。こ
の
ス
タ
イ
ル
は
変
え
な
い
で

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
、最
近
よ
く
「
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
」
と
見

か
け
ま
す
が
、
市
民
す
べ
て
が
パ
ソ

コ
ン
操
作
で
き
る
訳
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
は
「
詳
し

く
は
広
報
紙
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
」

と
し
て
く
だ
さ
い
。大

曲　

60
代
男
性

広
報
見
聞
録
で
紹
介
さ
れ
て
い

た「
夢
の
教
室
」は
、す
ば
ら
し

い
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま
し
た
。プ

ロ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
に
負
け
な
い
よ
う

に
、
私
も
息
子
に
と
っ
て
カ
ッ
コ
イ

イ
父
ち
ゃ
ん
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
し
た
い
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

大
曲　

30
代
男
性

楽
し
く
広
報
を
読
ん
で
い
ま
す
。

表
紙
の
吹
き
出
し
は
、手
書
き

文
字
だ
と
ほ
の
ぼ
の
す
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。そ
れ
か
ら
、
広
報
担
当
者

さ
ん
の
紹
介
が
ほ
し
い
で
す
。顔
写

真
入
り
と
か
似
顔
絵
と
か
を
入
れ
て

個
人
の
コ
メ
ン
ト
を
書
い
た
ら
、
顔

が
見
え
て
親
し
み
や
す
く
な
る
と
思

い
ま
す
。

市
内　

女
性

結
婚
と
と
も
に
大
仙
市
に
引
っ

越
し
て
き
て
半
年
に
な
ろ
う

と
し
て
い
ま
す
。あ
ま
り
な
じ
み
の

な
い
土
地
で
し
た
が
、
だ
い
せ
ん
日

和
に
い
ろ
い
ろ
な
情
報
が
載
っ
て
い

る
の
で
日
々
の
暮
ら
し
に
と
て
も
役

立
ち
、
今
で
は
す
っ
か
り
大
仙
市
に

な
じ
ん
で
い
ま
す
。紙
面
が
カ
ラ
フ

ル
で
見
や
す
く
、
毎
回
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

大
曲　

40
代
女
性

６
月
号
を
見
て
、な
ぜ
か
と
て
も

元
気
が
出
ま
し
た
。が
ん
ば
ろ

う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

大
曲　

60
代
女
性

表
紙
の
お
母
さ
ん
の
笑
顔
に
、ホ

ッ
と
し
ま
し
た
。田
植
え
、
ご

苦
労
さ
ま
で
し
た
。

　

四
ツ
屋
に
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ

る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
安

全
・
安
心
、
な
ん
と
言
っ
て
も
〝
う

め
ぇ
ご
ど
〞だ
ん
し
な
ぁ
！
心
を
込

め
て
作
っ
て
い
る
魂
が
伝
わ
り
ま
す
。

　

花
火
大
会
観
覧
席
の
抽
選
販
売
が

始
ま
り
ま
す
ね
。
み
ん
な
が
仲
良
く

買
え
た
ら
い
い
の
で
す
が
、
会
社
関

係
の
方
々
が
数
多
く
買
う
た
め
、
一
般

の
方
々
が
残
念
に
思
い
ま
す
。
平
等

と
は
言
い
ま
せ
ん
が
、
そ
の
点
ど
う

に
か
な
ら
な
い
も
の
で
し
ょ
う
か
ね
。

大
曲　

50
代
女
性

先
日
、町
内
に
広
報
車
が
回
る
事

態
が
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、

私
を
含
め
て
近
所
の
人
た
ち
も
そ
の

内
容
を
聞
き
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

広
報
車
が
出
る
事
態
と
い
う
の

は
、
緊
急
で
重
要
な
情
報
を
伝
え
る

た
め
だ
と
思
い
ま
す
。
住
宅
の
少
な

い
幹
線
道
路
で
流
す
の
は
意
味
が
な

い
し
、
ま
た
、
風
の
向
き
に
よ
っ
て

情
報
の
一
部
の
単
語
し
か
耳
に
届
か

ず
、
内
容
を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
住
宅
の
間
の
路
地
を
遅
い

ス
ピ
ー
ド
で
回
る
と
か
、
所
々
で
停

車
し
て
内
容
を
伝
え
る
な
ど
、
伝
え

る
対
象
者
に
配
慮
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

大
曲　

女
性

総
務
課
か
ら

　

広
報
車
の
巡
回
に
関
し
、
ご
指
摘

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

巡
回
時
に
は
、
風
向
き
や
車
の
速
度

に
気
を
付
け
な
が
ら
走
行
し
て
い
ま

す
が
、
今
後
は
よ
り
一
層
気
を
配
り

な
が
ら
広
報
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
。

広
報
は
隅
々
ま
で
読
ん
で
い
ま

す
。地
域
情
報
や
イ
ベ
ン
ト
な

ど
の
お
知
ら
せ
が
役
に
立
っ
て
い
ま

す
。新
着
図
書
の
コ
ー
ナ
ー
も
忘
れ

ず
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

大
曲　

60
代
女
性



た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

紙
面
の
都
合
で
す
べ
て
の
お
便
り

を
掲
載
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

お便りお待ちしています
「お便り広場」は皆さんのページです。
市政に対する質問・意見など、皆さんの
遠慮のない声をお聞かせください。
宛先はこちら
〒014-8601
大仙市企画部総合政策課
手紙・はがき、ファクス（0187-63-1119）ま
たは Eメール（kouhou@city.daisen.akita.jp）
で送ってください。なお、Eメールの場合は
件名に「お便り広場」と記入ください。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
の
レ
シ
ピ

 

健
康
は
バ
ラ
ン
ス
よ
い
食
事
か
ら

recipe.50

大仙市食生活
改善推進協議会太田支部
伊藤フミ子さん

ミニトマトとホタテ貝の炊き込みご飯

材料（４人分）
米 ……………………２合
水 ……………………適量 
ミニトマト…………12個
ホタテ水煮缶詰（固形量45
ｇ ・内容総量70ｇ ） …２缶

レモンのくし形切り …… 
……………………４切れ
塩 ……………………少量
香り野菜（小ネギ・パセ
リ・バジル・青じそなど）  
………………………適量

① ホタテ水煮缶詰はザル
に空けておく。ミニトマ
トは洗ってへたを除く。
② 米を洗って炊飯器に入
れる。①ホタテ缶の汁を
いれてから目盛りまで

水を入れる。ホタテ貝柱
とトマトをのせて炊く。
③ 炊きあがったら好みの
香り野菜を散らし、レモ
ンを搾りかけ、塩をふっ
て食べる。

作り方

１人分のエネルギー 314kcal  塩分0.6ｇ［写真手前］

簡単でとってもおいしい！

オクラ…………… 120ｇ
エリンギ ………… 120ｇ

コショウ ……………少々
とろけるチーズ ……40ｇ 

材料（４人分）

作り方
① オクラは塩をまぶして
うぶ毛をこすり落とす。
洗って水気を切り縦半

分に切る。エリンギは
５ｍｍ厚に切る。

② アルミホイルを適当な
大きさに切って、オー
ブントースターの天版
に敷き①をのせる。コ
ショウをふってチー
ズを散らし，オーブン
トースターで６～７分、
チーズがきつね色にな
るまで焼く。

1人分のエネルギー 37kcal、塩分 0.3ｇ ［写真奥］
オクラとエリンギのチーズ焼き

DAISEN City Public Relations 2013.723

農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
「
ひ
だ
ま
り
」

を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。ぜ
ひ

家
族
で
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
の
家
で
は
野
菜
を
作
っ
て
い
ま
す

が
、い
ろ
い
ろ
な
料
理
法
が
あ
る
と
思

う
の
で
参
考
に
し
た
い
で
す
。

協
和　

50
代
女
性

笑
顔
で
田
植
え
作
業
を
し
て
い

る
表
紙
の
写
真
が
ほ
の
ぼ
の

と
し
て
い
て
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
。お

い
し
い
米
に
な
る
よ
う
に
と
心
を
込

め
て
作
業
し
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
。

協
和　

50
代
男
性

表
紙
が
す
て
き
で
し
た
。ま
さ

に
米
ど
こ
ろ
大
仙
と
い
う
感

じ
。私
は
、
こ
の
年
代
の
人
た
ち
が
大

好
き
で
す
。子
ど
も
や
動
物
の
写
真

は
誰
が
見
て
も
か
わ
い
い
で
す
が
、

働
く
女
性
は
堂
々
と
し
て
い
て
、
す

て
き
で
す
。

南
外　

50
代
女
性

合
併
し
て
広
く
な
っ
た
大
仙
市
。

ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
お
店
が

あ
る
も
の
だ
と
、
い
つ
も「
大
仙
の
逸

品
」を
見
て
感
じ
て
い
ま
す
。

神
岡　

40
代
女
性

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
取
り
付

け
が
義
務
化
後
す
ぐ
に
購
入
。

平
成
25
年
４
月
１
日
以
前
の
取
り
付

け
で
も
補
助
が
あ
れ
ば
う
れ
し
い
な

と
思
い
ま
し
た
。

仙
北　

女
性



健
康
の
達
人

Letter from Omagari-Semboku M
edical Association

M
aster of H

EALTH
.

大
曲
仙
北
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

パ
ソ
コ
ン
か
ら http://w

w
w
.om
agari-m

ed.or.jp

携
帯
電
話
か
ら http://w

w
w
.om
agari-m

ed.or.jp/i/

大
曲
仙
北
医
師
会
か
ら
の
便
り

※「大曲仙北医師会」は、大仙市、仙北市、美郷町の医師で組織しています

Medical Chart  no.73

今
回
は「
風
邪
」を
テ
ー
マ
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。あ
ま
り
に
も

当
た
り
前
す
ぎ
て
驚
か
れ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
実
の
と
こ
ろ
定
義
も
あ
い

ま
い
で
、
ひ
と
り
ひ
と
り
受
け
止
め
て

い
る
ニ
ュ
ア
ン
ス
も
微
妙
に
異
な
り
漠

然
と
し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。い
っ

た
い「
風
邪
」
っ
て
何
で
し
ょ
う
。

医
学
書
で
は「
急
性
ウ
イ
ル
ス
性
上

気
道
炎
を
表
し
、鼻び

閉へ
い・鼻

汁・咽

頭
痛
・
咳
を
典
型
的
な
症
状
と
す
る
疾

患
群
」と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
な
か
な
か

ひ
と
く
く
り
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。そ
こ
で
実
際
の
臨
床
の
現
場
で
は
、

だ
い
た
い
以
下
の
よ
う
に
分
類
し
、そ
の

後
の
治
療
の
方
向
を
定
め
て
い
ま
す
。

１
、咳
、鼻
汁
、の
ど
症
状
す
べ
て
が
出

そ
ろ
っ
て
い
る
と
き
（
同
時
に
で
は
な
く

時
間
差
で
出
現
す
る
こ
と
が
多
い
）

　
こ
れ
が
一
般
的
に「
風
邪
」と
イ
メ
ー
ジ

さ
れ
て
い
る
状
態
で
し
ょ
う
。ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
ほ
と
ん
ど
な
の
で
、
一
般
的
に

（
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
対
す
る
タ
ミ
フ
ル
等
の
抗

ウ
イ
ル
ス
薬
を
除
い
て
）
抗
菌
薬
は
治
療
効

果
が
望
め
ず
、そ
れ
ぞ
れ
の
症
状
を
和
ら

げ
て
、自
分
自
身
の
免
疫
力
で
治
る
こ
と

を
手
助
け
す
る
治
療
が
主
と
な
り
ま
す
。

２
、鼻
汁
症
状
が
主
の
と
き

　

ウ
イ
ル
ス
感
染
の
時
が
多
い
と
思
わ

れ
ま
す
が
、細
菌
性
副
鼻び

腔く
う

炎え
ん

の
場
合
も

あ
り
、
そ
の
さ
い
は
、
抗
菌
薬
が
必
要
と

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、
ア
レ
ル

ギ
ー
性
鼻
炎
も
区
別
す
べ
き
疾
患
で
す
。

３
、の
ど
症
状
が
主
の
と
き

　

細
菌
性
咽い

ん

頭と
う

炎え
ん

（
溶
連
菌
感
染
症
を
含

む
）
の
と
き
に
は
嚥え

ん

下か

痛つ
う

を
と
も
な
い
、

時
に
頚け

い

部ぶ

リ
ン
パ
節
の
腫し

ゅ

脹ち
ょ
うと

圧
痛
が

見
ら
れ
ま
す
。溶よ

う

連れ
ん

菌き
ん

感
染
症
の
時
に
は

抗
菌
薬
の
服
用
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

４
、咳
症
状
が
主
の
と
き

　

気
管
ま
た
は
気
管
支
に
炎
症
が
及
ぶ

と
咳
症
状
が
出
て
き
ま
す
。こ
れ
も
ウ

イ
ル
ス
感
染
が
多
い
わ
け
で
す
が
、
百

日
咳
・
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア

と
い
っ
た
病
原
体
の
時
に
は
咳
症
状
が

長
引
き
や
す
く
、
抗
菌
薬
を
必
要
と
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

１
タ
イ
プ
の「
風
邪
」は
基
本
的
に
は

特
別
な
処
置
を
し
な
く
と
も
自
然
治
癒

す
る
も
の
で
す
。早
く
治
り
た
い
と
焦
る

お
気
持
ち
も
わ
か
り
ま
す
が
、
抗
菌
薬

を
用
い
ず
と
も
治
る「
風
邪
」に
抗
菌
薬

を
使
用
す
る
こ
と
で
耐
性
菌
が
生
じ
て
、

将
来
に
本
当
に
抗
菌
薬
が
必
要
な
病
気

に
な
っ
た
時
に
困
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

抗
菌
薬
は
担
当
医
と
よ
く
相
談
し
て
本

当
に
必
要
な
時
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
で
「
風
邪
は
万
病
の
も
と
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
は
2
つ
の
意
味
を
持
ち
合
わ
せ
て
い

ま
す
。一
つ
目
は
「
急
性
ウ
イ
ル
ス
性
上

気
道
炎
」た
る「
風
邪
」に
よ
っ
て
、
二
次

的
に
様
々
な
合
併
症
を
引
き
起
こ
し
重

篤
化
す
る
と
き
で
す
。イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

後
の
肺
炎
、上
気
道
炎
症
状
後
に
発
症
す

る
急
性
心
筋
炎
、
急
性
糸し

球き
ゅ
う

体た
い

腎じ
ん

炎え
ん

、

ギ
ラ
ン
バ
レ
ー
症
候
群
等
が
該
当
し
ま

す
。二
つ
目
は
一
見「
風
邪
」と
思
わ
れ
つ

つ
も
、
実
は「
風
邪
」以
外
の
病
気
で
あ
っ

た
と
き
で
す
。咳
・
鼻
汁
・
の
ど
症
状
と
い

っ
た
上
気
道
炎
症
状
を
伴
わ
ず
に
発
熱

の
み
が
認
め
ら
れ
る
時
が
あ
り
、腎じ

ん

盂う

腎

炎
・
前
立
腺
炎
、感
染
性
心
内
膜
炎
と
い

っ
た
細
菌
性
感
染
症
や
痛
風
・
リ
ウ
マ
チ

性
多
発
筋
痛
症
・
各
種
の
膠こ

う

原げ
ん

病
等
の

非
感
染
性
疾
患
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。発
熱

の
み
で「
風
邪
」と
早
と
ち
り
せ
ず
、医
療

機
関
で
き
ち
ん
と
診
断
を
受
け
て
適
切

な
治
療
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

大曲仙北医師会
木村内科医院

木村 靖和 院長
大曲中通町３-３
☎ 0187-63-2070

Talk about “the common cold ” 

～症状に合わせて適切な治療を受けましょう～

「風邪」について
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中央（大曲保健センター内／大曲） 
健康増進センター

西部（西仙北庁舎内／神岡・西仙北・協和・南外）
東部（中仙庁舎内／中仙・仙北・太田）

☎0187-62-1015
☎ 0187-62-9301

☎ 0187-75-0476
☎ 0187-56-7211

問い合わせは各健康増進センターへ

健康通信
健康は日々のチェックから
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年に１回の健康チェック
7月・8月の健診（検診）日程

　健診（検診）の申し込みをした方には、日程や健診内
容、健診料金等の詳細を通知しています。
　指定された日に受診できない方、または住んでいる
地域の会場以外で受診したいという方は、健診（検診）
期間中であればどの会場でも受診できます。
　また、当日申し込みでも受診できますので、お住ま
いの地域の健康増進センター各分室（中央・西部・東部）
にご連絡ください。
◆健診（検診）の内容／肺がん等検診、特定健診、後期
高齢者健診、30歳・35歳の血液健診、肝炎ウイルス検
診、前立腺がん検診、大腸がん検診
◆受付時間／

午後１時15分～２時、午後２時30分～３時15分
◆期日・会場／

期日 会場
７月30日（火）強首地区

多目的研修
施設31日（水）

８月１日（木） 林業者等健
康増進施設2日（金）

5日（月）

西仙北
中央公民館

6日（火）
7日（水）
8日（木）
9日（金）
19日（月） 西仙北

農村環境改
善センター

20日（火）
21日（水）
22日（木） 西仙北

中央公民館23日（金）

【西仙北地域】
期日 会場

７月18日（木）峰吉川
基幹集落
センター19日（金）

22日（月）
協和公民館
淀川分館

23日（火）

24日（水） 旧稲沢小学校体育館

25日（木） 協和市民
センター
（和ピア）26日（金）

29日（月） 協和保健センター

【協和地域】

　「がん検診の受診率を高めるために、わたし、私たち
にできることは何かしら？」をテーマに、弘前学院大学
の池田信子教授による講演や、ミニシンポジウムを行
います。がん対策について一緒に考えてみませんか。
◆期日／７月31日（水）午後１時～午後４時20分
◆会場／神岡農村環境改善センター
◆定員／100人
◆申し込み方法／健康増進センター中央分室（☎0187-
62-1015）に電話で申し込み
◆申込期限／７月10日（水）

車内や夜間も油断禁物
すだれや遮光カーテン
で直射日光を防ぎ、室
内の温度調節に気を配
りましょう。
服装を工夫
通気性・吸湿性の良い衣
服を着用し、帽子や冷た
いタオルを使いましょう。

こまめに水・塩分を補給
喉の渇きを感じていな
くても、こまめに水分
を補給しましょう。
急な気温上昇に注意
急に気温が上昇した日
や、久しぶりに暑いと
ころに行くときは特に
気をつけましょう。

熱中症の発生ピークは７、８月です
熱中症予防のポイント

地域健康づくりシンポジウム&　
がん検診推進タウンミーティング

　食中毒は簡単な予防方法をきちんと守れば予防で
きます。食中毒予防の３原則は「つけない」「増やさな
い」「殺菌する」です。調理や保存を工夫して家庭から
食中毒をなくしましょう。
【食品を買うときは】
○肉や魚などの生鮮食品は新鮮なものを購入し、消費
 期限などを確認しましょう
〇食品購入後は、寄り道をしないですぐに帰りましょう
【食品を保存するときは】
〇冷蔵や冷凍の必要な食品は、持ち帰ったらすぐに冷
 蔵庫や冷凍庫で保管しましょう
〇冷蔵庫や冷凍庫に詰めすぎないようにしましょう
（詰めすぎると冷気の循環が悪くなります）

【調理・下準備のときは】
〇石けんで丁寧に手を洗いましょう（調理の前、生肉や
魚、卵を触ったあとなど）

○野菜などの食材を流水できれいに洗いましょう
〇生肉や魚を切ったまな板や包丁は必ず洗って熱湯
消毒しましょう
〇肉や魚は十分に加熱しましょう（中心部分の温度が75
℃で１分間が目安です）

【食事のときは】
〇食べる前に石けんで手を洗いましょう
〇作った料理は、長時間、室内に放置せずに、温かいものは
温かいうちに、冷たいものは冷たいうちに食べましょう

【残った食品を保存するときは】
〇清潔な容器に保存しましょう
〇温め直すときは十分に加熱しましょう

調理や保存を工夫して
食中毒を予防しましょう
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図書館情報BOOKsBOOKs

各図書館問い合わせ
大曲図書館　☎0187-62-1012 協和図書館　☎018-892-3830
神岡図書館　☎0187-72-2501 南外図書館　☎0187-74-2130
西仙北図書館☎0187-75-0099 仙北図書館　☎0187-69-3334
中仙図書館　☎0187-56-7200 太田図書館　☎0187-88-1119

市長交際費 （５月１日～31日）
摘 要 件 数 金   額
慶 祝 28 169,000 円
協 賛 1 9,450 円
弔 慰 2 20,000 円
合 計 31 198,450 円

７月の市長日程市長日程
　※日程は変更になる場合があります。

 １日・月 定例記者会見
 ２日・火 ダム建設事業研修会（横手市）
  雄物川水系・成瀬ダム建設促進

期成同盟会総会（同）
  水道利水対策協議会総会（同）
  秋田自動車道四車線化促進期成

同盟会総会（同）
 ３日・水 第 87 回全国花火競技大会記者

懇談会
 ４日・木 シンポジウム「環境にやさしい

まちづくり」
 ５日・金 神岡地域市長面会日
 ６日・土 市長旗争奪サッカースポーツ少

年団大会
 ８日・月 西仙北地域市長面会日
  秋田県自治体病院開設者協議会

総会（秋田市）
 10 日・水 全国市長会（東京都）
 11 日・木 全国史跡整備市町村協議会東北

地区協議会総会（～12日・弘前市）
 17 日・水 中仙地域市長面会日
 20 日・土 首都圏大曲会（東京都）
 23 日・火 企業立地説明会東京セミナー

（東京都）

 25 日・木 協和地域市長面会日
 26 日・金 大仙市戦没者追悼式
 27 日・土 全県 550歳野球大会
 28 日・日 日本民謡協会秋田県連合委員会

民謡夏祭り
 29 日・月 大仙市商工会、大曲商工会議所

との意見交換
 30 日・火 大仙市安全安心まちづくり推進
  大会
 31 日・水 大仙仙北測量設計協会との災害

時応援協定調印式
  地域健康づくりシンポジウム

■各図書館イベント／
【おはなし会】
大曲 ７月３日・10日・17日・24日（水）午後３時15分～４時
仙北 ７月 13日（土）午前10時 30分～
協和 ７月 20日（土）午前９時30分～ 11時 30分
 （夏の工作教室andおはなし会）
神岡 ７月 20日（土）午前11時～
西仙北 ７月27日（土）午前10時～（夏休み工作教室）
南外 ８月   １日（木）午前10時～
【どんぐり文庫　おはなし会】
太田（敬愛館）　７月20日（土）午前９時30分～ 11時
■大曲図書館企画展／大仙・仙北切手趣味の会「第16回切手展」
期間／７月２日（火）から28日（日）まで
時間／午前９時～午後７時
■各図書館休館日／【７月】▼１日＝大曲、神岡、中仙、南外、仙北、太田▼３日
＝西仙北▼29日＝協和【８月】▼１日＝大曲、神岡、南外、太田▼５日＝中仙、
仙北▼７日＝西仙北▼24日＝大曲▼26日＝協和

ブックスタートボランティアを募集
赤ちゃんへの絵本読み聞かせを行うブックスタート
ボランティアを募集しています。
興味のある方は、大曲図書館に連絡ください。

西仙北図書館のおすすめ

しばわんこの四季の庭
川浦良枝／絵・文（白泉社）

　「しばわんこ和のこころシリーズ」から、庭作
りの本を紹介します。
この本は、〝しばわんこ〟と〝みけにゃんこ〟が庭
作りに挑戦。季節に合わせた花木の育て方や、庭
に訪れる野鳥などが色鮮やかなイラストで描かれています。
　また、実用的な知識も紹介されており、庭作り初心者の方にもおす
すめの入門書です。実用書としてはもちろんですが、愛らしいキャラ
クターが登場するので子どもも絵本感覚で楽しめる一冊です。

（西仙北図書館所蔵あり）

7
月
着
書
図
新 ここで紹介する以外にもたくさんの本が入っています。

希望する本がない場合は、図書館職員に声を掛けてください。
市内の各図書館のほか、県立図書館からも取り寄せます。

小
説
・
一
般
向
け
図
書

○
青
い
花
／
辺
見
庸

○
あ
な
た
に
だ
け
わ
か
る
こ
と
／
井
上
荒
野

○
家
族
写
真
／
荻
原
浩

○
い
つ
も
彼
ら
は
ど
こ
か
に
／
小
川
洋
子

○
聖
痕
／
筒
井
康
隆

○
と
き
ぐ
す
り
／
畠
中
恵

○
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
／
今
野
敏

○
来
春
ま
で
／
諸
田
鈴
子

○
愛
に
乱
暴
／
吉
田
修
一

○
き
み
の
町
で
／
重
松
清

○
聖
な
る
怠
け
者
の
冒
険
／
森
見
登
美
彦

○
歳
月
が
く
れ
る
も
の
／
田
辺
聖
子

幼
児
・
児
童
向
け
図
書

○
き
ょ
う
の
え
ほ
ん
／
い
も
と
よ
う
こ

○
七
月
七
日
は
ま
ほ
う
の
夜
／
石
井
睦
美

○
夏
っ
飛
び
！
／
横
山
充
男

○
カ
ラ
ス
の
ス
ッ
カ
ラ
／
猫
野
ぺ
す
か

○
い
も
ほ
り
コ
ロ
ッ
ケ
／
こ
ば
よ
う
こ

○
す
い
か
！
／
村
上
康
成

○
か
あ
ち
ゃ
ん
取
扱
説
明
書
／
い
と
う
み
く

○
こ
れ
だ
れ
の
？
／
み
や
こ
し
あ
き
こ

「つなっこひろば」開所式で利用者らとテープカ
ットを行う栗林市長（写真中央）
※関連記事５ページ
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介護を必要とせずに、元気に高齢期を過ごすために

介護保険事務所
 からのお知らせ

７月中旬に個別に通知します
平成25年度の介護保険料額と納付方法

中央（大曲庁舎／大曲・四ツ屋・花館地区）
 ☎ 0187-63-1111内線 169
東部（中仙庁舎／中仙・仙北・太田）
 ☎ 0187-56-7125

西部（西仙北庁舎／神岡・西仙北・南外）
 ☎ 0187-87-3970
協和（社会福祉協議会協和支所／協和）
 ☎ 018-892-3838

南部（社会福祉協議会本所／
大曲・内小友・西根・藤木・角間川地区）
 ☎ 0187-88-8030

テイクテン体操のパンフレットを希望する方は各高齢者あんしん相談室（地域包括支援センター）へ
♥♥♥♥いきいき広場

♥♥♥♥

段階 区分（25年度の住民税課税状況と合計所得金額） 保険料（年額）
第１段階 生活保護費を受給している方、または住民税非課税世帯で老齢福祉年金を受給している方 35,280円 基準額×0.5
第２段階 住民税非課税世帯で本人の前年の［合計所得金額＋課税年金収入額］が80万円以下 35,280円 基準額×0.5
第３段階 住民税非課税世帯で本人の前年の［合計所得金額＋課税年金収入額］が120万円以下 44,100円 基準額×0.625
第４段階 住民税非課税世帯で、第1～３段階に該当しない方 52,920円 基準額×0.75

第５段階 世帯内に住民税課税者がいるが、本人は非課税で、
前年の［合計所得金額＋課税年金収入額］が80万円以下 61,740円 基準額×0.875

第６段階 世帯内に住民税課税者がいるが、本人は非課税で、第５段階に該当しない方 70,560円 基準額
第７段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が190万円未満 88,200円 基準額×1.25
第８段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が190万円以上320万円未満 105,840円 基準額×1.5
第９段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が320万円以上 123,480円 基準額×1.75

【住民税の課税状況・所得別の介護保険料一覧】

【問い合わせ】
 介護保険事務所保険指導班 ☎0187-86-3911
 各高齢者あんしん相談室（各地域包括支援センター）
 各支所市民サービス課

　65歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料は所得や
住民税の課税状況により決定します。納付方法は、①７
月中旬に送付される納付書で納める「普通徴収」と、②年
金からの天引きにより納める「特別徴収」があります。
※普通徴収は、年金の年額が18万円未満または受給していない
方、４月１日時点で年金を受給していない方、平成25年度中
に65歳になる方が対象です。

　介護保険料は、介護を社会全体で支える制度の大切
な財源です。皆さんのご理解とご協力をお願いします。
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　ロコモティブシンドローム
について皆さんに正しく理解
していただくために、秋田大
学大学院医学系研究科の島田
洋一教授を講師に「超高齢社
会におけるロコモティブシン
ドローム」と題して介護予防
講演会を開催します。
　講演後に、簡単な体操を行
います。動きやすい服装でお
越しください。たくさんの来
場をお待ちしています。
■日時／７月24日（水）

午後１時30分～４時
■会場／大曲交流センター
■入場料／無料

足腰きたえて健康長寿
介護予防講演会
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IT事務基礎科
求職者支援訓練受講者募集
　ビジネスマナーや会計、簿記など
を身につけ再就職を目指します。受
講者の選考は面接と筆記試験で行
います。詳細は問い合わせください。
◆対象／ハローワークに求職申し
込みしており、職業訓練その他の
支援措置の必要性が認められる方
◆訓練期間／９月２日（月）から11
月29日（金）まで（土・日、祝日は除く）
◆時間／午前９時～午後３時50分
◆会場／RanRanスクール

（花館常保寺97-1）

◆定員／15人
◆受講料／無料

（別途、テキスト代11,158円）

◆申し込み方法／
最寄りのハローワークで申し込み
◆申込期間／
７月１日（月）から26日（金）まで

【問い合わせ】
 RanRanスクール 髙橋さん
 ☎0187-86-0845

平成25年度特別支援教育
かがやきミーティング
　社会福祉法人あおぞら共生会副
理事長の明石洋子さんと長男の徹
之さんによる「実は身近な発達障
害」と題した講演を行います。
◆日時／８月１日（木）午後１時30
分～４時（受け付け午後０時25分～）
◆会場／横手市浅舞公民館

（横手市平鹿町浅舞町後140）

◆参加費／無料
◆申込期限／７月19日（金）
【問い合わせ・申し込み】
 南教育事務所仙北出張所
 ☎0187-63-3477 ℻0187-62-3469

大曲技術専門校の
スキルアップセミナー
①【イチから学ぶDreamweaver】
期日／８月５日（月）・６日（火）
②【Excel2003POP広告作成】
期日／８月７日（水）・８日（木）
③【福祉住環境コーディネーター

２級準備講習】
期日／８月８日（木）・９日（金）
④【１級電気工事施工管理技士

実地試験準備講習】
期間／８月29日（木）・30日（金）
◆対象／会社等に勤務している方
◆時間／午前９時～午後４時
◆会場／大曲技術専門校
◆定員／①～③10人、④20人
◆受講料／無料（別途テキスト代）
【問い合わせ・申し込み】
 大曲技術専門校民間訓練支援室
 ☎0187-62-6321

排水設備工事責任技術者
受験講習会・資格認定試験
◆期日／【受験講習会】９月27日（金）
【資格認定試験】11月１日（金）
◆講習会・試験会場／
秋田県JAビル（秋田市八橋南2-10-16）
◆受講・講習会手数料／6,000円
◆申し込み方法／申込書に必要事
項を記入し、下水道課または各支
所農林建設課に提出 ※申込書は県下
水道協会ホームページからダウンロー
ドできるほか、下水道課と各支所農林建
設課に用意しています。

◆申込期間／
７月１日（月）から12日（金）まで

【問い合わせ】
 県下水道協会事務局
 ☎018-864-1427 ℻018-862-7702
 http://www.gs-akita.com/
 下水道課
 ☎0187-63-1111内線293
 ℻0187-62-9400

立ち直りを支える地域の力
「社会を明るくする運動」集会
　犯罪予防や犯罪を犯した人の更
生保護などを推進するためのビデ
オ上映と講演の集いを開催します。
◆日時／７月17日（水）

午後１時30分～
◆会場／仙北ふれあい文化センター
【問い合わせ】
 大曲地区保護司会事務局
 ☎090-4046-1669

この国は私たちが守ります
自衛官採用説明会・採用試験
【採用制度説明会】
日時／７月20日（土）午後２時～
会場／大曲交流センター
【自衛官候補生および一般曹候補生

採用試験】
対象／ 昭和62年４月２日から平成
８年４月１日までに生まれた方（18
歳以上27歳未満の方） ※高卒見込み含む

試験期日／９月16日（月）
および指定された日

【航空学生採用試験】
対象／平成５年４月２日から８年
４月１日までに生まれた方（18歳以
上21歳未満の方） ※高卒見込み含む

試験期日／９月21日（土）
◆受験申込期間／
８月１日（木）から９月６日（金）まで
【問い合わせ】
 自衛隊秋田地方協力本部
 大仙地域事務所 ☎0187-63-1313

買い物などのお手伝いをします
結いっこサービス
　日常生活の中でちょっとした手
助けが必要なときに、生活・介護支
援サポーターがお手伝いします。
◆対象／高齢者または障がいがあ
る方の一人暮らし世帯、高齢者の
みの世帯※家族が仕事のため日中単身
となる方、要介護認定が要支援１～２の
方も利用可

◆利用時間／
週１回、１日２時間まで

◆利用料／１時間100円
◆買い物支援の内容／買い物へ
の同行、往復の安全確保、荷物持ち、
買い物の相談など ※利用者とサポー
ターの交通費は利用者負担

【問い合わせ・申し込み】
 大仙市社会福祉協議会本所
 ☎0187-63-0277
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あきた結婚支援センター
仙北地区相談会
　結婚コーディネーターが相談に
応じます。気軽にご相談ください。
◆対象／独身の方とその親、家族
◆期日／７月18日（木）

午前10時～午後４時
◆会場／角館交流センター

（仙北市角館町中菅沢77-30）

◆相談時間／１人45分以内
◆相談料／無料
◆申し込み方法／①住所②氏名③
相談の希望時間帯④電話番号⑤相
談者が本人か本人以外かどうか（本
人との関係）̶ を電話・ファクス・郵送・
メールのいずれかで伝え、申し込み
◆申込期限／７月10日（水）※必着
【問い合わせ・申し込み】
 あきた結婚支援センター
 中央センター
 〒010-0001 秋田市中通6-7-36
 フォーラムアキタ１階
 ☎018-874-9471 ℻018-831-0056
       akitadeai@sukoyaka-akita.com

あなたの出会いをサポートします
出会いのWA
　ビュッフェスタイルの食事を楽し
みながら、出会いを見つけませんか。
◆対象／市または市近郊に住む独
身の方で、25歳～45歳の男性と20
歳～40歳の女性
◆期日／８月10日（土）午後６時～
◆会場／グリーンパレス竹馬
◆定員／男女各20人
◆参加費／男性5,000円、女性2,000円
◆申し込み方法／①名前またはニ
ックネーム②住所③年齢④自己PR
⑤電話番号（日中つながりやすい番号）
⑥携帯電話のメールアドレス̶を
電話・ファクス・郵送・メールのいず
れかで伝え、申し込み
◆申込期限／７月23日（火）
【問い合わせ・申し込み】
 大仙市商工会
 〒019-2112 大仙市刈和野愛宕下106-3
 ☎0187-75-1041 ℻0187-75-1273
      daisen@shoko.skr-akita.or.jp

協和生活支援ハウス
臨時職員募集
◆対象／高齢者介護に理解があり、
通勤可能な方
◆募集職種／介護パート
◆賃金／時給800円 ※通勤手当なし
◆勤務時間／午前８時～正午また
は午前９時～午後１時の１日４時間
◆雇用期間／平成25年８月１日か
ら26年１月31日まで（６カ月間）
◆休日／土・日、祝日、

年末年始（12月29日～１月３日）
◆保険等／雇用保険、労働災害保険
◆選考方法／面接
◆申し込み方法／写真を貼った履
歴書と所有資格証（運転免許・介護資
格など）の写しを提出
◆申込期限／７月10日（水）

午後５時まで
◆面接日時／７月17日（水）午後２時～
【問い合わせ・申し込み】
 協和生活支援ハウス
 ☎018-881-6121

夏の省エネチャレンジキャンペーン
参加家庭募集
　「夏の省エネチャレンジキャンペ
ーン」に参加し、実践結果と電気の
使用量を報告いただいた方には、抽
選でプレゼントが当たります。
◆対象／県内の家庭 ※応募は世帯単位
◆申し込み方法／「省エネチャレ
ンジ宣言シート」（県ホームページから
ダウンロード可能）に、必要事項を記入
し、県生活環境部温暖化対策課に郵
送、ファクスまたはメールで申し込み
◆申込期限／８月16日（金）

※郵送は当日消印有効

【問い合わせ・申し込み】
 県温暖化対策課
 〒010-8570 秋田市山王4-1-1
 ☎018-860-1573 ℻018-860-3881
       syouene@mail2.pref.akita.jp
 http://www.pref.akita.lg.jp/en-
 ondanka/

福祉の仕事への理解を深める
福祉の就職フェア
　事業所との個別面談、ハローワー
クによる求職相談などを行います。
詳細については問い合わせください。
◆対象／現在求職中の方、福祉の
仕事に関心のある方、職員採用を
予定している福祉事業所
◆期日／８月７日（水）午後１時30分
～４時30分（受け付け午後１時～３時）
◆会場／秋田ビューホテル

（秋田市中通2-6-1）

◆申込期限と方法／
【求職者】事前の申し込みは不要
【福祉事業所】７月26日（金）まで
ファクス、ホームページで申し込み
【問い合わせ・申し込み】
 秋田県社会福祉協議会
 ☎018-864-2880 ℻018-864-2877
 http://www.fukushi-work.jp/

身近にある物を描く
阿部勝良さん油絵展
◆期間／７月18日（木）から

28日（日）まで
◆時間／午前９時～午後４時
◆会場／産業展示館
【問い合わせ】
 女性センター ☎0187-62-1713

健康と理学療法を考える
2013年理学療法週間公開講座
　高齢者の健康をテーマに、市立
大森病院院長の小野剛さんと理学
療法士の願法廣典さん２人の講演
を行います。会場では、県理学療法
士会によるスポーツ支援に関わる
紹介・テーピングの実技や理学療
法を紹介するパネル展示なども行
います。気軽にお越しください。
◆日時／７月20日（土）午後１時～
４時30分（受け付け午後12時30分～）
◆会場／横手市交流センターY２
（わいわい）ぷらざ（横手市駅前町1-21）
◆参加費／無料
【問い合わせ】
 市立大森病院 井上さん
 ☎0182-26-2141
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外 … 休日外科当番医
午前10時～午後４時

歯… 休日歯科当番医
午前９時～正午

児 … 小児救急診療
午前９時～午後３時

休日救急医療（仙北組合総合病院内） ※日曜日・祝日・年末年始
☎0187-63-2111　■内科・小児科　■午前９時～午後３時

INFO.EV   NTSE
月の子育てイベント情報

◆日時／７月５日（金）午前10時30分～11時
【問い合わせ】  うさちゃんひろば  ☎0187-56-7200

うさちゃんひろば  イベント案内
「七夕飾りを作ろう」

【問い合わせ】 まるこのひろば（大花都市再生住宅１階）
子育て＝☎ 0187-63-2344 　高齢者＝☎ 0187-63-2544

○体操教室…毎週月曜日（祝日を除く）午前10時～ 、午後１時30分～
○「みんなで歌おう！」の集い…毎月第３土曜日午後１時30分～

日時 子育て支援拠点施設 高齢者生活相談所
５日（金）
10:30～

「おじいちゃん、おばあちゃんと一緒に七夕まつり」
（「願いをこめて」一緒に楽しもう）

12日（金）
13:30～

「楽しもう：ニュースポーツ（スカットボール）」
（体を動かし  協力し合い  いきいきと）

16日（火）
10:30～

一緒に遊ぼう！
（親子で交流を）

【随時】高齢者と子育て
親子の生活相談

19日（金）
10:00～

「ママのおしゃべりサロン」（ワイワイガヤガヤ  スッキリ）
※申込期限／７月15日（月）

20日（土）
13:30～

「みんなで歌おう！」の集い
（大きな声で、みんなスッキリ）

27日（土）
13:30～

「趣味：囲碁に親しもう！」
（指導者／囲碁ボランティア）

29日（月）
10:30～

誕生会（７月生まれの子）
※この日は防災訓練があります。

まるこのひろば7月のイベント案内

子育ての悩みをご相談ください
まるこ電話相談 ☎0187- 63- 4166
午前10時～午後４時（水曜休み）

【問い合わせ・申し込み】 各地域子育て支援センター
大曲 ☎0187-62-5733 協和 ☎018-892-3426
神岡 ☎0187-72-2244 南外 ☎0187-73-1088
西仙北 ☎0187-87-7130 仙北 ☎0187-63-1143
中仙 ☎0187-56-4139 太田 ☎0187-86-9110

地域 日時 開催場所 事業名 申込期限

大曲

11日（木）
10:00～ サンクエスト みんなであそぼう ９日

（火）
18日（木）
10:00～

大曲
交流センター

ヨガで
リフレッシュしよう

16日
（火）

25日（木）
10:00～ サンクエスト みんなであそぼう 23日

（火）
８月１日（木）
10:00～ サンクエスト みんなであそぼう 30日

（火）

神岡 ９日（火）
9:30～

すくすく
だけっこ園

園庭探検
楽しいな！

８日
（月）

西仙北 17日（水）
10:00～ みつば保育園 水遊びを

楽しもう なし

中仙 16日（火）
9:30～

なかせん
ワイワイらんど

水遊びを
楽しもう！ なし

協和 ５日（金）
10:00～ 協和保育園 お星様に

おねがいを☆
４日
（木）

南外 19日（金）
9:30～

つきの木
こども園 お話の会 18日

（木）

仙北

10日（水）
9:30～ せんぼく

ちびっこらんど
わかば園

スタンプで
遊ぼう！

５日
（金）

24日（水）
9:30～

水に触ってみよう！
身体計測

19日
（金）

太田 17日（水）
10:00～

おおた
保育園 園庭で遊ぼう！ なし

未就園の子どもを対象にしたイベントをお知らせします。

30

花火通り商店街丸子川夕やけ花火通り商店街丸子川夕やけ音楽祭七夕花火音楽祭七夕花火
■午後７時 30 分～■丸子橋周辺 ▶ P.21
協和七夕花火協和七夕花火
第２第２回全国女流花火作家競技大会回全国女流花火作家競技大会
■午後７時50分～■協和船岡宇津野地内 ▶ P.21

6 土

7月1日 月 ～17日 水

11 木 消費生活相談室「移動相談」
■午後１時30分～４時■仙北ふれあい文化センター世代交流室

14 日
外 大曲中通病院（大曲）☎ 0187-63-2131
歯  佐藤歯科クリニック（太田）☎ 0187-86-9955
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

土13 ニッコウキスゲ観賞和賀岳登山 ※申込者のみ
■午前６時～■真木渓谷小路又駐車場集合

水3
シンポジウム「環境にやさしいまちづくり」
■午後１時～４時 20分■大曲市民会館・大ホール木4

月7／1

8 月 西仙北地域市長面会日 ※申込者のみ
■午前 10 時～正午■西仙北庁舎

2 火 ひだまりコーヒーサロン
■午後１時～３時■大川西根公民館（100 円）

7 日

大仙美郷クリーンセンター休日開場日
■午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
■【家庭系ごみ】65円／10㎏ 【事業系ごみ】130円／10㎏
ライトダウン 2013「七夕ライトダウン」
■午後８時～10時
外 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  太田歯科診療所（太田）☎ 0187-88-1400
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

大仙太鼓フェスティバル
■午後１時～■協和市民センター（和ピア） 
■ 1,000 円（高校生以下 500 円）▶ P.14
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

15 月
海の日

金5 大曲養護学校第22回七夕花火会
■午後５時～８時※雨天決行■大曲養護学校駐車場 ▶ P.21

神岡地域市長面会日 ※申込者のみ
■午前 10 時～正午■神岡庁舎

9 火

10 水 たんぽぽの会 ※要申し込み
■午前10時～11時 30分■大曲交流センター

12 金

16 火

協和地域行政相談■午前９時～正午■協和公民館峰吉川分館
太田地域行政相談■午前９時～正午■太田庁舎市民相談室
大曲地域行政相談■午前10時～正午■大曲交流センター教材室
西仙北地域行政相談■午前 10 時～正午■大沢郷地区公民館
南外地域行政相談■午前10時～正午■南外コミュニティセンター
協和地域行政相談■午後１時～４時■協和市民センター（和ピア）
神岡総合情報センターパソコン教室 ※要申し込み▶ P.14
■午後１時30分～４時 30分■神岡総合情報センター（神岡庁舎）

17 水 神岡地域行政相談■午前 10 時～正午■神岡福祉センター
中仙地域行政相談■午後１時 30 分～３時 30 分

     ■中仙農村環境改善センター
仙北地域行政相談■午後１時 30分～４時■仙北庁舎１階相談室

中仙地域市長面会日 ※要申し込み ▶ P.15
■午前 10 時～正午■中仙庁舎

大仙市の行事予定7
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人　口 88,144人     （-   62）

　男 41,320人     （-   43）

　女 46,824人 （- 19）

世帯数 31,126世帯    （ 10）

出　生 56 人
死　亡  108 人
転　入  107 人
転　出  117 人

5/31現在※（ ) 内は前月比

人口増減内訳

▼
皆
さ
ん
は
普
段
ホ
タ
ル
を
目
に
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？
市
内
で
は
表
紙
の
余
目
地
区
を
は
じ
め
、

西
仙
北
の
土
川
地
区
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
幻
想

的
な
ホ
タ
ル
の
光
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
▼
わ
が

家
に
は
４
年
前
か
ら
一
匹
だ
け
ホ
タ
ル
が
飛
ん
で
き

ま
す
。
近
く
に
水
辺
や
湧
水
な
ど
、
ホ
タ
ル
の
生
息

地
と
さ
れ
る
場
所
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
毎
年
必
ず
一

匹
だ
け
や
っ
て
き
ま
す
。
淡
い
光
を
放
ち
な
が
ら
、

ど
こ
か
ら
と
も
な
く
現
れ
る
そ
の
ホ
タ
ル
は
、
家
の

窓
に
止
ま
っ
て
み
た
り
、
見
て
い
る
こ
ち
ら
に
近
づ

い
て
き
た
り
し
な
が
ら
、
緑
色
の
美
し
い
光
を
放
っ

て
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
幼
い
頃
か
ら
わ
が
家

の
回
り
で
は
一
度
も
見
た
こ
と
が
な
か
っ
た
ホ
タ
ル
。

な
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急
に
。
そ
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一
匹
だ
け
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ル
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よ
う
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な
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は
、
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母
が
亡
く
な
っ
た
翌
年
か

ら
で
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た
。
毎
年
必
ず
や
っ
て
く
る
そ
の
ホ
タ
ル
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祖
母
な
ん
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ろ
そ
ろ

出
て
き
て
く
れ
る
時
季
。
ひ
孫
の
顔
を
見
に
ま
た
や
っ

て
く
る
で
あ
ろ
う
そ
の
ホ
タ
ル
を
、
今
年
も
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
待
っ
て
い
よ
う
と
思
い
ま
す
。　
（
け
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