
母乳育児相談実施施設（2026年 4月 1日現在）  必ず事前にご予約をお願いします 

 市町村名 施設名 住  所 電話番号 特記事項 

1  大館市 大館市立総合病院 〒017－8550 大館市字豊町 3－1 (0186)42－5370  

2  能代市 能代厚生医療センター 〒016－0014 能代市落合字上前田地内 (0185)52－3111  

3  秋田市 あきたレディースクリニック安田 〒011－0946 秋田市土崎港中央 1丁目 17-11 (018)853－7535  

4  秋田市 川原医院 〒010－0851 秋田市手形字山崎 194-1 (018)833－4868 詳細は電話で問い合わせ 

5  秋田市 並木クリニック 〒011－0902 秋田市寺内堂ノ沢 1-7-28 (018)846－1231  

6  秋田市 藤盛レィディーズクリニック 〒010－0002 秋田市東通仲町 4-1 アルヴェ４F (018)884－3939  

7  秋田市 土崎レディースクリニック 〒011－0943 秋田市土崎港南 3-5-5 (018)880－1565  

8  秋田市 ゆうきクリニック 〒010－0951 秋田市山王 6-12-8 (018)838－5187  

9  秋田市 御野場たなかレディースクリニック 〒010－1427 秋田市仁井田新田 2-14-21 (018)874－8100  

10  秋田市 ふじ産婦人科・内科 〒010－0802 秋田市外旭川小谷地 2-1 (018)853－0788  

11  秋田市 秋田厚生医療センター 〒011－0948 秋田市飯島西袋 1-1-1 (018)880－3000  

12  秋田市 秋田赤十字病院 〒010－1495 秋田市上北手猿田字苗代沢 222-1 (018)829－5000 原則、当院で分娩された方 

13  秋田市 秋田大学医学部附属病院 〒010－8543 秋田市広面字蓮沼 44-2 (018)834－1111 1.当院で分娩された方 2.曜日指定あり 

14  秋田市 市立秋田総合病院 〒010－0933 秋田市川元松丘町 4-30 (0570)01－4171  

15  由利本荘市 佐々木産婦人科医院 〒015－0874 由利本荘市給人町 37-1 (0184)22－2358  

16  由利本荘市 由利組合総合病院 〒015－8511 由利本荘市川口字家後 38 (0184)27－1200  

17  大仙市 佐藤レディースクリニック 〒014－0044 大仙市戸蒔字谷地添 106-1 (0187)86－0311  

18  大仙市 大曲厚生医療センター 〒014－0027 大仙市大曲通町 8-65 (0187)63－2111  

19  大仙市 くしま産婦人科医院 〒014－0012 大仙市幸町 1-53 (0187)88－8455  

20  仙北市 市立角館総合病院 〒014－0394 仙北市角館町岩瀬 3 (0187)54－2111  

21  横手市 市立横手病院 〒013－8602 横手市根岸町 5-31 (0182)32－5001  

22  横手市 平鹿総合病院 〒013－8610 横手市前郷字八ツ口 3-1 (0182)32－5121 完全予約 13時から 16時まで 

23  湯沢市 池田産婦人科クリニック 〒012－0036 湯沢市両神 142-3 (0183)73－0100 曜日指定あり 

24  湯沢市 秋山クリニック 〒012－0827 湯沢市表町 4-11-16 (0183)72－1735  

25  湯沢市 雄勝中央病院 〒012－0055 湯沢市山田字勇ヶ岡 25 (0183)73－5000 完全予約制 



  

【開業助産所・産婦人科以外の医療機関】 

 市町村名 施設名（施設長） 住  所 電話番号 特記事項 

1  鹿角市 いぶき助産院（杉江麻美） 〒018-5201 鹿角市花輪字上花輪 69 090-7339-5245 訪問              

2  大館市 助産院イスキア（菅原光子） 〒018-5731 大館市比内町笹舘字中清水 19 
昼 090-6254-7673 

夜 0186-55-0278 

 

 

 

 

訪問  来所可能               FAX 0186-55-0278 

Eメール：ms582623rr@gmail.com 

3  大館市 ふわっこ助産院（長内明梨） 〒017-0003 大館市橋桁字橋桁 63 0186-59-5148 
来所・訪問 

Eメール：contact@fuwakko-josanin.com 

4  秋田市 
産前産後ケアハウス 

助産院ばーす （石岡真理子） 
〒010-1424 秋田市御野場 2-13-4 090-7566-4827 

訪問・来所  

E メール：josanin.birth.akita@gmail.com   

5  秋田市 いわま助産院（岩間美樹子） 〒010-1613 秋田市新屋朝日町 8-29 090-9037-2263 訪問                           

6  秋田市 
出産・育児・母乳アドバイザー 

助産師 佐藤由紀 （佐藤由紀） 
〒011-0917 秋田市飯島道東 1-2-33 080-6049-3859 

訪問                           

Eメール：snow_suger.34@jc5.so-net.ne.jp 

7  秋田市 ゆみっこ助産院（古田由美子） 〒010-0065 秋田市茨島 2-3-52 018-867-2795 
訪問  来所可能        FAX 018-867-2795 

Eメール：yumikko@cna.ne.jp 

8  秋田市 
出張赤ちゃん・おっぱい相談 

Ｌｉｒｏｉ （森朋子） 
〒010-0918 秋田市泉南 3丁目 6-5 090-5834-1712 訪問 

9  秋田市 
子ども子育て応援ハウス  

Growing up（作左部紀子） 
〒010-0851 秋田市手形字西谷地 68-3 018-802-8272 

来所             FAX 018-802-8349  

Eメール：tampopo-pro2020@outlook.jp 

10  秋田市 
母乳育児相談室 まどか 

（石上智子） 
〒010-0116 秋田市金足小泉字潟向 10-4 090-9536-5503 

訪問 

並木クリニック母乳外来:月、水、金曜日午後 

11  秋田市 
赤ちゃんとママの相談室  

びるかわ （尾留川公子） 
〒011-0946 秋田市土崎港中央 7-3-22 090-5757-3513 

訪問 

Eメール：kbirukawa＠outlook.jp 

12  秋田市 
和（なごみ）助産院 

（皆川真由美） 
〒010-1231 秋田市雄和相川字高野 18 090-7338-3031 

訪問 

https://lin.ee/rDf6TX0 

13  大潟村 たま助産院（武石万里子） 〒010-0442 南秋田郡大潟村字東 3-1-30 090-9536-4695 訪問 

14  由利本荘市 あい助産院（菊地世智子） 〒018-0711 由利本荘市岩谷町字日渡 225-1 090-1398－3499 
訪問 

Eメール：sechi5231121@i.softbank.jp 

15  羽後町 
ひろっこ母乳と育児の相談室 

          （佐藤弘子） 
〒012-1102 雄勝郡羽後町新町字上鵜巣 48 

昼 090-5598-6194 

夜 0183-62-4285 

 

訪問  来所可能                FAX 0183-62-4285 

Eメール：yfb20901@nifty.com 

16  大仙市 
産前産後ケアハウス poco a poco 

          （後藤和枝） 
〒014-0012 大仙市幸町 1－53 080-7791-0372 

来所(状況に応じて訪問も可)  

Eメール:pocoapoco.2024.saiwai@gmail.com 

17  横手市 助産院 たにぐち（谷口久美子） 〒013-0065 横手市猪岡字水上 29 090-9039-7085 訪問 
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