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彩光らーめん
〒014-0205　大仙市鑓見内字幕林244
TEL 0187-56-4828

　地元で愛される店を目指して
15年。地域の方々に支えられてき
ました。
　名物は、箸で持ち上げられないほど
ホロホロに煮込まれた特製チャー
シュー。口の中でとろける食感と、肉の
旨味が凝縮された豊かな味わいは、一
度食べたら忘れられないと評判です。
　丁寧にとった出汁が効いた優しい
スープは、ホロホロチャーシューとの
相性も抜群。心も体も温まる至福の
味をぜひお召し上がりください。

営業時間／11:00～15：00
定 休 日／毎週水曜日・木曜日
座 席 数／13席（カウンター5席・
　　　　　　　 テーブル4席・座敷4席）
駐 車 場／約15台
お 支 払／現金のみ
開 店 日／2010年2月22日

880円税込しお

400円税込
餃子（5個）

彩光らーめんInstagram
@saiko_ramen_20100222

ネギ南蛮
990円税込

ネギみそ
930円税込

とんこつベースの
見た目からは想像

できない辛系ラーメン！

あっさりなのに
シッカリとした旨味！
懐かしさを感じる一杯。

ラーメンのお供に人気！

定番のみその辛味入り。
濃い目のみそとの
相性バツグン！

人気No.2

人気No.3

人気No.1

彩光らーめん
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鬼塩らぁ麺
1,000円税込

東京浅草で一番売れた
5種類の塩を使用した塩らぁ麺。

伝承醤油らぁ麺

鬼そば藤谷 総本店

営業時間／11:00～14：00
定 休 日／月曜日（不定休あり）
座 席 数／60席（テーブル44席・座敷16席）
駐 車 場／84台（道の駅なかせん駐車場）
お 支 払／現金のみ
開 店 日／2025年4月1日
※混雑状況により開店・閉店時間を変更する場合があります。

　「道の駅なかせんを、日本一の
ラーメンを出す道の駅にしたい」
という強い思いを胸に、東京から
大仙市に移住し、日々ラーメンづ
くりに励んでいます。
　こだわりぬいた食材で作った、
鬼のように熱く美味しい一杯をぜ
ひお店に食べに来てください！
　鬼塩らぁ麺のインスタント麺も
大好評販売中です。こちらもよろ
しくお願いします！お買い求めは、
大仙市内の道の駅で！

本当に美味しい贅沢生醤油を
岡山県から取り寄せ、あの
「服部幸雄」に学んだ一杯。

世界の炙り鬼味噌らぁ麺

北海道味噌と秋田味噌を
使用した、最強の一杯。

人気No.2

人気No.3

人気No.1

〒014-0207 大仙市長野字高畑95-1
道の駅なかせん内

1,000円税込

400円税込

1,200円税込

125g（めん70g、スープ55g）
※1人前（乾麺・スープ入）

鬼そば藤谷 鬼塩らぁ麺
インスタント麺 大好評販売中！

https://x.com/heytakuchan2
鬼そば藤谷™ HEY！たくちゃん @heytakuchan2
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500円税込

営業時間／10:30～15：00
　　　　　※冬期間（12/1～12/31）11：00～14：00
定 休 日／木曜日
座 席 数／19席（カウンター4席・テーブル15席）
駐 車 場／84台（道の駅なかせん駐車場）
お 支 払／現金のみ
開 店 日／2024年8月23日

ひだまり食堂

ひだまり食堂

〒014-0207　大仙市長野字高畑95-1
道の駅なかせん内
TEL 080-9073-0414

　道の駅なかせんに隣接しているの
で、駐車スペースも充分。お出かけ
の際のお食事にいかがですか？
　地域密着型のお店なので、観光客
はもちろん、地元の方も気軽にお越
しください。
　ラーメンのほか、地元のお米を使
用した「ぼだっこおにぎり」「ソフ
トクリーム」などサイドメニューも
ご用意しています。

中華そば

人気No.2

550円税込
天ぷら中華そば

特製みそラーメン
650円税込

あっさりとしたオリジナル
ブレンドのみそを使用。
町中華の味を再現。

シンプルな旨さの
しょうゆラーメン。
具材も充実。

変わり種の天ぷらが乗った
しょうゆラーメン。食感の
変化をお楽しみください。

人気No.1

人気No.3

10食
限定
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すっきり優しい味わいに
鶏油の旨み！お好みで

レモンを絞ってスッキリと！

人気No.3

塩中華
880円税込

　道の駅なかせんの近くに立地する
お店。
　人気No.1の「中華そば」は背脂の
コクと甘みに鶏と豚のWスープ。
　人気No.2の「背脂煮干し中華」は
パンチの効いた煮干しの旨みと背脂
の甘みが絶妙に絡み合う一杯。
　人気No.3の「塩中華」はすっきり
優しい味わいに鶏油の旨みが特徴
の一杯。お好みでレモンを絞って
すっきりとした味わいに。

麺屋 周（めんやまこと）Instagram
@menya_makoto_2022

人気No.2

背脂煮干し中華

パンチの効いた煮干しの旨みと
背脂の甘さが絡み合う一杯！

900円税込

中華そば
背脂のコクと甘みに
鶏と豚のWスープ！

人気No.1

880円税込

営業時間／平日 11:00～14：30、
　　　　　土日 7：00～14：30、
　　　　　土日（夜）17：00～20：00（L.O.19:40）
　　　　　祝日 7：00～14：30
定 休 日／水曜日
座 席 数／27席
　　　　　（カウンター15席・テーブル12席）
駐 車 場／17台
お 支 払／現金・PayPay・R-Pay・auPay
開 店 日／2022年7月28日

麺屋 周（MENYA MAKOTO）
〒014-0207 大仙市長野字柳田92
TEL 080-2951-6383
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990円税込
こってり

醤油らーめん

990円税込

990円税込

みそを食べるならコレ！
太麺で食べごたえも大満足。

辛いラーメンを
食べたいならコチラ！
激辛ではないので
食べやすい！

細麺と背脂と
スープがよくからみ
濃厚なウマさ！

カレーライス・スパゲッティもあります

特製辛みそ
らーめん

営業時間／11:00～13：30、18：00～22：00
定 休 日／毎週月曜日・第2第4火曜日
座 席 数／23席（カウンター3席・テーブル8席・座敷12席）
駐 車 場／4～5台
お 支 払／現金のみ
開 店 日／2008年8月8日

ダイニング賢
（麺屋 賢）

　ランチタイムはラーメンの他、カ
レーライスやスパゲティーもご用
意。カレーライスはサラダ・みそ汁
付き、スパゲティーはサラダ付きで
ボリューム満点。一番人気のハン
バーグカレー【一日限定5食】も是
非お召し上がりください。
　夜は居酒屋営業しています。〆に
ラーメンを食べる方も多くいらっ
しゃいますよ。
　もちろん、お食事のみのご利用も
大歓迎。おいしいご飯で笑顔になり
ましょう！皆様のご来店を心よりお
待ちしております。

〒014-0203　大仙市北長野字茶畑134
TEL 0187-56-4667

特製みそらーめん

ダイニング賢Instagram
@dining0818

人気No.2

人気No.3

賢ダイニング

人気No.1

5



N
akasen

 R
am

en
 S

treet

営業時間／11:00～14：00
定 休 日／木曜日（不定休あり）
座 席 数／46席
　　　　　（カウンター6席・テーブル12席・座敷28席）
駐 車 場／21台
お 支 払／現金のみ
開 店 日／1992年8月4日

ら～めん笑

　レギュラーメニューの他に平日限
定でレバニラ炒め・サンラータンメ
ン・サンマー麺・塩野菜タンメン・ニラ
南蛮ラーメンをご提供していること
があります。
　なかでもサンラータンメンは女性
のお客様に圧倒的人気です。どのラ
ーメンもリピーター率が高いので、
是非お気に入りを見つけてください！

　点心は、えびシューマ
イや餃子を手作りしてい
ます。唯一無二の味をお
楽しみください。

〒014-0203　大仙市北長野字道ノ下85－2
TEL 0187-56-4767

980円税込
みそドンパン

ら～めん笑(しょう)Instagram
@ramen.show

1,030円税込
激辛みそドンパン

人気No.2

人気No.3

辛いもの好きには
こちらがオススメ！

450円税込
餃子（5個）

500円税込
えびシューマイ（3個）

ら～めん笑

ジューシーな手づくり餃子。

具材がゴロゴロ。
食感もおいしい！

人気のドンパン
ら～めんの

みそバージョン。

こちらも
おすすめ！

Point!
点心は一つ一つ心を込めて
毎日手づくりで提供して

おります。

RAMEN SHOU

950円税込
ドンパンら～めん

人気No.1

創業当初からの人気No.1ラーメン！
地元のドンパンを冠した
あんかけラーメンです。
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Instagram

麺屋恋恋

　夫婦2人で営業している小さなお
店です。お客様一人一人に満足して
いただける様、心を込めて作ってお
ります。
　店主こだわりの恋恋自慢の鶏白
湯スープは、鶏の旨味たっぷりの美
味しさ。このスープをベースとして
いるTORITOMATOや味噌ラーメ
ンも人気があります。濃いめのスー
プが苦手な方には清湯スープを
使った、にぼ鶏や鶏塩ワンタンもオ
ススメです。また来たい！と言ってい
ただける様なお店を目指しておりま
す！ぜひ食べに来てください！

〒014-0202　大仙市上鶯野字新屋敷6-1
TEL 090-4316-2886

営業時間／平　　日 10:30～15：00（L.O.）、
　　　　　　　　　 17：00～20：00（宵の恋恋）
　　　　　土日祝日 10:30～15：00（L.O.）
定 休 日／火曜日（祝日の場合は営業）
座 席 数／25席（カウンター13席・テーブル12席）
駐 車 場／20台
お 支 払／現金のみ
開 店 日／2021年9月18日

900円税込
※写真は鶏白湯しお※写真は鶏白湯しお

1,000円税込
TORI TOMATO

850円税込
にぼ鶏

麺屋 恋恋 MENYA RENREN
@menyarenren

人気No.1

洋と和のマリアージュ。
もちもち食感の中太麺に
全ての旨味がよく絡みます。
お好みで粉チーズや
タバスコをどうぞ。

煮干しに比べ、濃厚な出汁と
カルシウム豊富な焼き干しを使用。
独自の製法で魚臭さを抑えて
いるため、どなたにもオススメ。

極細ストレート低加水麺の
パツパツ食感を、濃厚な鶏スープ
と共にお楽しみください。

鶏白湯（しお・しょうゆ）

RENREN

麺屋恋恋

人気No.3

人気No.2 替玉できます！
150円（税込）
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営業時間／平　　日 11:00～14：00
　　　　　土日祝日 11:00～13：30、17：00～18：30
定 休 日／火曜日（祝日の場合は営業）
座 席 数／46席
　　　　　（カウンター6席・テーブル16席・座敷24席）
駐 車 場／20台
お 支 払／現金のみ
開 店 日／2007年10月31日
※フードロス対策としてライスは平日一升、
　土日は一升五合しか炊いておりません。

ラーメンショップ中仙
〒014-0201　大仙市下鶯野字上中嶋55-1

　ランチタイムの限定メニューも
やってる場合があります。（変わり種
ラーメンからミニ丼付のがっつり
セットなど）
　入り口のコルクボードに書いてあ
りますので、チェックして是非お召し
上がりください。
　お好みでラーメンの麺の太さを選
べますのでお気軽に！（中太・太・細・
特注平打ち麺）

880円税込
ネギミソもやし
白濁バ～ジョン

写真はネギ味噌ラーメンセット1,000円（税込）

ラーメンセット各種

ラーメン+下記よりお選びください
●ミニ牛丼　●ミニ牛炙り焼き丼
●ミニチャーシュー丼
●ミニチャーハン（坦々チャーハンでもOK）
●ミニギョーザ3個+半ライス
　（焼きワンタンにもできます）

900円税込 1,000円税込～

豚ッコクメン
880円税込

人気No.1

炙りチャーシュー3枚・煮玉子入り

モチモチ・ツルツルの
特注平打ち麺使用。
スープの絡みも抜群！

特製ミソにあっさりスープ、
絡みの良い太麺使用。

Point!
背脂の増量
できます！

or醤油 豚骨醤油

人気No.3

人気No.2
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中仙地域について中仙地域について

中仙地域ってこんなところ中仙地域ってこんなところ

絣の踊り子「ドンパン娘」
かすり

ドンパン祭りドンパン祭り

大仙市

　中仙地域は、旧中仙町として秋田県の中央部に位置し、２００５年（平成１７年）に周辺の市町村（大曲市、神岡町、西仙北町、協和町、南外村、仙北
町、太田町）と合併し、大仙市となった。

　「ドンパン節発祥の地」として毎年８月１６日
には中仙支所前にあるドンパン広場で「ドン
パン祭り」が開催される。
　また、「日本白色種秋田改良種」という「ジャ
ンボうさぎ」も有名で、毎年１０月にジャンボう
さぎの品評会を兼ねた「全国ジャンボうさぎ
フェスティバル」が開催される。
　秋田大学や地元飲食店の協力を得て、ジャ
ンボうさぎを活用した地域活性化にも取り組
んでいる。

　ドンパン娘はドンパン節の踊り子。絣（かすり）の着物をまとったおばこ
（娘）。指先まで意識をかよわせ、優雅に、可憐に舞う姿は、ドンパン祭りの象
徴といえる。平成２８年度に「彩色千輪プロジェクト」の前身である「地域の
魅力再発見事業」が始まり、大仙市内各地域の特色を活かして地域の活性
化を図るこの事業の一つとして「ドンパン節の里なかせん活性化プロジェク
ト」が立ち上がる。減少傾向にあったドンパン娘を再度ドンパン祭りの象徴
として復活すべく、ドンパン娘の募集を行い、ドンパン節の踊り子として各
種イベントに出演したり、ＳＮＳを活用して中仙地域、大仙市のＰＲ活動を行っ
たりとドンパン節の普及を積極的に行っている。
　令和４年度から６年度にかけ、ドンパン娘のキャラク
ター・ロゴを秋田公立美術大学の学生と制作し、それら
を活用した事業を展開している。

　ドンパン祭りとは中仙地域で開催される盆踊りである。毎年８月１６日、４万
人を超える観客と２千人の踊り手が集まる。会場のドンパン広場には幾重もの
大きな『踊りの輪』がうまれ、特設ステージでは踊り子『ドンパン娘』が舞い踊る。

Instagram

DONPAN_FESTIVAL

YouTube

【面積】78.92㎢ 東西18.25㎞・南北10.59㎞（大仙市：86.667㎢）
【人口】8,010人（市全体の約11％、大曲に次ぎ2番目に人口が多い）R7.3.31現在（大仙市：73,217人）

「ドンパン娘公式キャラクター」

　秋田公立美術大学との協働により「ドンパン踊
り」の踊り子「ドンパン娘」のキャラクター・ロ
ゴを制作。市民へのアンケート調査や学生による
中仙地域でのフィールドワーク、職員やドンパン
祭り実行委員へのプレゼン・聞き取りなどを行い、
等身大とちびキャラの２種類のキャラクターを作
成。地元の菓子店の包装や道の駅での価格表示
などに活用している。

桜田まどか
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彩色千輪プロジェクト彩色千輪プロジェクト

道の駅なかせん

水神社
すいじんじゃ

なかせん千本桜
せんぼんざくら

　大仙市豊川字観音堂の水神社（すいじんじゃ）には秋田県唯一の国宝「線刻千手観音等鏡像（せん
こくせんじゅかんのんとうきょうぞう）」が保管されている。毎年８月１７日には例大祭が開催され、年
に一度一般公開される。レプリカは中仙公民館ドンパルにて見ることができる。
　鏡面は中央に十一面四十手の千手観音の立像、蓮台に立ち仏具を一箇ずつ持った四十本の指を
巧みに描き、この脇上に、左に功徳天、右に裸体の婆蘇仙の像を、豊満な女神とやせ細った仙人を対
照に描き、その上左右には、観音八部衆と思われる守護の神の八体も線刻（蹴彫）されている。今か
ら約３４０年前、開田開発者草彅理左エ衛門の指導のもと堰を掘り進んでいる時に豊岡三棟（みむね）
の地中より発見された。当時、藩主に差し出したところ「この鏡は堰を掘るときに出たから、堰神とし
て祀るように」と祭祀料として米３石を賜り、以後水神社で保管されている。

　八乙女山をはじめとする中仙地域の桜保全活動が進んだ結果、八乙女山、
県道２５６号線、斉内川を中心とする千本桜エリアは毎年桜の開花時期にな
ると観光客が訪れる人気スポットとなる。

　「道の駅なかせん」は、地域の農業経営者の育成や農業の活
性化、地域内外の交流促進の拠点として、平成９年１０月にオー
プンした。また、平成２３年４月には、施設を訪れる皆様の利便
性向上とさらなる地域農業の活性化促進を目的に、通路や階
段、アーケードの改修及び新設、売店の改装や照明の増設など
を実施してリニューアルオープンしている。

　大仙市では、地域の元気と賑わいを生み出すための活性化策として「地域の魅力再発見事業」に取り組んできた。令和４年度から各地域
一拠点を選定し、その活用を図りながら、さらなる地域活性化の推進を図る「彩色千輪プロジェクト事業」に取り組んでいる。
　中仙地域においては「道の駅なかせん」を拠点として選定し、「ドンパン祭り」、「なかせん千本桜」、「ジャンボうさぎ」などの地域の観光、文化、
自然資源を結び付け、地域の観光振興、産業・経済振興に寄与する取り組みを推進する様々な事業の実施を計画している。
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　ここ数年、中仙地域では、国道105号沿いにラーメン店の
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