
大仙市国民健康保険に加入された方へ 

特定健診のご案内 

大仙市では国民健康保険にご加入の方へ、特定健診の受診をお勧めしています。集団健診または 

医療機関で受診する個別健診のいずれかを選び、受診券を持参のうえ受診してください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

        

 

 

 

 

特定健診とは… 

生活習慣病の原因にもなる 

「メタボリックシンドローム」を早期に 

発見することを目的とした健康診査です 

問診・診察 身体計測(身長・体重) 

腹囲測定 

血圧測定 血液検査 尿検査 

※医師の判断による検査（貧血検査・心電図検査・眼底検査） 

※混雑状況等により、健診にかかる時間が前後する場合があります。 

  

大仙市健康福祉部 【土日祝日を除く 8：30～17：15】 

健康増進センター   (健康福祉会館内) 担当地域：大曲           ☏ 0187-62-1015 

健康増進センター西部 (西仙北庁舎内）  担当地域：神岡・西仙北・協和・南外 ☏ 0187-75-0476 

健康増進センター東部 (中仙庁舎内）   担当地域：中仙・仙北・太田     ☏ 0187-56-7211 

 

受診券発行・問い合わせ先はこちら 

【受診券について】 
健診を希望される方には受診券を発行いたしますので、お住まいの地域の健康増進センターへ 

ご連絡いただくか、大仙市ホームページ「各種健診（検診）のお申込みについて」から 

電子申請でお申込みください。 

 

【注意事項】  

・集団健診、個別健診いずれかで年度内 1回のみ受診できます。 

・個別健診では、肺がん等検診（レントゲンを含む）や大腸がん検診等の検査はありません。 

 がん検診との同時受診を希望される方は、集団健診での受診をお願いします。 

・大仙市国民健康保険の資格を喪失した後の受診はできません。 

・大仙市国民健康保険の助成を利用して人間ドックを受診した方は、特定健診の受診はできません。 

※資格喪失後に受診された場合、年度内 2回以上受診された場合、大仙市国民健康保険の助成を 

利用して人間ドックを受診後に特定健診を受診された場合は、料金をいただきます。 

 

 

裏面もご確認ください 

＼大仙市 HP／ 

自己負担額＝0円 検査時間＝約 1時間 

 

・集団健診の時期 ： 6月～11月（例年概ねこの時期に実施） 

・個別健診の受診期限 ： 令和 8年 12月 28日（月） 

・対象年齢 ： 40～74歳（通院・治療中の方も対象です） 

・持ち物 ： 受診券、マイナ保険証または国民健康保険資格確認書 

 

 



    

 

 

 

 

 

  

健診（検診）の種類 
対象者 

※令和 9年 4月 1日時点の年齢 健診（検診）内容 健診（検診）料金 
※70歳以上無料 

 

30・35歳の血液健診 30・35歳 

 

身体計測・問診・血圧測定 

診察・血液検査 
2,000円 

 
肝炎ウイルス検診 

①40歳の方 

②45歳以上の 5歳刻み 

年齢で未検査の方 

問診 

血液検査による B型・C型 

肝炎ウイルス検査 

無料 

 

骨粗鬆症検診 
40・45・50・55・60 

65・70歳の女性 

問診・前腕骨のレントゲン撮影 

による骨密度測定 
1,000円 

歯周病検診 

２０・３０・４０・５０ 

６０・７０歳 
問診・口腔内検査・保健指導 １,０００円 

 

肺がん等検診 
（結核検診を含む） 
 

40歳以上 

問診・胸部レントゲン撮影 

 
 

600円 
※61歳以上無料 

 

大腸がん検診 
 

問診・便潜血検査 600円 

 

 
問診 

バリウム使用のレントゲン撮影 
1,500円 

 

50歳代奇数年齢の方 

 

問診 

内視鏡検査（胃カメラ） 
2,000円 

 

前立腺がん検診 
 

50歳以上の男性 問診・血液検査 800円 

 

 

乳がん検診 
40歳以上の 

偶数年齢の女性 

問診・マンモグラフィ 

（乳房レントゲン）検査 
1,600円 

 

 

子宮頸がん検診・ 

婦人科超音波検診 

①20～40歳の女性 

②４２歳以上の偶数年齢 

の女性 

問診・子宮頸部細胞検査 

超音波検査 
1,800円 

日曜健診（検診）も実施しています！ 
 

平日の受診が難しい方は、日曜健診（検診）を 

ご利用ください。 

 

※健診(検診)内容や日程等詳細については、お住まいの 

地域の健康増進センターまでお問い合わせいただくか、 

大仙市ホームページ「令和 8年度 健診(検診)日程に 

ついて」からご確認ください。 
 
 

 

※ 子宮頸がん検診・婦人科超音波検診を希望される方は、 
検診車による集団検診 または 大仙市内の医療機関による個別検診いずれかを選択できます。 

 

＼大仙市 HP／ 

大仙市の各種健診（検診）について 

胃がん 

検診 

X線検査 

内視鏡検査 
（個別検診のみ） 

健診（検診）料金が無料となる方 

 

・70歳以上の方（肺がん等検診は６１歳以上の方） 

・生活保護受給者（生活保護受給証明書の提出が必要です） 
 

・身体障害者手帳 1～3級の方または検診当日 

65歳以上 4～6級の方（身体障害者手帳の提示が必要です） 
 

・各種がん検診無料対象者                  

・「骨粗鬆症検診」「歯周病検診」を受診される 

非課税世帯の方 

（世帯全員分の市民税非課税証明書の提出が必要です） 

 


