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び
 　
　
　
  よ
     り

お
お
き
な
せ
な
か
に
 ̶
 夢
を
乗
せ
未 あ来 すに

羽
ば
た
く
元
気
な
ま
ち

だ
い
せ
ん
日
和

「
大
曲
の
綱
引
き
」綱
結
い（
２
月
11 日
）

伝
統
の
蛇
体
に
息
吹
き
込
む



　
協
力
隊
と
し
て
の
３
年
間
は
「
挑
戦
と
失
敗

の
繰
り
返
し
」
で
し
た
。こ
こ
で
は
任
期
中
の
経

験
で
、
一
つ
の「
失
敗
談
」を
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
毎
年
夏
に
行
わ
れ
る
「
大
曲
の
花
火
全
国
花

火
競
技
大
会
」。大
仙
市
に
来
て
１
年
目
の
私

は
、
誰
も
や
っ
て
い
な
か
っ
た「YouTube

で
の

生
配
信
」
を
思
い
付
き
決
行
し
ま
し
た
。各
所
に

許
可
も
得
て
必
要
機
材
も
揃
え
準
備
は
万
端
！

と
、胸
を
躍
ら
せ
配
信
に
臨
み
ま
し
た
。

　
そ
し
て
当
日
、
配
信
後
の
視
聴
回
数
は
一
夜

に
し
て
な
ん
と
１
万
回
を
超
え
ま
し
た
。し
か

し
、
回
線
が
混
み
合
っ
て
い
た
影
響
で
カ
ク
カ

ク
の
映
像
を
１
万
人
以
上
の
方
に
お
届
け
す
る

事
態
と
な
っ
て
し
ま
い
、
動
画
は
や
む
な
く
削

除
と
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
そ
の
経
験
を
生
か
し
て
、
映
像
制
作

の
仕
事
で
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
も
行
っ
て
い
ま

す
。失
敗
に
感
謝
で
す
！

　
知
り
合
い
が
一
人
も
い
な
か
っ
た
秋
田
県
で

の
暮
ら
し
は
、
冒
険
の
よ
う
で
し
た
。言
葉
は
も

ち
ろ
ん
、風
習
や
、人
と
の
関
わ
り
方
も
微
妙
に

違
い
、
新
鮮
な
経
験
を
た
く
さ
ん
さ
せ
て
も
ら

　
１
年
目
は
大
き
く
大
仙
市
を
知
っ
て
い
き
、

２
年
目
か
ら
は
『
地
域
に
賑に

ぎ

わ
い
を
作
り
た
い
』

と
い
う
思
い
で
、
イ
ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
の
企
画
。３
年
目
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
つ
つ
も
、
２
年
目

と
同
様
の
活
動
を
し
て
き
て
、今
に
至
り
ま
す
。

就
任
当
初
は
協
力
隊
の
３
年
間
を
長
い
も
の
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、多
く
の
人
と
会
い
、さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
し
て
、
あ
っ
と
い
う
間
の
３
年

間
で
し
た
。子
供
た
ち
の
前
で
の
演
奏
や
、
ハ
ロ

ウ
ィ
ー
ン
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
地
域
行
事
を
開
催

す
る
な
ど
、
私
が
こ
う
し
て
今
日
ま
で
活
動
で

き
た
の
は
、地
域
の
方
や
市
役
所
の
方
、そ
し
て

同
じ
協
力
隊
の
メ
ン
バ
ー
の
支
え
が
あ
っ
て
の

も
の
で
し
た
。

　
と
て
も
学
び
の
多
い
貴
重
な
時
間
と
な
り
ま

し
た
。本
当
に
３
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

い
ま
し
た
。地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
地
域

が
元
気
に
な
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
、
と
い
う

想
い
で
走
っ
て
き
た
３
年
間
。出
来
た
こ
と
は

少
な
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
の
持
っ

て
い
る
も
の
は
全
部
つ
か
っ
て
働
か
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
。外
か
ら
来
た
変
わ
り
者
の
私
た
ち

を
受
け
入
れ
て
く
れ
た
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。皆
さ
ん
の
お
陰
で
３

年
間
の
任
務
を
終
え
ら
れ
る
こ
と
が
で
き
そ
う

で
す
。

　
頂
い
た
ご
縁
を
大
切
に
し
て
、
少
し
休
ん
だ

ら
ま
た
走
り
出
し
た
い
と
思
い
ま
す
！
そ
し
て

３
年
間
苦
楽
を
共
に
し
た
協
力
隊
の
み
ん
な
、

振
り
返
る
と
た
く
さ
ん
笑
っ
て
活
動
し
て
い
た

と
思
い
ま
す
。本
当
に
あ
り
が
と
う
！

伊
藤

　貴
輝

　隊
員

い
と
う
　   

た
か
き

狩
野

　智
美

　隊
員

か
の
う   

　
と
も
み

小
川

　賢

　隊
員

お
が
わ
　  

け
ん

３
年
間
の
活
動
を

振
り
返
っ
て
み
て

３月で卒業します！
地域おこし協力隊の３人が

今年度末に任期満了で退任する３人の地域おこし協力隊に、
３年間の活動で印象に残った思い出や感想を聞いてみました。
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卓越した技術を持ち、長年精進された技能者の方々をたたえようと毎
年行っている技能功労者表彰。今年度は５人の皆さんが選ばれました。
受賞者は、関係団体から推薦された方々について昨年12月14日の選考
委員会（佐々木正美会長）による審議を経て決定されました。
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昭
和
10
年
生
ま
れ
、大
曲
地
域
出
身
。昭
和
26

年
に
北
海
道
室
蘭
市
の
樽
崎
造
船
所
に
入

社
し
、鉄
工
溶
接
の
技
術
を
習
得
。35
年
に
帰
郷
し

栗
林
鉄
工
所
で
研
鑽
を
積
ん
だ
後
、49
年
に
独
立
、

興
栄
鉄
工
株
式
会
社
を
設
立
し
ま
し
た
。現
在
は

興
栄
建
設
株
式
会
社
取
締
役
会
長
を
務
め
ま
す
。

　
昭
和
60
年
ご
ろ
か
ら
首
都
圏
大
手
ゼ
ネ
コ
ン
か
ら

の
受
注
に
努
め
、
高
い
技
術
と
豊
富
な
経
験
に
よ
り

衆
議
院
議
員
会
館
な
ど
多
く
の
施
工
実
績
を
有
す

る
と
と
も
に
、
高
度
な
技
術
が
必
要
と
さ
れ
る
建
築

鉄
骨
や
形
状
が
複
雑
な
ポ
ン
プ
の
配
管
溶
接
な
ど
、

難
易
度
の
高
い
溶
接
技
術
に
も
優
れ
て
お
り
、
大
手

ゼ
ネ
コ
ン
や
業
界
内
で
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　

現
在
、同
社
に
は
Ｊ
Ｉ
Ｓ
技
術
者
が
40
人
、高
度

な
技
術
が
必
要
と
さ
れ
る
建
築
鉄
骨
独
自
の
資
格

と
し
て
位
置
付
け
ら
れ
て
い
る
Ａ
Ｗ
検
定
資
格
保

持
者
が
12
人
所
属
し
て
お
り
、
自
社
に
お
け
る
後

進
育
成
に
熱
心
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、地
域
の
溶

接
技
術
向
上
に
も
大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。こ
れ

ま
で
、
秋
田
県
鐡
構
工
業
協
同
組
合
副
理
事
長
や

秋
田
県
溶
接
協
会
副
会
長
を
歴
任
す
る
な
ど
、
長

年
に
わ
た
り
業
界
全
体
の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

技能功労者        　    Saito Tetsuo

「
溶
接
工
」

齋
さい

藤
とう

 鉄
てつ

雄
お

 さん ［大曲・85歳］

昭
和
25
年
生
ま
れ
、
神
岡
地
域
出
身
。昭
和
41

年
に
旧
西
仙
北
町
刈
和
野
の
佐
藤
令
二
氏

に
師
事
し
、
木
造
建
築
の
基
礎
を
習
得
。47
年
に
独

立
し
、工
藤
建
築
の
代
表
と
し
て
現
在
に
至
り
ま
す
。

　

54
年
間
で
培
っ
た
豊
富
な
経
験
と
高
度
な
規
矩

術
を
生
か
し
た
日
本
古
来
の
在
来
工
法
を
得
意
と

し
、一
般
木
造
建
築
を
本
業
と
す
る
傍
ら
、宇
留
井

谷
地
神
明
社
な
ど
の
寺
社
仏
閣
建
築
に
も
携
わ

り
、
幅
広
い
知
識
と
高
度
な
技
術
が
業
界
か
ら
高

く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。自
身
の
技
能
向
上
に
早
く

か
ら
取
り
組
み
、一
級
建
築
大
工
技
能
士
な
ど
の
資

格
を
有
す
る
ほ
か
、
令
和
元
年
に
は
優
れ
た
技
能

と
経
験
を
持
つ
技
能
者
と
し
て「
も
の
づ
く
り
マ
イ

ス
タ
ー
」に
認
定
さ
れ
る
な
ど
、
技
能
向
上
に
取
り

組
む
真
摯
な
姿
勢
も
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

　

後
輩
の
大
工
見
習
に
技
術
指
導
を
行
う
な
ど

後
継
者
育
成
に
熱
心
に
取
り
組
ん
で
き
た
ほ
か
、

多
く
の
職
業
訓
練
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組
み
、

業
界
全
体
の
後
進
育
成
に
大
き
く
貢
献
し
て
い
ま

す
。こ
れ
ま
で
、神
岡
建
設
技
能
組
合
長
や
大
曲
仙

北
建
設
技
能
組
合
連
合
会
理
事
な
ど
多
数
の
役

職
を
歴
任
し
、業
界
の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

技能功労者              　　Kudo Giichi

「
建
築
大
工
」

工
く

藤
どう

 儀
ぎ

一
いち

 さん ［神岡・70歳］
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昭
和
27
年
生
ま
れ
、西
仙
北
地
域
出
身
。昭
和

45
年
、
父
が
経
営
す
る
有
限
会
社
田
口
石

材
に
従
事
し
、
以
来
、
技
能
の
研
鑽
を
積
み
石
材

加
工
の
技
術
を
習
得
。平
成
７
年
に
代
表
取
締
役

に
就
任
し
、現
在
に
至
り
ま
す
。

　

50
年
の
経
験
に
基
づ
く
豊
富
な
知
識
と
、
石
材

加
工
お
よ
び
施
工
に
関
す
る
高
度
な
技
術
を
有

し
て
お
り
、
特
に
、
非
常
に
精
密
な
機
械
操
作
が

求
め
ら
れ
る
文
字
彫
刻
に
お
い
て
、
文
字
の
デ
ザ

イ
ン
や
深
さ
、
バ
ラ
ン
ス
が
秀
逸
で
、
そ
の
高
い

技
術
を
も
と
に
元
秋
田
市
長
川
口
大
助
氏
の
記

念
碑
を
は
じ
め
と
し
た
多
数
の
施
工
実
績
を
有

し
、
豊
富
な
経
験
と
高
い
技
術
が
業
界
内
で
高
く

評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

後
継
者
や
自
社
の
従
業
員
に
熱
心
に
技
術
指

導
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
大
曲
仙
北
石
工
業
組
合

長
と
し
て
若
手
技
術
者
に
対
し
て
意
欲
的
に
技

術
指
導
を
行
う
な
ど
、
業
界
全
体
の
後
進
育
成
に

大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
、
大
曲
仙

北
石
工
業
組
合
長
や
秋
田
県
石
材
加
工
組
合
連

合
会
副
会
長
を
歴
任
す
る
な
ど
、
長
年
に
わ
た
り

業
界
全
体
の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

技能功労者       　  Taguchi Jyunichi

「
石
材
加
工
」

田
た

口
ぐち

 順
じゅん

一
いち

 さん ［西仙北・68歳］

昭
和
41
年
生
ま
れ
、協
和
地
域
出
身
。昭
和
60

年
に
旧
協
和
町
船
岡
の
武
田
建
装
で
内
装

仕
上
工
と
し
て
従
事
し
、
以
来
35
年
に
わ
た
り
内

装
工
事
の
第
一
線
で
技
能
の
研
鑽
に
努
め
て
い

ま
す
。平
成
19
年
に
独
立
し
清
水
建
装
を
設
立
、

現
在
に
至
り
ま
す
。

　

施
工
が
困
難
な
現
場
に
お
い
て
も
独
自
に
考

案
し
た
施
工
方
法
に
よ
り
合
理
化
と
工
程
短
縮

を
図
る
と
と
も
に
、
そ
の
高
い
技
術
の
み
な
ら

ず
、
安
全
衛
生
管
理
の
徹
底
し
た
姿
勢
が
大
手
元

請
各
社
や
業
界
内
で
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
に
は
、
そ
の
高
い
技
術
が
認
め
ら
れ
、

優
秀
施
工
者
と
し
て
国
土
交
通
大
臣
か
ら
顕
彰

状
が
授
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

豊
富
な
知
識
と
経
験
を
生
か
し
、
自
社
で
後
進

の
指
導
育
成
を
行
う
と
と
も
に
、
技
能
検
定
の
講

師
や
補
助
員
を
務
め
る
な
ど
、
若
手
技
能
者
の
資

格
取
得
、
技
能
向
上
の
た
め
に
意
欲
的
に
指
導
を

行
い
、
業
界
全
体
の
後
進
育
成
に
大
き
く
貢
献
し

て
い
ま
す
。現
在
、協
和
建
設
技
能
組
合
員
、秋
田

県
建
設
室
内
工
事
業
協
会
員
と
し
て
、
業
界
全
体

の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

技能功労者            Shimizu Syuichi

「
内
装
仕
上
工
」

清
し

水
みず

 修
しゅう

一
いち

 さん ［協和・54歳］

昭
和
27
年
生
ま
れ
、
大
曲
地
域
出
身
。昭
和
62

年
に
大
栄
建
工
株
式
会
社
に
入
社
し
、現
在

同
社
の
代
表
取
締
役
会
長
を
務
め
る
大
釜
猛
氏
に

師
事
、
建
築
防
水
の
技
術
を
習
得
し
ま
し
た
。平
成

７
年
か
ら
は
工
事
部
長
に
就
任
し
、
現
在
も
工
事

部
長
と
し
て
現
場
の
第
一
線
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

33
年
の
長
き
に
わ
た
り
建
築
防
水
工
事
の
現

場
に
携
わ
り
、
防
水
工
事
各
種
の
一
級
技
能
士
有

資
格
者
と
し
て
、
施
工
箇
所
や
現
場
の
状
況
に
応

じ
た
熟
練
し
た
技
術
が
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま

す
。長
年
の
経
験
と
豊
富
な
知
識
を
生
か
し
、
大

曲
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
施
工
実
績
は
多
岐
に
及

び
、
業
界
内
で
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。平
成

16
年
に
は
、
そ
の
高
い
技
術
が
認
め
ら
れ
、
優
秀

施
工
者
（
建
設
マ
ス
タ
ー
）
と
し
て
国
土
交
通
大
臣

か
ら
顕
彰
状
が
授
与
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
防
水
見
習
工
と
し
て
入
社
し
た
若

手
技
術
者
に
対
し
、
工
事
部
長
と
し
て
熱
心
に
指

導
し
、
一
級
防
水
技
能
士
、
二
級
防
水
技
能
士
を

多
数
輩
出
。ま
た
、
職
業
訓
練
指
導
員
と
し
て
技

能
検
定
試
験
の
補
助
員
を
務
め
る
な
ど
、
後
進
の

育
成
、業
界
全
体
の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

技能功労者            Sasaki Kenichi

「
建
築
防
水
工
」

佐
さ

々
さ

木
き

 健
けん

一
いち

 さん ［大曲・68歳］



　身体に重度の障がいがあるなどの理由で投票
所に行けない方は、郵便で投票できます。
　また、自書が困難な方は、代理記載人を届け出
ることで、代理記載で投票できます。詳細は問い
合わせください。
◆ 郵便投票の対象／身体障害者手帳、戦傷病者手
帳、介護保険者証のいずれかがあり、一定の条
件に該当する方
◆郵便投票の請求期限／３月31日（水）

郵便での不在者投票

投票所に行くのが困難な方は 
不在者投票をご利用ください

　次の病院や施設に入院・入所中の方は、施設で
不在者投票ができます。希望する方は、院長や施
設長に申請してください。
◆ 不在者投票ができる市内の施設／大曲厚生医
療センター、市立大曲病院、大曲中通病院、花園
病院、県立リハビリテーション・精神医療セン
ター、協和病院、サングレイス、峰山荘、愛幸園、
幸寿園、ありすの街、柏の郷、こもれびの杜、八
乙女荘、真森苑、桜寿苑、福寿園、テンダーヒル
ズ、真木苑、サン・サルビア、なごみのさと、ウォ
ームハート

病院・施設での不在者投票

滞在先での不在者投票
　出稼ぎや長期出張などで選挙期間中に大仙市
にいない場合、滞在先の市区町村選挙管理委員会
で不在者投票ができます。希望する方は、大仙市
選挙管理委員会に投票用紙の請求手続きが必要
です。手続き後に投票用紙を滞在先へ郵送します
ので、早めの申請をお願いします。

不在者投票

投票資格がある方には 
投票所入場券が郵送されます
　投票所入場券は３月18日（木）までに各世帯へ
郵送される予定ですが、地域的な理由により期
日前投票が始まる日までに全ての世帯に届かな
い場合があります。未配達や紛失などで入場券
が手元になくても次の要件を全て満たす方は投
票することができますので、各期日前投票所で
申し出てください。

◆年齢／平成15年４月５日以前に生まれた方
◆住所／
 　 令和２年12月17日以前から引き続き市内に居
住し、市の住民基本台帳に登録されている方

 　 令和２年12月27日以前から引き続き市内に居
住し、市の住民基本台帳に登録されている方

投票できる方

県

市

投票入場券

　選挙公報を新聞折り込みで配布する予定です。
新聞未購読世帯には、連絡をいただければ郵送し
ます。また、投票日前日まで市役所各庁舎や次の
施設に用意しますのでご利用ください。
◆配布期日／   ３月24日（水）  　４月２日（金）
◆ 配布施設／【大曲】花火伝統文化継承資料館（は
なび・アム）、サンクエスト大曲、はぴねす大仙、
花館公民館、内小友公民館、大川西根総合セン
ター、藤木公民館、四ツ屋公民館、角間川公民館
【神岡】北楢岡公民館、神岡中央公民館（嶽雄館）
【西仙北】西仙北高齢者ふれあいセンター、西仙
北スポーツセンター、西仙北林業者等健康増進
施設、西仙北農村環境改善センター、強首地区
多目的研修施設【中仙】中仙市民会館（ドンパル）、
中仙公民館鑓見内分館、同長野分館、同鶯野分
館、同清水分館、同豊川分館、同豊岡分館、道の
駅なかせん【協和】協和市民センター（和ピア）、
協和温泉「四季の湯」、峰吉川基幹集落センタ
ー、協和公民館淀川分館【南外】南外ふるさと館
【仙北】仙北ふれあい文化センター、史跡の里交
流プラザ「柵の湯」【太田】奥羽山荘、中里温泉

新聞折り込みなどでお届けする 
選挙公報をご覧ください

選挙公報

県 市

忘れずに投票しよう

県 ▶金3月19日 4月3日土

▶月3月29日 4月3日土市

◆期間／

［変更前］市役所大曲庁舎（市民ホール）
［変更後］大曲武道館

第４投票区▶

［変更前］市役所西仙北庁舎
［変更後］大綱交流館

第201投票区▶

入場券を確認してください
投票所が変わりました
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秋田県知事選挙
大仙市長選挙

【問い合わせ】大仙市選挙管理委員会事務局（神岡庁舎内）☎0187-72-2167

午前７時～午後７時・市内各投票所投票
開票 午後８時30分～・大曲体育館投開票日4月4日

捨てないで  あなたの１ぴょう  未来の希望 佐藤玲愛さん（大曲小）
参加しよう  一人一人の一票が  今の社会や未来を変える 邑山美朱さん（大曲西中）

令和２年度大仙市選挙標語「小学校の部」「中学校の部」最優秀作品

期日前投票

投票日に仕事やレジャーなどのため投票できな
い方は、期日前投票の期間中であれば、どの投票
所でも投票できます。
◆持参するもの／投票所入場券

◆期間／

投票日に投票できない方は 
期日前投票にお越しください

県 ▶金3月19日 4月3日土

▶月3月29日 4月3日土市

県 … 秋田県知事選挙 市 … 大仙市長選挙

開設期間・時間 投票所
　　　　３月19日（金）から４月３日（土）まで
　　　　午前８時30分～午後８時 大曲武道館 ← 投票所が変わりました

３月 29日（月）から
４月３日（土）まで

  午前８時 30分～午後８時
○神岡・西仙北・中仙・協和・南外の各庁舎
○さくまろ館（仙北庁舎隣）
○太田文化プラザ

  午前 10 時～午後７時 ○イオンモール大曲
○タカヤナギイーストモール

常設期日前投票所

地域 開設日時 投票所

協和 ３月29日（月） 午前９時～正午 船沢自治会館
午後２時～５時 牛沢又コミュニティセンター

西仙北 ３月30日（火） 午前９時～正午 大場台集落会館
午後２時～５時 秋通会館

３月31日（水） 午前９時～正午 木売沢自治会館
神岡 午後２時～５時 蒲自治会館

大曲 ４月１日（木） 午前９時～正午 中山会館
午後２時～５時 木内会館

限定期日前投票所

（３月 19日（金）から 28日（日）は、知事選のみ投票可）
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 投票所により、開設期間・

投票時間が異なります。

 また、選挙の種類により投

票できる期間が異なりま

すので、ご注意ください。

 表の日程を確認し、投票

にお越しください。



▶

暮らしに役立つ
３つの新機能
４月から追加！

@daisen_city アカウント名｜大仙市
問い合わせ｜広報広聴課

☎︎ 0187-63-1111（内線275）

大仙市LINE
公式アカウントリニューアル

より便利に！より使いやすく！

配信情報がパワーアップ！
これまでの広報「だいせん日和」や緊急・防災
情報に加えて、あなたが欲しい・知りたい情
報をお知らせします。教育委員会の「大仙市
子ども安全・安心メール」も配信予定！

※トーク画面下の「受信設定」から、年代や情報の欲
しい地域、興味のある分野などを回答すると、自
分に必要な情報だけを受け取ることができます。
※受信設定は、いつでも変更できます。

欲しい情報・知りたい情報選んでらくらくGET！

自分が欲しい情
報を

選べるようにな
るんだね

イベント
子育て（就学前）
子育て（小中学校）
しごと・雇用
健康・福祉  など

✓
✓

※掲載画像はイメージです。
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まずは友だち登録！

友だち登録はコチラから▶

大仙市LINE
公式アカウントリニューアル
市のSNS「LINE公式アカウント」が４月からリニューアル！
３つの新機能を加え、より便利で使いやすくなります。ぜひ「友だち登録」を！

より便利に！より使いやすく！

災害時、お知らせと
ともに避難所開設や
道路通行止めなどの
最新情報をマップに
表示し、安全な避難
行動を支援します。
また、ハザードマッ
プを重ねて危険度を
確認することもでき
ます。

災害時の避難所、通行止め情報

マップで確認できる！

まちで見つけた危ない場所（道路の陥没や遊具の
破損など）を、すぐにLINE上で通報できます。

道路や公園などの不具合

すぐに通報できる！

曲がったガードレールやミラー、道路の穴など
危険な場所をその場で通報

手元のスマホで
すぐに確認できるんだね

》 》
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協和 ☎ 018-892-2111 　南外 ☎ 0187-74-2111 　仙北 ☎ 0187-63-3003 　太田 ☎ 0187-88-1111

市ホームページ

子どもたちの
楽しい学習のために
市の就学援助

　市では、経済的な理由
で困っている小・中学生
の保護者を対象に、必要
な費用の一部を援助し
ています。
　希望する方は、ご相談
ください。
【 問い合わせ・相談】
○教育指導課 内線341
○現在、子どもが通学し
ている学校または、令
和３年度に入学予定
の学校

◆
応
募
資
格
／

○
保
護
者
が
市
内
に
居
住
し
て

い
る
こ
と

○
令
和
３
年
４
月
に
大
学
・
短

期
大
学
・
専
門
学
校
・
高
校
・

に
在
学
し
て
い
る
こ
と

○
他
の
団
体
な
ど
か
ら
学
資
の

給
付
や
貸
与
を
受
け
て
い
な

い
こ
と

◆
貸
付
額・定
員
／

【
奨
学
金
】

 

大
学・短
大・専
門
学
校
／

月
額
４
万
円・20
人

 
高
校
／
月
額
２
万
円・10
人

【
特
別
奨
学
金
】

 

大
学・短
大・専
門
学
校
／

 

10
万
円・10
人

 

高
校
／
５
万
円・５
人

※
一
時
金
と
し
て
貸
与

◆
申
込
期
間
／
４
月
１
日
（
木
）

か
ら
30
日（
金
）ま
で

 

（
土・日
、祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
、必
着

◆
願
書・募
集
要
項
／

 

教
育
総
務
課
と
各
地
域（
大
曲

を
除
く
）
の
公
民
館
に
用
意
し

て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

〒
０
１
４
―
０
０
６
２

 

大
曲
上
栄
町
２
―
16

 

教
育
総
務
課 

内
線
３
３
４

令
和
３
年
度
大
仙
市
奨
学
生
募
集

　
「
農
業
研
修
会
」
と
、
各
地
域

で
活
躍
す
る
若
手
農
業
者
を
対

象
と
し
た
「
農
業
元
気
賞
表
彰

式
」を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
／
３
月
19
日（
金
）

 

午
後
２
時
〜
４
時

◆
会
場
／
神
岡
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

◆
定
員
／
50
人（
参
加
無
料
）

◆
内
容
／

○
大
仙
農
業
元
気
賞
表
彰
式

○
大
仙
市
農
業
研
修
会

①
大
仙
市
新
規
就
農
者
研
修
施

設
研
修
生
の
取
り
組
み
報
告

②
講
演
（
仮
題
）「
我
が
国
の
食

と
活
力
あ
る
農
業
・
農
村
を

次
の
世
代
に
つ
な
ぐ
た
め
に
」

 

講
師
・
東
北
農
政
局
秋
田
県

拠
点
地
方
参
事
官

◆
申
込
期
限
／
３
月
12
日（
金
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

農
業
振
興
課 

内
線
２
５
６

 

各
支
所
農
林
建
設
課

農
業
経
営
の
参
考
に

大
仙
市
農
業
研
修
会・大

仙
農
業
元
気
賞
表
彰
式

問い合わせ
 健康増進センター

☎0187-62-9301
同西部 ☎0187-75-0476
同東部 ☎0187-56-7211

21日・28日は、昼休憩のた
め担当者が不在の時間が
あります。ご了承ください。
会場・時間は、変更になる
場合があります。

期日 時間 会場

９日
（火）

10:00～
11:20

宮腰精機株式
会社国見工場

14:00～
16:00 仙北地域振興局

21日
（日）

10:00～
16:00 イオンモール大曲

26日
（金）

10:00～
12:00 大仙市役所

大曲庁舎13:15～
16:00

28日
（日）

10:00～
16:00 イオンモール大曲

30日
（火）

10:00～
12:00

興栄建設
株式会社

14:00～
16:00

セイコーインス
ツル株式会社
秋田事業所

大
仙
市
地
域
商
品
券

使
用
期
限
は
３
月
31
日

　

市
内
の
全
世
帯
を
対
象
に
販

売
し
た
「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
大
仙

市
地
域
商
品
券
」と
、
子
育
て
世

帯
の
方
、
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
２
月
28
日

ま
で
に
受
け
取
っ
た
方
を
対
象

に
交
付
し
た
「
大
仙
市
地
域
商

品
券
」
の
使
用
期
限
が
迫
っ
て

い
ま
す
。購
入
、
ま
た
は
交
付
さ

れ
た
方
は
、
期
限
前
に
忘
れ
ず

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
使
用（
有
効
）期
限
／

３
月
31
日（
水
）

※
使
用（
有
効
）期
限
が
過
ぎ
た
商
品

券
は
、い
か
な
る
場
合
も
使
用
で
き

ま
せ
ん
。ま
た
、
返
金
も
一
切
で
き

ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
支
援

大
雪
で
被
災
し
た
住
宅

の
復
旧
工
事
に
補
助
金

　

大
雪
・
暴
風
で
被
災
し
た
方

が
居
住
す
る
住
宅
の
災
害
復
旧

に
係
る
工
事
を
行
う
場
合
、
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。詳
細
は
、

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
要
件
／
罹
災
証
明
書
が
あ

り
、
災
害
復
旧
に
係
る
工
事

費
が
税
抜
き
５
万
円
以
上
で

あ
る
こ
と

◆
補
助
率
／
工
事
費
（
税
抜
き
）

の
20
％
（
補
助
上
限
額
30
万
円
）

※
積
雪
・
落
雪
な
ど
で
損
傷
し
た
軒
先

や
外
壁
の
補
修
工
事
な
ど
が
対
象
。

被
災
部
分
と
無
関
係
の
工
事
や
人

が
住
ん
で
い
な
い
建
物
は
対
象
外

◆
必
要
書
類
／
罹
災
証
明
書
、

住
民
票
謄
本
、
市
税
完
納
証

明
書
、工
事
内
訳
書
な
ど

【
問
い
合
わ
せ・申
請
】

 

建
築
住
宅
課（
大
曲
南
庁
舎
内
）

 

☎
０
１
８
７（
66
）４
９
０
９

 

各
支
所
農
林
建
設
課

10
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の
り
の
り
き
っ
ぷ

使
用
期
限
は
３
月
31
日

　

軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。廃
車
し
た
い
バ
イ
ク
や
軽

自
動
車
が
あ
る
方
は
、
４
月
１

日（
木
）ま
で
に
廃
車
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

４
月
２
日
以
降
に
手
続
き
し

た
場
合
は
、
１
年
分
の
税
金
が

か
か
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ・廃
車
手
続
き
】

○
１
２
５
cc
以
下
の
原
動
機
付

自
転
車
、
小
型
特
殊
自
動
車

（
農
耕
作
業
用
、そ
の
他
）

 

税
務
課 

内
線
１
１
２・１
１
４

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

○
三
輪
お
よ
び
四
輪
以
上
の
軽

自
動
車

 

秋
田
県
軽
自
動
車
協
会

 

☎
０
１
８（
８
９
６
）６
８
１
１

 

大
曲
仙
北
地
区
自
家
用
自
動

車
協
会

 

☎
０
１
８
７（
62
）２
３
７
１

○
１
２
５
cc
超
２
５
０
cc
以
下

の
軽
二
輪
車
、
２
５
０
cc
超

の
二
輪
小
型
自
動
車

 

秋
田
運
輸
支
局

 

☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
１
２

 

大
曲
仙
北
地
区
自
家
用
自
動

車
協
会

 

☎
０
１
８
７（
62
）２
３
７
１

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の

廃
車
手
続
き
は
お
早
め
に

期
間
は
３
月
26
日
か
ら
４
月
５
日
ま
で（
３
月
31
日
除
く
）

年
度
末・始
め
の
窓
口
業
務
を
午
後
７
時
ま
で
延
長

　

３
月
26
日（
金
）か
ら
４
月
５

日（
月
）ま
で
の
期
間
、
大
曲
庁

舎
の
窓
口
業
務
時
間
を
午
後
７

時
ま
で
延
長
し
ま
す
（
た
だ
し
、

土
・
日
、３
月
31
日（
水
）を
除
く
）。住

民
異
動
に
伴
う
各
種
手
続
き
な

ど
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

実
施
す
る
業
務
内
容
お
よ
び

課
名
は
表
の
と
お
り
で
す
。詳

し
く
は
実
施
課（
班
）に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
シ
ス
テ
ム
稼
働
時
間
の
制
約
上
、

午
後
６
時
30
分
ま
で
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

受け付けする業務の内容 実施課
転入届・転出届・転居届の住民異動

市民課
　市民班　内線120

印鑑登録
戸籍に関する届け（死亡届、出生届、婚姻届ほか）
各種証明書の交付（戸籍、住民票、印鑑証明書など）
マイナンバーカード（個人番号カード）の交付
※交付通知はがきが届いた方のみ
※受け取り希望日の前日までに連絡が必要です。
国民健康保険資格異動

保険年金課
　保険班　内線104・110
　年金班　内線143

後期高齢者医療資格異動
福祉医療の申請
国民年金資格異動
税務証明書（課税・非課税証明、資産証明ほか）の交付 税務課 　内線111
納税証明書の交付 債権管理課　

　内線140・149納税相談、市税の収納
保育園などの申し込み、相談

子ども支援課
　内線102・150

児童手当の申請
児童扶養手当、特別児童扶養手当の申請
放課後児童クラブの申し込み、相談
転入・転出時の水道の開栓・閉栓の受け付け 上下水道お客様センター

　☎ 0187-62-2333水道料金・下水道使用料金などの収納

市民税・県民税および所得税確定申告の申告期限を４月 15日（木）まで延長します。
３月 16日以降は、税務課窓口、各支所市民サービス課、または大曲税務署で申告してください。
受付時間／午前９時～午後４時（土・日、祝日を除く）【問い合わせ】税務課 内線 108、各支所市民サービス課

税の確定申告
４月15日まで延長

　

市
で
は
、市
内
で
走
る
バ
ス
・

タ
ク
シ
ー
で
利
用
で
き
る
交
通

助
成
券「
の
り
の
り
き
っ
ぷ
」を

75
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
運
転

免
許
返
納
者
に
無
料
で
交
付
し

て
い
ま
す
（
要
申
請
）。助
成
券
の

使
用
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

◆
利
用
で
き
る
事
業
者
／

○
羽
後
交
通（
株
）大
曲
営
業
所

○（
資
）大
曲
タ
ク
シ
ー

○（
株
）仙
北
タ
ク
シ
ー

○（
資
）サ
ン
タ
ク
シ
ー

○（
資
）お
や
し
き
タ
ク
シ
ー

○（
資
）よ
つ
や
タ
ク
シ
ー

○
新
昭
和
タ
ク
シ
ー（
株
）

○
中
仙
タ
ク
シ
ー（
資
）

○（
資
）黒
銀
タ
ク
シ
ー

◆
使
用（
有
効
）期
限
／

３
月
31
日（
水
）

※
使
用（
有
効
）期
限
が
過
ぎ
た
助
成

券
は
、い
か
な
る
場
合
も
使
用
で
き

ま
せ
ん
。ま
た
、
返
金
も
一
切
で
き

ま
せ
ん
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

ま
ち
づ
く
り
課 

内
線
２
２
７

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

地
域
住
民
の
交
流
活
性
化
と

充
実
の
た
め
に

宝
く
じ
の
助
成
金
で

備
品
を
購
入

　

四
ツ
屋
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

会
議
で
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
活
動
事
業
の
一
般
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
助
成
を
活
用
し
、
地

域
活
動
時
に
使
用
す
る
折
り
た

た
み
椅
子
や
テ
ー
ブ
ル
な
ど
の

備
品
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
と
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
受

託
事
業
収
入
を
財
源
に
、
住
民

が
自
主
的
に
行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
活
動
の
推
進
を
図
る
た
め
実

施
し
て
い
る
事
業
で
す
。こ
れ

に
よ
り
、
地
域
活
動
の
さ
ら
な

る
活
性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 
ま
ち
づ
く
り
課 

内
線
２
２
６

一般コミュニティ助成を活用して整
備した折りたたみ椅子とテーブル
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冬
の
自
然
の
中
を

散
策
し
ま
せ
ん
か

真
木
真
昼
県
立
自
然
公
園

ウ
イ
ン
タ
ー

ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　

動
物
の
足
跡
や
植
物
の
冬
芽

な
ど
、
普
段
は
見
る
こ
と
が
で

き
な
い
冬
の
楽
し
み
を
見
つ
け

ま
し
ょ
う
。

◆
対
象
／
県
内
在
住
の
小
学
１

年
生
以
上
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

◆
日
時
／
３
月
７
日（
日
）

 
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
30
分

◆
集
合
場
所
／
大
台
ス
キ
ー
場

駐
車
場（
解
散
場
所
も
同
じ
）

◆
コ
ー
ス
／
大
台
ス
キ
ー
場
か

ら
奥
羽
山
荘
ま
で
の
遊
歩
道

※
折
り
返
し（
片
道
約
２
km
程
度
・
往

復
約
３
時
間
）

◆
定
員
／
15
組

◆
参
加
費
／
無
料

◆
申
し
込
み
開
始
／
３
月
１
日

（
月
）午
前
９
時
〜（
電
話
の
み
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

太
田
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

JR
東
日
本
大
曲
駅
西
口

大
仙
市
観
光
情
報

セ
ン
タ
ー

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー

設
置
工
事
を
行
い
ま
す

　

工
事
に
伴
い
、
工
事
箇
所
の

仮
囲
い
な
ど
を
行
う
た
め
、一
部

通
路
が
狭
く
な
る
ほ
か
、一
時
的

に
工
事
車
両
が
駅
前
広
場
に
出

入
り
し
ま
す
の
で
、
現
地
係
員

の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

◆
工
事
期
間
／
３
月
１
日
か
ら

７
月
末
ご
ろ
ま
で

○
第
１
期
…
３
月
１
日
か
ら
３

月
末
ご
ろ
ま
で
（
駅
西
口
階
段

南
側
、
駅
西
口
中
央
入
り
口
自
動

ド
ア
付
近
）

○
第
２
期
…
３
月
末
ご
ろ
か
ら

７
月
末
ご
ろ
ま
で
（
駅
西
口
階

段
南
側
、
駅
西
口
南
側
入
り
口
自

動
ド
ア
付
近
）

【
問
い
合
わ
せ
】

 

観
光
課 

内
線
２
５
０

買
う
前
に

分
か
る

は
じ
め
て
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

体
験
教
室

　

そ
ろ
そ
ろ
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
い
始
め
た
い
と
い
う
方
向

け
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
に
よ
る
体
験
教
室
を
行

い
ま
す
。実
際
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
に
触
り
な
が
ら
、
基
本
の
機

能
や
操
作
を
体
験
で
き
ま
す
。

　

最
近
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
購

入
し
た
け
れ
ど
使
い
方
が
よ
く

分
か
ら
な
い
と
い
う
方
も
参
加

で
き
ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
、
一
人
１
台

貸
し
出
し
ま
す
。

◆
日
時
／
３
月
19
日（
金
）

 

午
後
２
時
〜
４
時

◆
会
場
／
は
ぴ
ね
す
大
仙

◆
定
員
／
10
人

◆
参
加
費
／
無
料

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
推
進
課 

内
線
２
３
６

　

各
地
域
の
廃
食
油
回
収
拠
点

が
次
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
す
。

※
廃
食
油
を
持
参
し
た
容
器
な
ど

は
、そ
の
場
に
置
か
ず
、必
ず
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
設
置
場
所
に
よ
っ
て
は
、
時
間
が

限
ら
れ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
事
前
に
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
回
収
拠
点
／

 

大
曲
…
市
役
所
大
曲
庁
舎
、

サ
ン
ク
エ
ス
ト
大
曲
、
は
ぴ

ね
す
大
仙
、花
館
・
内
小
友
・

大
川
西
根
・
藤
木
・
四
ツ
屋
・

角
間
川
の
各
公
民
館

 

神
岡
…
神
岡
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

西
仙
北
…
市
役
所
西
仙
北
庁

舎
、土
川
・
大
沢
郷
・
強
首
の

各
地
区
公
民
館

 

中
仙
…
中
仙
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

 

協
和
…
市
役
所
協
和
庁
舎
、

峰
吉
川
基
幹
集
落
セ
ン
タ

ー
、和
ピ
ア
、協
和
公
民
館
淀

川
分
館

 

南
外
…
市
役
所
南
外
庁
舎

 

仙
北
…
市
役
所
仙
北
庁
舎

 

太
田
…
大
仙
市
農
業
振
興
情

報
セ
ン
タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
】

 

生
活
環
境
課 

内
線
１
８
９

４
月
か
ら
廃
食
油
の
回
収
拠
点
が
変
わ
り
ま
す

JR神宮寺駅駐車場
利用申し込み
◆利用期間／４月１日（木）
から11月30日（火）まで
◆駐車台数／36台
 （駅東側27台、駅北側９台）
◆使用料／月額1,650円
◆申し込み方法／神岡支所
農林建設課に用意してい
る申請書に必要事項を記
入し申し込み
◆申し込み開始／
 ３月19日（金）
※事前受け付けはしません。
【 問い合わせ・申し込み】
  神岡支所農林建設課
 ☎0187-72-4609

新型コロナウイルス感染拡大状況により、イベントや行事の内容が一部変更、または延期・中止となる場合があります。
また、不特定多数が集まる講習・イベントなどは、マスクの着用と手指消毒などの感染予防対策をしてくださるようお願いします。

だいせん日和２月号９ページ国民年金のコーナーで「源泉徴収票」についての記載内容に誤りがありました。
訂正しておわびします。正しくは次の通りです。　［誤］令和元年中  ［正］令和２年中

訂正とおわび
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試験区分・受験資格・採用予定人数（令和４年４月１日採用予定）

試験区分 受験資格 採用予定人数年齢 学歴・免許など

上級 平成３年４月２日から12年４月
１日までに生まれた方

学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した方、
または令和４年３月31日までに卒業見込みの方 12人

上級土木
上級建築
上級電気

平成３年４月２日から12年４月
１日までに生まれた方

学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）で「土木」「建築」
「電気」のいずれかに関する専門課程を修了し卒業した方、
または令和４年３月31日までに卒業見込みの方

若干名

保健師
管理栄養士

平成６年４月２日から12年４月
１日までに生まれた方

保健師、または管理栄養士の免許を有する方、または令和
４年３月31日までに取得見込みの方

移住定住者 昭和61年４月２日から平成６年
４月１日までに生まれた方

県外の民間企業などに通算５年以上の勤務経験がある県
外在住の方で、採用後は大仙市に居住する方

職務経験者
（ICT・デジタル）

昭和61年４月２日から平成６年
４月１日までに生まれた方

次のいずれかの経験が５年以上ある方
・ICTを活用した業務改革に係る企画立案・プロジェクトへ
  の参加などの経験
・情報システム・ネットワークの開発、保守、運用の経験

第１次試験は「SPI3」…公務員試験対策不要！

【問い合わせ】総務課 ☎0187-63-1111 内線203・204・206

試験日程など
第１次試験 第２次試験 第３次試験

期　　日
５月13日（木）から６月８日（火）
までのうち、受験者が選択する
日時

６月下旬 ７月中旬

会　　場 全国のSPI3テストセンター 市役所大曲庁舎

試験内容
総合適性検査（SPI3）
　性格検査、基礎能力検査
　構造的把握力検査

面接試験

合格発表 ６月18日（金） ７月上旬 ７月30日（金）

や
り
がい

があります！大仙
市

や
り
がい

があります！大仙
市

就職試験で一般的な「SPI3（総合適性検査）」を実施し
ます。民間企業を志望されている方や他県にお住ま
いの方も受験しやすい試験です。第２次・３次試験は
人物評価を重視した面接試験を実施します。
◆受験手続き／インターネットで「リクナビ2022」を
通じて申し込みください。

※郵送や持参での申し込みはできません。

◆申込期間／３月１日（月）から５月11日（火）まで
◆試験案内の入手／「大仙市職員採用試験案内」は、市
ホームページ（ページ下のQRコード）からダウンロード
してください。

受験資格や試験日程、各区分の
業務内容など、詳細は市ホーム
ページに掲載しています

市採用試験情報

３月１日受け付け開始！

採用試験［後期日程］（中級、初級）▶だいせん日和８月号と市ホームページでお知らせします。

子ども支援課所属
（採用２年目）

健康増進センター所属
（採用２年目）

▶ ▶



出羽鶴酒造 株式会社
〒 019-1901
南外字悪戸野 81
TEL 0187-74-2600
https://www.igeta.jp/

出羽鶴酒造 株式会社
　幕末の慶応元（1865）年、ヤマト酒造店として創業
し、大正 2（1913）年には出羽鶴酒造会社としてスター
トしました。
　神岡地域神宮寺の酒蔵「刈穂酒造株式会社」と仙
北地域戸地谷の「秋田清酒株式会社」とは関連会社で、
低温長期発酵の秋田流寒仕込みが可能な寒冷な気候、
豊富で良質な水や酒米栽培に恵まれるなど、酒造り
に適した酒蔵の条件を生かして、付加価値の高い日
本酒造りを進めています。
　「仕込み水が極端にやわらかく、なめらかでキメ
細かな酒質をかたちづくる」と話す佐々木亮博さん
は昨年 7 月から杜氏を務め、特徴ある酒造りに取り
組んでいます。また、日本酒だけでなく焼酎や梅酒、
リキュールなど、いろいろな種類の酒を作るなど商
品のバラエティーも豊富です。
　蔵人 13 人の結束から生まれる和が、幸せを運ぶよ
うな良い酒をつくるという意味の「和醸良酒」を方
針に、蔵人が関わり原料米を育てるところからはじ
め、良質な風土を生かした酒造りに取り組んでいる
同社。お客さんのさまざまな要望に柔軟に対応でき
る個性豊かで、しっかりしたコンセプトのお酒を楽し
むことができます。

やまとしずく 純米大吟醸
杜氏を務める佐々木亮博さんがおすす
めするのは、酒造好適米「秋田酒こま
ち」を原料米とした「やまとしずく 純
米大吟醸」です。
香りは抑えめながら、甘みと酸のバラ
ンスが取れ、華やかで透明感のある香
りやきめ細やかな味わいが楽しめます。 杜氏の佐々木さん

左／酒蔵の軒下に吊るされる「杉玉」は「今年も新酒ができました」という目印
右／それぞれのお酒のコンセンプトやネーミングについて学ぶ秋田大学の学生

おすすめ

菊  地  菜  央 さん （大仙市出身）

　地元大仙市に、これまで知らなかった日
本酒の魅力がたくさんあることが分かり、
故郷が好きだという気持ちと、他の地域
はもちろん世界にさえも誇れるところ
が増えて、とてもうれしく思いました。
 大仙市のお酒の歴史は古く、その世
界はとても深いもので、プロジェクト
が終わっても、まだまだ魅力を伝えき
れていないところがあります。
 生まれた地を愛する一員として、いろ
いろなプロモーションの仕方で、更なる
魅力発信をしていきたいです。
　酒蔵訪問、広報紙やラジオでの情報発
信など貴重な経験をさせていただき、自
身の成長にもつながりました。

益  満　 環 准教授 （大仙市出身）

　益満ゼミナールの３年生が「発酵」をテ
ーマに、県内で一番の酒蔵数を誇る大仙
市の日本酒についての魅力を発信してい
ます。写真や動画の共有できるInstagram
で発信していますので、ページのQRコ
ードを読み込むか、Instagramを起動し
「kamosite_daisen」（醸してだいせん）で
検索してください。
　市との協働プロジェクトで、私のふ
るさとでもある大仙市の魅力を再発
見できました。
　この事業は来年度も継続します。
「地域マーケティング」の研究者とし
て、引き続き大仙市の魅力を発信して
いきます。

日本酒の魅力発信プロジェクト。今回は、出羽鶴酒造 株式会社を取材しました！
また、プロジェクトをとおしての感想を学生たちに聞きました。

大仙市の魅力、発信します！
秋田大学教育文化学部の学生たちが
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小  松  春  佳 さん （秋田市出身）

　今まで知らなかった大仙市の魅力や
日本酒の奥深さについて知ることがで
きました。
　酒蔵見学では、日本酒造りの繊細さ
や日本酒の神聖さを感じました。ま
た経営者、杜氏、技術者、営業担当そ
れぞれの視点からの酒造りへの思
いや酒蔵の歴史について学んだあ
とにいただく日本酒は、より美味し
く感じられました。
　コロナ禍ということもあり、主に
SNSを使用したプロモーションにと
どまりましたが、大仙市の魅力はたく
さんあるので、もっと幅広く大仙市を
PRしたいと思いました。

佐々木  日向子 さん （秋田市出身）

　酒蔵体験を通し、経験価値マーケティ
ングによるプロモーションの可能性を感
じました。
　消費者が大仙市の酒蔵体験すること
で経験価値が生まれ、特別な形で大仙
市を認識してもらえるのではないかと
思います。
　お酒を楽しむだけでなく、酒蔵とい
う場で五感を使って学ぶことは、大仙
市の魅力を発信するうえで重要な資源
になると思います。
　また、酒蔵同士や秋田今野商店、市が
一体となり、地域全体で造り上げてい
る温かいお酒や文化があることも大仙
市の魅力だと思います。

藤  村  菜  生 さん （秋田市出身）

　酒蔵訪問という非常に貴重な体験と、
取材を通して自分自身も日本酒の魅力に
ついて学ばせていただくことができま
した。
　また、Instagramでは、およそ3カ月間
投稿を続け、フォロワーや「いいね！」
の数は着実に増加。微力ながらも大仙
市の日本酒の宣伝に貢献することがで
きたのではないかと思います。
　一方で、大仙市の日本酒や酒蔵には、
まだ充分に伝えきれていない魅力があ
ると感じています。
　これからもこのプロモーションは続
きますので、私たちの活動がその土台と
なれば幸いです。

佐  藤  佑  磨 さん （秋田市出身）

　実際に酒蔵に入らないと分からない
雰囲気や香りを肌で感じられ、とても
貴重な経験になりました。
　原料や仕込み方で違う個性になり、
大仙市の日本酒には伝え切れないほ
どの魅力があるのだと気づきました。
また、日本酒造りや地元に対しての
熱い思いも聞くことができ、それを
できるだけ多くの人に伝えたいとい
う思いで活動を続けてきました。
　個々の日本酒が持つ個性と、そこ
に込められた思いを少しでも多くの
人に伝えていくことで、大仙市の日本
酒の強みがさらに生かされるのでは
ないかと思いました。

山  田  美  玖 さん （仙台市出身）

　地域の人々、またその商品に関わる人が
誇りを持ち、手に取る人の視点を意識した
商品作りは、作り手と消費者の継続的な
つながりを強めていると気づきました。
　また、コロナ禍を逆手にとり、今までと
は異なるプロモーションによって日本
酒の魅力を発信する取り組みから、長年
引き継いできたこだわりや思いを大切
にしながらも、常に消費者の気持ちに寄
り添い、変化し、進化し続けていく姿勢
を感じました。
　地域資源を生かした独自のブランド創
出を学び、また、大仙市の元気創出の活動
をさせていただき大変貴重な経験になり
ました。

千  葉  愛  樺 さん （横手市出身）

　プロジェクトを通じてすっかり日本
酒のとりこになってしまうほど大仙市
の酒蔵が造る日本酒は魅力的でした。
　大仙市の気候や風土に合わせて造
られ、さらに酒蔵のこだわりが詰め
込まれたお酒はそれぞれ唯一無二の
ものです。
　世界にも認められている大仙市の
日本酒は、花火のように誇れるもの
だと思います。ぜひたくさんの方に
大仙市で造られる日本酒の味を知っ
ていただきたいです。
　酒蔵見学やインタビューなど、本当
に貴重な体験をさせていただき誠に
ありがとうございました。

DAISEN City Public Relations 2021.315
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く
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あ
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あ
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に「
家
族
や

親
族
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答
し
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方
が
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・
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％

と
最
も
多
く
、
次
い
で「
友
人
」と

回
答
し
た
方
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51・
９
％
で
し
た
。
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方
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っ
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あ
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と
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誰
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に
相
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す
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と
が
で
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ま
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悩
み
事
・
困
り
事
の
相
談
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「
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族
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親
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人
」

　
一
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で「
誰
に
も
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な
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に
も
相
談
で
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な
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「家族や親族」が約82％、「友人」が約52％（男女計）

▼

Q.悩みや困ったことがあったとき誰に相談しますか？

男性 女性

10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％ 70％ 80％ 90％0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

家族や親族…81.9%
友人…51.9%
恋人…4.0%
近所の知り合い…7.9%
学校の先生や同級生・先輩・後輩…2.9%
職場の同僚や上司・部下…17.9%
メンタルヘルスサポーター…0.8%
市の臨床心理士…1.2%
市の保健師…1.9%
かかりつけの医師…9.0%
その他…1.7%
誰にも相談しない…5.4%
誰にも相談できない…0.5%

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.

79.6%

46.7%

83.5%

56.5%

3.8%
4.3%

8.0%
7.8%

4.8%

1.4%

1.4%

2.8%

2.8%

0.7%

1.4%

0.3%

1.2%

0.9%

0.9%

0.3%

16.3%

7.3%

7.6%

18.6%

10.4%

3.5%

個別事業評価
（市政評価）
詳しくは

市ホームページ

▼

※数字は男女計（全体）の値



ストレスと
うまく付き合うポイントは？
何気ない会話をするためには、自分自身のここ
ろのケアも大切。ストレスと上手に付き合うポ
イントを紹介します。

レスト（休息・休養・睡眠）
オンとオフを切り替え、休息をしっかり取りま
しょう。疲労がたまる前に、意識して短い休憩を
取ることも効果があります。
一日の中で緊張が続いているなと感じたら落ち
着く場所に移動して深呼吸したり、軽い運動を
したりして気分転換しましょう。

レクリエーション
（運動や旅行、趣味・娯楽や気晴らし）
ストレスを発散させる趣味をもつことが大事で
す。１週間に１時間程度でもレクリエーション（趣
味）の時間を取り入れ、好きなことに打ち込むこ
とで日々のストレスから意識をそらせましょう。

リラックス（ストレッチ、瞑想や音楽鑑賞）
呼吸を落ち着かせたり、筋肉の緊張を解いたり
など精神を安定させるリラクゼーション方法を
取り入れましょう。また、家族や親しい友人との
団らんなど、緊張を解きほぐす時間を持つこと
も大切です。

健康的な生活習慣
うつ病やうつ状態の発症には、生活習慣も影響
するといわれています。朝食をとること、７〜８
時間の睡眠をとること、標準体重を保ち、適度な
運動をすること、適正飲酒や禁煙といった生活
習慣を心がけましょう。

他者への相談
悩みや困っていることを話すことで、自分の気
持ちが軽くなることも考えられます。誰にも相
談できない人は、まずは身近な人との何気ない
会話を楽しむことをお勧めします。

相 談
窓 口

… 健康増進センター（担当地域／大曲）☎0187-62-1015
　 同西部（担当地域／神岡・西仙北・協和・南外）☎0187-75-0476
　 同東部（担当地域／中仙・仙北・太田）☎0187-56-7211

こころとからだの健康相談▶

… ほっとスペース（予約制）☎0187-62-9304こ こ ろ の 健 康 相 談
臨床心理士によるカウンセリング

▶

メ ー ル 相 談 … 右のQRコードを読み取るか、インターネットで
　 「大仙市こころのメール相談」と検索し、申請

▶
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き　
 

気
候
の
話

ど　
 

道
楽（
趣
味
）の
話

に　
 

ニ
ュ
ー
ス
の
話

た　

 
旅
の
話

て　

 

テ
レ
ビ
の
話

か　

 

家
庭
の
話

け　

 

健
康
の
話

し　

 

仕
事
の
話

衣　

 

衣
服
の
話

食　

 

食
事
の
話

住　

 

住
居
の
話

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
で
は
、

電
話
や
対
面
な
ど
で
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
平
日
忙
し
い
方
や
対
面

で
の
相
談
が
苦
手
な
方
の
た
め

に
、メ
ー
ル
相
談
を
始
め
ま
し
た
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
あ
な
た
は
、
一
人
じ
ゃ
な
い
。あ

な
た
を
支
え
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
く
だ
さ
い
。

心
身
の
不
調
や
不
安
、

悩
み
に
関
す
る
相
談
は

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
へ

Ａ「
こ
ん
に
ち
は
」

Ｂ「
こ
ん
に
ち
は
」（
あ
い
さ
つ
）

Ａ「
暖
か
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
」

　
（
気
候
）

Ｂ
「
雪
が
だ
い
ぶ
解
け
て
、
趣
味
の

散
歩
に
も
行
き
や
す
く
な
り
ま
し

た
」（
道
楽
）

Ａ「
健
康
に
気
を
つ
け
て
い
る
ん
で

す
ね
」（
健
康
）

Ｂ「
冬
に
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
過

ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
」（
食
事
）

Ａ「
冬
は
お
い
し
い
も
の
が
食
べ
た

く
な
る
季
節
で
す
か
ら
ね
」（
食
事
）

何
気
な
い
会
話
の
例

▼

▼

家族や友達、近所の方、
職場の同僚や上司など

自分の身近な人と声を掛け合いながら
何気ない会話を
楽しみましょう



小説・一般向け図書
〇
希
望
の
一
滴
／
中
村
哲

○
書
医
あ
づ
さ
の
手
控（
ク
ロ
ニ
ク
ル
）／
白
戸
満
喜
子

〇
ア
ク
テ
ィ
ベ
イ
タ
ー
／
冲
方
丁

〇
刑
事
の
枷
／
堂
場
瞬
一

〇
十
年
後
の
恋
／
辻
仁
成

〇
も
ろ
び
と
の
空
／
天
野
純
希

〇
０
番
目
の
患
者
／
リ
ュ
ッ
ク
・
ペ
リ
ノ

〇
喧
嘩
の
流
儀
／
読
売
新
聞
政
治
部

○
料
理
な
ん
て
愛
な
ん
て
／
佐
々
木
愛

○
釣
り
キ
チ
三
平
の
夢
／
藤
澤
志
穂
子

○
秋
田・ム
ラ
は
ど
う
な
る
／
佐
藤
晃
之
輔

○
勝
平
得
之 

創
作
版
画
の
世
界
／
加
藤
隆
子

○
子
ど
も
の
ア
レ
ル
ギ
ー
の
す
べ
て
が
わ
か
る
本

ここで紹介する以外にもたくさんの本をそろえています。
希望する本がない場合は、図書館職員に声を掛けてください。
市内の各図書館のほか、県立図書館からも取り寄せます。3月

新着図書

幼児・児童向け図書
〇
想
像
力
ス
イ
ッ
チ
／
竹
内
龍
人

〇
本
当
に
危
な
い
ス
マ
ホ
の
話

〇
な
ま
は
げ
／
池
田
ま
き
子

〇
響
け
、希
望
の
音
／
田
中
宏
和

○
お
に
の
お
ふ
ろ
や
／
苅
田
澄
子

毎月第１木曜日は「読書の日」です

各図書館問い合わせ
大曲図書館　  ☎ 0187-62-1012 協和図書館　  ☎ 018-892-3830
神岡図書館　  ☎ 0187-72-2501 南外図書館　  ☎ 0187-74-2130
西仙北図書館  ☎ 0187-75-0099 仙北図書館　  ☎ 0187-69-3334
中仙図書館　  ☎ 0187-56-7200 太田図書館  （太田スポーツクラブ）

　  　　　　　☎0187-86-9460

■各図書館３月のイベント／
【おはなし会】
　大　曲　３月13日（土）午前10時30分～11時
　仙　北　３月13日（土）午前10時30分～11時
　協　和　３月20日（土）午前10時～11時
　神　岡　３月21日（日）午前11時～正午
　西仙北　３月27日（土）午前10時～11時

３月の市長日程
　※日程は変更になる場合があります。

市長交際費 （１月１日～31日）

摘 要 件 数 金   額
慶 祝 5 20,000 円
協 賛 0 0 円
弔 慰 7 90,000 円
合 計 12 110,000 円

※慶祝＝市長等が出席する行事の会費やお祝いなど
※協賛＝各種事業協賛金や各種大会市長賞および副賞
　　　　など
※弔慰＝行政委員会の委員等、市政に深く関わりのある
　　　　方や旧市町村の功労（績）者に対する香典など

「大曲の梵天」巡行で大曲庁舎を訪れた「大曲昭和
55年会」と一緒に記念撮影をする老松市長。自分や
家族の厄だけではなく、地域の厄をも払うために
代々受け継がれている伝統行事「大曲の梵天」。老松
市長は「自分のために、家族のために、仲間のため
に、地域のために、そして大仙市のために今後も頑
張ってほしい」と激励しました。（２月10日）

  ４日・木  市議会定例会（本会議第２日）
  ５日・金  市議会定例会（本会議第３日）
  ８日・月  市議会定例会（本会議第４日）
12日・金  大曲仙北広域消防功労者表彰式
15日・月  県南地区広域汚泥資源化施設の

建設に関する協定締結式
16日・火  大仙市子ども・若者総合相談セン

ター「ふらっと」講演会
17日・水  市議会定例会（本会議第５日）
18日・木  合同入社式
19日・金  大仙市農業振興情報センター運営

委員会
  第 13回大仙農業元気賞表彰式・

農業研修会
22日・月  花館財産区議会定例会
27日・土  大曲の花火 -冬の章 -新作花火コレ

クション2021

■各図書館休館日（状況により休館日を変更する場合があります。）
　【３月】▼大曲＝３日（水）・27日（土）▼大曲以外の７館＝１日（月）・
８日（月）・15日（月）・22日（月）・29日（月）
　４月以降は、次のように変わります。
開館時間

休館日
休館日 図書館名

毎週水曜日（祝日の場合は、翌平日）
※ただし、４月１日から９月 30日まで
　第１・３水曜日休館（祝日の場合は、翌平日）

大曲

毎週月曜日（祝日の場合は、翌平日） 大曲以外７館

開館時間 図書館名

平日
午前９時～午後７時 大曲
午前９時～午後５時 大曲以外７館

土・日、祝日 午前９時～午後５時 全館
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　３月１日から７日までは「子ども予防接種週間」で
す。４月の進級や進学などに備えて、この機会に母子
健康手帳を確認し、必要な予防接種を受けましょう。
　予防接種が必要な場合は、実施医療機関に予約し、
体調の良いときに接種しましょう。接種の際は、母子
健康手帳と予診票を持参してください。
※接種間隔などは、医療機関で相談ください。
※予診票のない方は、母子健康手
帳を持参し、最寄りの健康増
進センターにお越しください。

※麻しん風しん２期、二種混合
の対象の方は、お早めに接種
を受けましょう（接種期限は
３月31日）。

※接種期限を過ぎてから接種し
た場合は、自己負担になります。

接種忘れがないか確認しましょう
子ども予防接種週間

　2019年、2020年に送付した「大人の風しん抗体検
査・予防接種」の無料クーポン券の有効期限を2022
年２月までに延長しました。
　まだ抗体検査を受けていない方は、協力医療機関
に予約の上、検査を受けてください。
◆クーポン券送付対象／
○2019年送付分…昭和47年４月２日から54年４月１
日までに生まれた男性
○2020年送付分…昭和37年４月２日から47年４月１
日までに生まれた男性

※クーポン券を紛失した方、大仙市に年度途中に転入し、まだ
抗体検査を受けていない方は、健康増進センターにご連絡
ください。

※クーポン券は、全国多くの医療機関で使用できます。健康診
断や人間ドックで使用できる場合もあります。詳細は、受診
先にご確認ください。

大人の風しん抗体検査・予防接種
クーポン券の有効期限を延長しました

通
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
「
い
き
い
き
サ
ロ
ン

え
み
の
く
ち
」と「
あ
じ
さ
い
サ
ロ
ン
」

いきいき広場♥♥♥♥

♥♥♥♥ 地域の皆さんが、安心して住み慣れた地域で暮らすために

大
仙
市
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ａ
単
独
型

　

健
康
づ
く
り
の
た
め

の
軽
体
操
や
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
通
し
、

仲
間
づ
く
り
や
心
身
・

生
活
機
能
の
維
持
・
向

上
を
目
指
し
て
行
っ
て

い
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。シ

ニ
ア
世
代
の
皆
さ
ん
、

健
康
長
寿
の
た
め
に
利

用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

利
用
し
た
い
方
、
興

味
の
あ
る
方
は
、
最
寄

り
の
高
齢
者
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◆
利
用
で
き
る
方
／

○
介
護
保
険
の
要
支
援

１・
２
の
認
定
を
受

け
て
い
る
方

○
事
業
対
象
者
（
市
で
実

施
す
る
基
本
チ
ェ
ッ
ク

リ
ス
ト
で
該
当
し
た
方
）

◆
実
施
場
所
／

○
い
き
い
き
サ
ロ
ン
え

み
の
く
ち
（
飯
田
字
堰

東
１
８
２　
２
）

※
県
南
ふ
く
し
会
に
委
託

し
実
施

○
あ
じ
さ
い
サ
ロ
ン

 

（
板
見
内
字
一ツ
森
４
１
０
）

※
３
月
末
ま
で
は
大
仙
市

社
会
福
祉
協
議
会
に
、
４

月
か
ら
は
「
真
森
苑
」
に

委
託
し
実
施
予
定

お問い合わせは高齢者包括支援センターへ
高齢者包括支援センター  ☎ 0187-63-1111（内線 171・169）
西部（西仙北庁舎内）　　  ☎ 0187-87-3970
南部（社会福祉協議会本所）  ☎ 0187-88-8030

東部（中仙庁舎内）                   ☎ 0187-56-7125
協和（社会福祉協議会協和支所）  ☎ 018-892-3838

医療介護連携室                    ☎ 0187-63-8864

  

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム　
　

 

総
合
事
業

12

高齢者支援などに関する市
へのメール相談は、下のQR
コードをご利用ください。
市ホームページ「大仙市へ
のお問い合わせ」フォーム
につながります。
お問い合わせカテゴリー
は「健康福祉（高齢者支援）」
を選んでください。

大仙市へのお問い合わせ
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２月号に
お便りをいただきました !ありがとうございます！！

２
月
８
日
、
吹
雪
で
視
界
の
悪
い
中
、
車
を
運
転

中
に
左
側
に
寄
り
過
ぎ
て
車
が
雪
に
は
ま
っ

て
動
け
な
く
な
り
ま
し
た
。困
っ
て
い
る
と
、
通
り
か

か
っ
た
車
か
ら
一
人
の
女
性
が
降
り
て
き
て
滑
り
止

め
を
敷
い
て
手
伝
っ
て
く
れ
ま
し
た
。し
か
し
、
う
ま

く
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
の
後
、
通
り
か
か
っ
た
車

が
次
々
と
止
ま
り
、男
女
６
人
が
力
を
貸
し
て
く
れ
ま

し
た
。お
か
げ
で
車
は
無
事
に
脱
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
吹
雪
の
寒
い
中
、
私
一
人
の
た
め
に
外
で
の
作
業

を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
り
、
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ん
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
名
前
も
分
か
ら
な

い
ま
ま
で
す
が
、
そ
の
場
で
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
っ

た
皆
さ
ん
に
、
も
う
一
度
お
礼
を
申
し
上
げ
た
い
と

思
い
ま
す
。

仙
北　

70
代
女
性

お便り広場

お手紙お待ちしています！

「皆さんからのお手紙」は皆さんのコー
ナーです。市政への質問や意見のほか「だ
いせん日和」に関する感想や要望などを
聞かせてください。

宛先はこちら　
〒014-8601
だいせん日和「お便り広場」係

住所・氏名・年齢を明記し、手紙・はがき、
FAX（0187-63-1119）、またはメール（kouhou@
city.daisen.lg.jp）で送ってください。メールの
場合は件名を「お便り広場」にしてください。

わたしの健幸プロジェクト
　
　
会
社
全
体
で
取
り
組
む
き
っ
か
け
は
？

木
村
さ
ん　

会
社
の
健
康
経
営
の
一
環
と
し
て

機
器
を
導
入
し
、
社
内
に「
健
幸
ス
ポ
ッ
ト
」を
設

置
し
ま
し
た
。〝
歩
く
〟
と
い
う
こ
と
や
健
康
に

対
す
る
意
識
が
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。一
日
に

２
万
歩
を
超
え
る
社
員
も
い
ま
す
よ

　
　
活
動
量
計
を
使
う
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
生

活
の
中
で
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

岡
安
さ
ん　
「
あ
と
い
く
つ
で
○
千
歩
だ
か
ら
、

も
う
少
し
歩
こ
う
」
と
い
う
よ
う
に
、
目
標
を
持

っ
て
歩
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
何
歩
だ
っ

た
？
」な
ど
と
社
員
同
士
、刺
激
に
も
な
り
ま
す
ね

　
　
石
原
さ
ん
は
社
内
ト
ッ
プ
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

ラ
リ
ー
で
も
上
位
と
聞
き
ま
し
た
が
？

石
原
さ
ん　

現
在
（
２
月
10
日
時
点
）
64
位
で
す
。通

勤
と
昼
休
み
、
そ
し
て
帰
宅
後
に
１
時
間
程
度
歩

い
て
い
ま
す
。開
始
20
日
で
25
万
歩
を
超
え
ま
し

た
。一
日
に
８
千
〜
１
万
歩
は
歩
き
ま
す
ね

岡
安
さ
ん　

石
原
さ
ん
は
歩
く
ス
ピ
ー
ド
も
速
い

で
す
よ
ね（
笑
）

石
原
さ
ん　

順
位
が
上
が
る
と
励
み
に
な
る
の

で
、こ
れ
か
ら
も
歩
き
続
け
た
い
と
思
い
ま
す

ー株式会社自然科学調査事務所（大曲）

「健幸まちづくりプロジェクト」に参加して健康づくりに取り組む皆さんを紹介
参加者募集中！

株式会社自然科学調査事務所
木村哲さん・石原元さん・岡安美智香さん（写真左から）

健幸ポイント上位 1,000 人

特産品を送ります

「健幸まちづくりプロジェクト」に参
加している方で、健幸ポイント獲得
数上位 1,000 人に市内の特産品を送
ります。
対象者の発表は、発送をもってかえ
させていただきますので、ご了承く
ださい。
◆対象／２月末までの健幸ポイント
獲得数上位1,000人

◆発送先／プロジェクトに登録して
いる住所宛で３月下旬に送付

◆注意事項／２月末までの健幸ポイ
ント獲得数を確定するため、３月
15日（月）までに健幸スポットなど
で活動量計のデータを送信してく
ださい。

問い合わせ｜健幸まちづくり推進室
　　　　　  ☎ 0187-63-5255



ニラと酒かすの風味が絶妙にマッチ にらの和風グラタン

地域で生き生きと活躍している女性を紹介する
「だいせんの輝く女性たち」。仙北地域在住で「髙梨
商店」代表の松本さとりさんに話を聞きました。
ー現在の仕事を選んだきっかけを教えてください
松本さん　山口県下関市出身です。看護師として
勤務後、東京都でキッチンカーを活用して飲食業
に。旅好きなこともあり、イベントや祭り、いろん
なところに行って移動販売をしていました。アウ
トドア料理専門店を開いていた主人と結婚し〝自
然とともに生きたい〟という思いで、一昨年の12月
に主人の地元である仙北地域の高梨に移住。築100
年以上の古民家をリフォームして「髙梨商店」をオ
ープンしました
ーどんなことにこだわっていますか？
松本さん　地元のものや生産者の顔が見えるも
の、自家栽培のものなど、安全・安心な素材を使う
ことです。地元の素材を使うことでそこにいい循
環が生まれてくれればいいなと思います
ーこれからの目標を教えてください
松本さん　子どもからお年寄りまで、この場所が
みんなの交流拠点、居場所、遊び場になること。特
に子どもたちには、ここで遊んだ思い出が後々の
地元愛に変わってくれたらいいなと思います。地
域に愛されるお店づくりを目指しています

だいせんの輝く女性たち

No.25Shining Women in Daisen City

食生活改善推進協議会 ヘルスメイトさんの健康レシピ 毎月19日は「食育の日」です

【作り方】
①ニラは３センチの長さに切る
②ニンジンとエリンギ、白菜は３
センチの長さの千切りにする
③サラダ油でひき肉を炒め、火が通
ったら②を加えてさらに炒める
④コンソメとニラを加えて軽く混
ぜ合わせたら、小麦粉を振り入
れ絡める

⑤牛乳を少しずつ加え、のばしな
がらとろみを付け、みそと酒か
すで味を整える
⑥耐熱皿にバターを塗り、⑤を盛
り付けてチーズを振り、半分に
切ったミニトマトを飾る
⑦オーブントースターで焼き目を
付けてできあがり

ニラ ……………………  60g
エリンギ ………………  50g
ニンジン ………………  25g
白菜（茎の部分） ………  50g
豚ひき肉 ………………  50g
サラダ油 ………………  大さじ½
コンソメ顆粒 …………  小さじ¼
ミニトマト ……………  ４個

ソース
　　小麦粉 ……………  大さじ½
　　牛乳 ………………  120ml
　　みそ（こし） ………  小さじ½
　　酒かす ……………  小さじ¼
ピザ用チーズ …………  40g
バター …………………  適量

【材料（２人分）】 １人分255kcal　食塩0.9g

ワンポイントアドバイス
南外地域特産のニラは、葉が幅広で口当たりも
ソフト。甘みもあります。
みその量は、塩分量に合わせて調整してください。

※ニラ独特の匂いの成分である「硫化アリル」には、
整腸作用や消化を助ける働きがあります。

※カロテン、ビタミンB1・C、カルシウム、鉄などの
栄養が豊富な緑黄色野菜です。

髙梨商店

松
ま つ 　 も と

本 さとりさん（仙北）

ホームページ … www.takanashistore.com
Instagram … takanashistore
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今月のレシピ担当は
南外支部



【まちの出来事や話題を紹介します】

　JR東日本大曲駅併設の大仙市観光情報センター東
西自由通路に設置されている木製ベンチが１月27日、
市役所大曲庁舎でお披露目されました。
　大仙市産秋田杉を使った、ぬくもりあるベンチは、
大曲工業高校土木建築科の生徒が製作。木目が楽しめ
るような工夫が施されています。ステーションピアノ
や大型観光看板の設置、西口エスカレーター増設、観
光情報センターの改装など、駅舎内と情報センターの
リニューアルが進む大仙市の玄関口。地元高校生の手
作りベンチが魅力や利便性向上に貢献しています。

大曲工業高の生徒が木製ベンチを製作　
観光情報センターリニューアルに地元高校生が貢献

ベンチを製作した大曲工業高校の生徒が老松市長にお披露目

　今野恭男さん（南外）が交通栄誉章の最高位である
緑十字金章を受章しました。
　同章は、長年にわたり交通安全活動に尽力し、多大
な功績のある方に贈られるもの。今野さんは、昭和47年
から南楢岡交通安全会役員、平成４年からは会長とし
て地域の交通安全活動に尽力。飲酒運転撲滅キャンペ
ーンの推進や子どもの交通事故防止活動を実施し、地
域の安全・安心のために尽力しています。また、自身も
昭和44年からの51年間、無事故・無違反を継続中です。
　なお、最高位の「緑十字金章」を受章したのは全国で
114人、県内では今野さんを含め２人のみです。

今野恭男さん
-交通栄誉章・緑十字金章-

功績をたたえて―おめでとうございます表彰・感謝状

　大塚製薬株式会社から教育委員会に同社の飲料製
品「ボディメンテ」と冬場の体調管理や栄養補給のポ
イントが書かれたチラシを寄贈いただきました。
　昨年10月に同社と市が締結した包括連携協定の一
環で、市内の子どもたちの体調管理に関する支援事業
として「高校受験を間近に控えた市内の中学３年生
603人の体調管理に役立ててほしい」と行われました。
寄贈いただいた飲料とチラシは、学校を通じて今年受
験に挑む中学３年生に渡されました。
［写真］吉川正一教育長に目録を手渡す、大塚製薬株式会社秋田
出張所長の杉本新さん（右）

大塚製薬株式会社
-飲料製品と体調管理に関するチラシ-

たくさんの善意―ありがとうございます 寄付・寄贈

　自治体広報の日本一を選ぶ、令和３年全国広報コン
クール（公益社団法人日本広報協会主催）への出品作品を
決める秋田県選考審査の結果が発表され「だいせん日
和」が広報写真（一枚写真部）で県代表に選ばれました。
　選ばれたのは2020年１月号の表紙写真で、いぶりが
っこの燻

いぶ

し作業を撮影したもの。燻し小屋の天井を埋
め尽くす大根と煙に包まれながら作業する様子を捉え
ました。審査員からは
「いぶりがっこづくり
の迫力が伝わってく
る」と講評をいただき
ました。
　今回で15年連続で
の県代表。昨年も広
報写真の部に選出さ
れ、全国コンクールで
入選を果たしました。

15年連続で県代表に選出　　　　
全国広報コンクール秋田県選考審査

全国コンクールに選
出された「だいせん日
和１月号」表紙写真

22



差点
intersection

Information
情報 お役

立ち情報を集
め
て
ご
紹
介
！

介護保険事務所
からのお知らせ

令和３年度（４月）から
介護保険制度の〝ここ〟が変わります 介護保険事務所 ☎0187-86-3910

【問い合わせ】

１. 介護保険サービス利用時の料金
国が定めるサービスごとの料金（介護報酬）が変わるた
め、介護保険サービスを利用したときに支払う金額が
変わります。
※４月以降の料金の詳細は、利用している介護サービス事業所
に確認してください。

２. 介護保険料
65歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料は、介護サ
ービスに係る給付費の増加などにより増額が見込ま
れますが、低所得の方の保険料は、令和２年度と同様、

消費税を活用した公費が投入されることで負担が軽
減されます。
※保険料額は、前年の所得や住民税課税状況で決まります。令
和３年度の保険料額は、７月中旬にお知らせを送付する予定
です。

３. 更新認定の有効期間
令和３年４月１日以降に要介護（要支援）認定の更新申
請をした方で、認定結果が前回と同一要介護度と判定
された場合、認定有効期間は原則12カ月、最長で48カ
月（現行36カ月）まで延長されます。

〝ここ〟が変わります

〝ここ〟が変わります

〝ここ〟が変わります

お
知
ら
せ

IN
F
O

R
M

A
T
IO

N

ご
み
処
理
セ
ン
タ
ー
利
用

時
の
住
所
確
認
の
お
願
い

　

大
曲
仙
北
広
域
中
央
ご
み
処

理
セ
ン
タ
ー
で
は
、
４
月
１
日

か
ら
受
け
付
け
の
際
に
運
転
免

許
証
な
ど
に
よ
る
住
所
確
認
を

行
い
ま
す
。大
仙
市
内
で
発
生

し
た
ご
み
で
あ
る
こ
と
を
確
認

す
る
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で

す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

大
曲
仙
北
広
域

 

中
央
ご
み
処
理
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
１
８
７（
88
）８
７
５
６

住
宅
修
理
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意

　

大
雪
な
ど
の
自
然
災
害
の
後

に
は
、
悪
質
な
業
者
に
よ
る
住

宅
修
理
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
ト
ラ

ブ
ル
が
多
く
な
り
ま
す
。

　
「
保
険
金
が
使
え
る
か
ら
自

己
負
担
ゼ
ロ
」「
無
料
で
修
理
で

き
る
し
、
保
険
審
査
も
代
行
す

る
」
な
ど
と
勧
誘
す
る
業
者
が

来
て
も
す
ぐ
に
契
約
せ
ず
、
ま

ず
は
加
入
先
の
損
害
保
険
会
社

や
代
理
店
に
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
強
引
な
契
約
や
う
そ

の
理
由
で
の
保
険
金
請
求（
保
険

金
詐
欺
に
該
当
す
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
）を
持
ち
か
け
て
く
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た

場
合
は
、
市
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
３
６

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー

ほ
っ
こ
り
サ
ロ
ン

　

一
人
で
悩
ま
ず
、
不
安
や
悩

み
を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象
／
離
婚
を
考
え
て
い
る

女
性
、シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
方

◆
日
時
／
３
月
20
日（
土
）
 

午
後
２
時
〜
４
時

◆
会
場
／
市
民
活
動
交
流
拠
点

セ
ン
タ
ー
（Anbee

大
曲
２
階
）

◆
参
加
費
／
無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

 

高
橋
さ
ん

 

☎
０
９
０（
４
８
８
７
）５
９
３
９

 

（
時
間
／
午
後
７
時
〜
９
時
）

　
　

aromama8989@
yahoo.co.jp

年
金
委
員
を
募
集
中

　

年
金
委
員
は
、厚
生
労
働
大
臣

の
委
嘱
に
よ
り
、会
社
や
地
域
な

ど
で
公
的
年
金
制
度
の
啓
発（
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
）・相
談・助
言
な

ど
を
行
う
民
間
協
力
員
で
す
。

　

活
動
に
係
る
経
費
は
、
日
本

年
金
機
構
が
全
額
負
担
す
る
ほ

か
、
委
員
は
年
金
制
度
改
正
な

ど
の
研
修
会
に
無
料
で
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。活
動
に

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

大
曲
年
金
事
務
所

 

☎
０
１
８
７（
63
）２
２
９
６

高
齢
者
の
方
の
不
安
や

悩
み
を
相
談
く
だ
さ
い

　

高
齢
者
や
そ
の
家
族
の
悩

み
、将
来
へ
の
不
安
の
ほ
か
、孤

立
や
孤
独
を
感
じ
て
い
る
高
齢

者
の
方
、誰
か
と
つ
な
が
り
を
持

ち
た
い
、話
を
聞
い
て
ほ
し
い
と

い
う
方
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◆
日
時
／
平
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

◆
相
談
方
法
／
窓
口
、
ま
た
は

電
話
で
相
談

◆
相
談
料
／
無
料

【
問
い
合
わ
せ・相
談
】

 

秋
田
県
高
齢
者
総
合
相
談
・

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

 

（
秋
田
市
旭
北
栄
町
１　
５
）

 

☎
０
１
８（
８
２
４
）４
１
６
５
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募
集

in
vitatio

n

足
元
か
ら
整
え
る

体
調
改
善
体
操

◆
日
時
／
３
月
15
日（
月
）

 

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

◆
会
場
／
仙
北
ふ
れ
あ
い
文
化

セ
ン
タ
ー

◆
定
員
／
30
人

◆
参
加
費
／
５
０
０
円

◆
持
参
す
る
も
の
／
バ
ス
タ
オ

ル
、フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、水
分

補
給
用
の
飲
み
物

◆
講
師
／
黒
田
恵
美
子
さ
ん

（
建
康
運
動
指
導
士
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

仙
北
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
８
７（
69
）３
３
３
３

か
み
お
か

「
お
も
し
ろ
講
座
」

◆
日
時
／
３
月
17
日（
水
）

 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

◆
会
場
／
か
み
お
か
嶽
雄
館

◆
テ
ー
マ
／
出
世
を
逃
し
た
武

士
の
肖
像

◆
講
師
／
畑
中
康
博
さ
ん（
県
生

涯
学
習
課
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

　

神
岡
中
央
公
民
館

　

☎
０
１
８
７（
72
）２
５
０
１

は
な
だ
て
広
場

ひ
な
ま
つ
り
に
お
い
で

　

楽
し
い
ひ
な
ま
つ
り
に
遊
び

に
来
ま
せ
ん
か
。地
域
の
人
た

ち
と
交
流
し
な
が
ら
、一
緒
に
子

育
て
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◆
対
象
／
市
内
の
未
就
園
児
と

そ
の
家
族

◆
日
時
／
３
月
３
日（
水
）

 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

◆
会
場
／
花
館
公
民
館

【
問
い
合
わ
せ
】

　

主
任
児
童
委
員 

佐
藤
さ
ん

　

☎
０
１
８
７（
63
）２
０
１
３

県
立
農
業
科
学
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◆
対
象
／
令
和
３
年
４
月
１
日

現
在
20
歳
以
上
で
、
月
１
回

（
ま
た
は
半
日
を
２
回
）以
上
活
動

で
き
、保
険
に
加
入
で
き
る
方

◆
活
動
時
間
／
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
３
時
30
分

 

（
活
動
日
は
自
由
に
設
定
可
）

◆
活
動
内
容
／
各
種
事
業
・
展

示
の
補
助
や
植
栽
物
の
管
理

補
助
、館
内
の
説
明
な
ど

◆
申
込
期
間
／
３
月
２
日
（
火
）

か
ら
16
日（
火
）ま
で

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

　

県
立
農
業
科
学
館（
月
曜
休
館
）

　

☎
０
１
８
７（
68
）２
３
０
０

秋
田
県
立
近
代
美
術
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
員
募
集

◆
対
象
／
研
修
受
講
後
、
月
１

回
程
度
活
動
で
き
る
、
高
校

生
以
上
の
方

◆
年
会
費
／
千
円

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

　

秋
田
県
立
近
代
美
術
館

　

☎
０
１
８
２（
33
）８
８
５
５

太
極
拳
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

◆
期
日
／
４
月
６
日
か
ら
の
毎

週
火
曜
日

◆
時
間
／
午
前
10
時
〜
正
午

◆
会
場
／
大
曲
武
道
館

◆
会
費
／
月
１
５
０
０
円

◆
持
参
す
る
も
の
／
上
履
き
、

運
動
し
や
す
い
服
装

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

大
曲
武
術
太
極
拳
協
会

 

田
村
さ
ん

　

☎
０
１
８
７（
63
）１
７
２
０

料
理
サ
ー
ク
ル「
レ
タ
ス

ク
ラ
ブ
」会
員
募
集

◆
日
時
／
毎
月
第
３
水
曜
日
の

午
後
５
時
30
分
〜
７
時
30
分

◆
会
場
／
は
ぴ
ね
す
大
仙

※
入
会
前
の
見
学
可・男
女
不
問

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

レ
タ
ス
ク
ラ
ブ 

ほ
さ
か
さ
ん

　

☎
０
９
０（
２
９
８
６
）７
３
８
０

協
和
ボ
ク
シ
ン
グ
ス
ポ
少

団
員
募
集

◆
対
象
／
小
学
生
か
ら
高
校
生

ま
で
の
男
女

◆
活
動
日
時
／
毎
週
月
・
水
・

金
曜
日
の
午
後
６
時
〜
７
時

30
分

◆
会
場
／
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ

ン
ド
協
和
体
育
館

【
問
い
合
わ
せ
】

　

菅
尾
さ
ん

　

☎
０
９
０（
４
６
３
５
）１
８
４
３

お
知
ら
せ

IN
F
O

R
M

A
T
IO

N

高
齢
者
の
無
料
法
律
相
談

◆
対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
方

◆
期
日
／

○
法
律
相
談
…
３
月
11
日（
木
）

　

相
談
員
／

 

久
島
憲
晴
さ
ん（
弁
護
士
）

○
土
地・家
屋・相
続
相
談
…

 

３
月
26
日（
金
）

 

相
談
員
／

 

相
馬
完
さ
ん（
司
法
書
士
）

◆
時
間
／

 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

◆
会
場
／
大
仙
市
健
康
福
祉
会

館
３
階

◆
定
員
／
各
８
人（
要
申
し
込
み
）

※
相
談
は
１
人
30
分
程
度
。同
じ
内

容
の
相
談
は
１
人
１
回
ま
で

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】 

　

大
仙
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
１
８
７（
63
）０
２
７
７

令
和
２
年
分
の
確
定
申
告

申
告
・
納
付
期
限
を
延
長

◆
開
設
期
間
／
４
月
15
日
（
木
）

ま
で（
土・日
、祝
日
を
除
く
）

◆
開
設
時
間
／

 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

◆
申
告
書
作
成
会
場
／

 

大
曲
税
務
署
２
階
会
議
室

◆
申
告
期
限・納
付
期
限
／

○
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別

所
得
税
、
消
費
税
及
び
地
方

消
費
税（
個
人
事
業
者
）、
贈
与

税
…
４
月
15
日（
木
）

○
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別

所
得
税（
延
納
分
）
…

 

５
月
31
日（
月
）

◆
振
替
日
／
振
替
納
税
の
場
合

○
申
告
所
得
税
及
び
復
興
特
別

所
得
税
…
５
月
31
日（
月
）

○
消
費
税
お
よ
び
地
方
消
費
税

（
個
人
事
業
者
）…５

月
24
日（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

大
曲
税
務
署

　

☎
０
１
８
７（
62
）２
１
９
１

24



国
際
活
動
助
成
対
象
事
業

募
集

　

秋
田
県
国
際
交
流
協
会
で

は
、
県
内
で
国
際
交
流
や
国
際

協
力
・
国
際
理
解
な
ど
の
多
文

化
共
生
を
推
進
す
る
活
動
を
行

う
民
間
の
団
体
を
対
象
に
、
事

業
資
金
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
対
象
事
業
／

 

４
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３

月
15
日
ま
で
の
間
に
実
施
さ

れ
る
事
業

◆
助
成
金
額
／
助
成
対
象
経
費

総
額
の
う
ち
上
限
８
万
円

◆
申
し
込
み
方
法
／
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、郵
送

◆
申
込
期
限
／
３
月
31
日（
水
）

◆
注
意
事
項
／

○
助
成
は
、
同
一
年
度
に
つ
き

１
団
体
１
回

○
同
一
団
体
に
よ
る
同
一
事
業

へ
の
助
成
は
３
回
ま
で

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

　

〒
０
１
０　

０
０
０
１

 

秋
田
市
中
通
２
丁
目
３　

８

 

ア
ト
リ
オ
ン
ビ
ル
１
階

 

秋
田
県
国
際
交
流
協
会

 

☎
０
１
８（
８
９
３
）５
４
９
９

	
http://www.aiahome.or.jp

「
統
計
の
日
」標
語
募
集

　

総
務
省
で
は「
統
計
の
日
」を

周
知
す
る
標
語
を
募
集
し
て
い

ま
す
。詳
し
く
は
、
総
務
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（「
統
計
の
日
」標
語
募
集

に
つ
い
て
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
応
募
期
限
／
３
月
31
日（
水
）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

総
務
省
統
計
企
画
管
理
官
室

　

☎
０
３（
５
２
７
３
）１
１
４
４

自
動
車
の
登
録
手
続
き
は

お
早
め
に

　

毎
年
、年
度
末
の
３
月
は
、運

輸
支
局
の
自
動
車
検
査
・
登
録

窓
口
が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。

　

混
雑
回
避
の
た
め
、検
査
・
登

録
手
続
き
は
、
３
月
下
旬
を
避

け
、上
・
中
旬
に
行
っ
て
く
だ
さ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、今
年
度
は
、新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
窓
口
申
請
の
分
散
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

東
北
運
輸
局
秋
田
運
輸
支
局

　

☎
０
５
０（
５
５
４
０
）２
０
１
２

令
和
３
年
度
慰
霊
巡
拝

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
旧
主
要

戦
域
な
ど
で
戦
没
者
を
慰
霊
す

る
た
め
、
ご
遺
族
を
対
象
に
慰

霊
巡
拝
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
次
の
地
域
で

実
施
予
定
で
す
の
で
、
参
加
を

希
望
す
る
方
は
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
実
施
地
域
／

 

カ
ザ
フ
ス
タ
ン
、旧
ソ
連
、イ
ン

ド
ネ
シ
ア
、中
国
、東
部
ニ
ュ
ー

ギ
ニ
ア
、北
ボ
ル
ネ
オ
、ビ
ス
マ

ー
ク
諸
島
、
ト
ラ
ッ
ク
諸
島
、

ミ
ャ
ン
マ
ー
、フ
ィ
リ
ピ
ン
、硫

黄
島

【
問
い
合
わ
せ
】

 

県
建
康
福
祉
部
福
祉
政
策
課

 

☎
０
１
８（
８
６
０
）１
３
１
８

「
柵
の
湯
」４
月
１
日
か
ら

市
の
直
営
施
設
に

　

指
定
管
理
者
公
募
の
結
果
、

応
募
者
が
い
な
か
っ
た
た
め
、

史
跡
の
里
交
流
プ
ラ
ザ
「
柵
の

湯
」
は
４
月
１
日
か
ら
市
の
直

営
施
設
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
経
営
主
体
の
切
り
替

え
に
よ
る
休
業
期
間
な
ど
は
、

最
小
限
に
す
る
予
定
で
す
。今

後
も
地
域
の
温
泉
施
設
を
ご

愛
顧
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

市
役
所
観
光
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

 

内
線
２
５
２

講
習

C
O

U
R

S
E

大
仙
市
雇
用
創
造
協
議
会

機
械
加
工
人
材
養
成
講
座

◆
対
象
／
市
内
在
住
の
求
職
者

◆
期
間
／
３
月
17
日（
水
）か
ら

19
日（
金
）ま
で

◆
時
間
／

 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

◆
会
場
／
大
曲
技
術
専
門
校

◆
定
員
／
20
人

◆
受
講
料
／
無
料

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】 

　

大
仙
市
雇
用
創
造
協
議
会

　

☎
０
１
８
７（
73
）７
６
２
０

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋
田

公
共
職
業
訓
練

◆
応
募
資
格
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
求
職
申
し
込
み
を
し
て
い

る
方
で
、新
た
な
技
術
・
技
能

を
身
に
付
け
て
再
就
職
を
希

望
す
る
方

◆
期
間
／
５
月
11
日（
火
）か
ら

10
月
29
日（
金
）ま
で
の
６
カ

月
間

◆
時
間
／
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
３
時
40
分

◆
訓
練
科
／

①
金
属
加
工
技
術
科

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
デ
ザ
イ
ン
科

◆
会
場
／
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

秋
田（
潟
上
市
）

※
毎
週
木
曜
日
に
施
設
見
学
会
実
施

◆
定
員
／
各
15
人

◆
受
講
料
／
無
料（
別
途
、テ
キ
ス

ト
代
な
ど
）

◆
申
込
期
限
／
３
月
29
日（
月
）

【
問
い
合
わ
せ
】 

　

秋
田
職
業
能
力

 

開
発
促
進
セ
ン
タ
ー

 

（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋
田
）

　

☎
０
１
８（
８
７
３
）３
１
７
８

不登校・ひきこもりで悩んでいませんか？
お気軽にご相談ください

大曲丸の内町１番11-2  ☎ 0187-66-1106
開所時間／午前９時〜午後５時（土・日、祝日も開所）びおら

大仙市子ども・若者総合相談センター

大曲須和町１丁目６―46 ☎ 0187-62-5150
開所時間／午前11時〜午後７時（月・木・金・土・日に開所）ふらっと

大仙市子ども・若者総合相談センター

大曲庁舎と仙北庁舎にある北都銀行ATMは、３月 31日午後３時で営業終了（廃止）
となります。ご不便をおかけしますが、近隣のATMコーナーをご利用ください。

大曲庁舎と仙北庁舎の北都銀行ATM
３月31日午後３時で終了（廃止）

新型コロナウイルス感染拡大状況により、イベントや行事の内容が一部変更、または延期・中止となる場合があります。
また、不特定多数が集まる講習・イベントなどは、マスクの着用と手指消毒などの感染予防対策をしてください。
なお、市が管理運営する施設や市関連施設では、利用される方の記名などをお願いしていますので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
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担当者コラム 今日も〝だいせん日和〟

３
・
11
。
全
て
を
飲
み
込
む
津
波
の
映
像
に
言

葉
を
失
っ
た
あ
の
日
か
ら
、
10
年
が
経
と

う
と
し
て
い
ま
す
▼
発
災
10
日
後
、
診
療
所
へ
物

資
を
届
け
る
た
め
に
向
か
っ
た
岩
手
県
陸
前
高
田

市
。
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
た
中
心
部
に
近
づ
く

に
つ
れ
、
道
路
両
脇
の
が
れ
き
は
そ
の
高
さ
を
増

し
、
多
く
の
自
衛
隊
や
全
国
各
地
か
ら
救
援
に
訪

れ
た
レ
ス
キ
ュ
ー
隊
が
懸
命
に
捜
索
す
る
姿
を
目

に
し
ま
し
た
。
海
岸
ま
で
か
な
り
の
距
離
が
あ
る

は
ず
な
の
に
海
が
見
え
る
…
。
そ
こ
に
か
つ
て
の

ま
ち
の
姿
は
な
く
、
津
波
が
残
し
た
が
れ
き
だ
け

が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
た
ど
り
着
い
た
高
台
に

あ
る
診
療
所
。
そ
こ
か
ら
見
た
光
景
は
、
今
も
強

烈
に
目
に
焼
き
付
い
て
い
ま
す
▼
目
の
前
が
真
っ

暗
に
な
り
、
も
う
何
も
取
り
戻
せ
な
い
よ
う
な
心

持
だ
っ
た
震
災
当
時
。
そ
の
後
、
被
災
地
で
は
少

し
ず
つ
復
旧
・
復
興
が
進
み
、
光
の
筋
が
一
年
、

ま
た
一
年
と
太
く
な
っ
て
、
新
た
な
ま
ち
の
色
合

い
を
こ
の
10
年
で
創
り
上
げ
て
き
ま
し
た
。
新
た

な
ま
ち
が
築
か
れ
て
も
、
震
災
の
記
憶
・
教
訓
は

風
化
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
。
同
じ
日
本
、
そ
し
て

東
北
に
住
む
者
と
し
て
、
３
・
11
の
灯
火
を
絶
や

さ
ぬ
よ
う
に
。
わ
た
し
た
ち
は
、忘
れ
な
い　
（
け
）

INFO.

【問い合わせ】 
高齢者生活相談所（大花都市再生住宅１階） ☎ 0187-63-2544

日時 事業名

随時 「欲張りサロン」開催中！（時々お楽しみ会もあり）
ぜひお気軽にお立ち寄りください。

INFO.EVENTS
月の高齢者生活相談所イベント情報3

EVENTS
月の子育てイベント情報3
ひろば名 日時 事業名

まるこのひろば
※水曜日を除く週６日開設
☎0187-63-2344

（大花都市再生住宅）

４日（木）
9:30～

身体測定
（午前中）

３月２日（火）
まで随時 おひな祭りウィーク

随時 お誕生日おめでとう

つなっこひろば
※水・木・金・土曜日開設
☎080-8214-8159
（大綱交流館内）

10日（水）～
20日（土） つなっこマーケット

随時 お誕生日おめでとう

随時 身体測定

うさちゃんひろば
※水・木・金・土曜日開設
☎080-2845-9267

（中仙市民会館（ドンパル））

19日（金）
随時

人形劇を楽しみましょう
※利用できる人数に制限あり

▼子育て支援拠点施設

※感染症対策のため、各イベントの参加人数に制限を設ける場合
　があります。ご理解とご協力をお願いします。

INFO.

　
○休日救急医療（日曜日・祝日・年末年始）・小児救急診療（日曜日）
　◆医療機関／大曲厚生医療センター ☎ 0187-63-2119
　◆時間／午前９時～午後３時
○休日歯科当番医
　◆医療機関／行事予定表の歯を確認してください
　◆時間／午前９時～正午
※ 休日歯科当番医を受診する際には、電話で確認の上受診してください。

3月の日程表ーイベント・行政相談・休日歯科当番医などー

歯  小西歯科医院（美郷町）☎ 0187-84-111821 日

28 日 歯  冨塚歯科医院（西仙北）☎ 0187-75-1125

14 日 歯  祐生堂医院歯科（仙北市）☎ 0187-53-2268

15 月

大曲地域行政相談■午前 10 時～正午
　　　　　　　　■大曲交流センター２階教材準備室
西仙北地域行政相談■午前 10 時～正午■強首地区公民館
協和地域行政相談■午前９時～正午■協和公民館峰吉川分館
　　　　　　　　■午後１時～４時■和ピア
南外地域行政相談■午前10時～正午■南外コミュニティセンター
太田地域行政相談■午前 10 時～正午■太田庁舎市民相談室

17 水

神岡地域行政相談■午前 10 時～正午■神岡福祉センター
中仙地域行政相談■午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　　　■中仙農村環境改善センター
仙北地域行政相談■午後１時 30 分～３時 30 分
　　　　　　　　■仙北庁舎相談室

27 土 大曲の花火 -冬の章 - 新作花火コレクション 2021
■午後１時30分～５時■「大曲の花火」公園▶P.28

7 日
真木真昼県立自然公園ウインタートレッキング ※申込者のみ
■午前８時30分～11時 30分
■大台スキー場駐車場（集合・解散）▶P.12

歯  田口歯科医院（大曲）☎ 0187-63-7117
大曲仙北広域中央ごみ処理センター休日開場日
■午前８時30分～午後４時30分
■家庭系ごみ…67円／10kg　事業系ごみ…135円／10kg

19 金 大仙市農業研修会・大仙農業元気賞表彰式
■午後２時～４時■神岡農村環境改善センター▶P.10

はじめてのスマートフォン体験教室 ※申込者のみ
■午後２時～４時■はぴねす大仙▶P.12

26

※住民基本台帳登録数

(-120)79,113人

37,140人 ( - 4 5 )

41,973人 ( - 7 5 )

31,524世帯 ( - 1 6 )

１月31日現在※（ ）内前月比

31人
149人
79人
81人
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3月1日チケット発売 新型コロナウイルス感染防止対策を徹底し、開催します。
緊急事態宣言が発令されている地域在住の方への販売は、宣言解除後とさせてい
ただきます。詳しくは、公式サイト（https://www.oomagari-hanabi.com）をご覧ください。
※新型コロナウイルス感染防止のため、当日はマスク着用でご来場ください。


