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西仙北地域は、地域中央部を流れる雄物川と奥羽山脈や出羽丘陵の一角からなる
水と緑にあふれる豊かな自然に恵まれています。

四季折々の風景をお楽しみください。

黒森山
太平山を中心とした一帯は「黒森山」と呼ばれ、風光明
媚なスポットとして親しまれています。標高は約273.1
メートル。山頂までのハイキングコースが整備されてお
り、山頂からは西仙北地域を一望できます。天気のいい
日は遠方に鳥海山を眺めることができます。

大佐沢公園
水と森に囲まれた自然豊か
な公園。広場の一角に展望
管理棟があり、周囲の景色
を一望することができま
す。大佐沢沼はヘラブナが
放流されており、釣り場と
しても人気です。また、春
には桜のライトアップを実
施しています。

大仙市刈和野字山北ノ沢
（ぬく森温泉ユメリア横に
登山道があります）

DATA

高屋敷のミズバショウ群生地
30アールほど広がる湿地帯に純白の水芭蕉が満開に
咲き誇ります。整備された遊歩道からは一面に咲いた
純白の花と、緑の葉のコントラストを鑑賞することがで
きます。
【見ごろ】
４月中旬～５月上旬

大仙市刈和野字高屋敷
DATA

大仙市刈和野字山堂ヶ沢
DATA

登山道入り口は
この看板が目印！
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2021年新たに誕生！
雄清水と雌清水の水が
合わさって出ています

雄清水・雌清水
大沢郷地区にある湧水。古くから水神様
が宿っている水として言い伝えられ、水温
は一年中12度前後で毎分500ℓ自噴する
涸れることのない延命の水として、多くの人が湧水を汲み
に訪れます。西仙北酒友会のオリジナル日本酒「大綱の響」

や大沢郷地域おこし組合のクラフト
ビール「大綱麦酒」の仕込み水として
も使用されています。湧水の横には、
無人直売所が設けられ、季節の野
菜、苗、花などが販売されています。

三本杉の清水
これまでどんな日照りの続いた年でも涸れたこ
とがなく、普段の飲用はもちろん、正月の若水や
初盆として使われる名水です。

大仙市刈和野字大佐沢
DATA

滝ノ沢地区 栩平川沿いの紅葉
滝ノ沢地区を流れる栩平川沿
いの紅葉は、毎年10月下旬に
見頃をむかえ、道行く人を和ま
せています。燃えるように真っ
赤なモミジやカエデ、鮮やかな
イチョウの木、まだ熟しきって
いない緑の葉、彩り豊かな景
色を楽しむことができます。
【見ごろ】10月下旬

大仙市大沢郷宿字滝ノ沢DATA

乙越沼釣り公園

大仙市大沢郷宿字宿
DATA

清水の名所

清水の名所

とちひらかわ

とちひらかわ

放流したフナやコイが
釣れる自然豊かな釣り
公園。カイツムリ、カ
モ、白鳥、オオサギなど
多くの野鳥を見ること
ができます。

大仙市強首字乙越
DATA

大沢郷
PRキャラクター
「雄清水ちゃん」

つ な

おおつな ビール

お し ず め し ず
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綱作り1 綱飾り2

7引き合い8綱の奉納9

刈和野の刈和野の

国指定
重要無形民俗
文化財

国指定
重要無形民俗
文化財

毎年２月10日開催

両町の建元が綱の結び目に集まり、結びが安全であることを確認する。
ひとりの建元が「ソラー！」と叫びながら、綱を飛び降りることが引き合い
開始の合図であり、勝負開始の瞬間である。

引き合い後で固く締まった結び目を
ほどき、すべての綱は浮嶋神社に奉
納される。

大綱のもととなる最小
単位の綱作り「グミ編み」
大綱のもととなる最小
単位の綱作り「グミ編み」

大綱は毎年、新しいものが作られる。 約６千～７千の新藁から、直
径最大80cm、周囲2.2ｍ、長さ約64m（42尋）の雄綱と約50m
（33尋）の雌綱が作られます。

雄綱と雌綱、それぞれの重さは約10トン。二日町（上町） 、
五日町（下町）の境の中心である「ドップ」付近に飾られる。

今から500余年前、室町時代から続いている伝統行事。由来については
諸説あり、平将門の一族である長山氏が落ち延びて刈和野に定住し、その

奉ずる氏神が「市神」であり、その祭事として始まったと伝えられています。
　二日町（ふつかまち・上町） の雄綱（おづな）、 五日町（いつかまち・下町） の雌綱（めづな）に分かれ、この２本
の綱を結び合わせて引き合いが始まります。「ジョーヤサノー、ジョーヤサノー」の掛け声にあわせて、渾身の
力で綱を引き合います。冬の寒さを吹き飛ばすほどの熱気と歓声が響き合う、日本最大級の綱引きです。  
二日町（上町） が勝てば米の値段が上がり、 五日町（下町） が勝てば豊作になると言い伝えられています。

6



神 事3
綱のばし・小綱付け4

押し合い5

綱の出し合い6

綱合わせ7

雄綱は二日町（上町）へ、雌綱は五日町
（下町）へのばし、それぞれの大綱に
小綱や尻綱が結び付けられる。

建元の指示のもと提灯の振りに合わせて、「ジョーヤサノー」の掛け声をかけ
ながら雄綱と雌綱を結び合わせるために、両町で綱を出し合う。「蛇口結び」という特殊な結び方で雄綱を雌綱に結ぶ。

大綱を結び合わせるために、どちらが
先に綱を出すか、どれだけ綱を出すか
の交渉が押し合いとなる。

雄綱と雌綱、それぞれの重さは約10トン。二日町（上町） 、
五日町（下町）の境の中心である「ドップ」付近に飾られる。

市神様を大綱の飾ってあるドップへ、42歳厄年の男
性が背負って運び、安置し、神官がご祈祷、お祓いを
し、餅まきを行う。
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●持ち物・装備品は万全に！

●当日のスケジュールを
　チェックしよう！

●始まったら、とにかく全力で！
　終わったら、仲間と相手を
　たたえあおう！

・防寒着

毎年発行される「大綱引き情報」、
大仙市ホームページをチェックしよう！
引き合い前にも楽しめる催しや
見どころがあります！

・軍手 ・帽子

・長ぐつ
スニーカー、ヒールブーツ等は
おすすめしません。 

❶両方の大綱の先端が
　ドップ（両町の境界付近）に出される。

❷サバグチ（左）を立て、ケンを通す。

❸綱の下にケンを通す。
　そのとき、雄綱と雌綱の間に輪ができる。

引き合いがはじまると激しく
動くため、落とし物には注意！
必要最低限のものを
持っていこう！

・小物バッグまたはリュック

安全に！楽しく！熱く！刈和野の大綱引きを楽しむための３つのポイント

五日町／雌綱　二日町／雄綱  の 綱の結び方

蛇
口
結
び

❹ケンを立てて雄綱を雌綱に一回り巻きつける。

❺先に作った輪にケンを通す。

❻両方から引き合うことで結び目が固く締まる。
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大仙市刈和野字愛宕下24-1

DATA
TEL.0187-75-1115

刈和野大綱展示場

マンガでわかりやすく紹介

大仙市刈和野字愛宕下106-5　JR刈和野駅隣り
※展示場内の見学を希望される方はお問い合わせ
　ください。大仙市役所西仙北支所市民サービス課
　 TEL.0187-75-1111

DATA

西仙北地域の
魅力再発見
サイト

西仙北地域
刈和野の大綱引き物語

第16回あきたふるさと手作りＣＭ大賞
最優秀賞受賞作品！！浮嶋神社

開館時間：8：30～ 21：00
※夜間の利用が無い場合は、平日は19：00・土日祝日は18：00に閉館。
休館日：年末年始（12月29日～翌年１月３日）

刈和野駅前にあるこの展示場には、刈和野の大綱引
きで使われる迫力満点の大綱が展示されています。
※大綱の長さは約40ｍとなっています。

大綱交流館・大綱の里伝承館
大綱交流館は大綱引きの魅力を発信し、地域の交流
拠点となる施設。綱の引き合いに至るまでの流れを
紹介するパネルや映像を観ることが出来るほか、実
際の綱が展示されており、大綱引きの迫力を味わう
ことができます。友好交流都市である韓国唐津市の
「機池市綱引き」に関するコーナーも見どころです。
大綱の里伝承館は大綱づくりの作業場で、上町と下町がそれぞれ
の場所に分かれて作業を行う場所となっています。希望に応じて、
作業の見学や体験をすることができます。

AAB秋田朝日放送主催の「第16回
あきたふるさと手作りCM大賞」で
最優秀賞を受賞した作品です！
テーマは「刈和野の大綱引き」。大綱
引きを主宰する「建元」
を夢見る子どもたちの
姿をメインに「刈和野
の大綱引き」をPRする
30秒のCMです。

DATA
TEL.0187-75-0103
大仙市刈和野字上ノ台221

「日本語」
「英語」「韓国語」

バージョンのマンガへの
リンクがあります！

明治10年の旧正月８日に、浮嶋神社
に奉納されたとされる、刈和野の大綱
引きの絵馬。

たんじん

き じ
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何百年も伝わる文化や歴史が
今も受け継がれています。
ゆったりと巡ってみませんか？

強首樅峰苑 （旧小山田家住宅）
この地の豪農・小山田家の邸宅として大正６年
(1917)に建てられた建物で、屋根の千鳥破風と軒唐
破風付き入母屋、むくり破風の玄関が豪壮な正面を
造っています。大正３年(1914)にこの地を襲った秋田
仙北地震(強首地震)の教訓を生かし、耐震構造を意
識して設計されています。１階大広間４室の中央の
柱を取り外し可能な構造とするなど珍しい工夫が施
されており、構造的に優れた技術がみられます。

大仙市強首字強首268
TEL.0187-77-2116DATA

DATA

大仙市土川字天上沢1DATA

大仙市大巻字宅地13DATA

【国登録有形文化財】

こわくびしょうほうえん（きゅうおやまだけじゅうたく）

ぶがくにのまいめん
舞楽二ノ舞面
舞楽「二の舞」（こっけいな舞）を舞う
時につける面で、尉面(老翁)と嫗面
(老女)からなります。鎌倉時代の作と
推定され、ここを訪れた修験者によっ
て伝えられたと言われています。大型
の写実的なその作風は秀逸です。

【県指定有形文化財】

じょうめん おうなめん

こころやりいちみちのかまあと
心像市道の窯跡
心像は、明和８年(1771)に白
岩窯(現仙北市角館町白岩)
を開窯した松本運七が白岩
へ行く前に悪戦苦闘しなが
ら焼き物を焼いた土地で、こ
の市道の窯跡は近世秋田の
陶業発祥の地といわれていま
す。

【県指定史跡】

しだれざくら
枝垂桜
言い伝えによると、菅原家の先祖が天保
７年(1836)に雄物川の川岸にあった住宅
を洪水の危険から避けて現在地に移転し
た際に、旧住宅地にあったシダレザクラを移
植したものと言われています。平成３年の台
風19号で残念ながら根元から倒れてしま
いましたが、現在は萌芽更新の状態で生
育している樹齢推定約300年の古木です。

【県指定天然記念物】

ほうが こうしん

大仙市大沢郷宿字岩瀬109-1から
大沢郷宿大野45までDATA

旧亀田街道

松ヶ崎（現由利本荘市松ヶ崎）から
亀田（現由利本荘市岩城亀田）を経
て刈和野へ通じ、羽州街道へと通ず
る旧街道。江戸時代に亀田藩主の岩
城氏が参勤交代で江戸往復の道と
しても使用していたことから「殿様道」
とも呼ばれていました。現在、旧街道
は約1.3㎞残っており、両側の杉並木
が当時の面影を残しています。

きゅうかめだかいどう

【市指定史跡】

くじらのかせき
クジラの化石
平成元年（1989）に雄物川の河床で発見さ
れた、クジラの化石を含む泥岩の塊です。
対馬海峡が出現した頃に、そこへ流れ込
んだ暖流にのってきたと考えられています。

【市指定天然記念物】

大仙市土川字小又口125DATA

ばっこすぎ
バッコスギ
掟を破って入山した男を戒めようと、
山の神がその男の 「末娘」 に姿を変
えて現れ、このスギの前で消えたとい
う伝説から、バッコスギと呼ばれてい
ます。 
根本から地上
２mの所で幹が
南北２つに分か
れています。
樹 高は 約37m
にも達し、県内
でもまれにみる
巨木です。

【市指定天然記念物】

ばっこ

市指定天然記念物「モミの木群」や市指定
文化財「茶弁当」 「小山田治右衛門家文書」
も見ることができます。

大仙市刈和野字愛宕下24-1
大綱交流館敷地内DATA

TEL.0187-75-1115

大仙市土川字小杉山19　円満寺
問い合わせ：大綱交流館
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大仙市杉山田
字釜ノ沢DATA

大仙市土川字半道寺25DATA

じげんざん ほうせんじほんどう　
慈眼山 寶泉寺本堂
寶泉寺の開山は日山良旭和尚とさ
れ、室町時代中期の明徳４年(1393）
に開創されました。この本堂は佐竹北
家のお抱え大工であった藤川与右衛
門によって、享保17年(1732)に建立
されました。時流の改修や改造はみら
れるものの、室内の形状や外観は往
時の姿をよく残しています。

【市指定有形文化財】

大仙市刈和野字清光院後
詳細：３ページ地図DATA

かりわのごほんじんあとえず
刈和野御本陣跡絵図
江戸時代、刈和野には佐竹藩主の休
憩所が置かれており、「御本陣」と呼
ばれていました。
広小路付近にはかつて武家屋敷が
あり、当時の町割りがあまり変化なく
残っています。

ぶなのげんせいりん・とちのき

【市指定天然記念物】

ブナの原生林・トチの木
ブナの原生林は、大仙市杉山田字釜ノ沢
の月山神社からさらに登った月山頂上の
西側斜面に自生しています。また、トチの
木は、月山の中腹にある現在の月山神社
から旧神社跡へ向う旧参道のそばに自生
していて、西仙北地
域では最も太く、珍
しい大木です。

西仙北芸術祭

大仙市芸術文化協会西仙北支部の
作品展が行われます。幅広い分野に
わたる芸術文化を楽しむことがで
きます。
とき／毎年６月最終土曜・日曜日
場所／大綱交流館

6月

ふるさと西仙まつり 約1,000発の花
火が打ちあがる
夜空の下では、
川面に約700個
の灯篭が流れ、
幻想的な風景を
演出します。
とき／
毎年８月15日
場所／
雄物川河川敷

全長210メートルにも及ぶ、国内最大
級の綱を使用します。
詳細はP6～P9参照。
とき／毎月２月10日
場所／大町通り

旧亀田街道御番所跡にて供養を行い、その後大沢郷地
区住民が仮装行列で旧亀田街道を散策します。
雄清水周辺ではイワナ掴み取り等のイベントも開催。
とき／毎年８月日曜日（年によって開催日が異なります）
場所／旧亀田街道・宿農村公園

8月

刈和野の大綱引き

2月

キッチンカー・マルシェの出店、地元有志によるステー
ジ発表等大人から子どもまでが楽しめるイベント。
とき／年により開催時期が異なります。
場所／大綱交流館・大綱交流館駐車場

大仙市芸術文化協会西仙北支部、西仙北小・中、
保育園、一般の方の作品展示会・出店（出庫市・
物販・野菜販売など）・としょかんまつり等が行わ
れます。終日楽しむことができるイベントです。
とき／毎年10月最終土曜・日曜日
場所／大綱交流館

にしせんぼく文化祭

10月

1月 2月 3月4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

亀田街道・雄清水まつり

8月
にしせんにぎわいフェスティバル

8月

まだまだ、
たくさん、あります！

大仙市
公式ホームページ
大仙市の文化財
一覧

YouTube動画で
紹介！
伝え残そう！
地域の魅力を

大仙市アーカイブズ
歴史資料として重要な公文書やその
他の記録（古文書等）を保存し、利用
に供することを目的とした施設。資料
の閲覧等を行うことができます。

西仙北地域の文化財

大仙市大沢郷宿字椒沢DATA

無病息災・厄除けを祈願する山伏神楽
の一種で、藩政時代から伝わる家内
安全・五穀豊穣を願う行事。８月14日
の権現堂の祭りで、獅子頭が家々を
廻って舞う獅子まわりが行われます。

はじかみざわばんがく
椒沢番楽
【市指定無形民俗文化財】

ごんげんどう し し がしら

大仙市強首字上野台１-２　TEL.0187-77-2004
時間／9：00 ～17：00（資料請求は16：30まで）
休日／日・月・国民の祝日、年末年始（12月29日～1月3日）
　　　特別整理期間

ト
チ
の
木

ブ
ナ
の
原
生
林月山神社
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DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

おいしい食事を楽しめるお店を集めました

フォト
ジェニックなジャーケーキ♪

フォト
ジェニックなジャーケーキ♪

揚げた
ての

揚げた
ての

肉コロ
ッケが絶品！

肉コロ
ッケが絶品！

だいせ
んのバーガーといったらココ！

だいせ
んのバーガーといったらココ！

超ボリ
ューミーな「とり天丼」を味わう

超ボリ
ューミーな「とり天丼」を味わう

和栄堂
和菓子から洋菓子まで幅広く販売。
季節のフルーツを使用した見た目
もおしゃれなジャーケーキが人気
です！地元の西仙北中学校の生徒
とコラボしたスイーツも販売。

大仙市刈和野字清光院後41-9
営業時間／ 7：30 ～18：30
定休日／日曜日

TEL.0187-75-1121

花のこんの
「花のこんの」×「和栄堂」コラボ！
大切な人へ贈り物にいかがですか？
どちらの店舗からでも注文できます。

大仙市字刈和野436
営業時間／8：30 ～18：00
定休日／第３日曜日、不定休

TEL.0187-75-0135

田村商店
お店手作りのどこか懐かしい味のバーガー。
たっぷりのタルタルソースとキャベツが特徴
です！冬季に販売する生地がふわふわな「た
い焼き」もオススメ。

大仙市北野目字北野目１５３
営業時間／6：00 ～19：00
　　　　　フードコーナー 9:30 ～17:00
　　　　　(注文受付は9:00 ～15:00)
定休日／年中無休（フードコーナーは火曜定休）

TEL.0187-75-1161

斎藤精肉店
地元で人気の精肉店で、注文してか
ら揚げてくれるホクホクでジュー
シーな肉コロッケが人気！厳選され
た豚肉や国内産の原材料を使用し
ています。

大仙市刈和野字清光院後42-18
営業時間／8:30 ～18:30
　　　　　（コロッケのL.O.18:15）
定休日／第２木曜日、１月１日・２日

TEL.0187-75-0298

秋になると
山から下りてくるよ！

黒森山のポン太

お食事処 としま
雄物川沿いにある食堂。甘辛い自家製のタレ
が絡んだ鶏肉と豆腐の天ぷらが載ったとり天
丼がオススメ！柔らかい白ホルモンとコクのあ
る味噌煮込みのホルモン定食も絶品です。

大仙市刈和野字一里塚東6-1
営業時間／11：30 ～14：00、17：30 ～
定休日／月曜日、不定休

TEL.0187-75-2558

創業からの
ロングセラー

ホルモン定食

スイ
ーツを添えた

スイ
ーツを添えた
フラワーギフト＊フラワーギフト＊
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DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

本格ス
テーキが食べられる居酒屋！？本格ス
テーキが食べられる居酒屋！？

サッポロ
みそラーメンが絶品！！サッポロ
みそラーメンが絶品！！

お食事処 大綱
西仙北ぬく森温泉ユメリア内にあるお
食事処 大綱では、おいしい食事や地
元のお酒を楽しむことができます。四
川料理を基本にアレンジされたクリー
ミーな味わいの担々麺は市内外から
多くの人が食べに訪れます！

大仙市刈和野字山北ノ沢5-4
西仙北ぬく森温泉ユメリア３階
営業時間／11：00 ～14：00
　　　　　 16：00 ～20：00（L.O.19:30）
定休日／第2・第4水曜日

TEL.0187-87-3100

古巣菓子店
米粉を使用したやわらかい餅生地と甘さひかえめなあんこ！
笹の葉のさわやかな香りでくるまれた絶品の笹餅です。
６月～１１月まで販売。
冬季に販売する大判焼きは定
番のあんこ、カスタードの他に
変わり種の味を楽しむことがで
きます。

大仙市字刈和野461
営業時間／8：00～17：00
定休日／不定休

TEL.0187-75-0064

たろすけガーデンぱん

大仙市強首字強首94
営業時間／10：00～12：00
※パンが無くなり次第閉店。
営業日／土・日・祭日

TEL.090-6786-8481

みんなの悟空
駅前通りにある居酒屋。採算度外視
の「チャレンジステーキ」(500g)は
圧巻！人気の鶏の甘酢あんかけの
他にもヒレカツサンドやナポリタン
など、他の居酒屋にはない珍しいメ
ニューも楽しめます。

大仙市刈和野字清光院後36-2
営業時間／18：00 ～
定休日／不定休

TEL.090-7079-0188

丸駒食堂
特上寿司の名店。野菜の甘みと
にんにくの味わいを感じられる
サッポロみそラーメンは１度食
べると癖になること間違いなし
のおいしさです！

大仙市刈和野字愛宕下174-5
営業時間／11：00 ～14：00
　　　　　※夜は要予約
定休日／日曜日

TEL.0187-75-1134

やかた 大綱交流館すぐ隣りの食堂。焼肉定食は甘辛い味付け
でご飯が進みます。麺類・丼などメニューも豊富。大綱

交流館を見学した後はここ
で是非食事をしてみてはい
かがですか。

TEL.0187-75-1089
DATA

ブランジェ
チーズ味

大判焼き

ドリア
×

フレンチトースト

エビ、しいたけ、ナスなど
具だくさんの天丼も

オススメ！

天  丼

大仙市刈和野字愛宕下25
営業時間／11：00～13：30
定休日／不定休

喫茶ナカムラ
コク旨カレーライスや、いろ
いろな洋食が楽しめるアラ
カルトなどを配達してくれま
す。ボリュームたっぷりなお
いしい食事にお腹も心も大
満足！

TEL.0187-75-1291
DATA

配達のみです。
詳しくはお問合せください。

アラ
カルトの

アラ
カルトの

組み
合わせは無限大！組み
合わせは無限大！

あん
こがお

いしい！
あん
こがお

いしい！
笹餅が人気笹餅が人気

東京
の有名店直伝の

東京
の有名店直伝の
担々麺に舌鼓！担々麺に舌鼓！

ボリ
ューム満点な

ボリ
ューム満点な
焼肉定食をぜひ！焼肉定食をぜひ！ 憩いのパン屋さん♪憩いのパン屋さん♪

クセ
になる

クセ
になる
もっちり食感！もっちり食感！

2022年4月、強首地区にグラ
ンドオープンしたパン屋さん。
小麦や材料にもこだわってお
り、自家製の野菜を使ったパン
も提供しています。店内にイー
トインスペースもあります。
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強首温泉 樅峰苑
しょうほうえん

自然を感じながら、さまざまな体験やアートに
触れることができるのも魅力です！

秋田百笑村

大仙市大沢郷宿字椒沢130
代表／佐々木義実
料金／無料

TEL.0187-78-1994
DATA

アイターン農産

大仙市土川字上雨堤145
代表／阿部 忍　料金はお問合せください

TEL.0187-75-0531
DATA

生まれも育ちも都会のオー
ナーが秋田の良さに惚れ込ん
で田舎暮らしをスタート。農業
体験や米粉を使ったパン作り
など、「食の大切さ」を感じる
ことができる農業体験です。

重郎左衛門農園

大仙市土川字上大野53-1（直売所）
代表／佐々木重美
営業時間／8：00 ～18：00
期間／5月下旬～10月末

TEL.090-6851-1584
DATA

西仙北グリーンツーリズム
推進協議会 facebook

ドレスリゾートこわくび

大仙市刈和野字山北ノ沢5-4
営業時間／10：00 ～21：00
　　　　　（20：30受付終了）
定休日／毎月第２・第４水曜日

TEL.0187-87-3100
DATA

大仙市土川字小杉山沢ノ内上台林1-8
（電話受付は9:00 ～18:00。ホーム
ページからも予約可能。）

TEL.080-8945-0111
DATA

ゆったりとした田舎時間で
心身ともに疲れを癒し、

リフレッシュしてみませんか？

ゆったりとした田舎時間で
心身ともに疲れを癒し、

リフレッシュしてみませんか？
大仙市強首字強首268
営業時間／・日帰り入浴 11：00 ～18：00
・館内見学・資料館見学 11：00 ～15：00
定休日／無休

TEL.0187-77-2116
DATA

海外の
お客さんからも

人気！

地元出身の俳優 柳葉敏郎さん
ゆかりの品々が展示されてるよ！

ギバちゃんの部屋▶

結を育む
農業・農村体験の
受け入れを行っています！

・ブルーベリー／ 7月
・じゅんさい／ 6月～ 7月
料金／お問い合わせください

体験
内容

田植え、稲刈り、山菜採り、
ピザや米粉ロール作り体験など

体験
内容

田植え、稲刈り（はさがけなど）
野菜の苗の移植、牛への餌やりなど

体験
内容

農業体験を通じて、地域の人と一緒に
汗を流し、「農業の楽しさ」を百笑村の
村長が教えてくれます。村には黒毛和
牛、ヤギ、ポニーなど動物もたくさんい
て、にぎやかに迎えてくれます。

サクランボやブルーベリー、ぶどう、きの
こ、じゅんさい等、農園ではさまざまな作
物を栽培しています。季節に合わせて摘
み取り体験を楽しめるほか、農園に併設し
ている直売所で購入することもできます。

大仙市強首字上野台28-7
日時等、完全予約制ですので、
お問い合わせください。

TEL.0187-77-2211
DATA

1,000着を超えるドレスを着てお姫様気分で写
真撮影ができます。館内に撮影用パネルも完備

されたフォトジェニックス
ポット。お友達同士や親
子、ご夫婦の思い出作り
など写真を撮るのが好き
な方、撮られるのが好き
な方へもおすすめです。

黒森山に位置するスパリゾート。自
然石を生かした露天岩風呂が特長
の和風浴室と、鳥海山が展望でき
る露天ジャグジー風呂が特徴の洋
風浴室があり、１日ごとに男湯と女
湯が入れ替わります。宿泊施設・お
食事処・会議室・宴会場完備。

2021年11月にオープン。
１日１組、３名様限定（当面
の間）の宿屋。丸いちゃぶ台
や黒電話など昭和レトロ
なインテリアに囲まれなが
ら、田舎暮らしの体験や旬
の食材を使った秋田のお
料理を楽しむことができ
ます。ゆっくりくつろぎた
い方に是非おすすめです。

大正ロマンの香りを漂わせる豪農
当時の建物は、風格漂う重厚な木
の空間が広がる郷愁の宿。自家温
泉から湧き出る温泉は源泉かけ流
しで、全国的にも非常に珍しいヨウ
素を含む温泉です。名物・川ガニ料
理など旬のおいしい料理も堪能でき
ます。苑内にある「小山田家資料館」
では、江戸期から昭和期に至るそれ
ぞれの時代の生活を彷彿とさせる
数々の品々を収蔵・展示しています。

西仙北ぬく森温泉ユメリア

小さなお宿 多吉

ギャラリー囿
ゆう

木々や山野草、季節の花が咲き乱れる
庭に囲まれたギャラリーでは、店主が自
ら選んだ作家の陶芸や絵画が展示され
ており、癒しの空間が広がっています。県
内外からも訪れるファンが多い隠れた
人気スポットです。

フリーダムルーム
健康・栄養クラブ

大仙市北野目字堂伝野74-2
代表／藤原由子
日時／完全予約制・要お問合せ

TEL.090-2367-4901
DATA

「やせたい・太りたい・健康
的に変わりたい方」
あなたのライフスタイルに
合ったオーダーメイドの栄
養プログラムをご提案し、
実践をサポートします。
ぜひご体験ください！

大仙市刈和野字愛宕町31-2
営業時間／10：00～17：00
定休日／火（祝祭日は営業）

TEL.0187-75-1339
DATA
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お土産選びの参考にどうぞ！

有限会社大綱食品
大仙市土川字上野152

TEL.0187-75-1305
DATA

西仙北の酒小売店で組織する西仙酒友会が企画販売しているプライベート
商品。地元の米、雄清水・雌清水の湧水、株式会社秋田今野商店の麹菌など
を使用し、令和７年２月１日で誕生30年を迎えました。毎年２月に新酒、
７月に夏バージョン、12月には熟成酒を販売。平成９年モンドセレクション
金賞を受賞。

強首地区で収穫される白菜。通常の白
菜より、葉が肉厚で甘いのが特長です。

【酒　蔵】出羽鶴酒造（大仙市南外）

◆ワインテラス かめや
◆逸見商店
◆泉谷酒店
◆小野喜酒店
◆佐々木酒店
◆リカーランド いとう
◆まるげん 加藤商店
◆田村商店
◆伊藤商店

大仙市字刈和野365
大仙市刈和野字愛宕町19-1
大仙市土川字上野53
大仙市土川字次第森31
大仙市土川字小杉山24-2
大仙市大沢郷宿字市道沢31
大仙市北野目字北野目262-1
大仙市北野目字北野目153
大仙市強首字根越3

TEL.0187-75-1124 
TEL.0187-75-1318
TEL.0187-75-1157 
TEL.0187-75-1195
TEL.0187-75-0141 
TEL.0187-78-1282
TEL.0187-75-1205 
TEL.0187-75-1161 
TEL.0187-77-2921 

【販売店】

しっかりと煙で燻された大根を、秘伝
の漬け床で熟成・発酵させて作られた
大綱漬は、パリパリの歯ごたえと甘めの
味付けが特長です。
お酒のお供にぴったりな、手に取りやす
い個包装タイプの商品も人気です。
公式ホームページからも注文できます。

大綱漬け いぶりがっこ

強首白菜

【出荷時期】10 ～11月

小綱焼 「たぐじげ」

【販売店】 斎藤精肉店

第1回
大仙市特産品
開発コンクール
奨励賞受賞

つ な
「大綱の里」直売所ワインテラスかめや

大仙市字刈和野365
営業時間／9：00～20：00
定休日／不定休

TEL.0187-75-1124
DATA

オススメのお店

大綱の響
つ な ひびき

県産の豚肉を刈和野の大
綱引きで実際に引き合う
小綱に見立て作り上げた
製品。綱状に巻き上げた肉
を一度ボイルすることによ
りやわらかさを保ち、特製
たれに一晩漬込みそれを
更に焼くことで風味が増
しています。
「たぐじげ」とは、
刈和野の方言で、
綱などに「つか
まれ」という意味
です。

大綱麦酒
雄清水・雌清水の湧
水や西仙北産の小麦
や米、酵母、県内産の
ホップなどを原材料
としたクラフトビー
ル。香 りが 豊 か で
すっきりした飲み口
で、フルーティな飲
みやすさが特徴で
す。７月頃に発売。

おおつな ビール

【販売店】
西仙酒友会会員店 等

大仙市刈和野字大佐沢53-3
営業時間／【通年】 9：00～16：00
定休日／毎週月曜日
　　　  （祝日は営業。翌平日休み）

TEL.0187-75-0027
DATA

店内には、約800アイテム、常時3,000本～ 4,000
本がストックされています。フランス公認のワイン
アドバイザーの資格「コンセイエ」を持つ亀谷さん
が、あなたにぴったりなワインを選んでくれます。

国道13号沿い、大佐沢公園入口にある直売所。
地元の生産者の新鮮な野菜、山菜、漬物、伝統
のお菓子や手作り工芸が根強い人気！県内の
民間事業所と連携し、今までになかった果物や
花、お惣菜、お弁当など品揃えも豊富になって
います。また、加工施設も増設され、新メニュー
も多数あります。冬には、地元名産のいぶりがっ
こが並び、それを使用したオリジナルの「大綱の
里アイス」も人気商品となっております。
とてもアットホームなお店となっておりますの

で、皆様のご来店をお待
ちしております。お気軽に

ご相談くださいね♪
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西仙北
スマートIC

秋田
中央IC

令和３年度「地域の魅力再発見事業」として、秋田県大仙市西仙北地域の魅力を
広くＰＲするために本ガイドマップを作成しました。

発行／大仙市役所 西仙北支所 地域活性化推進室
　　　〒019-2192　秋田県大仙市刈和野字本町５番地　℡0187-75-1111㈹
監修／西仙北地域協議会　　協力／大仙市立西仙北中学校

2022年2月 第１版発行　　2023年2月 第2版発行　　2025年2月 第3版発行

二ツ井
白神IC

蟹沢IC

青森IC
青森東
IC

下田百石IC

盛岡
IC

八戸
JCT

安代
JCT

小坂
JCT

象潟IC

酒田みなと
IC

あつみ
温泉IC

湯殿山
IC

仙台宮城
IC

月山IC

村田
JCT

河辺JCT
秋田空港

横手IC

北上
JCT

大曲IC

雄勝こまち
IC

秋田
自動車道

秋田
大仙市

盛岡

北上

仙台山形

新庄

新青森

八戸

大曲

東
北
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

秋
田
新
幹
線

山
形
新
幹
線

西仙北
地域

●東京駅 大曲駅最速約３時間５分
秋田新幹線

●大曲駅 刈和野駅約12分
奥羽本線

鉄　道

●羽田空港（東京）

●新千歳空港（北海道）

●伊丹空港（大阪）

●中部国際空港（名古屋）

約１時間 ５分

約55分

約１時間20分

約１時間30分

秋
田
空
港

空　路

ACCESS
INFORMATION

秋田県大仙市
西仙北地域

西仙北地域の
魅力再発見サイト
西仙北地域の
魅力再発見サイト

大仙市の
SNS

● 川口JCT （東京）

● 北上JCT

● 大曲IC

● 秋田中央IC （秋田）

… 東北自動車道／約４時間40分～６時間50分

… 秋田自動車道／約60分

… 約15分

… 約20分

●西仙北スマートIC
ETC専用のスマートインターチェンジ

高速道路

大仙市マスコットキャラクター
 「まるびちゃん」


	01
	02
	03
	04
	05
	06
	07
	08
	09
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

