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― 大仙市役所西仙北支所 〒019-2192 大仙市刈和野字本町 5番地 ☎ 0187-75-1111(代表) ― 

 

●「西仙北 地域計画策定に係る協議の場」開催のお知らせ 
地域農業の将来像として各地域で策定している「大仙市人・農地プラン」が農業経営基盤強化促進

法（昭和 55年法律第 65号。以下「基盤法」という。）の改正により、「地域計画」に変わり、令和

7年 3月末までの策定が求められています。 

これまで地域の皆さんが守ってきた農地を次の世代に引き継いでいくために、将来、地域の農地

を誰が利用し守っていくのか、地域農業をどのように維持・発展していくのかなどについて、地域

の農業者等が中心になって話し合い、将来の地域農業の姿を明確にするために策定するものです。 

 

 

 

開催日時（地区ごとに、２回に分けて行います） 

対象地区 刈和野、土川 大沢郷、強首 

開催日時 ９月３日(火) 午後６時から ９月５日(木) 午後６時から 

開催場所 大綱交流館 大綱交流館 

 

 

 

 

 

 

参加者等 

地区内の認定農業者、認定新規就農者、人・農地プランの中心経営体等の方には、既に案内文

書を送付しております。地区の代表者、農業の担い手、農地所有者の方など、地域の農業や地域

づくりに関係のある方であればどなたでも参加できます。 

皆さんの地域の農地を考える大事な協議ですので、ぜひ話し合いにご参加ください。 

協議内容 

・地域における農業の将来の在り方について 

・地域計画の区域の設定について 

・その他関連事項について 

 

 

 

 健診（検診）結果が届いたら ～医療機関での受診も大切！！～ 

健診（検診）の結果はいかがでしたか？ 

要検査・要受診判定だった方は必ず医療機関の受診を！ 

健診（検診）は、「受けておしまい。」にせず、未来の健康に生かしましょう。 

 

 

 

 

健診（検診）結果には健康に過ごせるためのヒントが沢山！ 

 

 

 

 

結果の見方について聞きたいときや、生活習慣について相談したいときは健康増進センター西部

までご連絡ください。 

 

 

 

 

【問い合わせ】健康増進センター西部 ☎0187-75-0476 

 

【問い合わせ】西仙北支所農林建設課 ☎0187-75-2966 
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場所 時間 

大仙市役所太田庁舎 8:30 ～ 8:55 

豊岡分館 9:15 ～ 9:30 

大仙市役所中仙庁舎 9:50 ～ 10:10 

鑓見内分館 10:20 ～ 10:35 

大仙市役所仙北庁舎 10:55 ～ 11:20 

花館公民館 11:40 ～ 12:00 

大仙市役所大曲庁舎 13:30 ～ 14:00 

角間川公民館 14:20 ～ 14:40 

大川西根公民館 15:00 ～ 15:20 

場所 時間 

大仙市役所協和庁舎 8:30 ～ 9:00 

淀川分館 9:20 ～ 9:40 

強首地区公民館 10:10 ～ 10:30 

大仙市役所西仙北庁舎 10:50 ～ 11:20 

北楢岡公民館 11:40 ～ 12:00 

大仙市役所神岡庁舎 13:30 ～ 14:00 

大仙市役所南外庁舎 14:30 ～ 15:00 

内小友公民館 15:20 ～ 15:40 

 

 

 

●「シニアいきいき体操塾」開催します！！ 

●令和６年度 秋季発泡スチロール拠点回収を実施します 

A グループ（業者：加藤産業） 

   １０月２０日(日) 

B グループ（業者：久栄社） 

   １０月２０日(日) 

【問い合わせ】西仙北支所市民サービス課 ☎0187-75-1111 

 大仙市内３会場で健康運動指導士による体操やストレッチ、脳トレを月１回開催します。参加者は健

幸ポイントを毎回１０ポイントもらえます！ 

poinn 

 

対象者：大仙市内在住の概ね６５歳以上の方 

定 員：各先着２０名（要事前申し込み） 

 

大綱交流館 

９：３０～１０：３０ 

はなび・アム 

１４：００～１５：００ 

中仙農村環境改善センター 

１０：００～１１：００ 

９月９日（月）、１０月７日(月) ９月１３日（金）、１０月１８日(金) ９月４日（水）、１０月１６日(水) 

 ※上記以降の日程については問い合わせいただくか、市 HPをご確認ください。 

●出張型「みんなの“めぇるが（見える化）”測定・相談会」 
ぜひお申し込みください！ 

「みんなの“めぇるが（見える化）”」では、体力測定や口腔機能チェックなどの健康測定を行います。測定を

通して今の健康状態を確認してみませんか。参加者は健幸ポイント１０ポイントもらえます！ 

 対 象：測定会を希望する団体（慨ね６５歳以上、１０名程度） 例：町内会、老人クラブ、婦人会、サロン等 

    ※市のサークル等で体力測定を実施したことがない団体が対象となります。 
定 員：各先着２０名（要事前申し込み） 

内 容：体力測定、軽体操、口腔機能チェック、塩分チェック等（要相談） 

※開催１ヵ月前までにお申し込みください。 

 

 

 

 

測定会以外にも… 

高齢者包括支援センターでは、「出前講座」を実施しています。皆さんの集まりに出向いて健康や栄養、
介護保険に関する講話、楽しい体操やレクリエーションなどを実施します。※事前申し込みが必要です。 

 

【問い合わせ・申し込み】高齢者包括支援センター西部 ☎0187-87-3970 

 

 

 
 

↑大仙市 HP QR コード 

※必ず、上記の時間内に 

持ち込んでください。 

こんな方にオススメ！ 

・１人ではなかなか運動できない… 

・運動が苦手で自信がない… 

・自分のペースで運動を続けたい！ 

 

 

 

開催日時・場所 
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