
青空の下、河原で夏の日差しと夏の味を満喫（７月23日、中仙地域の斉内川）

か
ぶ
り
つ
き
た
く
な
る

夏
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vol.152広

報
だ
い
せ
ん

び よ      りおおきなせなかに — 夢を乗せ未
あ

来
す

に羽ばたく元気なまち
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サツマイモとタロイモが主食のパプ
アニューギニアでも米が普及し始め
た。マーケットにはさまざまな野菜
や果物が並びにぎわう。日本で見た
ことがないものもマーケットに並び、
マンゴーでも、こんなに種類が豊富

任地イーストニューブリテン州ココポで行われ
たチャリティーパーティー。青年海外協力隊員も
運営の手伝いや歌を披露。国際協力の意義につい
て改めて認識

パプアニューギニア

 

あ
な
た
の
故
郷
は
大
丈
夫
？

　

先
日
の
東
日
本
大
震
災
は
、
こ
こ
パ
プ
ア

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
で
も
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
連

日
の
よ
う
に
報
道
さ
れ
、
大
き
な
関
心
を
集

め
ま
し
た
。た
く
さ
ん
の
現
地
の
方
か
ら

「
あ
な
た
の
故
郷
は
大
丈
夫
で
す
か
？
」
と

心
配
し
て
い
た
だ
き
、
あ
る
同
僚
か
ら
は

「
日
本
人
は
普
段
私
た
ち
を
助
け
て
く
れ
て

い
る
か
ら
今
度
は
私
た
ち
の
番
だ
」
と
言
っ

て
も
ら
い
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

 
各
地
で
募
金
活
動

　

パ
プ
ア
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
各
地
で
募
金
活

動
が
行
わ
れ
る
中
、
私
の
任
地
イ
ー
ス
ト
ニ

ュ
ー
ブ
リ
テ
ン
州
コ
コ
ポ
で
も
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
が
催
さ
れ
、
私
た
ち
協
力

野
菜
や
果
物
が
並
び
、
た
く
さ
ん
の
人
で
に

ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。日
本
で
は
見
た
こ
と

の
な
い
も
の
も
た
く
さ
ん
あ
り
、
マ
ン
ゴ
ー  

一
つ
と
っ
て
も
多
く
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。

ラ
バ
ウ
ル
マ
ン
ゴ
ー
、ア
ッ
プ
ル
マ
ン
ゴ
ー
、

キ
ャ
ロ
ッ
ト
マ
ン
ゴ
ー
、パ
パ
イ
ヤ
マ
ン
ゴ
ー

な
ど
他
に
も
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す
が
、
面
白

い
の
は
売
っ
て
い
る
人
た
ち
が
自
分
が
何
を

売
っ
て
い
る
の
か
把
握
し
て
い
な
い
事
で
す
。

「
こ
れ
は
な
ん
て
い
う
種
類
の
マ
ン
ゴ
ー
？
」

と
聞
い
て
も
「
良
い
マ
ン
ゴ
ー
」
や
「
甘
い
マ

ン
ゴ
ー
」
と
し
か
答
え
て
く
れ
な
い
事
が
多

い
で
す
。

日
本
人
は
特
殊
？

　

彼
ら
の
多
く
は
計
画
を
立
て
て
栽
培
し

て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
そ
こ
に
た
ま
た
ま

マ
ン
ゴ
ー
が
実
を
結
ん
で
い
た
か
ら
そ
れ

を
採
っ
て
持
っ
て
来
て
い
る
だ
け
な
の
で
、

売
る
側
も
買
う
側
も
商
品
の
名
前
は
気
に

し
ま
せ
ん
。先
の
マ
ン
ゴ
ー
の
名
前
も
聞
く

人
に
よ
っ
て
は
違
っ
た
り
し
ま
す
。何
事
も

名
前
を
つ
け
ら
れ
、
き
っ
ち
り
分
類
さ
れ
て

い
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
日
本
人
は
こ
の

国
で
は
特
殊
な
よ
う
で
す
。

　

残
り
の
任
期
も
半
年
を
切
り
、
活
動
も
ま

と
め
の
時
期
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。私
が
こ

れ
ま
で
や
っ
て
き
た
事
が
、
帰
国
後
も
現
地

の
方
だ
け
で
継
続
で
き
る
よ
う
な
形
で
残

し
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

隊
も
運
営
の
手
伝
い
を
し
た
り
、
現
地
語
で

「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」
を
歌
っ
た
り
し
ま

し
た
。現
地
の
方
に
と
っ
て
は
安
く
な
い
入

場
料
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
非
常
に
多
く
の
方

に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

国
際
協
力
と
は
お
互
い
に
助
け
合
え
る

良
い
関
係
を
築
く
た
め
に
も
大
切
な
こ
と

だ
と
改
め
て
認
識
で
き
、
私
た
ち
協
力
隊
に

と
っ
て
も
貴
重
な
体
験
に
な
り
ま
し
た
。

マ
ー
ケ
ッ
ト
で
の
出
来
事

　
「
途
上
国
」と
い
う
言
葉
を
聞
く
と「
食
糧

難
」や「
栄
養
失
調
」と
い
う
印
象
を
持
た
れ

る
方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、
パ

プ
ア
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
は
気
候
や
土
壌
に
恵

ま
れ
て
い
る
た
め
、
食
糧
に
困
る
事
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

主
食
は
サ
ツ
マ
イ
モ
や
タ
ロ
イ
モ
で
、
最

近
で
は
米
も
普
及
し
て
き
て
い
ま
す
。年
中

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
は
所
狭
し
と
さ
ま
ざ
ま
な

パプアニューギニアからの手紙 03

Hello  my  friends

青年海外協力隊　田 村 将 悟

青年海外協力隊員として、パプアニューギニアで平成22年
１月から活動している田村将悟さんから手紙が届きました。
南太平洋にあるニューギニア島の東半分と周辺の島々から
なる立憲君主国家。その暮らしぶりなどの近況報告です。

「
国
際
協
力
」
と
は
、

互
い
を
助
け
合
え
る
良
好
な
関
係
を
築
く
こ
と



発行号、郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号と必ず
4 4

広報紙の
感想などを記入の上、プレゼント係までお送りください。
応募者多数の場合は抽選を行います。当選者の発表は商品の発送
をもって代えさせていただきます。

〒 014-8601（住所不要）だいせん日和プレゼント係
ファクス ／  0187−63−1119
Ｅメール ／  kouhou@city.daisen.akita.jp
※Ｅメールの場合は件名に「読者プレゼント」と記入ください。

応募方法 あ て 先

大曲の花火グッズに認定された商品   彩り豊かな５色の麺の競演   味比べも楽しい

レプ ゼ トン
読者

̶ お便り送って商品ゲット ̶
締め切り日 8月31日（消印有効）

【今号の表紙】

水遊びとスイカ割り。自然
に囲まれ、全身で夏を感じ
る子どもたち。
はじける笑顔と真っ赤な
甘いスイカ。いよいよ待ち
に待った夏の到来です。

平成 23 年 8 月号   第 152 号
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もう一つの「なでしこ」  大仙で大熱戦
平成23年度全国高等学校総合体育大会 なぎなた競技 出場選手紹介
全国の強豪に挑む　彼女たちを応援に行こう

009

大曲の花火ウイーク  8 月21～ 27 日
日替わりエンターテインメントのオンパレード

002

Hello  my  friends
パプアニューギニアからの手紙03

004

2011 大仙夏の風物詩
8月 ６日 ／夏まつり大曲2011
 7日 ／子ども樽みこしコンテスト
 15日 ／ふるさと西仙まつり
 15日 ／彩夏せんぼく2011
 16日 ／角間川盆踊り
 16日 ／ドンパン祭り

018

市の動き
安全・安心まちづくり推進大会
第４回大仙市優良建設工事表彰
第２回秋田県鉱山サミット

006

市役所からのお知らせ１
市有地の一般競争入札
旧池田氏庭園特別公開
市営住宅入居者募集　　　　　　ほか

012

市役所からのお知らせ２
旧池田氏庭園の市民ボランティア募集
父と子のアウトドアクッキング教室
市立大曲病院看護師募集
ひとり親家庭を支援　　　　　　ほか

014

健康の達人
しんどう内科クリニック
進藤  勉 院長「吸入療法の有用性について」

022

健康通信
こころの健康「ほっとスペース」開設
子宮頸がん予防ワクチン、健診（検診）日程

023

いきいき広場
毎日の適度な運動に「テイクテン体操」
介護予防事務所からのお知らせ

025

クマガイフーズの「大曲の花火〝五色変化麺〟」

【問い合わせ】
株式会社クマガイフーズ
大曲上大町８-９　　☎0187-62-0610

五色の麺の彩りは花火をイメージ。クマガイフーズ（熊谷
孝代表取締役）の「大曲の花火〝五色変化麺〟」（100㌘×5,840円）

を５人の方にプレゼントします。
　紫は古代米、白はあきたこまち、黄はカボチャ、赤はスイ
カ、緑はモロヘイヤを使用。ヒヤムギぐらいの太さの乾麺は、
天然食材を使用した、彩り豊かで味比べも楽しい逸品。
　「四季に合わせて、お好みのつゆで、かけでもざるでもおい
しくいただけます」と人気商品だ。
　昨年の大曲の花火に合わせて商品化。大曲の花火公認お土
産検討協会が公認する商品。味はもちろん、ネーミングもお
もしろく、花火好きにはたまらない。花火のまちならでは土
産品として、年間通じて喜ばれること間違いなし。

花火のまちなら
ではの商品
JR大曲駅内の観
光情報センター
でも販売
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市の動き　

安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
推
進
大
会

　地域住民が自主的に結成
し、防災・防犯活動を行う組
織。組織の規模に決まりはあ
りませんが、多くは、自治会・
町内会などの既存の組織を基
に作られます。
　役割分担を決め、通常時は防
災知識の普及や地域内の危険
箇所の確認、防災訓練などを行
い、災害発生時には、地域内の
安否・安全確認や避難誘導、初
期消火活動や被災者の救出・救
護活動などにあたります。
　大災害が発生した場合、隣
り近所ですぐに活動を開始で
きる速さを生かし、人命救助や
被害の軽減につなげることが
できると重要視されています。

自 主 防 災 組 織  
キーワード

東
日
本
大
震
災
を
通
じ
て
、
地
域
防
災

へ
の
理
解
を
深
め
よ
う
と
、第
４
回
大

仙
市「
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
推
進
大
会
」

が
７
月
19
日
、大
曲
市
民
会
館
・
小
ホ
ー
ル
で

行
わ
れ
、約
４
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

基
調
講
演
で
は
、岩
手
県
釜
石
市
と
大
槌

町
の
復
旧
活
動
に
取
り
組
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体「
遠
野
ま
ご
こ
ろ
ネ
ッ
ト
」で
、初
代

隊
長
を
務
め
た
林
崎
慶
治
さ
ん
が
講
演
。

　
「
最
初
は
手
探
り
の
毎
日
だ
っ
た
」と
震

災
直
後
の
活
動
を
振
り
返
り
「
助
け
て
あ

げ
る
と
い
う
気
持
ち
で
は
な
く
、
謙
虚
な

態
度
で
活
動
に
臨
む
こ
と
が
大
切
」
と
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心
構
え
を
話
し
ま
し

た
。ま
た「
災
害
時
に
１
番
大
切
な
の
は
自

分
の
身
は
自
分
で
守
る『
自
助
』」と
強
調
。

「
自
分
の
足
元
を
固
め
て
か
ら
互
い
に
助

け
合
う『
共
助
』に
進
ん
で
ほ
し
い
」と
話

し
ま
し
た
。

　

災
害
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

た
め
に
は
、
行
政
に
よ
る
対
応
の「
公
助
」

だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
、
住
民
１
人
１
人

が
自
分
の
身
を
自
分
で
守
る「
自
助
」と
、

地
域
の
実
情
を
知
る
近
所
同
士
で
助
け
合

う「
共
助
」が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、「
共
助
」
を
担
う
自
主
防
災
組

織
の
結
成
を
勧
め
て
お
り
、災
害
時
に
は
、自

主
防
災
組
織
と
市
が
連
携
し
て
対
応
で
き

る
、
災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
同
大
会
で
は
、
長
年
に
わ
た
り
地

域
の
防
犯
活
動
や
青
少
年
健
全
育
成
に
尽

力
さ
れ
て
い
る
方
々
と
団
体
の
表
彰
が
行

1「何事にも心をこ
めて」と題し、 講演
する林崎さん
2地震発生直後の
３月11日から15日
まで、岩手県宮古市
の田老地区に派遣
された、秋田県緊急
消防援助隊第１次
派遣隊の災害救助
活動を紹介する、大
曲消防署救助副隊
長の松田義弘さん
3市の被災地支援
活動を紹介した写
真展

「交通安全は家庭から！」
大声コンテスト決勝大会
　家庭でできることから交通
安全への意識を高めようと、
大声コンテストの決勝大会が、

「安全・安心まちづくり推進大
会」の中で行われました。
　決勝に参加したのは、市内各
地域の予選を勝ち抜いた男性・
女性の部合わせて16人。家庭で
の交通安全の心掛けを発表し
た後、会場内に響き渡る声で「交
通安全は家庭から」と発声。総合
得点を競いました。

「交通安全は家庭から！」と叫ぶ男
性の部優勝の佐藤栄基さん（写真左）
＝大曲田町＝と、女性の部優勝の本多
れい子さん＝太田町斉内＝

東
日
本
大
震
災
を
通
じ
て
地
域
防
災
を
考
え
る

地
域
を
守
る
自
主
防
災
組
織

わ
れ
ま
し
た
。表
彰
さ
れ
た
個
人
・
団
体
は

次
の
と
お
り
で
す
。 

   〈
敬
称
略
〉 

【
個
人
】
▼
伊
藤
正
一
（
高
梨
上
川
原
）
▼
菊

地
幸
悦
（
故
人
・
四
ツ
屋
西
下
瀬
）
▼
佐
藤
好

攻（
強
首
上
野
台
）▼
伊
藤
由
美
子（
清
水
上
黒

土
）▼
佐
藤
信
行（
協
和
中
淀
川
白
岩
）▼
進
藤

富
美
雄（
協
和
峰
吉
川
高
見
）▼
伊
藤
巍（
南
外

赤
平
平
家
）【
団
体
】
▼
嶽
っ
こ
守
る
ん
ジ

ャ
ー
（
宮
原
早
苗
代
表
）
▼
横
堀
小
学
校
子

ど
も
見
守
り
隊（
竹
村
義
孝
代
表
）▼
高
梨
小

学
校
子
ど
も
見
守
り
隊（
田
村
雅
司
代
表
）　

【自主防災組織に関する
問い合わせ】

 総合防災課
 ☎0187-63-1111内線286

Safe, Secure 

3

2 1
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市
が
発
注
し
た
建
設
工
事
で
、
出
来

形
・
品
質
に
優
れ
、他
の
模
範
と
な

る
良
好
な
工
事
を
行
っ
た
施
工
業
者
と
そ

の
現
場
代
理
人
を
表
彰
す
る
「
大
仙
市
優

良
建
設
工
事
表
彰
」
の
表
彰
式
が
７
月
５

日
、
大
曲
エ
ン
パ
イ
ヤ
ホ
テ
ル
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

今
年
で
４
回
目
と
な
る
こ
の
制
度
。工

事
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
と
業
界
の
健
全
な
発

展
を
目
的
と
す
る
も
の
で
、昨
年
度
、市
が

発
注
し
た
建
設
工
事
３
４
９
件
の
中
か

ら
、出
来
栄
え
、施
工
管
理
、創
意
工
夫
、地

域
貢
献
な
ど
を
総
合
評
価
し
、
優
秀
な
成

績
を
修
め
た
８
施
工
業
者
が
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。受
賞
し
た
施
工
業
者
、現
場
代
理
人

は
次
の
と
お
り
で
す
。 

〈
敬
称
略
〉

▼
㈱
宮
原
組
、進
藤
彰
人
▼
高
三
建
設
㈱
、

藤
原
義
仁
▼
髙
吉
建
設
㈱
、
髙
橋
巧
▼
㈱

荒
屋
鋪
建
設
、
菅
原
マ
リ
子
▼
㈲
藤
澤
技

建
、加
賀
谷
哲
也
▼
㈱
太
黒
、武
藤
勇
▼
㈲

仙
北
建
設
、
進
藤
耕
助
▼
は
り
ま
建
設
㈱

大
仙
支
店
、高
野
新　
　
　
　
　

明
治
期
に
最
盛
期
を
迎
え
、昭
和
15
年

に
閉
山
し
た
荒
川
鉱
山
。そ
の
貴
重

な
資
料
な
ど
を
保
存
展
示
し
て
い
る
協
和

「
大
盛
館
」を
メ
ー
ン
会
場
に
、第
２
回
秋
田

県
鉱
山
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。全

国
屈
指
の
鉱
山
県
で
あ
る
秋
田
県
。県
内

10
カ
所
の
鉱
山
資
料
館
・
施
設
の
関
係
者

が
集
ま
り
、
鉱
山
跡
地
を
生
か
し
た
ま
ち

づ
く
り
や
保
存
な
ど
の
情
報
交
換
を
行
い

ま
し
た
。ま
た
、
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催
に
合
わ

せ
行
わ
れ
た
荒
川
鉱
山
跡
地
の
現
地
見
学

会
や
記
念
講
演
に
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん

な
ど
約
４
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
大
東
文
化
大
の
渡
邊
澄
子
名
誉
教
授
が

「
松
田
解
子
荒
川
鉱
山
へ
の
想
い
」と
題
し

て
、
荒
川
鉱
山
で
育
ち
プ
ロ
レ
タ
リ
ア
作

家
と
し
て
多
く
の
作
品
を
残
し
た
松
田
解

子
さ
ん
の
作
品
に
つ
い
て
講
演
を
行
っ
た

ほ
か
、
県
民
謡
協
会
常
任
理
事
の
佐
藤
祐
幸

さ
ん
と
峰
吉
川
民
謡
同
好
会
の
み
な
さ
ん
に

よ
る「
鉱
山
節
」や「
か
ら
め
節
」な
ど
鉱
山
民

謡
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
秋
田
市
よ
り
も
３
年
早
く
電
灯
が
つ
き
、

鉱
山
内
に
は
病
院
や
市
場
、劇
場
、銭
湯
が
あ

り
文
化
的
な
生
活
が
営
ま
れ
て
い
た
荒
川
鉱

山
。そ
こ
で
は
ぐ
く
ま
れ
た
風
土
や
文
化
な

ど
、産
業
遺
産
が
そ
こ
に
あ
り
ま
す
。

　
市
で
は
、そ
れ
ら
地
域
財
産
を
大
切
に
し

な
が
ら
、
地
域
づ
く
り
や
保
存
な
ど
を
今

後
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

模範となる良好な工事を行った８施工業者と現場代理人8人が受賞

2 3

1 1約100人が参加し
た現地見学会2「松
田解子は、弱者のた
めに自分の足で活
動した人」。人権平
等社会の実現を訴
える渡邊名誉教授
3鉱山民謡の披露

第
４
回
大
仙
市
優
良
建
設
工
事
表
彰

他
の
模
範
と
な
る
良
好
な
工
事
施
工

８
工
事
・
８
施
工
業
者
を
表
彰

第
２
回
秋
田
県
鉱
山
サ
ミ
ッ
ト

文
化
的
価
値
や
地
域
の
産
業
遺
産

荒
川
鉱
山
の
価
値
を
再
確
認

Commendation 

Summit meeting
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無料シャトルバスを利用ください
 《８月17日・18日》 7:45～18:15
 《８月19日》 7:45～15:45
【JR大曲駅東口発】 【なぎなた競技会場】
                                                   （ふれあい体育館）     
　　毎時15分発　　　　　　　　　　毎時45分発
※ 朝夕は増便で運行します。詳しくはホームページをご覧

ください。
《ホームページ》  www.city.daisen.akita.jp

ふれあい
体育館

大曲駅
タニタ
仙北ふれあい
文化センター

大仙市役所
仙北庁舎

至 秋田

至 横手

至 仙北市

国道13号
バ
イ
パ
ス

13

もう一つの「なでしこ」  大仙で大熱戦
平成23年度全国高等学校総合体育大会　  なぎなた競技大会

8月17日（水）
開会式 9:00～10:00
団体試合予選リーグ 10:10～17:30

8月18日（木）
演技競技予選リーグ 9:00～11:30
演技競技決勝トーナメント 11:40～12:30
個人試合予選リーグ 13:10～16:20
個人試合決勝トーナメント１回戦
 16:30～17:10

8月19日（金）
個人試合決勝トーナメント２回戦～決勝戦
 9:00～ 9:40
団体試合決勝トーナメント 9:50～12:50
閉会式 13:20～14:30
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全国高等学校総合体育大会が、秋田・青森・岩手の北東北３県で開催されます
高校生最大のスポーツの祭典。なぎなた競技大会は、8月 17日から19日までの日程で
仙北地域のふれあい体育館を会場に行われます
秋田県代表として、大曲農業高校と大曲高校が出場します
大会に向け、日ごろから技を練り、心を磨く、なでしこたちを応援しよう
洗練されたなぎなたの技を演じる「演技競技」と防具を身に付け打ち合う「試合競技」
静と動とが相反する、なぎなたの世界。大仙の夏は、ますますヒートアップします

もう一つの「なでしこ」  大仙で大熱戦
平成23年度全国高等学校総合体育大会　  なぎなた競技大会

開催期間

大会会場 ／ ふれあい体育館
8 / 17 水  ▶

  8 / 19 金
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赤 平 万 季
Akahira  Maki
（大曲農業高校３年・大曲西中）
あかひら・まき
①スネ②気持ち良く技が
決まったときの爽快感③
出場する団体、個人演技、
個人試合すべてにおいて
優勝したい

武 藤 璃 子
Muto  Riko
（大曲農業高校２年・角館中）
むとう・りこ
①踏み込みスネ②自分ら
しいなぎなたで自分を表
現できる③団体優勝を目
指して頑張りたい

佐々木 香 穂 里
Sasaki  Kahori
（大曲農業高校３年・千畑中）
ささき・かほり
①踏み込み面②精神力を
鍛えられる競技③沖縄の
強豪の知念高校を破り、み
んなで団体優勝したい

矢 野 千 尋
Yano  Chihiro
（大曲農業高校２年・大曲西中）
やの・ちひろ
①八相面②勝てばうれし
く、負ければ悔しい勝負の
世界③相手に合わせず、自
分のなぎなたを貫いて優
勝したい

佐々木 美 佳
Sasaki  Mika
（大曲農業高校３年・仙北中）
ささき・みか
①側面②なぎなたをとお
して自分らしさを表現で
きる③２回戦での強豪熊
本を倒して、優勝したい

阿 部    萌
Abe  Moe
（大曲農業高校１年・大曲中）
あべ・もえ
①踏み込み面②なぎなた
で自分を表現できる③団
体では優勝、個人演技では
上位入賞を果たしたい

佐 藤 素 子
Sato  Motoko
（大曲農業高校２年・仙北中）
さとう・もとこ
①払い技②礼儀など伝統
的な教えを学べることが
できる③秋田のなぎなた
の強さを示し、地元の人に
感動を与えたい

森    義 直  監督
Mori  Yoshinao

（大曲農業高校）
もり・よしなお
各学年がうまくかみ合い、
穴のないチーム。たくさん
の応援をいただいた国体
の恩返しのつもりで、団体
優勝をめざしたい

秋田県代表選手
氏名
（学校名と学年・出身中学校）
①得意技
②なぎなたの魅力
③大会目標・抱負など

全国の強豪に挑む　彼女たちを応援に行こう

　

２
㍍
を
超
え
る
長
い
道
具
を

操
る
「
な
ぎ
な
た
」。
多
彩
で

変
化
に
富
ん
だ
技
が
繰
り
出
さ

れ
る
な
ぎ
な
た
に
は
、
武
道
の

根
底
に
流
れ
る
礼
儀
が
重
ん
じ

ら
れ
る
。

　

今
大
会
に
参
加
す
る
「
な
で

し
こ
」
た
ち
は
、
技
を
練
り
、

心
を
磨
き
、
気
力
を
高
め
、
体

力
を
養
っ
て
き
た
一
流
選
手
。

　

全
国
レ
ベ
ル
の
選
手
の
活
躍

を
応
援
に
行
こ
う
。

な
ぎ
な
た
の
魅
力
は

気
・
剣
・
体
が
一
致
し
た

多
彩
な
技



DAISEN City Public Relations 2011.811

　

な
ぎ
な
た
競
技
に
は
、
防
具

を
身
に
付
け
ず
２
人
1
組
で
形

を
演
じ
、
そ
の
態
度
や
正
確
度
、

熟
練
度
が
判
定
さ
れ
る
演
技
競

技
。
防
具
を
身
に
付
け
た
部
位

を
打
突
し
て
勝
負
を
競
う
試
合

競
技
の
２
つ
が
あ
る
。

　

試
合
競
技
に
は
１
チ
ー
ム
５

人
に
よ
る
団
体
戦
と
個
人
戦
が

あ
る
。
試
合
は
「
３
本
勝
負
」

で
行
わ
れ
、
時
間
内
に
２
本
先

取
し
た
者
が
勝
ち
と
な
る
。

演
技
と
試
合

「
静
」と「
動
」の
世
界
を

堪
能
し
て
ほ
し
い

もう一つの「なでしこ」大仙で大熱戦
平成23年度全国高等学校総合体育大会　  なぎなた競技大会

佐 藤 詩緒理
Sato  Shiori

（大曲高校３年・大曲中）
さとう・しおり
①側面②体力はもちろん
精神面を鍛えられる③チ
ーム一丸となり、出場でき
ない仲間の気持ちととも
に、笑顔で優勝したい

本 多 幸 生
Honda  Koo

（大曲高校２年・太田中）
ほんだ・こお
①踏み込み面②礼儀作法
が身に付く③演技ではペ
アと呼吸を合わせて、練習
の成果を良い形で表現し、
出場全種目で入賞したい

髙 橋 菜津美
Takahashi  Natumi

（大曲高校２年・千畑中）
たかはし・なつみ
①応じ技②自分らしい試
合をして旗が上がった時
③緊張の中で楽しむ気持
ちを忘れず、自分の役割を
果たして全国制覇したい

今 野 咲 紀
Konno  Saki

（大曲高校２年・協和中）
こんの・さき
①中段の足さばき②内面
を映し出す精神的で繊細
な競技③緊張感の中で、仲
間を信じて試合を楽しみ、
上位を目指したい

佐 藤 成 美
Sato  Narumi

（大曲高校３年・仙南中）
さとう・なるみ
①側面②見る人に感動を
与えられるスポーツ③積
極的な自分のなぎなたを
貫き、仲間を信じてプレー
し優勝したい

宮 内 優 奈
Miyauchi  Yuuna

（大曲高校３年・大曲中）
みやうち・ゆうな
①払ってからの側面②女
性の武道で、袴姿に魅せら
れる③悔いが残らないよ
う、思い切り試合に臨み、
自分の役割を果たす

村 上 牧 生
Murakami  Makina

（大曲高校３年・中仙中）
むらかみ・まきな
①側面②一瞬の動きで会
場を沸かせられる③今ま
では仲間に助けられた部
分が多かったが、自分の働
きで優勝をつかみ取りたい

高 橋 鈴 奈
Takahashi  Rena

（大曲高校３年・千畑中）
たかはし・れな
①側面②自分を成長させ
てくれる競技③自分の持
ち味を発揮し、地元開催と
いう最高の舞台で、仲間と
ともに全国制覇したい

鎌 田 孝 司  監督
Kamada  Takashi

（大曲高校）
かまだ・たかし
明るく素直で、なぎなたが
大好きな部員。練習場には
「全国制覇」の文字を掲げ、
大会に向け、毎日厳しい練
習を重ねている

Nadeshiko  Line  Up なでしこ
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大曲庁舎（本庁）
 ☎ 0187-63-1111
大曲南庁舎
 ☎ 0187-66-4905
土地区画整理事務所
 ☎ 0187-63-0542 
神岡庁舎
 ☎ 0187-72-2111
西仙北庁舎
 ☎ 0187-75-1111
中仙庁舎
 ☎ 0187-56-2111 
協和庁舎
 ☎ 018-892-2111 
南外庁舎
 ☎ 0187-74-2111 
仙北庁舎
 ☎ 0187-63-3003 
太田庁舎
 ☎ 0187-88-1111 

大仙市ホームページ
http://www.city.daisen.
akita.jp/

夏休みの思い出をつくろう夏
休
み
親
子
環
境
学
習

さ
か
な
博
士
に
な
ろ
う

　

中
仙
地
域
を
流
れ
る
斉
内
川

に
生
息
す
る
魚
や
水
生
生
物
に

つ
い
て
、
現
地
で
捕
ま
え
て
学

び
ま
す
。専
門
の
先
生
と
一
緒

に
川
の
様
子
を
観
察
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

◆
対
象
／
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

◆
日
時
／
８
月
９
日（
火
）

 

午
前
９
時
30
分
〜

◆
集
合
場
所
／
道
の
駅
な
か
せ
ん

 

（
観
察
は
集
合
場
所
裏
の
斉
内
川

を
予
定
）

◆
定
員
／
先
着
15
組（
30
人
）

◆
参
加
費
／
無
料

◆
申
込
期
間
／
８
月
３
日（
水
）

か
ら
５
日（
金
）ま
で

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

環
境
交
通
安
全
課

 

内
線
２
７
７

大
仙
市
文
化
財
め
ぐ
り

ジ
ュ
ニ
ア
in
な
か
せ
ん

◆
対
象
／
小
学
３
年
〜
６
年
生

（
保
護
者
の
同
伴
可
）

◆
日
時
／
８
月
10
日（
水
）午
前

８
時
30
分
〜
正
午

◆
集
合
場
所
／

①
仙
北
庁
舎
駐
車
場

 

（
午
前
８
時
30
分
集
合
）

②
中
仙
庁
舎
駐
車
場

 

（
午
前
９
時
10
分
集
合
）

※
最
寄
り
の
集
合
場
所
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

◆
コ
ー
ス
／
仙
北
庁
舎
〜
中
仙

庁
舎
〜
鈴
木
酒
造
店
〜
水
神

社
〜
中
仙
庁
舎
〜
仙
北
庁
舎

◆
定
員
／
先
着
20
人

 

（
保
護
者
含
む
）

◆
持
参
す
る
も
の
／
筆
記
用
具
、

カ
メ
ラ
、帽
子
、飲
料
水
な
ど

※
夏
休
み
の
自
由
研
究
に
対
応
で
き

る
よ
う
、研
究
シ
ー
ト
を
渡
し
ま
す
。

◆
申
込
開
始
／
８
月
３
日（
水
）

 

午
前
８
時
30
分

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

文
化
財
保
護
課

 
☎
０
１
８
７（
63
）８
９
７
２

旧
池
田
氏
庭
園
特
別
公
開

　

国
指
定
名
勝「
旧
池
田
氏
庭

園
」を
全
国
高
等
学
校
総
合
体

育
大
会（
な
ぎ
な
た
競
技
）開
催
に

合
わ
せ
て
特
別
公
開
し
ま
す
。

◆
期
間
／
８
月
15
日（
月
）か
ら

19
日（
金
）ま
で

◆
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
３
時
30
分（
最
終
入
場
時
刻
）

◆
会
場
／
旧
池
田
氏
庭
園（
正
門

内
側
プ
レ
ハ
ブ
内
で
受
け
付
け
）

◆
公
開
整
備
協
力
金
／

 

２
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

◆
駐
車
場
／
旧
池
田
氏
庭
園
正

門
前（
30
台
）、
仙
北
南
保
育
園

臨
時
駐
車
場（
80
台
）

【
問
い
合
わ
せ
】

 
文
化
財
保
護
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）８
９
７
２

川に入って水生
生物を観察
（昨年の様子）

中
仙
、大
曲
各
地
域
の

市
有
地
を

一
般
競
争
入
札
で
売
却

　

市
で
は
次
の
市
有
地
を
一
般

競
争
入
札
で
売
却
し
ま
す
。

　

物
件
や
手
続
き
の
詳
細
は
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
売
却
物
件
／

 
①
宅
地
４
４
８・65
平
方
㍍

 

（
豊
川
街
道
添
14
番
５
）

 

②
宅
地
１
５
７
・32
平
方
㍍

 

（
大
曲
船
場
町
２
丁
目
65
番
１
）

◆
申
込
締
切
／
８
月
31
日（
水
）

◆
現
場
説
明
日
時
／
９
月
２
日

（
金
）①
午
前
10
時
〜
②
午
後

２
時
〜

◆
現
場
説
明
会
場
／
現
地

◆
入
札
日
時
／
９
月
６
日
（
火
）

午
前
10
時
〜

◆
入
札
会
場
／
大
曲
庁
舎
３
階

第
２
委
員
会
室

◆
売
却
予
定
価
格
／

 

①
２
８
７
万
１
３
６
０
円

 

②
４
２
９
万
７
９
２
０
円

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

管
財
課 

内
線
２
８
３

緑に囲まれた夏
の庭園を見学

嶽
ド
ー
ム
団
体
利
用

申
請
受
付
開
始

                                         

　

10
月
１
日
か
ら
平
成
24
年
３

月
31
日
ま
で
の
嶽
ド
ー
ム
団
体

利
用
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
す
る
団
体
は
、

嶽
ド
ー
ム
事
務
室
に
用
意
し
て

あ
る
利
用
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
事
務
室
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
請
は
必
ず
団
体
・

サ
ー
ク
ル
ご
と
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。調
整
後
の
空
き
情
報
に

つ
い
て
の
照
会
は
、
９
月
16
日

（
金
）か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

◆
申
込
期
限
／
８
月
19
日（
金
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

神
岡
屋
内
多
目
的
施
設

 

（
嶽
ド
ー
ム
）

 

☎
０
１
８
７（
72
）２
７
２
１

団体利用申請の受け付け
は９月16日（金）から
みなさんの利用をお待ち
しています

８月は固定資産税２期、
市民税（普通徴収）２期、国
民健康保険税１期・２期、
後期高齢者医療保険料１
期・２期の納付月です。
忘れずに納期内の完納を
お願いします。

information
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市営住宅入居者募集

◆募集住宅／
【大曲地域】
上大町市営住宅・１戸（３K・S53建築）
家賃＝13,500〜26,600円／月
福見町市営住宅・１戸（２LDK・S57建築）
家賃＝16,400〜32,300円／月
船場町市営住宅（母子向け）・１戸（２LDK・H １建築）
家賃＝18,400〜36,100円／月
笑の口市営住宅・１戸（２LDK・H ８建築）
家賃＝25,700〜50,500円／月
【神岡地域】
神岡AD棟市営住宅・３戸（３DK・S54建築）
家賃＝12,800〜25,100円／月
【西仙北地域】
天神前市営住宅・２戸（２DK・S48建築）
家賃＝4,800〜8,600円／月
愛宕市営住宅・１戸（３DK・S58建築）
家賃＝18,900〜37,200／月
【協和地域】
合貝市営住宅・１戸（３LDK・H14建築）
家賃＝23,900〜46,900円／月
野田第３市営住宅・２戸（３DK・H21建築）
家賃＝27,400〜53,800円／月（A棟）
家賃＝27,700〜54,400円／月（B棟）
【南外地域】
梨木田市営住宅・１戸（３LDK・H ８建築）
家賃＝20,200〜39,700円／月
※家賃は住宅の設備や入居者の収入によって異なります。
◆入居資格／
 ①同居する親族がいる方（高齢の方や障がいがある

方は単身でも入居できる場合があります）
※大曲地域の船場町市営住宅（母子向け）は母子世帯の方のみ

 ②住宅に困っている方
 ③収入が条例で定められている収入基準以下の方
 ④市町村税に滞納がない方
 ⑤同居者を含め全員が暴力団員（暴力団対策法第２

条第６号に規定する暴力団員）でないこと
※入居には市内在住の連帯保証人が１人必要
◆入居可能日／９月16日（金）
◆申込期間／８月２日（火）から８月16日（火）まで
（土・日、祝日を除く）の午前９時〜午後５時
【問い合わせ・申し込み】
 【大曲地域】建築住宅課（大曲南庁舎）
 【その他の地域】各支所農林建設課

一
生
に
一
度
の
思
い
出
を

大
仙
市
成
人
式

　

対
象
者
で
あ
れ
ば
、
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
ま
す
。参
加
対

象
者
へ
の
個
別
の
案
内
は
し
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
／
平
成
２
年
４
月
２
日

か
ら
３
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
市
出
身
者
、ま
た
は

現
在
市
内
に
住
ん
で
い
る
方

◆
日
時
／

 

８
月
15
日（
月
）午
前
10
時
〜

◆
会
場
／

 

大
曲
市
民
会
館・大
ホ
ー
ル

【
問
い
合
わ
せ
】

 

生
涯
学
習
課 

内
線
３
３
８

韓
国
の
伝
統
文
化
を

体
験
し
よ
う

　

韓
国
の
伝
統
紙
で
あ
る
韓ハ

ン
ジ紙

を
使
っ
て
の
皿
作
り
や
韓
国
伝

統
の
遊
び
を
体
験
し
ま
す
。

◆
日
時
／
９
月
10
日（
土
）午
前

10
時
〜
正
午

◆
会
場
／
ペ
ア
ー
レ
大
仙

◆
定
員
／
先
着
15
人

◆
参
加
費
／
５
０
０
円（
材
料
代
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

男
女
共
同
参
画・交
流
推
進
課

 

内
線
２
９
５ 「韓紙」を

使って作
った皿

假
屋
崎
省
吾
＆
青
島
広
志

花
と
音
楽
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

◆
開
催
日
時
／
９
月
25
日（
日
）

 

午
後
２
時
30
分
開
演

◆
会
場
／
協
和
市
民
セ
ン
タ
ー

（
和
ピ
ア
）

◆
チ
ケ
ッ
ト
料
金
／

 

３
５
０
０
円（
全
席
指
定
）

【
問
い
合
わ
せ・チ
ケ
ッ
ト
販
売
】

 

協
和
市
民
セ
ン
タ
ー（
和
ピ
ア
）

 

☎
０
１
８（
８
９
２
）３
８
２
０

大
仙
市
民
短
歌
大
会

◆
応
募
資
格
／
市
内
在
住
・
在

勤・在
学
の
方
。ま
た
は
市
内
の

短
歌
会
に
所
属
し
て
い
る
方

◆
応
募
規
定
／
公
民
館
等
に
用

意
し
て
あ
る
詠え

い
そ
う草

用
紙
、
ま

た
は
原
稿
用
紙
・
便
箋
に
短

歌
を
楷
書
で
一
首
（
難
し
い
漢

字
に
は
ふ
り
が
な
）

※
受
け
付
け
後
の
作
品
の
訂
正
不
可

◆
日
時
／
10
月
16
日（
日
）

 

午
後
１
時
〜

◆
会
場
／
大
曲
交
流
セ
ン
タ
ー

◆
投
稿
料
／
１
０
０
０
円

 

（
高
校
生
以
下
は
無
料
）

◆
申
し
込
み
方
法
／
①
住
所
②

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
雅
号
③
年

齢
④
電
話
番
号
⑤
所
属
団
体

名（
学
校
名・学
年
）⑥
大
会
当
日

の
出
欠
を
記
入
し
、投
稿
料
を

添
え
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
郵
送
さ
れ
る
方
は
現
金
書
留
か
郵

便
小
為
替
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
）

◆
申
込
期
限
／
９
月
８
日
（
木
）

※
当
日
消
印
有
効

【
申
し
込
み
】

 

〒
０
１
４
―
０
０
２
５

 

大
曲
大
町
７
―
２

 

大
仙
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

短
歌
大
会
係

【
問
い
合
わ
せ
】

 
生
涯
学
習
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）７
２
６
２

チ
ケ
ッ
ト
好
評
販
売
中

大曲地域の
笑の口市営住宅
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大曲庁舎（本庁）
 ☎ 0187-63-1111
大曲南庁舎
 ☎ 0187-66-4905
土地区画整理事務所
 ☎ 0187-63-0542 
神岡庁舎
 ☎ 0187-72-2111
西仙北庁舎
 ☎ 0187-75-1111
中仙庁舎
 ☎ 0187-56-2111 
協和庁舎
 ☎ 018-892-2111 
南外庁舎
 ☎ 0187-74-2111 
仙北庁舎
 ☎ 0187-63-3003 
太田庁舎
 ☎ 0187-88-1111 

大仙市ホームページ
http://www.city.daisen.
akita.jp/

子育ての悩みを相談ください
まるこ電話相談
☎0187-63-4166
午前 10時～午後４時
（水曜休み）

父
と
子
の
ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

◆
対
象
／
幼
稚
園
・
保
育
園
の

年
長
児
、小
学
生
と
そ
の
父
親

◆
日
時
／
９
月
３
日（
土
）

 

午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分

◆
会
場
／
大
曲
フ
ァ
ミ
リ
ー
キ

ャ
ン
プ
場

◆
定
員
／
先
着
10
組

◆
参
加
費
／
１
家
族
１
０
０
０
円

 
（
保
険
料
含
む
）

◆
申
込
期
限
／
８
月
17
日（
水
）

◆
持
参
す
る
も
の
／
は
し
、
ス

プ
ー
ン
、軍
手
、自
分
で
食
べ

る
分
の
お
に
ぎ
り

※
活
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

男
女
共
同
参
画・交
流
推
進
課

 

内
線
２
９
７

市
立
大
曲
病
院

看
護
師
募
集

　

市
立
大
曲
病
院
に
勤
務
す
る

看
護
師
を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
職
種・定
員
／

 

看
護
師・１
人

◆
受
験
資
格
／

 

採
用
時
に
35
歳
以
下
で
看
護

師
の
資
格
が
あ
る
方
か
、
採

用
ま
で
に
資
格
取
得
見
込
み

の
方
（
昭
和
52
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
）

◆
申
込
書
請
求
／
総
務
課
で
申

込
書
を
交
付
し
ま
す
。ま
た
、

郵
便
で
の
請
求
も
受
け
付
け

ま
す
。封
筒
の
表
に「
職
員
採

用
試
験
（
市
立
大
曲
病
院
）」
と

朱
書
き
の
上
、
郵
便
番
号
と

あ
て
先
を
明
記
し
、
１
２
０

円
切
手
を
張
っ
た
返
信
用
封

筒（
角
２
型
）を
必
ず
同
封
し

て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
曲
の

窓
口
に
も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

◆
申
込
期
間
／
８
月
31
日（
水
）

ま
で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分（
土
日
を
除
く
）

◆
試
験
日
時
／

 

【
筆
記
試
験（
小
論
文
、適
性
検
査
）】

 

９
月
４
日（
日
）午
前
９
時
〜

 

【
口
述
試
験（
面
接
）】

 

９
月
16
日（
金
）

※
口
述
試
験
の
時
間
は
個
別
に
通
知

◆
試
験
会
場
／ 

 

市
立
大
曲
病
院
２
階
会
議
室

◆
合
格
発
表
／
９
月
30
日（
金
）

 

正
午

※
大
曲
庁
舎
掲
示
板
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
合
格
者
の
試
験
番
号
を
掲

示
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

総
務
課 

内
線
２
０
６

 

〒
０
１
４
―
８
６
０
１

 

大
曲
花
園
町
１
番
１
号

旧
池
田
氏
庭
園
公
開
時

な
ど
に
活
動
す
る

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集

　

旧
池
田
氏
庭
園
特
別
公
開
時

と
随
時
公
開
（
視
察
受
け
入
れ
等
）

時
の
公
開
支
援
を
し
て
い
た
だ

く
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
。

　

な
お
、
応
募
い
た
だ
い
た
方

に
は
８
月
15
日（
月
）か
ら
19
日

（
金
）
ま
で
に
行
わ
れ
る
特
別
公

開
期
間
中
に
現
地（
庭
園
内
）で

説
明
会
を
行
い
ま
す
。

◆
活
動
内
容
／
旧
池
田
氏
庭
園

公
開
時
の
来
園
者
誘
導
や
受

け
付
け
補
助
、
園
内
の
枯
れ

葉
除
去
や
水
路
清
掃
、
ベ
ン

チ
・
ト
イ
レ
等
の
清
掃
な
ど

の
軽
作
業

◆
申
込
期
限
／
８
月
10
日（
水
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

 

文
化
財
保
護
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）８
９
７
２

お父さんと一緒
に料理に挑戦

市立大曲病院

８
月
６
日（
土
）・７
日（
日
）

夏
ま
つ
り
大
曲
の
た
め

循
環
バ
ス
ル
ー
ト
を

一
部
変
更
し
ま
す

◆
変
更
期
日
／

 

８
月
６
日（
土
）・７
日（
日
）

◆
停
車
し
な
い
停
留
所
／

 
No
③
花
火
通
り
組
合
病
院
前

 
No
④
花
火
通
り
ペ
ア
ー
レ
前

◆
最
寄
り
の
停
留
所
／

 

No
②
大
曲
駅

 

No
⑤
花
火
通
り
橋
上
公
園
前

【
問
い
合
わ
せ
】

 

総
合
政
策
課 

内
線
２
３
６

し
尿
の
く
み
取
り

依
頼
は
お
早
め
に

　

お
盆
前
は
、
し
尿
の
く
み
取

り
予
約
が
集
中
し
、状
況
に
よ
っ

て
処
理
ま
で
１
週
間
以
上
待
っ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

く
み
取
り
業
者
へ
余
裕
を
も

っ
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

環
境
交
通
安
全
課

 

内
線
２
７
５

子育ての悩みを相談ください
まるこ電話相談
☎0187-63-4166
午前 10時～午後４時
（水曜休み）

毎月第２・第４木曜日は
子育てママの就職相談
時間／午後１時～４時
会場／女性センター
※無料の託児サービスあり
申し込み・問い合わせは
女性センターまで
☎0187-62-1713
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市
営
墓
地
使
用
者
募
集

　

市
営
墓
地（
静
香
苑
・
西
仙
北
・

協
和
・
湯
ノ
又
・
太
田
東
・
太
田
北
）の

使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

使
用
を
希
望
す
る
方
は
、
各

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。（
窓
口
で
の
申

し
込
み
の
み
）

◆
対
象
使
用
者
／
市
内
に
本
籍

ま
た
は
住
所
が
あ
る
方

◆
申
し
込
み
開
始
／
８
月
３
日

（
水
）
か
ら
（
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
）※
販
売
は
先
着
順

【
問
い
合
わ
せ
】

 

神
岡
・
西
仙
北
・
協
和
・
南
外
・

太
田
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

墓地名称 場所 種類 募集
区画

永代
使用料

静香苑 神宮寺下川原 規制 13 300,000円
西仙北墓地公園 刈和野一ト鶴岱 規制 44 172,200円

協和墓地公園 協和境苅谷沢
規制 37 200,000円
自由 13 210,000円

湯ノ又墓園 南外下湯ノ又 自由 14 45,000円
太田東部墓園 太田町川口北千本野 規制 20 133,000円
太田北部墓園 太田町国見佐幣神 自由 30 55,000円

ひとり親家庭各種支援制度

申請に戸籍謄本等
が必要な場合は、
発行手数料が免除
されます。
申請時に申し出て
ください。

  

経
済
面
を
サ
ポ
ー
ト

  

ひ
と
り
親
家
庭
を
支
援

　

市
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の

子
ど
も
が
経
済
、教
育
、健
康
面

で
心
身
と
も
に
安
定
し
た
生
活

が
送
れ
る
よ
う
に
、
各
種
制
度

を
設
け
て
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
児
童
扶
養
手
当

　

児
童
扶
養
手
当
は
離
婚
な
ど

で
父
ま
た
は
母
と
生
計
が
異
な

る
子
ど
も
や
、
父
ま
た
は
母
に

障
が
い
が
あ
る
子
ど
も
を
支
援

す
る
制
度
で
す
。

　

子
ど
も
が
18
歳
に
な
る
年
の

年
度
末
ま
で（
子
ど
も
に
障
が
い
が

あ
る
場
合
は
20
歳
に
な
る
月
ま
で
）、

父
ま
た
は
母
、
養
育
者
に
手
当

を
支
給
し
ま
す
。（
老
齢
福
祉
年

金
を
除
く
公
的
年
金
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
場
合
や
、事
実
上
の
婚
姻
状

態
に
あ
る
場
合
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
）

　

現
在
、
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
は
忘
れ
ず
に「
現
況
届
」を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。届
け
出

が
必
要
な
方
に
は
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。

◆
支
給
月
／
４
月・８
月・12
月

◆
支
給
額
／（
月
額・所
得
に
よ
る
）

 

【
全
部
支
給
】４
万
１
５
５
０
円

 

【
一
部
支
給
】９
８
１
０
円
〜

 

４
万
１
５
４
０
円

 

【
加
算
額
】
子
ど
も
が
２
人
い

る
場
合
５
０
０
０
円
が
加
算

さ
れ
、
３
人
以
降
は
１
人
に

つ
き
３
０
０
０
円

※
所
得
制
限
限
度
額
を
超
え
た
場
合

は
支
給
が
停
止
に
な
り
ま
す
。

◆
現
況
届
受
付
期
間
／

 

８
月
31
日（
水
）ま
で

※
受
給
し
て
か
ら
５
年
を
経
過
し
た

方
は
、
受
給
要
件
に
該
当
す
る
証

明
書
を
届
け
出
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。対
象
と
な
る
方
に
は
、通
知
と

関
係
書
類
を
送
付
し
ま
す
。

　
特
別
児
童
扶
養
手
当

  

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
精
神

ま
た
は
身
体
に
障
が
い
の
あ
る

20
歳
未
満
の
子
ど
も
を
養
育
し

て
い
る
人
に
対
し
て
手
当
を
支

給
す
る
制
度
で
す
。（
福
祉
施
設

な
ど
に
入
所
し
て
い
る
場
合
や
、
障

が
い
を
理
由
に
公
的
年
金
を
受
給
し

て
い
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
）

　

現
在
、
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
は
忘
れ
ず
に
「
所
得
状
況

届
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。届

け
出
が
必
要
な
方
に
は
通
知
書

を
送
付
し
ま
す
。

◆
支
給
月
／
４
月・８
月・11
月

◆
支
給
額
／
（
月
額
・
障
が
い
の
程

度
に
よ
る
）

 

【
１
級
】５
万
０
５
５
０
円

 

【
２
級
】３
万
３
６
７
０
円

◆
所
得
状
況
届
受
付
期
間
／

 

８
月
11
日（
木
）か
ら

９
月
９
日（
金
）ま
で 

【
問
い
合
わ
せ・申
請
】

 

児
童
家
庭
課

 

内
線
１
２
９
・１
５
０

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

制度 制度の内容

ひとり親家庭
日常生活支援事業

ひとり親家庭が就職活動や病気などで家事・育児に
困っている場合、家庭生活支援員を派遣して、日常生
活の世話や育児、児童の生活指導などを行います。

保育料の援助
ひとり親家庭で、子どもを保育所や幼稚園などに入
所させて働いている場合、保育料を援助します。（所
得制限あり）

ひとり親家庭就業・
自立支援センター事業

ひとり親家庭に対し、就業相談（窓口、電話相談など）
や技能習得のための講習会（パソコン講習会、訪問介
護員養成研修等）を行います。

母子寡婦福祉資金
貸付金

母子家庭や寡婦の経済的自立と生活の安定を図る
ため、無利子、または低金利で各種資金（子どもの修
学資金等）の貸し付けを行います。

ひとり親家庭
住宅整備資金貸付

市内在住のひとり親家庭で住宅の整備を必要としてい
る方に、１戸あたり150万円を限度に無利子、または低
金利で住宅資金の貸し付けを行います。

ほかにも

こんな制度が

あります
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vol.

1

1冠水し通行止めと
なった道路

2神岡地域神宮寺地
区では雄物

川の過去最高水位を観
測

3河川支流が氾濫し、浸
水した仙北

地域戸地谷地区

4孤立した家に残され
た方を救出するボート

が出動

5内水排除作業が続け
られた丸子川周辺

6浸水被害があった家
屋の床下を消毒する職

員

7水が引いた後に行わ
れた清掃作業

だ い せ ん広 報

市
内
の
広
範
囲
で
水
害
発
生

　
活
発
な
梅
雨
前
線
の
影
響
で
、
６

月
23
日
か
ら
翌
24
日
に
か
け
大
雨
に

見
舞
わ
れ
た
県
内
各
地
。

　
市
内
で
は
、西
仙
北
地
域
大
沢
郷

地
区
で
１
９
８
㍉
、
大
曲
地
域
で

１
７
３
㍉
の
雨
量
を
記
録
。神
岡
地

域
神
宮
寺
地
区
で
は
雄
物
川
の
過

去
最
高
水
位
７
・
74
㍍
を
観
測
し
ま

し
た
。

　
雄
物
川
支
流
が
氾
濫
し
、
住
居
等

に
浸
水
、
道
路
・
農
地
が
冠
水
す
る

な
ど
市
内
各
地
で
水
害
が
発
生
。

24
日
午
前
８
時
20
分
に
は
神
宮
寺

１
７
７
５
世
帯
、北
長
野
・
鶯
野
・
鑓

見
内
９
２
２
世
帯
に
避
難
勧
告
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

予
想
を
上
回
る
増
水
速
度

　
市
で
は
、23
日
午
後
11
時
に
水
害
警

戒
対
策
室（
そ
の
後
、
対
策
部
に
格
上
げ
。

24
日
午
前
８
時
に
は
水
防
対
策
部
を
設
置

し
て
対
応
を
強
化
）を
設
置
し
、
消
防
団

や
職
員
に
よ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
。

　
24
日
未
明
に
は
、河
川
か
ら
の
逆
流

を
防
ぐ
た
め
各
水
門
を
閉
鎖
し
、ポ
ン

プ
で
の
内
水
排
除
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
迅
速
な
対
応
に
努
め
ま
し
た
が
、

増
水
速
度
に
追
い
つ
か
ず
、水
害
を
完

全
に
防
ぐ
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
今
後
、
無
堤
防
地
帯
を
解
消
す
る

た
め
、河
川
管
理
者
で
あ
る
国
、県
へ

河
川
改
修
等
を
強
く
要
望
し
な
が

ら
、排
水
ポ
ン
プ
の
増
設
を
計
画
し
、

水
防
対
策
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
へ

　
市
で
は
、25
日
か
ら
被
害
調
査
を
行

い
、浸
水
が
あ
っ
た
家
屋
・
事
業
所
等

の
消
毒
や
便
槽
の
く
み
取
り
、ご
み
収

集
な
ど
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
被
害
状
況
に
つ
い
て
、
ま
だ
市
と

連
絡
を
取
っ
て
い
な
い
方
は
、 

各
支

所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
、
総
合
防
災
課

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

各
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

 

総
合
防
災
課

 

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

 

内
線
２
８
７

【主な被害状況】※７月
４日現在

○家屋被害547棟
【住家】床上浸水

棟、床下浸水 棟

【非住家】 棟

○冠水による市道通行
止め約40カ所

※ 日朝に全面解除

○土砂災害９カ所（林道
ほか）

○農地の冠水1,427.8㌶

○農業施設被害71カ所

1
時
間
に
30
㍉
の
大
雨

雄
物
川（
神
宮
寺
）で
過
去
最
高
水
位
７
・
74
㍍
を
観
測

６・24
集中
豪雨

つ
な
が
る 〝
思
い
〞

第７回市制施行記念
駅伝競走大会（６月５

日）

2 0 1 1

7
vol.150

広
報
だ
い
せ
ん

び 　　　     よ      
り

おおきなせなかに 
̶ 夢を乗せ未来に羽ばた

く元気なまち

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
の
レ
シ
ピ

は
、切
り
抜
き
し
て
料
理
の
参

考
に
し
て
い
ま
す
。「
フ
ラ
タ
ン
」
と

は
、
か
わ
い
い
名
前
で
す
ね
。野
菜
を

た
く
さ
ん
使
っ
て
い
る
の
で
栄
養
が

あ
り
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
簡
単
・
手
軽
な
レ
シ

ピ
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。い
ろ
ん

な
料
理
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
家
族
を

喜
ば
せ
た
い
で
す
。

（
大
曲
地
域
　
39
歳
女
性
）

い
き
い
き
広
場
の
コ
ー
ナ
ー
で

読
ん
だ「
毎
日
食
べ
て
ほ
し
い

テ
イ
ク
テ
ン
10
品
目
」。で
き
る
だ
け

多
く
の
品
目
を
食
べ
る
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す
が
、
牛
乳
は
飲
め
な
い
の

で
ヨ
ー
グ
ル
ト
や
大
豆
、
緑
黄
色
野

菜
を
食
べ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

広
報
見
聞
録
で
見
た
楢
岡
さ
な
ぶ

り
酒
花
火
の
写
真
が
素
晴
ら
し
か
っ

た
で
す
。次
は
行
っ
て
み
た
い
で
す
。

（
協
和
地
域
　
69
歳
女
性
）

大
仙
市
内
の
勤
務
先
で
広
報
を

見
て
い
ま
す
。

　

写
真
の
撮
り
方
や
情
報
の
ま
と
め

方
が
上
手
で
、
毎
号
隅
々
ま
で
読
ん

で
い
ま
す
。大
仙
市
の
こ
と
を
知
る
た

め
に
も
欠
か
せ
な
い
ツ
ー
ル
で
す
。

広
報
を
届
け
て
く
だ
さ
る
方
も
と
て

も
感
じ
の
良
い
方
で
す
。

（
美
郷
町
　
56
歳
女
性
）

い
よ
い
よ
８
月
を
迎
え
ま
す
ね
。

大
仙
市
が
全
国
に
誇
る〝
大
曲

の
花
火
〞
が
行
わ
れ
る
８
月
で
す
。大

会
当
時
は
、好
天
に
恵
ま
れ
、多
く
の

方
が
訪
れ
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て

い
ま
す
。

　

市
町
村
が
行
う
も
の
と
し
て
は
、

県
内
で
も
画
期
的
な
取
り
組
み
で
あ

る
大
仙
市
の
「
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
構
想
」

の
成
果
に
大
い
に
期
待
し
て
い
ま

す
。現
在
の
進
捗
状
況
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。（

西
仙
北
地
域
　
75
歳
男
性
）

総
務
課
か
ら

　

ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
構
想
と
は
、
市
が

保
有
す
る
公
文
書
な
ど
の
う
ち
、
歴

史
資
料
と
し
て
重
要
な
も
の
を
長
く

保
存
し
、
市
の
歩
み
を
後
世
に
伝
え

て
い
く
取
り
組
み
で
す
。

　

現
在
、
小
種
文
書
庫
（
旧
小
種
小
学

校
）
を
拠
点
と
し
て
、
保
存
・
廃
棄

の
選
別
基
準
の
作
成
と
並
行
し
て
、

選
別
作
業
を
試
行
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
順
次
全
庁
で
選
別
作
業

を
行
っ
て
整
理
・
保
存
し
、
将
来
的

に
は
市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
利
用
し

て
い
た
だ
く
た
め
に
公
開
す
る
予
定

で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
総
務
課

　
☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

　
内
線
２
０
８

７
月
号
か
ら
「
こ
こ
ろ
と
い
の

ち
」シ
リ
ー
ズ
が
始
ま
り
ま
し

た
ね
。つ
な
ぎ
と
絆
が
希
薄
に
な
っ

て
い
る
昨
今
で
す
が
、
地
域
社
会
を

守
る
こ
と
の
大
切
さ
は
未
来
永
劫
で

す
。集
落
住
民
が
声
を
掛
け
合
い
、
助

け
合
い
な
が
ら
命
長
ら
え
た
い
も
の

で
す
ね
。

　

福
祉
行
政
の
目
を
き
め
細
や
か
に

し
、
悩
み
を
解
消
す
る
手
助
け
の
先

駆
け
と
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
大
曲
地
域
　
69
歳
男
性
）

広
報
を
手
に
取
り
、最
初
に
目
に

飛
び
込
ん
で
く
る
の
は
表
紙

写
真
の
素
晴
ら
し
さ
。生
命
の
息
吹

を
感
じ
ま
す
。セ
ン
ス
も
抜
群
で
す
。

　

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
の
レ
シ
ピ
で

は
、
知
人
が
載
っ
て
い
て
驚
き
ま
し

た
。各
種
イ
ベ
ン
ト
の
情
報
も
役
立

ち
ま
す
。

　
先
日
、
初
め
て「
菜
果
真
」に
行
き

ま
し
た
。売
れ
行
き
が
い
い
よ
う
で
、

10
時
ご
ろ
に
行
き
ま
し
た
が
、
ほ
と

ん
ど
完
売
状
態
で
し
た
。

（
大
曲
地
域
　
59
歳
女
性
）

県
外
か
ら
引
っ
越
し
て
き
ま
し

た
。秋
田
は
お
い
し
い
も
の
が

多
い
で
す
ね
。菜
果
真
に
は
ま
だ
行

っ
た
こ
と
が
な
い
の
で
、
ぜ
ひ
行
っ

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
神
岡
地
域
　
57
歳
女
性
）

地
域
の
情
報
を
知
る
こ
と
が
で

き
る「
だ
い
せ
ん
日
和
」を
い

つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

レ
シ
ピ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
毎
回

思
い
も
つ
か
な
い
よ
う
な
ユ
ニ
ー
ク

な
料
理
が
紹
介
さ
れ
て
い
て
、
と
て

も
参
考
に
な
り
ま
す
。

　

菜
果
真
に
は
、
新
鮮
で
お
い
し
い

野
菜
を
買
い
に
時
々
行
っ
て
い
ま

す
。買
い
物
券
が
当
た
る
と
う
れ
し

い
な
ぁ
。

（
大
曲
地
域
　
56
歳
女
性
）

広
報
を
毎
回
楽
し
く
見
て
い
ま

す
。読
み
や
す
く
、
ま
ち
の
様

子
を
よ
く
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

菜
果
真
に
は
、
地
元
で
採
れ
た
新

鮮
な
野
菜
を
買
い
に
よ
く
行
き
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
買
い
に

行
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。楽
し
く
、

そ
し
て
い
つ
も
心
が
温
か
く
な
る
、

そ
ん
な
お
店
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
大
曲
地
域
　
44
歳
女
性
）

健
康
の
達
人
に
掲
載
さ
れ
て
い

た
九
嶋
先
生
の
素
晴
ら
し
い

お
話
に
胸
を
打
た
れ
ま
し
た
。

　

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
の
レ
シ
ピ
で

紹
介
さ
れ
て
い
た「
フ
ラ
タ
ン
」は
、

自
分
で
も
手
軽
に
作
れ
そ
う
な
の
で

挑
戦
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
大
曲
地
域
　
59
歳
女
性
）



お便りお待ちしています
「お便り広場」はみなさんのページです。

市政に対する質問・意見など、みなさんの遠

慮のない声をお聞かせください。

あて先はこちら

〒 014-8601（住所不要）大仙市企画部総合政策課

手紙・ハガキ、FAX（0187-63-1119）
または Eメール（kouhou@city.daisen.akita.
jp）で送ってください。なお、E メールの
場合は件名に「お便り広場」と記入ください。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
の
レ
シ
ピ

健
康
は

バ
ラ
ン
ス
よ
い

食
事
か
ら

recipe.35
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毎
号
楽
し
く
広
報
を
読
み
な
が

ら
、
次
の
号
が
配
布
さ
れ
る

の
を
い
つ
も
待
ち
遠
し
く
思
っ
て
い

ま
す
。

　

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
と
情
報

交
差
点
は
、
特
に
興
味
を
も
っ
て
読

ん
で
い
ま
す
。

（
大
曲
地
域
　
60
歳
男
性
）

記
事
の
内
容
が
詳
し
く
掲
載
さ

れ
て
い
る
の
で
、と
て
も
分
か

り
や
す
い
で
す
。ま
た
、
写
真
も
鮮
明

に
写
っ
て
い
て
、
と
て
も
き
れ
い
で

す
ね
。

（
仙
北
地
域
　
68
歳
男
性
）

毎
日
暑
い
日
が
続
き
ま
す
ね
。私

は
、涼
し
さ
を
求
め
て
、よ
く

桂
公
園
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

木
陰
で
ゆ
っ
く
り
休
み
た
い
の
で

す
が
、
毛
足
の
長
い
毛
虫
が
ベ
ン
チ

を
這は

っ
て
い
た
り
、
木
の
下
に
い
る

と
上
か
ら
落
ち
て
き
た
り
し
ま
す
。

他
の
ベ
ン
チ
に
移
動
し
て
も
同
じ
状

況
で
す
。

　

お
そ
ら
く
ア
メ
シ
ロ
だ
ろ
う
と
思

い
ま
す
。
木
の
葉
を
見
る
と
か
な
り

食
べ
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
毛
虫

を
駆
除
す
る
た
め
に
、
木
の
消
毒
は

で
き
な
い
も
の
で
し
ょ
う
か
。

（
大
曲
地
域
　
55
歳
女
性
）

都
市
管
理
課
か
ら

　

各
公
園
と
も
、
今
年
は
害
虫
（
ア

メ
シ
ロ
な
ど
）の
発
生
が
早
く
、
巡
回

な
ど
で
見
つ
け
次
第
、
薬
剤
を
散
布

し
て
い
ま
す
。

　

桂
公
園
に
つ
い
て
は
、
７
月
21
日

ま
で
に
３
回
の
薬
剤
散
布
を
し
て
い

ま
す
。
今
後
も
天
候
等
に
よ
り
害
虫

が
発
生
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま

す
。
み
な
さ
ん
か
ら
も
ぜ
ひ
情
報
を

提
供
い
た
だ
き
、
対
応
に
努
め
た
い

と
思
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 

都
市
管
理
課

 

☎
０
１
８
７（
66
）４
９
０
８

西仙北産の旬のモノを使って
エビとジュンサイの炒め物

1人分のエネルギー 59.2kcal、塩分 0.9g
材料（4人分）

バナメイエビ…………12 尾
酒………………… 小さじ 2
塩・コショウ………… 少々
片栗粉…………… 大さじ１
ジュンサイ（2 袋） …… 200g
白だし（市販のだし５倍濃縮） 
　　　　　……… 大さじ１
塩……………… 小さじ 1/4
ミョウガ（大） ……… 1 個

作り方

① エビは殻をむき背わたを除き、
横に開く。酒でもみ塩・コショウ
をし、水気をふき取ってから片
栗粉をまぶす。

② フライパンに油を熱し、エビを軽
く炒める。

③ ザルにあげて水気を切っておい
たジュンサイを加え、白だしと塩
で味を整え、ジュンサイの色が
変わったらすぐに火を止める。あ
ら熱をとり冷やし、器に盛り千切
りにしたミョウガを添える。

夏野菜の酢みそかけ
1人分のエネルギー 77.4kcal、塩分 1.2g

材料（4人分）

トマト（小） ………… 3 個
オクラ………………… 6 本
ミョウガ（大） ……… 1 個

《からし酢みそ》
みそ……………… 大さじ 2
砂糖……………… 大さじ 2
練りからし… 小さじ 1/2 〜
酢………………… 小さじ 2

作り方

① トマトは湯むきし、一口大のくし
形に切り、ザルにとり水気を切る。

② オクラは塩少 を々まぶし板ずりし
て、さっと茹でてザルにとり水気
を切り、３〜４つに斜め切りする。

③ボールにみそ、砂糖を入れよく混
ぜる。砂糖が溶けたら、練りか
らし、酢を加えて混ぜる。

④器にトマト、オクラを盛りつけ酢
みそをかけ、千切りしたみょうが
を添える。

食生活改善推進協議会西仙北支部
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 2011
大仙 の風物詩

ふるさと西仙まつり
　 幻 想 的 な 世 界 を 演 出 す る 約
1,000 個の灯ろうが静かに川面を
流れるなか、約 1,200 発の花火が
夜空と川面を彩ります。
※駐車場は西仙北庁舎前
◆日時／８月 15 日（月）
 【灯ろう流し】午後７時 40 分〜
 【花火】午後８時〜
◆会場／雄物川河川敷（刈和野橋上流）
【問い合わせ】
 西仙北支所市民サービス課
 ☎ 0187-75-2961

8／15
月

市指定無形民俗文化財 

角間川盆踊り
　笛や太鼓のおはやし、優雅な踊
り。上品で風流な踊りの輪が、夏
の情緒を感じさせます。
※当日は交通規制が行われるため、車
の通行止め区間があります。
◆日時／８月 16 日（火）
 午後７時 30 分〜
◆会場／角間川町本通り
【問い合わせ】
 角間川公民館
 ☎ 0187-65-2545

彩夏せんぼく 2011
　平安時代の衣裳を身にまとっ
た「平安行列」のほか、魚のつか
み取りやブラボー中谷マジック
ショーなどを開催します。
　花火ショーでは、約 1,000 発の花
火が史跡の里の空に咲き誇ります。
◆日時／８月 15 日（月）
 午後３時〜９時
◆会場／「払田柵跡」内特設会場
【問い合わせ】
 仙北支所市民サービス課
 ☎ 0187-63-3003

ドンパン祭り
　会場いっぱいにドンパン踊りの
熱気と輪が広がります。
　フィナーレは約 1,500 発の花火
が夜空を彩ります。
※花火はインターネットで生中継

	 www.ustream.tv/user/hananet

◆日時／８月 16 日（火）
 午後１時 30 分〜９時 30 分
◆会場／ドンパン広場（中仙庁舎前）
【問い合わせ】
 中仙観光協会
 ☎ 0187-42-8230

8／15
月

8／16
火

8／16
火

子ども樽みこしコンテスト
　各町内を練り歩いてきた樽みこしが
集合し、自慢のみこしを披露します。
◆日時／８月７日（日）午前 10 時〜
◆会場／丸子橋橋上

【問い合わせ】
 商工観光課 ☎ 0187-63-1111 内線 250

夏まつり大曲 2011
　夜の部では踊りの広場のほか、御神輿保存
会による二

に ひ ゃ っ か ん み こ し

百貫神輿、約 300㍍にわたるスト
リート花火、花火の打ち上げなど行います。
◆日時／８月６日（土）午後０時 30 分〜９時
◆会場／花火通り商店街
※当日は交通規制が行われるため、次の区間は車両

通行止めとなります。

【花火通り商店街】正午〜午後 10 時
【つつどんたまちゃん通り】午後６時 45 分〜 10 時

8／7
日

8／6
土
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市内の小学生が

大活躍

チーム豊岡の高橋さん（写真左）と
中仙TFCの西嶋さん

花館TFCの小山さん

（写真左から）加藤さん、髙橋千穂さん、髙橋沙耶さん、福田さん

秋田県少年少女陸上競技大会
（７月３日、秋田市）

　男子走高跳でチーム豊岡の高橋岳大さん（豊岡小６年）
が１メートル44で優勝、中仙TFCの西嶋祐人さん（中仙
小・６年）が２位に、男子６年100メートルでは、花館TFCの
小山由修さん（花館小）が３位に入賞しました。
　高橋さんは、８月26日から神奈川県で行われる全国大
会に出場します。

　女子の部で、大曲ジュニアソフトテニスクラブ（高野幸
喜監督、クラブ員30人）の福田麗優（大曲小６年）・成田愛梨（二
ツ井小６年）ペアが優勝。南外ジュニアソフトテニスクラ
ブ（堀井康彦監督、クラブ員23人）の佐藤夢女（南外西小６年）・
伊藤夢風香（南外西小６年）ペアが３位に入賞しました。
　両ペアは秋田県代表として、８月４日から７日まで京
都府で行われる全国大会に出場します。
　また、福田・成田ペアは、６月18日に宮城県で行われた
第21回東北小学生ソフトテニス選手権大会に出場し、秋
田県勢で初の優勝に輝きました。

秋田県小学生ソフトテニス選手権大会
（６月12日、大館市）

第 32回少年少女囲碁秋田県大会
（７月３日、秋田市）

　小学生の部・個人戦で加藤輔さん（協和小・６年）と髙橋
千穂さん（太田南小・６年）が優勝。小学生の部・団体戦では
髙橋千穂さん・髙橋沙耶さん（太田南小・４年）・福田千夏さ
ん（太田南小・６年）のチームが優勝しました。　
　４人は７月31日から８月３日まで東京で行われる全
国大会に出場します。

大曲ジュニアの福田さん（写真前列左から１番目）と南外ジ
ュニアの佐藤さん（写真前列左から２番目）と伊藤さん（写真前
列右から２番目）

　全国の社会人野球クラブチームが頂点を競う全
日本クラブ野球選手権。大曲ベースボールクラブ

（川本仁監督）が予選を突破し、本戦に出場します。
　５月14、15日の両日、秋田市で行われた第１次予
選（秋田県大会）を１位通過。６月11日から13日まで
山形県で行われた第２次予選では、決勝で敗れたも
のの、第２代表として本戦に出場します。
　本戦は９月９日から12日まで埼玉県を主会場に
行われます。

大曲ベースボールクラブが本戦出場
全日本クラブ野球選手権

「もともと力がある選手が多いチーム。それぞれが役割を自覚し、
同じ目標に向かうことで本戦出場につながった」と話す川本監督
（写真右から２番目）と佐藤真彦部長（写真中央）、藤原敦主将（写真右）

だいせん
ニューストピックス
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　協和七夕花火が７月９日、協和地
域の船岡上宇津野地内の特設会場
で開かれ、約1,500発の花火が夜空
を彩りました。
　花火を通じて地域の活性化を図
ろうと、地元有志でつくる協和七夕
花火実行委員会（進藤輝喜会長）が毎
年行っているもの。
　多彩な割物花火やスターマイン
のほか、空中で約500メートルに花
開く大会名物の「２尺玉」花火が打
ち上げられ、観客を楽しませました。

第30回協和七夕花火
1,500発が色鮮やかに

　大仙市長旗争奪サッカースポーツ少年団大会
が７月９、10日の両日、大曲地域の雄物川緑地運
動公園で開かれました。
　子どもたちの健全な成長とスポーツの振興を
願い、大仙市サッカー協会が毎年行っているもの。
　７回目（旧大曲市時代から通算24回目）となる今
大会には、県内外から40チームが参加。東日本
大震災被災地のチーム、岩手県陸前高田市の高
田FCが特別招待され、会場からはたくさんのエ
ールが送られました。
　大仙市からは、大曲レッドファイヤーズ、神
岡FC、中仙おおたアルティスタ、花館サッカー
スポーツ少年団が参加。はつらつとしたプレー
を繰り広げました。

大仙市長旗争奪
サッカースポーツ少年団大会

40チームが熱戦展開
　大曲養護学校中等部（西嶋崇広校長、生徒数41人）のク
リーンアップ活動が７月12、14日の両日行われまし
た。　校外学習の一環で、日ごろから縁のある地域に、
自分たちのできることで貢献しようと毎年行われて

いるもの。
　大曲養護学校がある大
曲西根地区（12日）や、JR
大曲駅前（14日）を中心に
行われたクリーンアッ
プ。生徒は、ごみ拾いなど
の清掃活動に汗を流しま
した。

大曲養護学校生徒がクリーンアップ活動
地域への感謝の気持ちを込めて

　台湾新
しん

北
ほく

市
し

の中和国際青年商会（中和JC）OB会が、東日本大
震災被災地への支援に活用してほしいと、義援金100万円を
大仙市に寄付しました。
　中和JCは大曲青年会義所（大曲JC）と姉妹交流協定を結んで
おり、両JCは両地域の観光振興を図るため、毎年相互に訪問し
て交流しています。大曲青年会議所OB会の佐藤徹会長らが代
理で、７月11日に市役所を訪れました。
　いただいた義援金は、被災地での市独自のボランティア活
動の経費として使用する予定です。

被災地支援活動への義援金を寄付
中和国際青年商会OB会

栗林次美市長に義援金を手渡す佐藤さん（写真中央）

夜空に咲く大輪の「２尺玉」花火

注意深くごみを探す生徒

高田FCと大曲レッドファイヤーズが対戦
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　丸子川夕やけ音楽祭と七夕花火が７
月２日、大曲地域丸子橋周辺の特設会場
で開かれました。
　大曲小・花館小の児童によるマーチン
グや大曲太鼓道場による和太鼓演奏が
披露された音楽祭の後、幼稚園・保育園
児の願いを込めたメッセージ花火やス
ターマインなどが打ち上げられました。
　また、当日は園児の願いが書かれた短
冊が丸子橋に飾られ、七夕花火の舞台を
彩りました。

丸子川夕やけ音楽祭＆
七夕花火

みんなの願いを花火に込めて

　ニッコウキスゲ観賞和賀岳登山が７月９日に行われ、参
加した25人は、およそ５時間の道のりを和賀岳山頂を目指
して歩きました。
　登山道入り口の甘露水口から、陽光差し込むブナの自
然林を進み、薬師岳山頂に到着。和賀岳山頂へ向かう道中
の薬師平では、緑の登山道に咲く黄色鮮やかなニッコウ
キスゲを楽しみました。
　秋には、真昼岳への紅葉登山を予定しています。ぜひ参加
ください。

ニッコウキスゲ観賞和賀岳登山
稜線を吹き抜ける風と山頂の風景を満喫

　全国水土里ネット（全国土地改良事業団体
連合会）が主催する2010年農業農村整備優
良地区コンクールで、仙北平野豊川土地
改良区（藤原一男理事長）が最高賞の農林水
産大臣賞を受賞しました。
　同土地改良区は平成14年度から20年度
にかけて、管内施設の整備による農地集
積を図り、12の集落営農組織や、生産組
織・法人を設立。
　20年以降、地区内に耕作放棄地が無い
ことのほか、農事組合法人による市場価
値の高い花

か

卉
き

「りんどう」の生産や、道の
駅なかせんでの農家レストラン経営な
ど、雇用確保や経営安定に向けた先進的
な取り組みが評価されました。

仙北平野豊川土地改良区が
農林水産大臣賞を受賞

農業農村整備優良地区コンクール

受賞報告に市役所を訪れた藤原理事長（写真左）と
小柳貞子事務長 

川岸にはキャンドルが灯され、天の川を思わせ
る幻想的な雰囲気の中、打ち上げられた花火

険しい道のりの後、ニッコウキスゲの
歓迎に表情和らぐ参加者

だいせん
ニューストピックス
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Medical Chart  no.50

Talk about  Effectiveness of
 Inhalation Therapy

吸入療法の有用性について
〜全身性の副作用が出にくい局所的治療法〜

今
回
は
、気
管
支
喘
息
や
、た
ば
こ

病
と
い
わ
れ
る
慢
性
閉
塞
性
肺

疾
患（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）で
用
い
ら
れ
る
吸
入
療

法
の
有
用
性
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　

喘
息
は
、
吸
い
込
ん
だ
物
質
や
風
邪

な
ど
が
き
っ
か
け
で
、
空
気
の
通
り
道

（
気
道
）
に
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の
炎
症
が
生

じ
て
気
道
が
む
く
み
、
気
管
支
を
と
り

ま
く
筋
肉
が
収
縮
し
て
気
道
が
狭
く
な

る
病
気
で
す
。

　
一
方
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
、
た
ば
こ
煙
な
ど

の
有
害
物
質
に
よ
る
炎
症
の
た
め
、気
道

が
狭
く
な
り
、
ま
た
肺
胞
と
呼
ば
れ
る

気
道
の
末
端
の
構
造
が
壊
さ
れ
て
し
ま

う
こ
と
で
、肺
の
収
縮
力
が
損
な
わ
れ
息

が
吐
き
出
し
に
く
く
な
る
病
気
で
す
。

　

こ
れ
ら
２
つ
は
全
く
の
別
物
で
す

が
、
ど
ち
ら
も
気
道
が
狭
く
な
っ
て
い

る
と
い
う
共
通
点
が
あ
り
ま
す
。

喘
息
は
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の
炎
症
が

治
ま
る
と
気
道
の
広
さ
が
回
復

し
ま
す
の
で
、
炎
症
を
鎮
め
る
抗
炎
症

薬
が
一
番
大
切
な
薬
に
な
り
ま
す
。そ

し
て
、
気
管
支
を
広
げ
て
呼
吸
を
楽
に

す
る
気
管
支
拡
張
薬
が
補
助
的
な
位
置

付
け
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
対
し
て
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
で
は
、壊
れ

た
肺
を
元
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ず
、気
道

炎
症
の
関
与
は
あ
る
も
の
の
抗
炎
症
薬

の
効
果
は
限
定
的
で
す
の
で
、治
療
の
主

体
は
気
管
支
拡
張
薬
に
な
り
ま
す
。 

さ
て
、
み
な
さ
ん
は
一
番
い
い
お

薬
は
飲
み
薬
だ
と
思
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？

　

飲
み
薬
は
口
か
ら
飲
み
込
み
、
消
化

管
で
吸
収
さ
れ
、
血
液
に
入
る
こ
と
で

効
果
を
発
揮
し
ま
す
。し
か
し
こ
の
場

合
、
効
果
を
出
し
た
い
部
分
以
外
に
も

お
薬
が
回
っ
て
し
ま
う
の
で
、
薬
の
害

（
副
作
用
）が
出
や
す
い
の
で
す
。

そ
の
点
、
局
所
的
な
治
療
は
全
身

性
の
副
作
用
が
出
に
く
い
の
で

最
も
使
い
や
す
い
薬
と
い
え
ま
す
。こ

の
喘
息
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
で
用
い
ら
れ
る
局

所
療
法
が
い
わ
ゆ
る
吸
入
療
法
で
す
。

　

喘
息
の
治
療
で
用
い
ら
れ
る
抗
炎
症

薬
と
し
て
、一
番
大
事
な
の
は
吸
入
ス
テ

ロ
イ
ド
薬
で
す
。ま
た
、
気
管
支
拡
張
薬

に
つ
い
て
も
、息
苦
し
い
と
き
に
吸
う
と

サ
ッ
と
効
果
が
で
る
短
時
間
作
動
型
の

も
の
や
長
時
間
作
動
型
の
も
の
、
交
感

神
経
を
緊
張
さ
せ
て
気
管
支
を
広
げ
る

も
の
や
、
副
交
感
神
経
の
働
き
を
抑
え

て
気
管
支
を
広
げ
る
も
の
な
ど
、
い
ろ

い
ろ
な
種
類
の
吸
入
が
あ
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
中
に
は
、吸
入
薬
を
処

方
さ
れ
た
も
の
の
、使
い
方
に
戸

惑
っ
た
方
も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る

と
思
い
ま
す
。

　

吸
入
薬
は
飲
み
薬
に
比
べ
て
ど
う
し

て
も
面
倒
な
感
じ
が
し
ま
す
が
、
有
効

性
や
副
作
用
の
面
か
ら
考
え
る
と
必
要

な
薬
で
す
。ぜ
ひ
吸
入
の
仕
方
を
体
得

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。基
本
は
大

き
く
薬
を
吸
い
込
み
、
５
秒
程
度
息
を

止
め
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
。

有
用
性
の
高
い
吸
入
療
法
で
す
が
、

局
所
的
な
副
作
用
に
は
気
を
付

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。吸
入
薬
を

使
う
際
は
、
ド
ク
タ
ー
や
薬
剤
師
に
必

ず
確
認
し
て
お
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
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Health Communications 

中央（大曲保健センター内／大曲地域）    ☎ 0187-62-1015
健康増進センター      ☎ 0187-62-9301

西部（西仙北庁舎内／神岡・西仙北・協和・南外地域）   ☎ 0187-75-0476
東部（中仙庁舎内／中仙・仙北・太田地域）   ☎ 0187-56-7211

問い合わせは各健康増進センターへ

健康通信

健康は日々のチェックから

期日 会場
１日（月）

はぴねす大仙２日（火）
３日（水）
４日（木）

内小友公民館
５日（金）
８日（月）

四ツ屋公民館９日（火）
10日（水）
11日（木） 大川西根公民館
17日（水）

大曲交流センター
18日（木）
19日（金）

藤木公民館　
22日（月）
23日（火）

大曲交流センター
24日（水）

期日 会場
30日（火） 神岡農村環境

改善センター31日（水）

忘れずに受診しましょう
８月の健診（検診）日程

　健診（検診）を申し込んだ方
には日程と会場が書かれた健
診（検診）通知書を送付します。
　事前に申し込みをしていない
場合や指定された日に受診で
きない場合、住んでいる地域以
外での受診を希望する場合で
も受診できますので、各健康増
進センターにご連絡ください。
◆受け付け時間／
【大曲地域】
①午後１時15分〜２時15分
②午後３時15分〜４時15分
【神岡地域】
①午後１時〜２時
②午後２時30分〜３時30分
◆健診（検診）内容／
○特定健診 ○後期高齢者健診
○胸部総合検診（肺がん・結核）
○大腸がん検診(便検査)
○前立腺がん検診
○肝炎ウイルス検診
○30・35歳の血液健診

　市では、経験豊富な臨床心理療法士が、ここ
ろの健康について個別相談やカウンセリング
を行う「ほっとスペース」を開設しました。
　日常生活での不安や人間関係のストレス、家
庭のトラブル、神経症や心身症など、あなたが
抱えているこころの悩みを何でもご自由にお
話しください。相談の中で、気持ちの整理や問
題解決のお手伝いをさせていただきます。
　時間と場所の調整を行うため、完全予約制で
す。事前に健康増進センター（☎0187-62-9304 ※
専用電話）にご連絡ください。

相談日時 ▷ 毎週 月曜・水曜・金曜 日の
	 ①午前９時30分〜11時30分
	 ②午後１時30分〜午後３時30分

接種期間は８月31日（水）まで
二種混合定期予防接種

早めの接種をお願いします
麻しん風しん予防接種

　ジフテリアと破傷風の２種混合予防接種で
す。予診票と予防接種が受けられる医療機関一
覧は、７月上旬に各小学校で配布しています。
　転入等で予診票が配布されていない方は、健
康増進センターにご連絡ください。
◆対象年齢／平成11年４月２日〜12年４月１
日生まれ（小学６年生）
◆接種期間／８月31日（水）まで

■大曲地域／

■神岡地域／

　予診票は個別の通知で配布しています。転入
等で通知が届いていない方は、健康増進センタ
ーにご連絡ください。
　体調のよい時に早めに接種しましょう。
◆対象年齢／【１期】生後12〜24カ月未満児
【２期】平成17年４月２日〜18年４月１日生まれ
【３期】平成10年４月２日〜11年４月１日生まれ
【４期】平成５年４月２日〜６年４月１日生まれ
◆接種期間／２期・３期・４期の対象者は平成
24年３月31日まで
※１期は１歳の誕生日が過ぎたら受けましょう

 子宮頸がん予防ワクチンの接種開始について
　ワクチンの不足から接種開始を見合わせていた子宮頸がん
予防ワクチンについて、７月20日から接種ができるようにな
りました。だいせん日和３月号の22ページに記載の受託医療
機関に電話で予約の上、接種してください。

♥ 開 設ほっとスペース
こころの悩み、支えます  

こまめに水分・塩分を補給
喉の渇きを感じていなくても、
こまめに水分補給しましょう。

急に暑くなる日に注意
急に気温が上昇した日や、久
しぶりに暑いところに行くと
きは特に気をつけましょう。

体調の変化に注意
体調が悪いときは、回復す
るまで、暑いところでの活
動を控えましょう。

服装を工夫
通気性・吸湿性の良い衣服
を着用し、帽子や冷たいタ
オルを使いましょう。

室内や夜間でも油断禁物
すだれや遮光カーテンで直
射日光を防ぎ、室内の温度
調節に気を配りましょう。

暑い日が続いています
熱中症に
気をつけましょう

DAISEN City Public Relations 2011.823
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図書館情報BOOKsBOOKs

各図書館問い合わせ

大曲図書館　☎0187-62-1012 南外図書館　☎0187-74-2130
神岡図書館　☎0187-72-2501 仙北図書館　☎0187-69-3334
西仙北図書館☎0187-75-0099 太田図書館　☎0187-88-1119
協和図書館　☎018-892-3830 中仙図書館　☎0187-56-7200

■各図書館イベント／
【おはなし会】
大曲 ８月３日（水）午後３時15分～４時
仙北 ８月13日（土）午前10時 30分～
神岡 ８月20日（土）午前11時～
西仙北 ８月27日（土）午前10時～ 11時
【どんぐり文庫　おはなし会】
太田（敬愛館）　８月27日（土）午前９時30分～ 11時
■企画展／平和図書コーナー
期間／８月２日（火）から31日（水）まで
時間／午前９時～午後７時
会場／大曲図書館展示室
■各図書館休館日／【８月】▼１日＝大曲、神岡、中仙、南外、仙北、太田▼
27日＝大曲▼29日＝協和【９月】▼１日＝神岡、南外、太田▼５日～９日＝
大曲（図書整理期間）▼５日＝中仙、仙北▼７日＝西仙北▼26日＝協和

大曲図書館のおすすめ

8月の市長日程
　※日程は変更になる場合があります。

市長交際費 （６月１日～30日）
摘 要 件 数 金   額
弔 慰 4 60,000 円
慶 祝 21 102,976 円
協 賛 4 27,150 円
合 計 29 190,126 円

「秋田県消防協会大仙市仙北市美郷町支部消防訓
練大会」の「小型ポンプ操法の部」で優勝した、大仙
市大曲支団第２分団の団員と記念撮影をする栗林
次美市長

いわたくんちのおばあちゃん
天野夏美／作　はまのゆか／絵

（主婦の友社）
風が吹くとき
レイモンド・ブリッグズ／作
さくまゆみこ／訳（あすなろ書房）

（大曲図書館所蔵あり）

 １日・月 定例記者会見
  秋田県後期高齢者医療広域連合

議会臨時会（秋田市）
 ２日・火 第１回大仙市農業委員会
 ４日・木 市長面会日（南外地域）
 ５日・金 インターハイ（なぎなた競技大会）

実行委員会役員会
 15 日・月 大仙市成人式
  彩夏せんぼく 2011
  第 27回ふるさと西仙まつり
 16 日・火 第 27回ドンパン祭り
 17 日・水 インターハイ（なぎなた競技大会）

開会式
 19 日・金 インターハイ（なぎなた競技大会）

閉会式
 21 日・日 大曲の花火 花火ウィーク開会式
 23 日・火 仙北組合総合病院運営委員会
 27 日・土 第 85回全国花火競技大会
 28 日・日 第 85回全国花火競技大会表彰式
 30 日・火 第３回市議会定例会
  （第１日・～９月 15日）※予定
 31 日・水 県消防協会大仙市仙北市美郷町

支部総合防災訓練

　放射能の問題は、東日本大震災での福島第１原子力発電所の事故発
生後、非常に身近なことになってしまいました。紹介する２冊は、核兵
器や戦争の問題を取り上げた本です。一瞬で家族を失い、穏やかな日
常が壊れてしまう、とても残酷で悲しいお話です。
　今月、大曲図書館では非核平和をテーマに展示コーナーを設けまし
た。内容に沿った本も取り上げ、貸し出しします。様々な角度から戦争
と平和を考えてみませんか。

８
月
着
書
図
新 ここで紹介する以外にもたくさんの本が入っています。

希望する本がなかった場合は、図書館職員へ声を掛けてください。

市内の各図書館のほか、県立図書館からも取り寄せます。

幼
児
・
児
童
向
け
図
書

○
夏
の
サ
イ
ン
／
最
上
一
平

○
も
ぐ
ら
の
た
く
は
い
び
ん
／
斉
藤
洋

○
み
ん
な
で
よ
い
し
ょ
／
い
し
い
つ
と
む

○
海
を
わ
た
っ
た
ヒ
ロ
シ
マ
の
人
形
／
牧
野
鈴
子

○
な
つ
ね
こ
／
北
見
葉
胡

小
説
・
一
般
向
け
図
書

○
そ
こ
へ
行
く
な
／
井
上
荒
野

○
母
の
は
な
し
／
群
よ
う
こ

○
明
日
の
マ
ー
チ
／
石
田
衣
良

○
愛
あ
る
追
跡
／
藤
田
宜
永

○
湯
女
の
櫛
／
岩
井
志
麻
子

○
八
月
か
ら
の
手
紙
／
堂
場
瞬
一

○
寒
灯
／
西
村
賢
太

○
天
上
紅
蓮
／
渡
辺
淳
一

○
血
は
欲
の
色
／
澤
田
ふ
じ
子

○
翼
／
白
石
一
文

○
死
ぬ
気
ま
ん
ま
ん
／
佐
野
洋
子

○
龍
馬
奔
る　
少
年
篇
／
山
本
一
力

○
き
ょ
う
一
日
。
／
五
木
寛
之

○
す
ぐ
そ
こ
の
た
か
ら
も
の
／
よ
し
も
と
ば
な
な

ブックスタートボランティアを募集
赤ちゃんへの絵本読み聞かせを行うブックスタート
ボランティアを募集しています。
興味のある方は、大曲図書館まで連絡ください。
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♥♥♥♥♥♥♥♥いきいき広場

中央（大曲庁舎／大曲・四ツ屋・花館地区）
 ☎ 0187-63-1111内線 169
東部（中仙庁舎／中仙・仙北・太田）
 ☎ 0187-56-7125

西部（西仙北庁舎／神岡・西仙北・南外）
 ☎ 0187-87-3970
協和（社会福祉協議会協和支所／協和）
 ☎ 018-892-3838

南部（社会福祉協議会本所／
大曲・内小友・西根・藤木・角間川地区）
 ☎ 0187-88-8030

テイクテン体操のパンフレットを希望する方は各地域包括支援センターへ

毎
日
の
適
度
な
運
動
に「
テ
イ
ク
テ
ン
体
操
」

老
化
は
足
元
か
ら
、
歩
く
力
は
衰
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

認定によって受けられるサービスが異なります
要介護認定から介護保険のサービス利用まで

介護保険事務所からの
お知らせ

老
化
は
足
元
か
ら

　

み
な
さ
ん
は
、
１
㌔
を
休
ま
ず
歩
け

ま
す
か
？
手
す
り
や
壁
を
つ
た
わ
ら
ず

に
階
段
の
上
り
下
り
が
で
き
ま
す
か
？

　

ど
ち
ら
か
１
つ
で
も
「
つ
ら
い
な
」

「
で
き
な
い
な
」と
思
う
方
は
要
注
意
。

老
化
の
進
み
具
合
は
、
歩
く
力
に
直
接

現
れ
ま
す
。

　
「
老
化
は
足
元
か
ら
」—

。あ
な
た
の

歩
く
力
は
衰
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　要介護認定の申請をして、「要支援１・２」「要介護
１〜５」のいずれかの認定を受けた方は介護保険のサ
ービスを利用できます。
 
■「要介護１～５」と認定を受けた方／
【「施設サービス」を利用したい場合】
入所を希望する施設に直接申し込むことになります。
【「在宅サービス」を利用したい場合】
①居宅介護支援事業所へ連絡して、ケアプラン（居宅サ
ービス計画）作成を依頼します。
※居宅介護支援事業所については、介護保険事務所ホームページ

（www.oskaigonet.or.jp）をご覧いただくか、または社会福祉課・
介護保険事務所に用意してある一覧表でご確認ください。
②担当のケアマネージャーにケアプランを作成して
もらいます。適切な介護サービスを利用できるように
相談しましょう。※サービス提供事業所との連絡・調整はケ
アマネージャーが行います。
③ケアプランにそって「在宅サービス」が始まります。

■「要支援１・２」と認定を受けた方／
①はじめてサービスを受けられる方は地域包括支援
センターへ連絡して、介護予防ケアプラン（介護予防サ
ービス計画）作成を依頼します。また、これまで介護サ
ービスを受けていた方で「要支援１・２」と認定された
方は担当のケアマネージャーに相談してください。
②担当のケアマネージャーに介護予防ケアプランを
作成してもらいます。適切な介護予防サービスを利用
できるように相談しましょう。※サービス提供事業所と
の連絡・調整はケアマネージャーが行います。
③介護予防ケアプランにそって「在宅サービス」が始
まります。※「要支援１・２」と判定された方は「施設サービ
ス」を利用することはできません。

【問い合わせ】
介護保険事務所 認定審査班 ☎0187-86-3912
社会福祉課高齢者支援班 ☎0187-63-1111内線167 
各地域包括支援センター・各支所市民サービス課

今回は、テイクテンプログラム運動編。
全身の筋力を維持するための「テイクテン体操」を紹介します。

ご利用ください
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日
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体の動かし方をイラストで説明した
テイクテン体操のパンフレット

介護予防出前講座
　テイクテン体操や口の健
康などをテーマに市内各地
に出向き、介護予防出前講
座を行っています。
　老人クラブや自治会など
開催を希望する団体は、各
地域包括支援センターにご
連絡ください。



協和

中仙

大曲大曲

太田

太田

ドンパン踊り野外練習
■日時／８月８日（月）午後７時～
■会場／ドンパン広場（中仙庁舎前）
【問い合わせ】
 中仙観光協会 ☎0187-42-8230

太田夏季囲碁大会
　申し込みは不要です。参加希望
の方は直接お越しください。
■日時／８月20日（土）午前10時～
（受け付け午前９時30分～）
■会場／太田公民館（太田庁舎北側）
■参加費／1,500円（昼食、記念品代）
【問い合わせ】
 太田町囲碁同好会 戸嶋さん
 ☎0187-88-1770

角間川更生園夏まつり
　招待演芸や打ち上げ花火などを
行うほか、模擬店を多数出店します。
■期日／８月18日（木）
■会場／角間川更生園駐車場
【招待演芸】
　シンガーソングライターの「たか
はらてるお」さんが納豆汁音頭など
を歌います。また、角間川盆踊り保存
会の方々がお囃子や踊りを披露。こ
のほか多くの方が出演予定です。
時間／午後６時30分～
【花火打ち上げ】
時間／午後８時30分～
【問い合わせ】
 角間川更生園 ☎0187-65-3676

釣り大会
in 真木関根緑地広場

　イワナやヤマメ、ニジマスの釣り
大会・つかみどり大会を行います。
申し込みは不要ですので、直接来
お越しください。
■日時／８月17日（水）
【釣り】午前９時～11時
【つかみどり】午前11時～正午
■会場／真木関根緑地広場
■参加費／中学生以下無料、

大人1,000円（組合外）
【問い合わせ】
 仙北漁業協同組合太田支部
 髙橋さん ☎0187-89-1332

きょうわミニコンサート
実行委員会会員募集

　地域のみなさんとつくりあげる
「きょうわミニコンサート」。第16
回実行委員会「KMC」の会員を募集
しています。
■コンサート日時／12月11日（日）
午後２時～
【スタッフ会員】
対象／コンサートの宣伝や当日の
運営に携わりたい方
【KMC合唱団】
対象／コンサートでの合唱に参加
したい方
参加費／１人1,000円
【賛助会員】
対象／コンサートの趣旨に賛同
し、ご協力いただける方
会費／一口1,000円
【問い合わせ・申し込み】
 伊藤さん ☎018-892-3603

みんなで楽しく学ぼう
わくわく土曜広場

　一人勉強のサポートのほか、図
書コーナーや読み聞かせ、ジュニア
体操などの体験学習を行います。
■対象／市内在住の小学生
■期日／11月までの第１・第３・第
５土曜日
■時間／午前９時～正午
■会場／大曲地域職業訓練センター
■参加費／１回100円
【問い合わせ・申し込み】
 生涯学習課
 ☎0187-63-1111 内線339

　県内唯一の国宝「線刻千手観音等
鏡像」の特別公開を行います。
　平安時代後期（11世紀）の作と推定
される白銅鏡。江戸時代前期に豊岡
地区で掘り出され、昭和28年に国宝
に指定されました。
　中央に千手観音菩

ぼ
薩
さつ
立
りつ
像
ぞう
、左に功

こう

徳
とく
天
てん
、右に婆

ば
蘇
す
仙
せん
の像、上方には守護

神八体・観音八部衆が巧みな線刻で
描かれています。
■日時／８月17日（水） 
午後２時～３時
■会場／水神社
（中仙地域豊川観音堂地区）
■拝観料／無料
【問い合わせ】
 文化財保護課
 ☎0187-63-8972

線
せん

刻
こく

千
せん

手
じゅ

観
かん

音
のん

等
とう

鏡
きょう

像
ぞう

   年に一度の特別公開

秋田県唯一の国宝 8／17
水

線刻千手観音等鏡像

御神体として鏡像が祀られている水神社

地域情報
知って　　  する
得
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やさしい音色に心がほっとします
文化琴サークル会員募集

◆活動日時／毎月第２・第４金曜

日の午前10時～11時30分
◆会場／サンクエスト大曲

【問い合わせ・申し込み】

 サンクエスト大曲 ☎0187-63-5572

自宅がキャンパス「放送大学」
10月入学の学生募集

　放送大学は、テレビ・ラジオ（10月

からBSデジタル放送）で授業を行う正

規の大学です。１科目から学べ、入

学試験はありません。

◆募集対象／教養学部生、大学院生

◆募集期間／８月31日（水）まで
【問い合わせ・資料請求】

 放送大学秋田学習センター

 ☎018-831-1997
	 www.ouj.ac.jp

認定証を交付します
8020いい歯のお年寄り

　現在80歳以上で、20本以上自分
の歯を持っている方に認定証を交

付します。（未処置のむし歯がなく特

に優秀な方は、地区代表として中央審査

会へ推薦されます）

◆対象／県内に住所があり、昭和

６年３月31日以前に生まれた方
◆認定基準／

①現在、歯数が20本以上ある方
※未処置歯も含む、人口歯根は含まない

②喪失歯がないか、あっても良好

な噛み合わせ状態である方

③全身の健康状態、歯肉および口

腔清掃状態が良好である方

◆申し込み方法／「8020いい歯の
お年寄り表彰」と掲示のある最寄

りの歯科医療機関で申し込み

◆申込期限／８月31日（水）
【問い合わせ】

 大仙保健所 健康・予防班

 ☎0187-63-3403

協和生活支援ハウス
臨時職員募集

◆職種・募集人員／介護パート（デ

イサービス事業）・１人

◆雇用期間／８月20日から平成24
年２月19日まで
◆勤務時間／平日の午前８時～正午、

午前９時～午後１時（交代勤務）

◆賃金／時給800円
◆申し込み方法／履歴書、所有資格

（資格がある場合）の写しを提出※郵送可

◆申込期限／８月10日(水)※郵送の
場合は必着

【問い合わせ・申し込み】

 協和生活支援ハウス

 ☎018-881-6121
 〒019-2413 協和上淀川中嶋33

創業プロセスや事業戦略を学ぶ
「創業塾」受講生募集

◆対象／県内でグループ創業を目

指している方

◆日時／８月28日（日）午前10時～
午後５時、９月４日（日）・11日（日）
午後１時30分～４時30分※全３回
◆会場／秋田県青少年交流センター

「ユースパル」（秋田市寺内神屋敷3-1）

◆定員／先着15人
◆受講料／2,000円
◆申込期限／８月19日（金）
【問い合わせ・申し込み】

 秋田県中小企業団体中央会

 商業振興課 ☎018-863-8701

真木・川口渓谷鹿恋のみちを行く
クリーンアップ・ウオーキング

　東北自然歩道「新・奥の細道」の

１つ「真木・川口渓谷鹿恋のみち」

を美しく保つため、ウオーキング

しながらクリーンアップ活動をし

ませんか。

◆日時／８月21日（日）
午前８時～10時※雨天中止
◆集合場所／奥羽山荘駐車場

◆申込期限／８月12日（金）
【問い合わせ・申し込み】

 太田支所市民サービス課

 ☎0187-88-1111

雄物川上中流域
クリーンアップ大作戦参加者募集

　雄物川周辺のクリーンアップを

行います。作業の後は、不法投棄防

止を呼び掛けるネイガーショーや

無料カヌー体験もあります。

◆日時／８月６日（土）午前８時～

正午（受け付け午前７時30分）

◆会場／市内の雄物川周辺

◆集合場所／雄物川河川緑地運動

公園（大仙市釣り公園付近）

【問い合わせ・申し込み】

 佐々木さん ☎090-4636-0490

◆申し込み方法／受験申込書を提出

※受験申込書は大空大仙事務局・児童家

庭課に用意しているほか、市ホームペー

ジ（www.city.daisen.akita.jp）からダウン

ロードできます。

◆申込期間／８月４日（木）から18
日（木）までの午前８時30分～午後
５時15分（土・日を除く）
※郵送の場合は期間内必着

◆試験日時／９月18日（日）
午前９時～

◆会場／中仙農村環境改善センター

【問い合わせ・申し込み】

 社会福祉法人大空大仙事務局

 （中仙庁舎２階） ☎0187-56-7677
 〒014－0203 大仙市北長野茶畑141

保育士・幼稚園教諭
募集人員／４人

応募資格／保育士証、幼稚園教諭

免許の両方を取得している方、ま

たは平成24年３月31日までに取得
見込みの方※要普通自動車運転免許

栄養士
募集人員／２人

応募資格／栄養士免許を取得し

ている方、または平成24年３月
31日までに取得見込みの方
※要普通自動車運転免許

社会福祉法人大空大仙
平成24年度採用職員募集



奥羽本線で行く
新庄まつり見学ツアー

　山形新幹線大曲延伸推進会議主

催の「日本一の山車パレード」「新

庄まつり本まつり」を見学するツ

アーです。奥羽本線での旅を楽し

みませんか。

　詳細は問い合わせください。

◆期日／８月25日（木）
◆出発駅・時間／

JR大曲駅・午前６時53分発
（JR横手駅・７時25分発、JR湯沢駅・7時48分発）

◆定員／先着150人
◆参加費／1人1,300円（乗車券代）
※就学前無料、小学生650円

【問い合わせ・申し込み】

 羽後交通観光湯沢営業所

  ☎0183-73-1151

被災地復興への願いを込めて
仙北地方ささら大競演会

　東日本大震災の犠牲者追悼と、

被災地復興を願い、仙北市・大仙市

のささらが一同に会して踊ります。

◆日時／８月28日（日）午後３時～８時
◆会場／たざわこ芸術村大駐車場

（仙北市田沢湖）

【問い合わせ】

 民族芸術研究所 ☎0187-44-3903

司法書士総合相談センター大曲
無料相談会

　不動産・会社・法人の登記、多重

債務、成年後見などの相談に応じ

ます。相談希望の方は事前に予約

してください。

※予約専用電話☎018-824-0055

◆期日／８月24日（水）、９月28日（水）、
10月26日（水）
◆時間／午後６時～８時30分
◆会場／サンクエスト大曲

【問い合わせ】

 秋田県司法書士会 ☎018-824-0187

無料の託児もあります
子育てママの就職相談

　子育てをしながら仕事をさがし

ているお母さんのために、就職相談

や求人情報の提供を行っています。

◆相談日／毎月第２・第４木曜日

（祝日の場合は前日）

◆時間／午後１時～４時

◆会場／女性センター

【問い合わせ・申し込み】

 女性センター ☎0187-62-1713

相談には申し込みが必要です
社会福祉協議会の無料法律相談

◆日時／８月11日（木）
午前10時～午後３時

◆会場／大仙市社会福祉協議会本所

◆定員／先着８人

◆申込期限／８月９日（火）

◆相談員／佐々木優さん（弁護士）

【問い合わせ・申し込み】

 大仙市社会福祉協議会本所

 ☎0187-63-0277

福祉の仕事に関心がある方へ
福祉の就職総合フェア

　求人事業所の人事担当者との面

談の場や、各種相談コーナーを用

意しています。申し込み不要です

ので、直接お越し下さい。

◆日時／８月24日（水）
午後１時30分～４時30分

◆会場／秋田ビューホテル

（秋田市中通6-1-1）※入退場自由

【問い合わせ】

 秋田県福祉保健人材・研修センター

 ☎018-864-2880

８月は電気使用安全月間
感電事故に注意しましょう

　夏は肌の露出が多くなり、汗も

かくことから、電気が流れやすく

なります。

　電気を使う時

は感電事故に注

意しましょう。

【問い合わせ】

 東北電気保安協会大曲事業所

 ☎0187-63-1040

大曲仙北食生活改善推進協議会
設立10周年記念公開講演会

　「地域で進める食育活動」をテーマ

にした講演や、大仙市・仙北市・美郷

町の各協議会が活動紹介をします。

◆日時／９月２日（金）

午後１時30分～午後３時30分
◆会場／大曲市民会館・小ホール

◆参加費／無料

【問い合わせ】

 大仙保健所健康予防課

 ☎0187-63-3403

リサイクルにご協力を
電話帳を配達・回収します

　NTT東日本が発行する新しい電

話帳を８月中に各家庭・事業所に

配達します。

　古い電話帳は回収し、新しい電

話帳への資源にします。リサイク

ルにご協力をお願いします。

【問い合わせ】

 タウンページセンタ ☎0120-506-309

暴力団排除にご協力ください
全国花火競技大会会場付近の私有地貸し出しに注意
　市内の空き地や駐車場などを

所有・管理する方は、花火競技大

会当日にその借用の申し出があ

った場合には、主催者や警察など

の関係機関に相談し、暴力団関係

者からの借用の申し出について

は絶対断るようお願いします。

　会場を訪れた方々が安心して

大曲の花火を楽しめるよう、また

貸し出しをめぐってトラブルな

どが起こらないよう、暴力団排除

にご協力をお願いします。

【問い合わせ】
 第85回全国花火競技大会事務局
 ☎0187-62-1262
 大仙警察署 ☎0187-63-3355（代表）
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収益アップにつながる
ホームページ活用セミナー

◆対象／ホームページ活用法を学

びたい市内の企業の方

【SEO対策基礎セミナー】

期日／８月４日（木）

内容／見込み客の集客方法

【Webサイト運用セミナー】

期日／８月11日（木）
◆時間／午後１時30分～３時30分
◆会場／ 神岡総合情報センター

◆定員／ 各先着12人
◆参加費／ 無料

【問い合わせ・申し込み】

 株式会社ASTコンサルタント

 最上谷さん・齊藤さん

 ☎0187-66-8033

フラワーアレンジメントを学ぶ
市民フラワーデザイン講座

◆日時／８月10日・24日午後５時
～７時※毎月第２・第４水曜日

◆会場／はぴねす大仙

◆材料費／1,500円程度※受講料無料
【問い合わせ・申し込み】

 NPO法人フラワーデザイン普及協会

 栗林さん ☎090-2270-6644

ペアーレ大仙
８月の特別料理教室

①【蕎麦打ち体験】

　初心者の方も気軽に体験できま

す。経験者の方にはスキルアップ

メニューも用意しています。

日時／８月９日（火）午後６時～８時

受講料／1,200円(別途材料費1,500円)
※スキルアップの方は要追加料金

②【素敵な手作りお菓子】

　「二色コーヒーババロア」と発酵い

らずの「もちもちごまパン」に挑戦。

日時／８月19日（金）午後１時～３時
受講料／1,200円(別途材料費500円)
③【素敵女子を目指して女子力ＵＰ！】

　夏の定番食材で、いつもと違った

レシピ「とろろサラダそば」と「茄子

の冷製ピリカラソース」を作ります。

日時／８月19日（金）
午後５時45分～７時45分

受講料／1,200円(別途材料費600円)
◆定員／①先着８人、②・③先着16人
◆申し込み方法／ペアーレ大仙窓

口で申し込み

◆申込期限／講座日の３日前

【問い合わせ】

 ペアーレ大仙 ☎0187-63-8600

雇用保険を受給できない方へ
基金訓練受講生募集

　雇用保険を受給できない求職中の

方を対象にした講座「基礎から始め

るビジネスパソコン科」を行います。

　一定の要件を満たす場合は、訓

練・生活支援給付金が支給されま

す。詳細は問い合わせください。

◆期間／９月26日（月）から12月26
日（月）まで（土・日、祝日を除く）

◆時間／午前９時～午後３時50分
◆会場／大曲地域職業訓練センター

◆定員／20人
◆受講料／無料（別途、教材費10,000円
程度）

◆申し込み方法／最寄りのハロー

ワークで申し込み

◆申込期限／８月24日（水）
【問い合わせ】

 大曲地域職業訓練センター

 ☎0187-62-1726

母子家庭の母・寡婦を対象にした
介護員養成研修２級過程講習会

　訪問介護員として就業するために

必要な知識と技術を習得できます。

◆対象／市内在住の母子家庭の母

または寡婦の方で、全課程を受講

できる方

◆期間／【講義】９月４日から11月５
日までの土曜・日曜日（９月10日を除く）

【実習】11月７日（月）から12月22日
（木）までのうち、平日４日

◆会場／秋田県ひとり親家庭就

業・自立支援センター（秋田市旭北

栄町1-5）、秋田福祉専門学校（秋田市
中通4丁目3-11）

◆定員／先着25人
◆受講料／無料（別途、教材費6,800円

程度）

◆申込期限／８月24日（水）午後３時
【問い合わせ】

 秋田県ひとり親家庭就業

 ・自立支援センター 

 ☎018-896-1531

ヘルシーな米粉料理に挑戦
米粉料理教室

◆日時／８月25日（木）
午前10時～午後１時

◆会場／はぴねす大仙

◆定員／15人
◆参加費／1,000円（材料費）
◆申込期限／８月11日（木）
【問い合わせ・申し込み】

 秋田農政事務所地域第四課

 ☎0187-63-3220

【問い合わせ・電話相談】

 総務省秋田県テレビ受信者支援センター（デジサポ秋田）

 ☎018-803-1100 【平日】午前９時～午後９時 【休日】午前９時～午後６時

　テレビが映らなくなった方は、デジサポ秋田

または、地デジ臨時相談コーナーにご相談ください。

【地デジ臨時相談コーナー】

期間／８月26日まで（土・日を除く）
時間／午前９時30分～午後４時30分
会場／神岡庁舎１階ロビー

※大曲庁舎１階ホールには、デジサポ秋田への

 無料臨時専用電話を設置

アナログテレビ放送は７月24日に終了しました

DAISEN City Public Relations 2011.829
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8月1日 月 ～18日 木
大仙市の行事予定

外 … 休日外科当番医
午前10時～午後４時

歯 … 休日歯科当番医
午前９時～正午

児 … 小児救急診療
午前９時～午後３時

休日救急医療（仙北組合総合病院内） ※日曜日・祝日・年末年始
☎0187-63-2111　■内科・小児科　■午前９時～午後３時

木11

14 日
外 大曲中通病院（大曲）☎ 0187-63-2131
歯  祐生堂医院歯科（仙北市）☎ 0187-53-2268
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

木18

水3

17 水

全国高等学校総合体育大会 なぎなた競技大会
（〜８月 19 日）■午前９時〜■ふれあい体育館　▶ P.8
千刻千手観音等鏡像特別公開
■午後２時〜■水神社（中仙地域豊川観音堂地区）　▶ P.26
神岡地域行政相談■午前 10 時〜■神岡福祉センター

夏まつり大曲 2011
■午後０時 30 分〜■花火通り商店街　▶ P.18
循環バスルートの一部変更（～８月７日）▶ P.14

6 土

子ども樽みこしコンテスト■午前10時〜■丸子橋橋上　▶P.18
大仙美郷クリーンセンター休日開場日
■午前８時 30 分〜正午、午後１時〜４時 30 分
■【家庭系ごみ】65 円／ 10㎏【事業系ごみ】110 円／ 10㎏
外 仙北組合総合病院・外科（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  髙橋歯科医院（大曲）☎ 0187-65-2238
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

日7

月8

13 土

火16
ドンパン祭り
■午後１時 30 分〜■ドンパン広場（中仙庁舎前）　▶ P.18
角間川盆踊り ■午後７時 30 分〜■角間川町本通り　▶ P.18

大仙市成人式
■午前 10 時〜■大曲市民会館・大ホール　▶ P.13
彩夏せんぼく 2011
■午後３時〜■「払田柵跡」内特設会場　▶ P.18
ふるさと西仙まつり
■【灯ろう流し】午後７時 40 分〜【花火】午後８時〜
■雄物川河川敷（刈和野橋上流）▶ P.18
旧池田氏庭園特別公開（～８月 19 日）
■午前８時 30 分〜■旧池田氏庭園　▶ P.12
協和地域行政相談■午前９時〜■淀川分館
太田地域行政相談■午前９時〜■太田庁舎相談室
大曲地域行政相談■午前 10 時〜■大曲庁舎市民ホール
南外地域行政相談■午前 10 時〜■南外コミュニティセンター
協和地域行政相談■午後１時〜■協和市民センター（和ピア）

月15

12 金

INFO.EV   NTSE
月の子育てイベント情報8

【問い合わせ】各地域子育て支援センター
大曲 ☎0187-62-5733 協和 ☎018-892-3426
神岡 ☎0187-72-2244 南外 ☎0187-73-1088
西仙北 ☎0187-87-7130 仙北 ☎0187-63-1143
中仙 ☎0187-56-4139 太田 ☎0187-86-9110

地域 日時 開催場所 事業名 申込期限

大曲

４日（木）
10:00～ サンクエスト みんなであそぼう ３日

（水）
18日（木）
10:00～

大曲交流
センター

おかあさんと
あそぼう

17日
（水）

25日（木）
10:00～ サンクエスト みんなであそぼう 24日

（水）

神岡 23日（火）
9:30～

すくすく
だけっこ園

砂遊び・水遊び
楽しいな！

22日
（月）

西仙北

11日（木）
10:00～ みつば

保育園

水遊びをしよう
（ビニールプール） なし

25日（木）
10:00～

園庭で遊ぼう
（シャボン玉） なし

中仙 30日（火）
9:30～

なかせん
ワイワイらんど

絵本を楽しもう！
避難訓練 なし

協和 ３日（水）
10:00～ 協和保育園 お水に

ちゃぷちゃぷ
２日
（火）

南外

５日（金）
9:30～

南外保育園
水遊び楽しもう ４日

（木）
19日（金）
9:30～ みんなであそぼ 18日

（木）

仙北

３日（水）
9:30～

仙北南
保育園

水に触って
遊ぼう！
園のプールで
遊ぼう！

２日
（火）

10日（水）
9:30～

水遊びを
楽しもう！

５日
（金）

24日（水）
9:30～

歯科衛生士講話
身体計測

19日
（金）

太田 25日（木）
10:00～

おおた
保育園 みんなで遊ぼう なし

※申し込み状況で、申込期限前に締め切ることがあります。

【問い合わせ】まるこのひろば
子育て＝☎ 0187-63-2344 　高齢者＝☎ 0187-63-2544

８月のまるこのひろば

※体操教室…毎週月曜日（祝日除く）
①午前10時～②午後１時30分～
「みんなで歌おう」の集い…毎月第３土曜日午後１時30分～

日時 子育て支援拠点施設 高齢者生活相談所
２日（火）
10:30～

離乳食講座
（夏野菜で作る簡単離乳食）

【随時】
高齢者の生活相談

２日（火）
13:30～

「夏だ！フラダンス」
（夏のリズムにのって）

18日（木）
10:30～

「いっしょに遊ぼう！」
（親子で交流を）

【随時】
高齢者の生活相談

20日（土）
13:30～

「歌と諏訪神社の歴史訪問」
（歌ってスッキリ、歴史を知って納得）

29日（月）
10:30～

誕生会
（８月生まれの子）

【随時】
高齢者の生活相談

　大花都市再生住宅１階の子育て支援拠点施設と
高齢者生活相談所で各種イベントを行います。

2 火

金5

火9 夏休み親子環境学習 さかな博士になろう
■午前９時 30 分集合■道の駅なかせん　▶ P.12

水10
大仙市文化財めぐりジュニア in なかせん 
■①仙北庁舎駐車場集合（午前８時 30 分）
 ②中仙庁舎駐車場集合（午前９時 10 分）　▶ P.12

18／ 月 固定資産税２期、国民健康保険税１期、
後期高齢者医療保険料１期の納期限日

木4 南外地域市長面会日（申し込み者のみ）
■午前 10 時〜正午■南外庁舎
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【問い合わせ】
市役所商工観光課 ☎ 0187–63–1111 内線 249
大曲商工会議所 ☎ 0187–62–1262
大仙市観光情報センター（JR 大曲駅２階）☎ 0187–86–0888

第85回 全国花火競技大会

８月 27 日（土）

会場／雄物川河川緑地運動公園

昼花火の部／午後５時〜
夜花火の部／午後６時 50 分〜

大会提供花火

今日も〝だいせん日和〟担当者コラム

●編 集 発 行	 秋田県大仙市企画部総合政策課　☎0187(63)1111（代表）
	 	 	 〒 014-8601　秋田県大仙市大曲花園町１番１号
●発 行 日	 毎月２回（１日・16日）
●印 刷	 株式会社　三森印刷

人　口 90,121人     （-  84）

　男 42,426人     （-  42）

　女 47,695人 （- 42）

世帯数 30,917世帯    （＋ 　2）

出　生   39 人
死　亡   110 人
転　入   121 人
転　出   134 人

6/30現在※（ ) 内は前月比

人口増減内訳

新
た
な
る
一
０
０
年
の
始
ま
り

「愛と勇気と安らぎを」
（第84回大会内閣総理大臣賞  株式会社山﨑煙火製造所）

特別プログラム

▼
毎
月
花
火
が
打
ち
上
が
る
大
仙
市
。７
月
は
七

夕
花
火
を
取
材
し
た
。メ
ッ
セ
ー
ジ
花
火
や
東
日

本
大
震
災
被
災
地
の
復
興
を
願
う
ス
タ
ー
マ
イ

ン
。み
ん
な
が
同
じ
方
向
を
見
上
げ
、
瞬
間
に
そ

れ
ぞ
れ
の
願
い
を
重
ね
る
。１
人
１
人
の
思
い
が

空
中
で
交
わ
り
、
会
場
で
つ
な
が
っ
て
、
ひ
と
つ

に
な
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
た
特
別
な
夜
だ

っ
た
▼
夏
本
番
の
８
月
。市
内
各
地
で
は
、
夏
祭

り
が
開
催
さ
れ
る
。会
場
が
一
体
と
な
る
感
覚
を

味
わ
え
る
の
は
祭
り
の
醍
醐
味
。笛
の
音
や
太
鼓

の
音
、踊
り
な
ど
、祭
り
を
形
づ
く
る
も
の
は
、ど

れ
も
特
徴
的
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
祭
り
な
ら
で
は
の

も
の
。こ
の
何
と
も
言
い
表
せ
な
い
祭
り
の
雰
囲

気
は
、毎
年
大
切
に
受
け
継
が
れ
て
き
た
思
い
が

積
み
重
な
り
、醸
し
出
さ
れ
る
も
の
な
の
だ
ろ
う

と
思
う
。た
く
さ
ん
の
記
憶
と
、
か
か
わ
る
方
々

の
思
い
が
込
め
ら
れ
た
夏
祭
り
。私
も
、
次
に
つ

な
ぐ
１
人
に
な
れ
る
よ
う
、一
昼
一
夜
を
大
切
に

追
い
か
け
た
い
。                                    （
い
）


