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A  Hot  Stock

今号の 注 目 株
地場産菜の花100％「まほろば菜油」
農事組合法人 エコファーム

Profile …………エコ・ファーム
平成21年７月に誕生し、９月に
は閉校になった小種小学校の給食
室に搾油設備を設置。
10月から「まほろば菜油」の販
売を始め、菜の花を軸とした循環
システム構築や遊休農地の積極的
な有効利用に取り組む。

安
全
安
心
な
食
用
油
が
誕
生

　

協
和
地
域
小
種
の
恵
み
が
、ま
る
ご
と
瓶
詰
。

「
ま
ほ
ろ
ば
菜
油
」と
名
付
け
ら
れ
た
採
種
油
は
、

農
事
組
合
法
人「
エ
コ
・
フ
ァ
ー
ム
」（
佐
藤
誠

代
表
理
事
、会
員
６
人
）が
製
造
し
て
い
る
。

　

地
場
産
１
０
０
㌫
の
菜
の
花
の
種
か
ら
作

っ
た
安
全
安
心
な
食
用
油
。２
７
５
㌘
入
り

６
３
０
円
と
６
６
０
㌘
入
り
１
３
０
０
円
（
税

込
み
）の
２
種
類
は
、道
の
駅「
協
和
」「
か
み
お

か
」で
販
売
さ
れ
て
い
る
。ま
た
、
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
と
し
て
全
国
展
開
し
て
い
る
コ
メ
リ
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ「
コ
メ
リ
産
直
市
場
」の
地
域
名
産

品
コ
ー
ナ
ー
に
並
ぶ
。

　

東
北
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー
で
開
発
さ
れ
た

「
キ
ザ
キ
ノ
ナ
タ
ネ
」を
使
用
し
、
製
造
は
有
機

溶
媒
や
添
加
物
を
一
切
使
用
し
て
い
な
い
昔
な

が
ら
の
圧
搾
法
。悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下

げ
て
く
れ
る
オ
レ
イ
ン
酸
や
天
然
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ

も
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
る
。ま
た
、酸
化
し
に
く

い
の
で
、
焦
が
さ
な
い
限
り
何
度
で
も
つ
ぎ
足

し
て
使
え
、
使
用
し
た
後
も
濾ろ

過か

し
て
再
利
用

ッ
ト
ワ
ー
ク
」と
知
り
合
い
、平
成
19
年
に
秋
田

市
な
ど
で
開
か
れ
た
菜
の
花
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
機

に
助
け
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
た
。

	　
佐
藤
さ
ん
は
「
小
種
エ
コ
菜
の
花
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
を
結
成
。所
有
者
の
協
力
を
得
ら
れ
た

４・５
㌶
の
荒
れ
地
の
再
生
、そ
し
て
種
ま
き
を

行
っ
た
。人
の
背
丈
以
上
に
伸
び
た
草
木
を
重

機
で
除
去
。ト
ラ
ク
タ
ー
で
土
を
耕
し
、種
を
ま

い
た
。協
力
し
て
く
れ
た
地
域
の
18
人
は
大
半

が
60
歳
以
上
で
畑
地
再
生
の
作
業
は
大
変
だ
っ

た
が
、希
望
が
湧
く
思
い
で
汗
を
流
し
た
。

循
環
シ
ス
テ
ム
が
ス
タ
ー
ト

　

昨
年
７
月
に
設
立
し
た
エ
コ
・
フ
ァ
ー
ム
で

は
、
旧
小
種
小
学
校
の
校
舎
の
一
部
を
市
か
ら

借
り
て
採
種
油
製
造
の
搾
油
機
を
設
置
。10
月

か
ら
ナ
タ
ネ
油
の
製
造
を
行
っ
て
い
る
。し
か

し
、基
本
理
念
は
販
売
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、循

環
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
、農
業
・
農
村
の
再
生
、

地
域
を
元
気
に
す
る
こ
と
を
掲
げ
て
い
る
。

　

春
に
は
ナ
バ
ナ
を
食
し
、
菜
種
を
採
取
し
搾

油
、搾
り
か
す
は
肥
料
に
使
用
。採
種
油
を
使
っ

て
料
理
し
、
使
っ
た
油
は
回
収
し
バ
イ
オ
燃
料

に
し
て
農
機
具
等
に
利
用
。そ
の
農
機
具
を
菜

の
花
畑
で
利
用
す
る
と
い
っ
た
、
地
域
の
み
ん

な
で
菜
の
花
か
ら
始
ま
る
資
源
循
環
の
取
り
組

み
を
始
め
て
い
る
。

　

10
月
に
は
小
種
地
区
の
一
部
家
庭
に
ポ
リ
缶

を
配
布
し
、使
用
済
み
の
天
ぷ
ら
油
を
回
収
。回

収
し
た
廃
食
用
油
は
バ
イ
オ
燃
料
と
し
て
再
利

用
さ
れ
て
い
る
。ま
た
、新
年
度
か
ら
は
学
校
給

食
に「
ま
ほ
ろ
ば
菜
油
」が
使
わ
れ
る
予
定
だ
。

で
き
る
な
ど
、家
計
に
も
や
さ
し
い
。

　

ま
ほ
ろ
ば
菜
油
の
消
費
拡
大
の
た
め
に
行
わ

れ
た
料
理
講
習
会
の
参
加
者
か
ら
は
、「
油
が

さ
っ
ぱ
り
し
て
い
て
、
素
材
の
味
が
生
き
て
い

る
」「
オ
イ
ル
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
に
も
使
用
で
き

る
」と
い
っ
た
感
想
が
聞
か
れ
た
。

荒
れ
地
を
菜
の
花
畑
に
し
て
花
見
を

　

小
種
地
区
に
は
畑
作
振
興
を
目
的
に
、
昭
和

50
年
代
に
開
拓
し
整
備
さ
れ
た
１
２
０
㌶
に
も

お
よ
ぶ
土
地
が
あ
る
。し
ば
ら
く
は
葉
タ
バ
コ

を
中
心
と
し
た
作
付
け
が
盛
ん
に
行
わ
れ
た

が
、10
年
前
ほ
ど
か
ら
状
況
が
一
変
。農
家
の
高

齢
化
と
後
継
者
不
足
に
過
疎
化
も
相
ま
っ
て
、

３
分
の
１
が
荒
れ
地
に
な
っ
た
。

　
「
手
付
か
ず
の
畑
地
が
増
え
、雑
木
や
草
に
覆

わ
れ
荒
れ
放
題
に
し
て
お
く
よ
り
も
、
花
で
景

観
を
良
く
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
」。状
況
を
見

か
ね
た
佐
藤
誠
さ
ん
は
周
囲
に
呼
び
か
け
た

が
、な
か
な
か
賛
同
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
。

	　
そ
ん
な
と
き
、
菜
の
花
で
農
業
と
農
村
を
元

気
に
す
る
活
動
を
し
て
い
る
「
秋
田
菜
の
花
ネ

小種の恵みがギッシリ詰まった「まほろば
菜油」は昔ながらの圧搾法で製造される。
焙煎、搾油、濾過、高温殺菌、瓶詰め作業は
それぞれていねいに行われています。

協和地域小種地区の一面の黄色の絨
じゅう
毯
たん

 ̶
しかし、そこは数年前まで荒れ放題の土地だった。
畑地が雑木や草に覆われていく姿に不安を覚えた地域住民。
荒れ放題にしておくよりも、花で景観を良くしたいという思いは
地域を動かし、菜の花を軸とした循環システム構築へと変ぼう。
昨年は4.5㌶栽培し約3㌧のナタネを収穫。今年は倍の面積で栽培を
計画し、農業・農村の元気、地域の元気を目指す。
地域住民の夢がぎっしり詰まった採種油が誕生した。

荒
れ
地
を
菜
の
花
畑
に
再
生 

農
事
組
合
法
人
エ
コ
・
フ
ァ
ー
ム

地
場
産 

菜
の
花
１
０
０
％
の「
ま
ほ
ろ
ば
菜
油
」
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平
成
22
年
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
へ
の

県
推
薦
作
品
の
審
査
が
行
わ
れ
、
広
報
紙

の
す
べ
て
の
部
門
に
お
い
て
当
市
の
作
品

が
全
国
へ
の
推
薦
を
受
け
ま
し
た
。

	

大
仙
市
の
教
育
を
特
集
し
た
21
年
12
月

１
日
号
が
広
報
紙
の
部
で
、
１
０
1
歳
を

迎
え
た
永
澤
ヒ
サ
さ
ん
の
笑
顔
を
撮
影
し

た
６
月
１
日
号
の
表
紙
が
一
枚
写
真
の
部

で
、
そ
し
て
錦
秋
の
池
田
氏
庭
園
を
紹
介

し
た
12
月
１
日
号
が
組
み
写
真
の
部
で
そ

れ
ぞ
れ
秋
田
県
代
表
と
し
て
22
年
全
国
広

報
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
品
さ
れ
ま
す
。

　

地
方
自
治
体
の
広
報
活
動
向
上
の
た
め

に
昭
和
39
年
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る
全
国

広
報
コ
ン
ク
ー
ル
。大
仙
市
の
広
報
紙
は

19
年
か
ら
県
代
表
と
し
て
４
年
連
続
で
推

薦
を
受
け
て
い
る
ほ
か
、一
枚
写
真
、組
写

真
の
部
で
も
全
国
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
品

し
、19
年
に
は
組
み
写
真
、20
年
に
は
広
報

紙
で
入
賞
し
て
い
ま
す
。

だいせん日和が県の審査会で三冠達成  ４年連続で全国コンクールへ

県代表として推薦を受けた広報作品。
広報紙の部の12月１日号（右上）、組み写真の
部の錦秋の池田氏庭園（左上）、一枚写真の部
の６月１日号。
審査員からは「読み応えがある」「いろいろ
な視点から記事が書かれ、レイアウトなどに
も工夫され読みやすい」「雑誌のような感覚
がする」などの評価を受けました。

大仙市芸術文化賞は、芸術文化活動に貢献した個人や団体をたたえる賞で、市内の芸術文化団体の意欲を高
め、活動の奨励を図ることを目的としています。審議の結果、地域芸術文化の振興に貢献された４人が功労賞、
２団体がそれぞれ奨励賞・栄光賞を受賞し、２月13日、グランドパレス川端を会場に表彰式が行われました。

第４回大仙市芸術文化賞
受賞者の紹介

功労賞４人
奨励賞１団体
栄光賞１団体

今
こん

  野
の

　武
たけし

 さん
（協和地域・75歳）

【受賞理由】協和地域の
水墨画の会「游墨の会」
の発展に尽力されまし
た。全国規模の展覧会で
数々の入賞を果たしてい
るほか、地域の芸術文化
活動の向上と住民の意識
高揚に貢献された功績が
認められました。

功 

労 

賞

佐
さ

 藤
とう

  昌
しょう

 三
ぞう

 さん
（西仙北地域・81歳）
【受賞理由】短歌を通じ
て地域の芸術文化発展に
尽力されました。写真撮
影の分野でもその才覚を
発揮され、県内各大会で
優秀な成績を修めていま
す。長年にわたり芸術文
化振興に貢献された功績
が認められました。

功 
労 
賞

千
ち

  葉
ば

　孝
こう

 さん
（神岡地域・74歳）

【受賞理由】和服を洋服
に作り替えるリフォーム
洋裁の活動を考案し、神
岡リフォーム洋裁同好会
で指導を続けてこられま
した。リフォーム洋裁普
及への尽力と地域文化の
振興に貢献された功績が
認められました。

功 

労 

賞

後
ご

 藤
と う

  敦
あ つ

 見
み

 さん
（仙北地域・76歳）

【受賞理由】指笛伝承会
を結成し、指笛音楽の発
祥地として普及・継承活
動を続けています。数多
くの団体に所属し、指笛
音楽をはじめとする地域
の芸術文化の振興に貢献
された功績が認められま
した。

功 

労 

賞

大
だい

仙
せ ん

市
し

混
こ ん

声
せ い

合
が っ

唱
しょう

団
だ ん

 （大曲地域・昭和 46年設立）
【受賞理由】定期演奏会開催のほか、大仙・仙北合唱祭の幹事
役を務めるなど活発な活動を続けています。長年の音楽文化向
上の実績が評価され、今年度の木内音楽賞を受賞しました。県
内有数の栄誉に輝いたことが讃えられ賞が贈られました。

栄 

光 

賞

東
ひがし

今
いま

泉
いずみ

八
はち

幡
まん

太
だい

鼓
こ

 （太田地域・昭和 55年設立）
【受賞理由】集落の神社に奉納されていた神楽を復活させ、お
囃子を基とした創作太鼓演奏集団を設立し活動を続けています。
ジュニアチームの指導を行い技の継承にも力を入れているなど、
地域文化の普及発展に今後ますますの活躍が期待されます。

奨 

励 

賞
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西
仙
北
地
域
の

市
長
面
会
日

　

西
仙
北
地
域
の
市
長
面
会
日
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
面
会
は
３
人
ま
で

で
１
人
30
分
の
時
間
内
で
お
願
い
し

ま
す
。
面
会
を
希
望
す
る
方
は
、
希

望
す
る
時
間
と
面
会
内
容
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
／
３
月
17
日（
水
）

	

午
前
10
時
〜
正
午

◆
会
場
／
西
仙
北
庁
舎

◆
申
込
受
付
期
限
／
３
月
11
日（
木
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

	

西
仙
北
総
合
支
所
地
域
振
興
課

	

☎
０
１
８
７（
75
）１
１
１
１
ま
で

◆
対
象
事
業
者
／
市
内
に
主
た
る
事

務
所
を
置
く
法
人
ま
た
は
市
内
に

住
所
の
あ
る
個
人
で
、
市
の
等
級

格
付
名
簿
に
登
載
さ
れ
て
い
な
い

事
業
者

※ 

建
設
業
の
許
可
の
有
無
、
経
営
組
織
お

よ
び
作
業
員
数
等
は
問
い
ま
せ
ん
。

◆
登
録
で
き
る
修
繕
等
の
種
類
／

	

別
表
の
と
お
り
。た
だ
し
１
事
業

者
が
登
録
で
き
る
の
は
最
大
で
５

工
種
ま
で
で
す
。

※ 

登
録
を
希
望
す
る
修
繕
等
は
、
自
ら
施

工
で
き
る
業
種
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　
受
注
機
会
の
拡
大
と
市
内
経
済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
小
規
模
修
繕
契
約

希
望
者
登
録
制
度
の
見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。
登
録
工
種
の
拡
大
と
細
分
化
、

こ
れ
ま
で
の
業
務
に
加
え
て
軽
易
な
維
持
・
補
修
工
事
も
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　
申
請
し
、
認
定
さ
れ
た
事
業
者
は
市
小
規
模
修
繕
等
契
約
希
望
者
登
録
名
簿

に
登
載
し
、
庁
内
に
公
開
し
ま
す
。
登
録
し
て
い
な
い
事
業
者
は
、
市
の
小
規

模
修
繕
等
の
契
約
者
に
は
な
れ
ま
せ
ん
。
契
約
を
希
望
す
る
場
合
は
忘
れ
ず
に

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
業
者
登
録
さ
れ
て
も
、
発
注
や
見
積
依
頼
を
約
束
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

	

契
約
検
査
課
☎
０
１
８
７
（
63
）
１
１
１
１
内
線
２
６
６・２
６
７
ま
で

小
規
模
修
繕
等
の

契
約
希
望
者
を
募
集

修繕等工種 具体的な業種例

土
木
・
建
築
関
係
修
繕
等

土木一式 土木施設の修繕等で工種が複数に及ぶもの
建築一式 建築物の修繕等で工種が複数に及ぶもの
舗装 アスファルト舗装
土工・
コンクリート

水路（側溝・桝）、護岸、擁壁、
マンホール、法面 など

金属製工作物 門扉、フェンス、金属製遊具、グレーチング、
金属製工作物の溶接 など

木製工作物・
建具

木材加工、工作物、木製設備、木製家具、木製遊具、
木製建具（障子・ふすま）、木製建築物 など

左官・タイル・
石

壁吹きつけ、モルタル、土壁、繊維壁、
タイル、ブロック、石材、石積み など

屋根・板金 板金加工、建築板金、トタン屋根、瓦、
スレート など

ガラス・
金属製建具 ガラス、サッシ、網戸、シャッター など

塗装 塗装、看板、案内板 など

防水 アスファルト防水、モルタル防水、目地防水、
塗膜防水、シート防水、注入防水など

内装 壁・天井クロス、カーペット、クッションフロア、
Ｐタイル、カーテン、ブラインド など

畳 畳 など

設
備
関
係
修
繕
等

設備一式 設備の修繕等で工種が複数に及ぶもの

電気設備 電気設備、照明設備、放送設備、
電動シャッターなど ※要電気工事士資格

空調設備 空調設備、冷暖房設備（ボイラー除く） など

給水設備 給水設備 など
 ※要市指定給水装置工事事業者資格

排水・
衛生設備

排水設備、衛生設備、水洗トイレ設備 など
 ※要市指定排水設備工事店資格

浄化槽 浄化槽（ブロワー・ポンプ・配管） など
 ※要浄化槽管理士資格

ガス給湯設備 ガス給湯設備、風呂釡 など

消防設備 火災警報設備、消火設備、排煙設備、
スプリンクラーなど ※要消防設備士資格

【小規模修繕の対象】
　
制
度
を
見
直
し
登
録
業
種
の
拡
大
を
図
り
ま
し
た

◆
申
込
受
付
期
限
／
３
月
15
日
（
月
）

ま
で
の
午
前
９
時
〜
正
午
・
午
後

１
時
〜
午
後
５
時
（
土
曜
・
日
曜

日
を
除
く
）

◆
申
請
書
配
布・受
付
場
所
／

	

総
務
部
契
約
検
査
課
、
各
総
合
支

所
地
域
振
興
課

※ 

記
載
内
容
を
説
明
で
き
る
方
が
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※ 

申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
提
出
書
類
／

①
大
仙
市
小
規
模
修
繕
等
契
約
希
望

者
登
録
申
請
書

②
希
望
す
る
業
種
を
履
行
す
る
た
め

に
必
要
な
資
格
証
、
許
可
証
等
の

写
し
（
建
設
業
許
可
を
取
得
し
て
い

る
方
は
許
可
証
の
写
し
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
）

③【
法
人
の
場
合
】市
税
の
納
税
証
明

書（
直
前
１
年
分
）、商
業
登
記
簿
謄

本（
３
カ
月
以
内
）

	

【
個
人
の
場
合
】市
税
の
納
税
証
明

書（
平
成
21
年
度
分
）、住
民
票（
３
カ

月
以
内
）

◆
有
効
期
間
／
４
月
１
日
か
ら
平
成

25
年
３
月
31
日
ま
で

※ 

制
度
改
正
に
よ
り
、
昨
年
申
請
し
登
録

さ
れ
て
い
る
事
業
者
も
再
度
登
録
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
特
例
と
し

て
有
効
期
間
を
３
年
と
し
て
い
ま
す
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種

　

市
で
は
、
す
べ
て
の
方
を
対
象
に

「
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
」

を
受
託
医
療
機
関
で
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
早
め
に
受
け
付

け
し
て
い
た
だ
き
、
３
月
中
の
接
種

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

	

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
１
８
７（
62
）９
３
０
１
ま
で

 

３
月
中
の
接
種
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　http://www.city.daisen.akita.jp/
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学業への支援制度
大仙市奨学生を募集

　大仙市奨学生の申し込み受け付けを開始します。募
集要項および願書は、教育総務課または教育委員会各
分室に用意しています。詳しくは問い合わせください。
◆対象／①親権者が市内に居住している方②平成22年４
月に大学、短期大学、専門学校、高校に在学している方
③ほかの団体から学資の給付や貸与を受けていない方

◆貸付額・定員／
	 奨学金
	【高校生】月額２万円・10人
	【専門学校・短大・大学生】月額４万円・20人
	 特別奨学金（入学一時金）
	【高校生】５万円・５人
	【専門学校・短大・大学生】10万円・10人
※入学月の奨学金月額に加算されます。
◆申込受付期間／４月１日（木）から 30日（金）ま
での午前９時～午後５時（土曜・日曜日、祝日を除く）

【問い合わせ・申し込み】
	 教育総務課☎0187-63-1111内線 333まで

大
仙
市
誕
生
５
周
年

記
念
式
典
参
加
者
募
集

　

平
成
17
年
３
月
22
日
の
大
仙
市
誕

生
か
ら
５
周
年
を
記
念
し
「
大
仙
市

誕
生
５
周
年
記
念
式
典
」
を
開
催
し

ま
す
。

　

映
像
で
５
年
間
を
振
り
返
り
、
新

た
に
制
定
す
る
市
民
憲
章
の
披
露
や

功
績
者
等
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
／
３
月
22
日（
月
）午
後
１
時

45
分
〜
４
時
10
分（
予
定
）

◆
会
場
／
大
曲
市
民
会
館
「
大
ホ
ー

ル
」

◆
申
し
込
み
方
法
／
電
話
の
申
し
込

み
に
よ
る
先
着
順

◆
申
込
受
付
期
間
／
３
月
８
日
（
月
）

か
ら
12
日（
金
）ま
で
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分

◆
そ
の
他
／

①
会
場
の
都
合
上
、
入
場
を
制
限
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

②
会
場
ま
で
は
各
自
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

	

総
合
政
策
課

	

☎
０
１
８
７（
63
）１
１
１
１

	

内
線
２
２
９
ま
で

太
田
農
業
振
興
情
報
セ

ン
タ
ー
臨
時
職
員
募
集

　

詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人

情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

試
験
は
面
接
で
行
い
、
試
験
日
は

申
込
者
に
後
日
連
絡
し
ま
す
。

◆
業
務
・
募
集
人
数
／
試
験
ほ
場
作

業
、農
業
研
修
生
の
指
導
補
助
、土

壌
分
析
等・１
人

◆
応
募
資
格
／
農
業
や
後
継
者
育
成

に
理
解
と
情
熱
を
持
つ
方

◆
雇
用
条
件
／

	

賃
金
＝
日
額
7
３
０
０
円

	

通
勤
手
当
＝
な
し

	

勤
務
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

	

休
日
＝
土
曜・日
曜
日
、祝
日

◆
申
し
込
み
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
紹
介
状
と
履
歴
書
を
太
田
農
業

振
興
情
報
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
（
郵

送
可
）

◆
申
込
受
付
期
間
／
３
月
８
日
（
月
）

か
ら
３
月
12
日（
金
）ま
で
※ 

必
着

◆
採
用
予
定
日
／
４
月
１
日（
木
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

	

太
田
農
業
振
興
情
報
セ
ン
タ
ー

	

☎
０
１
８
７（
86
）９
１
１
１

	

〒
０
１
９

－

１
６
０
１

	

太
田
町
横
沢
字
堀
ノ
内
46

鈴木空
く う

如
に ょ

粉
ふ ん

本
ぽ ん

展

　仏画模写に一生をかけた鈴木
空如の作品展です。20日は、空
如が模写した法隆寺金堂壁画に
ついての講演会も行います。
※粉本とは、研究などのために模写
した絵画のこと。
◆期間／３月19日（金）から25
日（木）までの午前９時～午
後４時	※３月21日（日）は休み

◆会場／大曲中央公民館２階図書室
◆入場料／無料
【問い合わせ】
 文化財保護課☎0187-63-8972まで

【講演会】
日時／３月20日（土）午後１時～４時
会場／大曲市民会館小ホール
入場料／無料
講師／有賀祥隆さん（東北大学名誉教授）
演題／鈴木空如の画業 ―法隆寺金堂壁画を中心にして―

神
岡
総
合
支
所
建
設
課
の

臨
時
職
員
を
募
集

　

詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
求
人

情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
職
種
・
募
集
人
数
／
土
木
作
業
員

お
よ
び
運
転
員・２
人

◆
応
募
資
格
／
普
通
自
動
車
免
許
、

大
型
特
殊
免
許
、
車
両
系
建
設
機

械
運
転
技
能
を
持
つ
健
康
な
方

◆
雇
用
条
件
／

	

勤
務
時
間
＝
月
曜
か
ら
金
曜
日
ま

で
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分

	

勤
務
場
所
＝
神
岡
総
合
支
所
建
設

課

	

賃
金
＝
日
給
７
３
０
０
円（
通
勤
手

当
な
し
）

◆
申
し
込
み
方
法
／
写
真
を
貼
付
し

た
履
歴
書
と
各
種
資
格
を
証
明
す

る
も
の（
コ
ピ
ー
可
）を
提
出

◆
申
込
受
付
期
限
／
３
月
15
日（
月
）

◆
採
用
予
定
日
／
４
月
１
日（
木
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

	

神
岡
総
合
支
所
建
設
課

	

☎
０
１
８
７（
72
）４
６
０
９
ま
で



6

協
和
蓄
養
殖
施
設
の

臨
時
職
員
募
集

　

協
和
蓄
養
殖
施
設
の
養
殖
魚
給
餌

や
水
槽
洗
浄
、
釣
堀
開
園
管
理
、
施

設
内
除
草
作
業
、
養
殖
魚
配
達
な
ど

の
業
務
を
行
う
臨
時
職
員
を
募
集
し

ま
す
。

　

試
験
は
書
類
選
考
の
上
、
面
接
で
行

い
ま
す
。
試
験
日
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

◆
職
種・募
集
人
数
／

	

施
設
管
理
員・２
人

◆
応
募
資
格
／

	

自
動
車
免
許
を
取
得
し
て
い
る
方

◆
雇
用
条
件
／

	

期
間
＝
４
月
１
日
か
ら
９
月
30
日

	

勤
務
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

	

勤
務
場
所
／
協
和
蓄
養
殖
施
設

（
協
和
船
岡
東
兵
衛
屋
敷
地
内
）

	
賃
金
＝
日
額
５
３
０
０
円

	
（
通
勤
手
当
な
し
）

◆
申
し
込
み
方
法
／
写
真
を
貼
付
し

た
履
歴
書
に
自
動
車
免
許
証
の
コ

ピ
ー
を
添
付
し
提
出（
郵
送
可
）

◆
申
込
受
付
期
限
／
３
月
16
日（
火
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

	

協
和
総
合
支
所
農
林
振
興
課

	

☎
０
１
８（
８
９
２
）３
６
９
４
ま
で

	

〒
０
１
９

-

２
４
１
１

	

協
和
境
野
田
４
番
地

対象は 70 歳以上の方のみです
はり・きゅう・マッサージ
施術費助成制度

　４月から対象者が70歳以上の方に変更となります。
　詳しい申請方法については、今後の広報等でお知らせ
します。
◆変更内容／
①	40歳から 64歳までの国民健康保険加入者			→	 	【廃止】
②	65歳以上の大仙市民　　→	 	【70歳以上の大仙市民】
◆対象／大仙市に住所のある70歳以上の方
◆助成金／１回800円（年度内24回まで）
【問い合わせ】
	【①について】
 国保年金課☎0187-63-1111内線 128
	【②について】
 援護福祉課☎0187-63-1111内線171まで

安
全
・
安
心
な
水
道
水

大
仙
市
水
質
検
査
計
画

　

市
で
は
、
計
画
に
基
づ
き
定
期
的

に
水
質
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

検
査
の
詳
し
い
内
容
を
水
道
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】																																																																	

	

【
簡
易
水
道
に
つ
い
て
】

 

各
総
合
支
所
建
設
課

	

【
上
水
道
に
つ
い
て
】

 

上
水
道
課

	

☎
０
１
８
７
（
62
）
３
０
１
１
ま
で

	
http://w

w
w.city.daisen.akita.jp/

水道局マスコッ
トキャラクター
「ぽたぽん」

農業委員会事務局の
臨時職員募集

　試験は面接で行います。試験日は申込者に後
日連絡します。
◆職種・募集人数／農地事務補助員・１人
◆応募資格／市内に在住し、パソコン操作ので
きる方

◆雇用条件／
	 期間＝４月１日から９月30日まで
	 勤務時間／午前８時30分～午後５時15分
	 勤務場所／東部農業委員会事務局（仙北庁舎
内）

	 賃金＝日額5,300円（通勤手当なし）
	 休日＝土曜・日曜日、祝日
◆申し込み方法／写真を貼付した履歴書を東部
農業委員会に提出（郵送可）

◆申込受付期限／３月15日（月）
【問い合わせ・申し込み】
	 東部農業委員会事務局☎0187-63-8970まで
	 〒 019−0805	高梨田茂木 10

第
21
回
中
仙
地
域

文
化
財
防
火
訓
練

　

県
内
唯
一
の
国
宝
「
線
刻
千
手
観

音
等
鏡
像
」
が
ま
つ
ら
れ
て
い
る
水

神
社
で
、
文
化
財
を
火
災
か
ら
守
る

訓
練
を
行
い
、
文
化
財
保
護
と
防
火

を
呼
び
か
け
ま
す
。

◆
日
時
／
３
月
14
日（
日
）

	

午
前
10
時
〜

◆
会
場
／
水
神
社
境
内
（
中
仙
地
域
豊

川
観
音
堂
地
区
）

【
問
い
合
わ
せ
】

	

教
育
委
員
会
中
仙
分
室

	

☎
０
１
８
７（
56
）７
２
０
０
ま
で

４
月
か
ら

市
で
建
築
確
認
業
務
を
行
い
ま
す

　
県
か
ら
の
権
限
委
譲
、
申
請
は
大
曲
南
庁
舎
へ

　
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
県
が
行
っ
て
い
た
建
築
確
認
業
務
の
一
部
を

県
か
ら
移
行
し
、
４
月
１
日
か
ら
建
築
確
認
業
務
を
開
始
し
ま
す
。

　
担
当
は
建
設
部
建
築
住
宅
課
に
変
わ
り
ま
す
が
、
手
続
き
方
法

は
今
ま
で
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　
完
了
検
査
申
請
の
受
け
付
け
に
つ
い
て
は
、
建
築
住
宅
課
分
室

建
築
指
導
班
（
仙
北
地
域
振
興
局
２
階
）
で
行
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

	

建
築
確
認
事
務
準
備
室（
大
曲
南
庁
舎
）

	

☎
０
１
８
７（
66
）４
９
０
８
ま
で・℻
０
１
８
７（
63
）４
５
０
５

※ 

４
月
１
日
か
ら
は
、建
築
住
宅
課
。

新作花火コレクション 2010
全国で一番早い花火競技大会3/ 20  土 午後6時20分～

大曲ファミリースキー場
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チャイルドシート購入費
補助金制度

　市では、チャイルドシートの着用促進を図るため購入
費の一部を助成してきましたが、３月31日の申請期限を
もって終了します。
　詳しい内容については問い合わせください。
◆対象／市内に住所があり、６歳未満の乳幼児（平成 22
年３月 31日までに出生届提出済み）にチャイルドシート
を購入した保護者

◆補助金額／子ども１人に対し購入費
の２分の１を補助（限度額10,000円）

◆申請受付期限／３月31日（水）
◆持参するもの／チャイルドシート
の領収書、品質保証書

【問い合わせ・申請】
	 各総合支所市民課
	 消防安全課
	 ☎ 0187-63-1111
	 内線 231まで

３月のまるこのひろば
イベント情報

　都市再生住宅１階の子育て支援拠点施設と高齢者生
活相談所で各種イベントを行います。
　子育て相談や親子の憩いの場として、お気軽にご
利用ください。
【問い合わせ】まるこのひろば
	【高齢者】☎0187-63-2544
	【子育て】☎0187-63-2344まで

日時 子育て支援拠点施設 高齢者生活相談所
２日（火）
10:30～ おひなさままつり

【随時】高齢者のため
の生活相談

12日（金）
10:30～ みんなで遊ぼう！

18日（木）
10:30～ 絵本の日

20日（土）
13:30～ 「みんなで歌おう！」の集い

23日（火）
10:30～

誕生会・入園おめでと
う会（３月生まれの子）

【随時】高齢者のため
の生活相談

26日（金）
13:00～ 健康講話

子育ての悩みご相談ください
まるこ電話相談
0187-63-4166
午前10時～午後４時（水曜休館）

【体操教室】毎週月曜日午前10時～（祝日を除く）
【みんなで歌おうの集い】毎月第３土曜日午後１時30分～
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対象者はお早めに
申請ください。

３月31日で制度が終了します。制度の利用を希望する方は早めの申請をお願いします。
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川を渡るぼんでん

刈和野の大綱引き
　約500余年の伝統がある「刈和野の大綱引き」が２月
10日夜、西仙北地域刈和野大町通りで行われました。
　上町（二日町）と下町（五日町）に分かれて綱を引き合
い、上町が勝てば米の値が上がり、下町が勝てば豊作
と言われています。
　午後９時過ぎ、上町・下町それぞれの綱を結び合わ
せる「綱あわせ」の作業が終わると、合図とともに引き
合いが開始。約6000人が「ジョウヤサノー、ジョウヤサ
ノー」と掛け声で力を合わせました。約15分間の引き
合いの末、４年ぶり
に上町に軍配が上が
りました。

　大曲地域花館地区の小正月行事「川を渡るぼんで
ん」が２月11日、同地区で行われ、雄物川渡舟場には川
面に映える鮮やかなぼんでんを見ようとたくさんの
見物客が集まりました。
　今年は町内や地元企業などから14本のぼんでんが参
加。早朝からそれぞれの町内でお披露目を終えたぼんで
んは舟で川を渡り、標高約200㍍の伊豆山山頂にある伊
豆山神社を目指します。
　無病息災・家内安全などを祈ったぼんでんは勇壮に
伊豆山神社に奉納されました。

地域の方々に教わり、
綱づくりを体験する刈
和野保育園の園児。

　国土交通省湯沢河川国道事務所が進めていた神岡地域北
楢岡地区国道13号沿いの歩道補修工事が完了しました。
　工事は住宅と車道の間の勾配を緩やかにすることで、通行
を楽にし、凍結時の転倒防止
などを目的に行われました。
また、くみ上げた地下水で雪
を溶かす融雪溝もあわせて
設置。以前と比べ歩道の雪が
減り、通学で歩道を利用する
地域の児童・生徒の安全な通
行が確保されています。

安全になった歩道を通り、通学す
る児童たち。

神岡地域北楢岡地区の歩道補修工事が完了
安全な通行を確保するため

市内中学生が海外派遣研修
オーストラリアの文化に触れる

現住民族のダンスに挑戦。

　市の海外派遣研修で１月３日から11日までの日程で、市内
の中学生20人がオーストラリアで異文化を体験しました。
　３泊４日の農場でのホームステイでは、農作業や家畜の世
話などを体験。また、世界遺産のキュランダ熱帯雨林の探索や
現住民族の文化体験など見聞を広めました。

　２月15日には大曲交流セ
ンターで研修内容を発表。
「自然・環境」「福祉」などの
テーマで、体験から学んだ
ことを発表しました。

　家庭から排出される使用済
み食用油の回収事業に取り組
むため、大曲地域廃食油エコ
協議会（石川篤子会長）が２月
８日に設立されました。
　４月から全市で取り組む家
庭系廃食用油回収事業。中仙
地域全域と協和地域の一部で
は先行的に回収の取り組みを行っています。回収した油は精
製し、バイオディーゼル燃料（BDF）に変え、軽油に替わる燃料
として再利用。市では精製したBDFの一部を給食センターの
配送車に使用しています。
　「エコに関心を持ち、	市と協力して良い環境の大仙市を」	
と呼びかけた石川会長。廃食用油の回収に向け、各地域で協
議会の立ち上げが予定されています。

大曲地域で廃食油エコ協議会が設立
４月からの全市での使用済み天ぷら油の回収に向け

地区の婦人会など10団体が協議
会設置協定書に調印しました。

小 正月行事
刈和野の大綱引き

川を渡るぼんでん
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　商売繁盛と五穀豊穣を祈願する「鳥子舞」と「大曲
の綱引き」が２月15日、大曲地域で行われました。
　諏訪神社境内で行われた鳥子舞では神官が３種類
の舞いを奉納。最後に鶏をかたどった烏帽子をかぶ
った神官がその年の縁起がいい方角に御神木を投げ
入れます。商売繁盛にご利益があるとされる御神木
が放られると男衆による争奪戦で境内は熱気に包ま
れました。
　大曲の綱引きの一本綱の真ん中に結わいつけられ
た約３メートルのザイフリ棒。倒して、まわすとその
地区に財が振りまかれるといわれています。厄年を迎
えた男衆がザイフリ棒を守りながら綱を引き、商店街
を練り歩くとザイフリ棒を回そうとする男衆ともみ
合いが始まり熱気に包まれました。練り歩き後は大町
交差点で綱引きが行われ、上丁が勝利しました。

　仙北地域の払田柵跡で２月20日、「払田柵の冬まつり」が行
われました。
　まつりでは雪上グラウンドゴルフ大会やけっち滑り大会、鍋
まつりなどさまざまなイベントが行われ、夕方になると「蝦

か

夷
い

ほたる」に明かりが灯されました。「蝦夷ほたる」はかつてこの
地に住んでいた古代人の魂と飛び交っていたほたるを手作り
のミニかまくらの中に灯したろうそくで表現したもの。
　蝦夷ほたるの明かりと払田柵外柵南門の明かりで、幻想的な
景色が浮かび上がりました。

　協和地域稲沢地区で２月14日
「稲沢の雪祭り」が行われました。
　同地区水沢温泉隣りの特設会
場で行われたまつりでは、雪上
グラウンドゴルフ大会やじゃん
けん大会などが行われました。
　イベントの最後は花火の打ち
上げ。フィナーレには大曲の花
火100年記念花火が打ち上げら
れ、冬の空を鮮やかに彩りまし
た。

鳥子舞・大曲の綱引き

伝統が息づき
地域のつながりを感じる

幻想的な雰囲気が
詩情豊かな

太田の火まつり

稲沢の雪まつり

払田柵の冬まつり

　太田地域の奥羽山荘西側広場で２月20日「太田の火まつ
り」が行われました。
　まつりでは雪中田植えや東今泉八幡太鼓の演奏、紙風船上
げ、わらで作った高さ約10メートルのかまくらに火を灯し天
筆焼きが行われ、五穀豊穣や家内安全が祈願されました。
　紙風船上げには地域の集落や小学校などから50個の紙風船
が参加。思い思いの願いやイラストが描かれた色とりどりの
紙風船が夜空に舞い上がり、幻想的な雰囲気に包まれました。
　まつりの最後は花火の打ち上げ。大曲の花火100年記念花
火も打ち上げられました。

稲沢の雪まつりでの大曲の
花火100年記念花火

鳥子舞

小 正月行事

冬まつり

大曲の綱引き
（ザイフリ棒のもみ合い）

紙風船上げ

蝦
か
夷
い
ほたる
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問い合わせ
大曲図書館　  ☎0187-62-1012 協和図書館　  ☎018-892-3830
神岡図書館　  ☎0187-72-2501 南外図書館　  ☎0187-74-2130
西仙北図書館  ☎0187-75-0099 仙北図書館　  ☎0187-69-3334 
中仙図書館　  ☎0187-56-7200 太田図書館　  ☎0187-88-1119

図書館情報BOOKs

■各図書館イベント／
【おはなし会】
 仙北 ３月 13 日（土）・27日（土）午前 10時 30 分～
 神岡 ３月 20 日（土）午前 11時～
 協和 ３月 20 日（土）午前 10時～
 西仙北 ３月 27 日（土）午前 10時～ 11 時
【どんぐり文庫　おはなし会】（おはなしのほかにむかしの遊びもあります）
 太田（敬愛館） ２月 27 日（土）午前９時 30分～午後３時
■各図書館休館日／
【３月】▼１日＝大曲・神岡・中仙・南外・仙北・太田▼３日＝西
仙北▼ 29 日＝協和【４月】▼１日＝大曲・神岡・南外・太田▼５
日＝中仙・仙北▼７日＝西仙北▼ 26日＝協和

①「川を渡るぼんでん」でぼんでん唄を歌う栗林市長。
②市長杯ハンドボール大会で選手たちを激励する栗林
市長。

ここで紹介した以外にもたくさんの本が入っています。希望する本が

なかった場合は、図書館職員へ声をかけてください。市内の各図書館の

ほか、県立図書館からも取り寄せます。
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３月の新着図書

●太田図書館のおすすめ

３月の市長日程
　※日程は変更になる場合があります。

 １日・月 大曲高等学校卒業式

 ２日・火 定例記者会見

  大曲工業高等学校卒業式

 ３日・水 大曲農業高等学校卒業式

 ５日・金 第１回市議会定例会（２日目）

 ８日・月 第１回市議会定例会（３日目）

 ９日・火 第１回市議会定例会（４日目）

 10日・水 花館サケまつり

  消防記念日表彰式

 11日・木 花館財産区議会

 12日・金 大曲養護学校小・中・高等部卒業式

 14日・日 第21回中仙地域文化財防火訓練

 15日・月 災害時応援協定調印式

 16日・火 第１回市議会定例会（５日日）

 17日・水 市長面会日（西仙北地域）

  大仙美郷環境事業組合臨時議会

 18日・木 建設業等級別意見交換会

 21日・日 国際教養大学卒業式

 22日・月 大仙市誕生５周年記念式典・祝

賀会

 23日・火 仙北組合総合病院運営委員会

 25日・木 大曲商工会議所議員総会

 31日・水 退職者辞令交付式

  退職者感謝状贈呈式

市長交際費 （１月１日～31日）

摘 要 件 数 金   額
弔 慰 ９ 110,000円
慶 祝 42 346,740円
協 賛 ６ 103,840円
合 計 57 560,580円

「親父に聞いた昔話
 むか～し 昔 あるところに」

高橋芳昭／著

　太田地域出身の著者が幼いころ
に寝床や囲炉裏端で父親から聞い
た昔話をまとめたもので、大仙や
仙北地方の話し言葉（方言）で書かれた文章はとても親しみやす
く、思わず声を出して読んでみたいと思わせます。
　文章ではなく、口で話す「口伝」という独特のスタイルがかも
し出す、懐かしくあたたかい雰囲気をぜひ家族で楽しんでくださ
い。著者が父親から聞いた話しぶりを再現したＣＤも添付されて
います。 （所蔵あり　太田図書館）

① ②
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「お便り広場」はみなさんのページです。
市政に対する質問・意見など、みなさんの遠
慮のない声をお聞かせください。

あて先はこちらまで
〒 014-8601（住所不要）大仙市企画部総合政策課
手紙・ハガキ、FAX（0187-63-1119）
または E メール（kouhou@city.daisen.akita.jp）で
送ってください。なお、E メールの場合は件名に「お
便り広場」と記入ください。

お便りお待ちしています

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
チ
ー
ム
「
神
岡

あ
じ
さ
い
」
の
記
事
を
読
み
、

元
気
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
出
場
は
素
晴
ら
し
い
で
す
。

家
族
の
理
解
も
あ
た
た
か
い
の
だ
と
思
い

ま
す
。
元
気
な
女
性
が
地
域
を
引
っ
張
っ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

 

（
大
曲
地
域　
40
歳
女
性
）

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
チ
ー
ム
「
神
岡

あ
じ
さ
い
」
の
記
事
を
読
み
、

神
岡
に
も
こ
う
し
て
頑
張
っ
て
い
る
マ

マ
さ
ん
チ
ー
ム
が
あ
る
の
を
知
り
ま
し

た
。
地
元
に
大
き
な
勇
気
と
元
気
を
も

た
ら
し
て
く
れ
ま
し
た
。
全
国
大
会
は

楽
し
く
元
気
に
頑
張
っ
て
き
て
ほ
し
い

で
す
。

 

（
神
岡
地
域　
67
歳
女
性
）

レ
シ
ピ
で
米
粉
ク
レ
ー
プ
が
紹
介

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た

ち
が
モ
チ
モ
チ
し
た
食
感
が
大
好
き
な

の
で
、
ぜ
ひ
一
緒
に
作
っ
て
み
た
い
で

す
。
で
も
子
ど
も
た
ち
よ
り
も
私
の
ほ

う
が
米
粉
の
デ
ザ
ー
ト
を
食
べ
た
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

（
大
曲
地
域　
31
歳
男
性
）

ワ
ン
デ
イ
・
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
の

項
目
を
見
る
と
わ
が
家
で
は
実

践
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
結
構
エ
コ

な
生
活
を
し
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

今
後
も
継
続
し
て
二
酸
化
炭
素
削
減

に
努
め
た
い
で
す
。

 

（
西
仙
北
地
域　
41
歳
女
性
）

刈
和
野
の
大
綱
引
き
が
今
年
も
豪

快
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

綱
引
き
に
先
立
ち
、
刈
和
野
小
の
６

年
生
39
人
が
、
秋
田
駅
で
刈
和
野
の
大

綱
引
き
を
ピ
ー
ア
ー
ル
し
て
き
た
こ
と

を
知
り
、
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

　
本
当
に
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。

 

（
西
仙
北
地
域　
74
歳
男
性
）

西
仙
北
高
校
生
徒
の
デ
ン
マ
ー
ク

で
の
社
会
福
祉
研
修
の
記
事
を

読
み
、
高
校
生
た
ち
の
積
極
的
な
社
会

学
習
に
喜
び
を
感
じ
ま
し
た
。

　

若
い
と
き
に
幅
広
く
社
会
研
修
を
体

験
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
そ
の
中
か

ら
将
来
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が
見
つ
か

る
か
も
し
れ
な
い
し
、
大
き
な
目
標
が

で
き
る
と
思
い
ま
す
。

 

（
大
曲
地
域　
52
歳
男
性
）

あ
い
さ
つ
運
動
が
児
童
・
生
徒
に

よ
く
定
着
し
て
き
た
と
思
い
ま

す
。
登
下
校
の
と
き
に
道
路
で
会
う
と

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」「
こ
ん
に
ち

は
」
と
元
気
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ

ま
す
。

　
先
日
、
孫
の
学
校
で
講
話
会
が
あ
り
、

講
師
の
話
に
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。

「
子
ど
も
た
ち
に
あ
い
さ
つ
の
大
切
さ

を
教
え
る
よ
り
も
大
人
の
方
に
教
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
な
っ
た
」

　

そ
の
と
お
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。

も
っ
と
大
人
た
ち
で
あ
い
さ
つ
を
交
わ

し
ま
し
ょ
う
。

 

（
神
岡
地
域　
65
歳
女
性
）

何
か
に
一
所
懸
命
に
取
り
組
ん
で

い
る
人
の
紹
介
な
ど
、
同
年
代

の
人
た
ち
の
情
報
を
広
報
で
紹
介
し
て

ほ
し
い
で
す
。

 

（
神
岡
地
域　
19
歳
男
性
）

ワ
ン
デ
イ
・
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
を

読
み
「
私
に
も
で
き
そ
う
」
と

う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

　

多
く
の
項
目
が
で
き
そ
う
な
取
り
組

み
な
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。

 

（
西
仙
北
地
域　
59
歳
女
性
）

だ
い
せ
ん
日
和
で
は
身
近
な
情
報

を
知
る
こ
と
が
で
き
、
役
立
っ

て
い
ま
す
。

　

先
日
は
「
ま
る
こ
の
広
場
」
で
豆
ま

き
行
事
が
あ
る
こ
と
を
だ
い
せ
ん
日
和

で
知
り
、
足
を
運
ん
で
き
ま
し
た
。
２

歳
に
な
る
娘
は
夢
中
で
鬼
を
退
治
し
て

い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
お

知
ら
せ
し
て
く
だ
さ
い
。

 

（
大
曲
地
域　
32
歳
女
性
）

み
な
さ
ん
は
「
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー

ク
」
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
マ

タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
は
妊
婦
が
身
に
付
け

る
こ
と
で
自
分
が
妊
娠
し
て
い
る
こ
と

を
知
っ
て
も
ら
い
、
周
囲
が
妊
婦
へ
の

配
慮
を
示
し
や
す
く
す
る
も
の
で
す
。

　

私
は
現
在
、
妊
娠
10
カ
月
で
お
腹
が

大
き
く
目
立
っ
て
い
ま
す
。
目
立
っ
て

い
る
今
だ
か
ら
こ
そ
ス
ー
パ
ー
な
ど
で

は
店
員
さ
ん
が
荷
物
を
運
ん
で
く
れ
た

り
し
ま
す
が
、
目
立
た
な
か
っ
た
こ
ろ

は
か
ば
ん
に
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
を
付

け
て
い
て
も
気
付
い
て
も
ら
え
な
か
っ

た
り
、
飲
食
店
で
は
近
く
で
タ
バ
コ
を

吸
う
人
も
い
ま
し
た
。

　

も
っ
と
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い

で
す
。
そ
し
て
、

妊
婦
も
安
心
し

て
出
か
け
ら
れ

る
店
が
増
え
る

と
い
い
で
す
。

 

（
大
曲
地
域　
30
歳
女
性
） マタニティマーク

２月１日・16日号へのお便り

今回寄せられたのは　34通
内訳／　感想27　意見４　要望３
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大曲仙北医師会

白鳥耳鼻咽喉科医院
白 鳥  浩 二  院長
大仙市大曲福田町 22-21-10
☎ 0187-66-3387

今
年
も
ス
ギ
花
粉
が
飛
散
す
る
季
節
が
や

っ
て
き
ま
し
た
。今
年
は
例
年
に
比
べ

て
飛
散
開
始
日
が
早
い
も
の
の
、
総
飛
散
量
は

少
な
い
と
の
予
想
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

予
想
が
当
た
る
か
外
れ
る
か
は
別
と
し
て
、

秋
田
在
住
の
ス
ギ
花
粉
症
の
方
々
に
と
っ
て
、

長
く
厳
し
い
冬
の
次
に
や
っ
て
く
る
の
は
、
く

し
ゃ
み
・
鼻
づ
ま
り
・
目
の
か
ゆ
み
な
ど
を
発
症

す
る
憂
う
つ
な
春
で
す
。し
か
も
そ
れ
が
毎
年

の
こ
と
で
す
か
ら
、
た
ま
っ
た
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

秋
田
は
北
国
の
た
め
、
ス
ギ
花
粉
の
飛
散
開

始
日
は
関
東
よ
り
１
カ
月
以
上
遅
れ
ま
す
が
、

油
断
を
す
る
と
大
変
で
す
。秋
田
で
飛
散
が
始

ま
っ
て
い
な
い
時
期
に
、
飛
散
が
始
ま
っ
て
い

る
関
東
へ
出
張
や
用
事
で
出
か
け
て
、
ひ
ど
い

目
に
遭
っ
た
方
は
多
い
と
思
い
ま
す
。特
に
大

き
な
問
題
は
大
学
受
験
で
す
。関
東
・
関
西
方
面

の
受
験
で
花
粉
症
を
発
症
し
、
十
分
な
実
力
を

発
揮
で
き
な
か
っ
た
と
い
う
の
で
は
泣
く
に
泣

け
ま
せ
ん
。

国
民
の
５
人
に
１
人
が
ス
ギ
花
粉
症
で
あ

る
と
い
う
報
告
も
あ
り
、
も
は
や
国
民

病
と
ま
で
言
わ
れ
る
現
状
で
は
そ
の
対
策
も
し

っ
か
り
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

秋
田
県
民
は
我
慢
強
い
方
が
多
い
よ
う
で
、

「
時
期
が
く
れ
ば
治
る
」と
い
う
精
神
で
じ
っ
と

耐
え
て
い
る
姿
を
よ
く
見
か
け
ま
す
。し
か
し

そ
の
間
、
仕
事
や
勉
強
に
支
障
を
き
た
す
可
能

性
が
あ
り
、
そ
の
ス
ト
レ
ス
は
大
き
い
と
思
わ

れ
ま
す
。

　

残
念
な
が
ら
現
在
の
医
学
で
は
ア
レ
ル
ギ
ー

疾
患
の
根
治
治
療
は
不
可
能
で
す
。し
か
し
、近

年
は
数
々
の
優
れ
た
薬
が
開
発
さ
れ
、
そ
れ
ら

を
上
手
に
利
用
す
る
こ
と
で
、
つ
ら
い
症
状
を

改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。特
に
初
期
治
療

が
大
切
と
い
う
考
え
方
が
定
着
し
、
そ
の
成
果

が
表
れ
て
い
ま
す
。

　

初
期
治
療
は
、
そ
の
年
の
ス
ギ
花
粉
の
飛
散

開
始
日
の
予
報
が
出
た
ら
、
花
粉
が
飛
び
始
め

る
２
週
間
前
く
ら
い
か
ら
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
の

内
服
を
開
始
す
る
治
療
法
で
す
。点
鼻
液
や
点

眼
液
を
併
用
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。併
用
す

る
場
合
、
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
の
効
果
が
最
大
限

に
発
揮
さ
れ
ま
す
。花
粉
が
飛
散
し
て
症
状
が

出
て
か
ら
治
療
す
る
場
合
と
比
べ
て
明
ら
か
に

症
状
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。症
状
の
重
い
ス
ギ
花

粉
症
の
方
に
は
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
花
粉
症
の
治
療
法
と
し
て
レ
ー
ザ
ー

治
療
が
あ
り
ま
す
。鼻
の
粘
膜
に
炭
酸
ガ
ス
レ

ー
ザ
ー
を
照
射
し
て
、
鼻
粘
膜
で
の
ア
レ
ル
ギ

ー
反
応
を
弱
め
る
外
科
的
な
治
療
法
で
す
。遅

く
と
も
花
粉
が
飛
散
す
る
１
カ
月
前
ま
で
に
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

全
国
的
に
は
花
粉
症
と
い
う
と
ス
ギ
花
粉

の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
の
で
す
が
、
地
域

性
も
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。身
近
に
自

然
が
多
い
秋
田
で
は
そ
の
他
の
花
粉
症
も
見
逃

せ
ま
せ
ん
。

　

都
会
で
は
あ
ま
り
問
題
に
な
ら
な
い
イ
ネ
科

や
キ
ク
科
の
花
粉
症
も
重
要
で
す
。代
表
的
な

も
の
と
し
て
カ
モ
ガ
ヤ
・
ブ
タ
ク
サ
・
ヨ
モ
ギ
が

あ
り
ま
す
。桜
の
花
が
散
っ
て
か
ら
発
症
す
る

の
が
カ
モ
ガ
ヤ
花
粉
症
で
す
。飛
散
期
間
は
ス

ギ
よ
り
長
い
の
で
ス
ギ
花
粉
症
よ
り
も
深
刻
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

毎
年
、
初
夏
や
秋
に
決
ま
っ
て
風
邪
の
よ
う

な
症
状
に
な
る
方
は
、
一
度
花
粉
症
を
疑
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

花粉症について
早めの治療が大切です

Talk about  Hay fever

Medical Chart  no.33
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健康通信 大曲分室　☎0187-62-1015
神岡分室　☎ 0187-72-4606
西仙北分室☎ 0187-75-0476
中仙分室　☎ 0187-56-7211

協和分室　☎ 018-892-2003
南外分室　☎ 0187-74-3007
仙北分室　☎ 0187-69-3800
太田分室　☎ 0187-88-1313

健康増進センター各分室

【問い合わせ】

健康増進センター☎0187-62-9301

Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
は

大
阪
大
学
循
環
器
内
科

平
野
賢
一
さ
ん
か
ら
の
説
明

　

血
液
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
中
で
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
は
「
善
玉
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
」
と
し
て
良
く

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
色
々
な
健

康
診
断
や
人
間
ド
ッ
グ
の
項
目

に
入
っ
て
い
ま
す
。

　

大
仙
市
で
は
、
こ
の
Ｈ
Ｄ
Ｌ

が
極
端
に
高
く
な
っ
て
い
る
方

が
人
口
の
１
０
０
人
に
１
人
と

大
変
多
い
割
合
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
体
質
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
が
極

端
に
高
い
こ
と
が
、
健
康
に
良

い
状
態
（
長
寿
）
な
の
か
、
逆

に
病
気
に
な
り
や
す
い
状
態
な

の
か
と
い
う
こ
と
が
、
ま
だ
は
っ

き
り
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
、
地
域
の
開
業
医
の
方
々

と
連
携
し
て
、
住
民
の
み
な
さ

ん
の
調
査
を
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

調
査
の
対
象
は
、
こ
れ
ま
で

の
市
の
健
診
で
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
が
１
０
０	

㍉
㌘
／

㌥
㍑
以
上
（
正
常
値
は
約
50	

㍉

㌘
／
㌥
㍑
）
の
方
に
な
り
ま
す
。

３
月
10
日
以
降
に
、
今
回
の
調

査
に
関
す
る
詳
し
い
連
絡
を
対

象
と
な
る
方
に
個
別
通
知
し
ま

す
。
調
査
は
簡
単
な
診
察
や
採

血
検
査
な
ど
で
、
費
用
は
か
か

り
ま
せ
ん
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

通
知
が
届
く
前
に
、
協
力
で

き
な
い
方
は
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

　３月１日から７日までは「子
ども予防接種週間」です。賛同
医療機関の協力で、通常接種を
行っていない日でも接種を受け
ることができます。土曜日、日
曜日でも受けることができる医
療機関もあります。母子手帳の
定期の予防接種の記録欄を確認

の上、この機会に積極的な接種
をお願いします。
◆対象となる定期予防接種／
BCGワクチン、３種混合ワクチン、
麻しん・風しん混合ワクチン（MR）
◆申し込み方法／賛同医療機関
へ事前に電話で予約

　麻しん風しんの定期予防接種の対象で２期か
ら４期までの方の無料接種期間は３月31日まで
です。
　不測の発熱等で期限までに接種ができない場
合もありますので、母子手帳を確認の上、早め
に接種を済ませましょう。
　なお、転入等で通知の届かない方は、健康増
進センター各分室まで、連絡してください。
◆接種対象者／
【１期】生後12カ月～ 24カ月未満児
※1期は 1歳の誕生日が過ぎたら受けましょう。
【２期】平成15年 4月2日～16年 4月1日生まれ
【３期】８年４月２日～９年４月１日生まれ
【４期】３年４月２日～４年４月１日生まれ
◆無料接種期限／
【２期・３期・４期】３月31日（水）
※期限を過ぎると有料になります。

※対象の①は接種１回目、②は接種２回目
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積極的な接種をお願いします
３月１日から７日までは「子ども予防接種週間」

無料接種期間は３月31日まで
麻しん風しんの定期予防接種

接種は各地域保健センターで
ポリオ集団接種日程

大阪大学循環器内科
医師 平野賢一さん

地域 対象 期日 受け付け時間

大曲 ①平成21年６月生
②平成20年12月生

３月５日
（金）

午後０時45分
～１時15分

賛同医療機関 電話番号
３/１
（月）

３/２
（火）

３/３
（水）

３/４
（木）

３/５
（金）

３/６
（土）

３/７
（日）

池田医院 0187-63-3338 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
石井内科胃腸科医院 0187-56-7300 ○ ○ 午前 ○ ○ 午前 ×
生和堂医院 0187-75-0318 ○ ○ ○ ○ ○ 午前 午前
伊藤医院 0187-74-2211 ○ ○ ○ ○ ○ 午前 ×
小山田医院 0187-63-1133 ○ ○ 午前 ○ ○ 午前 ×
木村内科医院 0187-63-2070 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
協和病院 018-892-2881 ○ ○ × × ○ × ×
後藤内科医院 0187-62-1113 ○ ○ 午前 ○ ○ 午前 ×
佐藤内科クリニック 018-895-2730 ○ ○ × ○ ○ 午前 ×
豊島医院 018-892-2211 ○ ○ ○ 午前 ○ 午前 ×
仲村内科胃腸科医院 0187-63-2225 ○ ○ ○ ○ ○ 午前 ×
滑川医院 0187-56-3121 ○ ○ 午前 ○ ○ 午前 ×
藤本医院 0187-75-2221 ○ ○ × ○ ○ 午前 ×

柳田医院 0187-69-2101 ○ ○ ○ ○ ○ 午後３時
まで ×

吉方内科医院 0187-86-0800 ○ ○ ○ ○ ○ 午前 ×

吉村クリニック 0187-86-0566 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 午後１時
～３時

中島内科医院 0187-63-2211 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
佐々木内科医院 0187-63-1410 ○ ○ ○ ○ ○ × ×
神岡診療所 0187-72-3001 ○ ○ 午前 ○ ○ × ×
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みんなで英語を楽しみましょう
フレンドリー英会話教室

　ネイティブスピーカーから気楽に

英語を学んでみませんか。10代から

70代まで、自営業者や会社員、専業主

婦などさまざまな会員で自主運営し

ている教室です。初心者、学生・生徒

も大歓迎です。体験教室もあります

ので、問い合わせください。

◆日時／毎週金曜日、午後７時～９時

◆会場／大曲地域職業訓練センター
（大曲田町３-１）

【問い合わせ・申し込み】

 深澤さん☎090-3364-4519まで

卒園おめでとう
水泳教室無料レッスン

◆対象／幼稚園や保育園を卒園する

子どもとその保護者（園児は水泳、保

護者は水中歩行と水泳を行います）

◆日時／３月14日（日）

午前10時～10時50分

◆会場／秋田アスレティッククラブ大曲

◆定員／【卒園生】40人【保護者】20人

◆参加費／無料

◆持参するもの／水着、バスタオル、

プールキャップ

【問い合わせ・申し込み】

 秋田アスレティッククラブ大曲

 ☎0187-63-7374まで

秋田県立農業科学館
ボランティア募集

　各種教室などの補助、植栽物管理、

収蔵資料の整理、館内展示の説明や案

内を行うボランティアを募集します。

◆対象／平成22年４月１日現在、20

歳以上で年間を通して１カ月に１日

（または半日を２回）以上活動できる方

◆活動時間／午前９時30分～午後３

時30分（毎月各自で活動日時を設定）

◆定員／先着40人程度

◆申し込み方法／農業科学館受け付

けにある申し込み用紙に必要事項を

記入し、押印したものを提出

◆申込受付期間／３月６日から12日まで

【問い合わせ・申し込み】

 県立農業科学館

 ☎0187-68-2300まで

この国は私たちが守ります
予備自衛官補募集

　普段は社会人や学生であっても、い

ざという時には自衛官として社会の

ために貢献できる予備自衛官補を募

集します。詳細は問い合わせください。

◆対象／18歳以上34歳未満の自衛官

未経験者

◆試験期日／４月17日（土）・18日

（日）・19日（月）のいずれか１日

◆申込受付期限／４月９日（金）

【問い合わせ】

 自衛隊秋田地方協力本部

 大仙地域事務所

 ☎0187-63-1313まで

大曲税務署からのお知らせ
確定申告と納税はお早めに

◆確定申告・納付期限／

【所得税・贈与税】３月15日（月）

【消費税・地方消費税】３月31日（水）

※所得税、消費税・地方消費税の納付は

口座振替が利用できます

◆振替納税利用の場合の振替日／

【所得税】４月22日（木）

【消費税・地方消費税】４月27日（火）

　また、インターネットで所得税の

確定申告ができます。詳しくは国

税庁ホームページ（http://www.nta.
go.jp/）をご覧ください。
【問い合わせ】

 大曲税務署☎0187-62-2191まで

総合型地域スポーツクラブ
大曲スポーツクラブ22年度会員募集

　いろいろなスポーツにチャレンジ

し、楽しく健康を維持しませんか。

◆参加費／【フリーパス会員】個人

5,000円・ファミリー8,000円・キッズ

3,000円※入会日から年度末まで有効

【一般会員】１回300円

※会費はスポーツ保険を含む

【問い合わせ・申し込み】

 大曲スポーツクラブ（大曲体育館内）

 ☎0187-63-1122まで

４月開講受講生募集
市民フラワーデザイン講座

　フラワーデザインの基礎に季節や

行事の花を取り入れ、誰でも簡単に

できるフラワーアレンジを学んでみ

ませんか。

◆期間／４月から平成23年３月まで

の毎月第２・４水曜日

◆時間／午後６時～

◆会場／大曲交流センター

◆参加費／1,500円程度（材料費）

【問い合わせ・申し込み】

 NPO法人フラワーデザイン普及協会

 栗林さん☎090-2270-6644まで

複数事業所連携事業
支援者の実践セミナー２

　障がいがある方の自立を支える介

護従事者等を育成するセミナーです。

◆対象／福祉の支援に関わる仕事を

されている方等

◆日時／３月18日（木）

午前９時～午後４時

◆会場／美郷町公民館

◆定員／450人

【問い合わせ・申し込み】

 サンワーク六郷☎0187-84-3809まで

リハビリやレクリエーションに
車椅子レクダンス体験教室

　当日の参加も受け付けます。動きやす

い服装でお越しください。（参加費無料）

◆対象／車椅子ダンスやボランティ

ア活動に興味のある方（ダンス経験の

ない方でも大丈夫です）

◆日時／３月27日（土）

午後１時30分～３時

◆会場／大曲交流センター

【問い合わせ・申し込み】

 NPO法人車椅子レクダンス普及会

 秋田支部高橋さん☎090-7337-6175まで
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相談には予約が必要です
土地・家屋・相続無料相談

◆日時／３月26日（金）

午前10時～午後３時

◆会場／大仙市社会福祉協議会本所

◆定員／先着８人

◆申込受付期限／３月24日（水）

◆相談員／相馬完さん（司法書士）

【問い合わせ・申し込み】

 大仙市社会福祉協議会本所

 ☎0187-63-0277まで

世界の文化をのぞいてみよう
手作り餃子で国際交流

　地域の外国出身の方を招き、各国

の習慣や遊びを楽しんでみませんか。

今回は手作り餃子での交流です。

◆日時／３月14日（日）午前10時～

◆会場／太田公民館

◆参加費／1,000円（１人もしくは１家族）

【問い合わせ・申し込み】

 ちっちゃいもの倶楽部事務局

 男鹿さん☎080-5161-1409まで

のびのびらんど
マスターボランティア

　栗林次美市長を招いて、フリー

トークを行います。

◆日時／３月11日（木）午後２時～

◆会場／のびのびらんど（花火庵内）

【問い合わせ】

 のびのびらんど☎0187-62-1091まで

ペアーレ大仙１周年記念
無料体験集中講座

　ペアーレ大仙では１周年を記念し

て無料の講座体験を行います。対象

となる講座は41講座です。詳細は今

回の広報と一緒に配布されたチラシ

をご覧ください。

◆期日／３月９日（火）・10日（水）

◆申し込み方法／電話か直接来館の

上、申し込み

◆申込受付期限／３月８日（月）

【問い合わせ・申し込み】

 ペアーレ大仙☎0187-63-8600まで

制度を利用してマイホームを
県が行う住宅に対する助成制度

　県では住宅の建設（リフォーム）や

購入に対する助成制度を行っていま

す。詳細は県のホームページ（http://
www.pref.akita.lg.jp/）をご覧ください。
【秋田県住まいづくり応援事業】

住宅ローン融資額の当初５年分の利子

相当額の２分の１を助成（80万円を限度）

【秋田県住宅リフォーム緊急支援事業】

住宅の増改築・リフォーム工事（50

万以上）にかかる工事費の10㌫を助

成（20万円を限度）※市が行う住宅リ

フォーム支援制度との併用可

【問い合わせ・申し込み】

 仙北地域振興局建築課

 ☎0187-63-3113まで

大仙保健所からのお知らせ
肝炎ウィルス検査を受けましょう

　県では保健所と一部の医療機関で、

肝炎ウィルス無料検査を実施してい

ます。検査を受けたことがない方は、

ぜひ一度検査を受けてください。検

査は予約が必要です。

　また、一部の肝炎治療に医療費助

成を行っています。平成22年度から

は対象が拡大され、自己負担額が軽

減される予定です。詳細は問い合わ

せください。

【問い合わせ】

 大仙保健所☎0187-63-3403まで

大曲高校写真部写真展
再発見！地域の魅力見てたんせ

　大曲高校写真部の生徒が一年間撮

り溜めた花火通り商店街の人々やま

ちの風景などの写真を展示します。

◆期間／３月１日から31日まで

◆時間／午前10時30分～午後５時

◆会場／花火庵（大曲通町）

【問い合わせ】

 大曲高校☎0187-63-4004まで

庁舎が移転します
秋田地方法務局大曲支局

　秋田地方法務局大曲支局は３月８

日（月）から新しい庁舎へ移転し、23日

（火）をもって角館出張所を統合します。

【問い合わせ】

 秋田地方法務局総務課

 ☎018-862-6531まで

◆秋田地方法務局大曲支局新庁舎／

【住所】〒014-0034大曲住吉町１番45号

【連絡先】※変更はありません

 ☎0187-63-2100
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外 … 休日外科当番医
午前10時～午後4時

歯… 休日歯科当番医
午前９時～午後１時

児 … 小児救急診療
午前９時～午後３時

休日救急医療（仙北組合総合病院内） ※日曜日・祝日・年末年始
☎ 0187-63-2111　■内科・小児科　■午前９時～午後３時

大仙市の行事予定
3月1日月 ～3月20日土

人　口 91,582 人 （- 73）
　男 43,226 人 （- 26）
　女 48,356 人 （- 47）
世帯数 30,746 世帯 （+ 8）

人
口
増
減

内

　
　訳

出　生   37 人
死　亡   133 人
転　入   128 人
転　出   105 人

1/31現在

※（ ) 内は前月比

だいせん日和
編集発行
大仙市役所
企画部総合政策課広報班
〒014-8601
秋田県大仙市大曲花園町１番１号
☎0187-63-1111（代表）
発行日
毎月２回（１日・16日）
印　刷
株式会社 三森印刷

▼昨年末、ブラウン
管テレビが壊れた
ため液晶テレビを購
入。我が家にも遂に
地上デジタル放送
がやってきました▼
今までは情報をイン

ターネットから得ることが多く、家
でテレビを見る時間は少なかった
のですが、映像が美しくチャンネ
ル数の多い地デジ対応テレビにな
り、今までよりもテレビを見る時間
が増えました。大きめのリクライニ
ングシートを購入し、見る体勢も万
全です。子ども向けのチャンネルも
増えたため、子どもたちもテレビを
見る時間が増えてしまいました▼
テレビの見過ぎは、視力の低下や
家族との会話の減少、物事を続け
たり考えたりする力が弱くなる原因
になるそうです。情報をそのまま得
るのではなく、番組を見てどう思っ
たのかを考え、１日の視聴時間をき
ちんと決めることが大切なのだとか
▼長時間テレビをつけながら雑誌
を読んだりインターネットをしてい
る私。子どもたちに注意する前にま
ずは自分の姿勢を直さなくては…。
テレビの前でリクライニングシート
に座りながらそう思いました。	（朋）

水17
木18

2 火

金19

13 土

水3

20 土 新作花火コレクション 2010
　■午後６時20分～■大曲ファミリースキー場 ▼ P6

木11

6 土

月13／ 国民健康保険税８期・後期高齢者医療保険料８期の納付期限日

7 日
大仙美郷クリーンセンター休日開場日■午前８時30分～・午後１時～
　■【家庭ごみ】65円／ 10㎏【事業ごみ】90円／ 10㎏
外 大曲中通病院（大曲）☎ 0187-63-2131
歯  角間川歯科医院（大曲）☎ 0187-65-3536
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

木4 介護予防講演会「伊奈かっぺい講演」（要整理券）
　■午後１時 30 分～■大曲市民会館

月15
太田行政相談■午前９時～		■太田庁舎行政相談室
大曲行政相談■午前 10 時～■大曲庁舎市民ホール
南外行政相談■午前 10 時～■南外コミュニティセンター

金12 協和行政相談■午前９時～■水沢老人憩の家（協和稲沢地区）
協和行政相談■午後１時～■協和市民センター（和ピア）

14 日
中仙地域文化財防火訓練
　■午前 10 時～■水神社（中仙地域豊川観音堂地区）
外 仙北組合総合病院・外科（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  ささき歯科医院（仙北市）☎ 0187-44-3548
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

金5 第１回市議会定例会（２日目）■午前10時～■議場

8 月 第１回市議会定例会（３日目）■午前10時～■議場

9 火 第１回市議会定例会（４日目）■午前10時～■議場

水10 まなびとふくしの集い■午前10時30分～■かみおか農村環境改善センター

16 火 第１回市議会定例会（５日目）■午前10時～■議場
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広報紙の感
想などを記入の上、プレゼント係までお送りください。
応募者多数の場合は抽選を行います。当選者の発表は商品の発送を
もって代えさせていただきます。

〒014-8601（住所不要）だいせん日和プレゼント係
ファックス ／  0187-63-1119
Ｅメール ／  kouhou@city.daisen.akita.jp
※Ｅメールの場合は件名に「読者プレゼント」と記入ください。

応募方法 あ て 先

Farm products15 コ　メ

大地の恵み
おらほの畑の
逸品

７段飾りで召し上がれ

「 米 粉 の ホ ッ ト ケ ー キ 」
材料（４人分）
ケーキ用米粉……………………… 150g
砂糖……………………………………40g
ベーキングパウダー………… 小さじ 1
塩…………………………… ひとつまみ
100%オレンジジュース	 ………… 120g
（または無調整豆乳）
サラダ油………………………………20g
（または溶かしバター）
卵…………………………………… 1個
バニラエッセンス………………… 数滴

作り方
①	Ａをビニール袋に入れ、空気を
含ませるように３分程度振りなが
ら混ぜる。Ｂも混ぜておく。

②	ＡとＢを合わせて、泡立て器でよ
く混ぜる。混ぜた後でも粉がボウ
ルの下に沈みがちなので、常に
かき混ぜながら作業する。

③	テフロン加工のフライパンを火に
かけ、さっと油をひいて、生地を
いれる。

④	上面に気泡がプツプツ出てくるま
で、中火で焼く。

⑤	ひっくり返して、弱火で焼いて完
成。シロップなどをかけて召し上
がりください。

Ａ

B

サラダ油の代わりに溶かしバターを使うと味がまろやかにな
ります。お好みでハチミツ、シロップ、バター等をかけて楽
しめますが、何もかけないプレーンの状態でもオレンジの風

味と甘みでおいしくいただけます。オレンジジュースの代わりに無調整の
豆乳を使ってもおいしいです。豆乳の分量は130gくらいです。

ポイント

レプ ゼ トン
読者

̶ お便り送って商品ゲット ̶
締め切り日

販売先／市内のタカヤナギ店舗
仙北こまちの会
メーカー小売希望価格／
１袋（1.5㌔）780円※市内・市外への発送可
【問い合わせ】
仙北こまちの会　☎0187-56-7025
大仙市北長野谷地中170-1

大仙市を中心に農産物の契約栽培や
販売を行っている産地生産者グル

ープ「仙北こまちの会」（渡辺銀三代表）。
同会提供のお米「萌えみのり」と「萌えこ
まち」１袋1.5㌔をセットで５人の方にプ
レゼントします。
　「萌えみのり」は大曲地域四ツ屋の東北
農業研究センター大仙研究拠点で平成７
年に誕生。米粒が大きくて歯ざわりが良く、
ほのかに香る上品な香りが特徴です。もち
もちとした粘りのあるあきたこまちと比
べ、粘り気が少なくさっぱりとしています。
　仙北こまちの会では、この萌えみのり
とあきたこまちをブレンド。あきたこまち
のモチモチ感と萌えみのりのしっかりし
た食感を合わせた、おにぎり専用米とし

て「萌えこまち」を作りました。「ブレンド
米というとあまり良いイメージではない
かもしれません。しかし、コーヒーやお茶
もブレンドするように、良いものと良いも
のを足せば、１＋１は３にも４にもなりま
す」と部長の渡辺さんは話します。
　米の消費量が減っている現代。そこで
「お茶碗のご飯なら少ししか食べない子
どもでもおにぎりなど、用途次第で喜ん
で食べてくれます。そのお米の特徴を生
かし、おいしい食べ方を消費者の方に提
案することでお米の消費を増やしていき
たいんです」と渡辺さん。
　大仙生まれの「萌えみのり」と、あきた
こまちの良いところを合わせた「萌えこ
まち」をぜひ一度ご賞味ください。

 歯ざわり良く、上品な香りのお米
「萌えみのり」とおにぎり専用米「萌えこまち」

３月31日（消印有効）

大仙で生まれた新品種米とおにぎり専用米をセットで
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