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目次

外 … 休日外科当番医
午前10時～午後4時

歯… 休日歯科当番医
午前９時～午後１時

児 … 小児救急診療
午前９時～午後３時

12月16日
第89号

大仙市の行事予定

12月16日火 ～ 1月4日日

休日救急医療（仙北組合総合病院内） ※日曜日・祝日・年末年始
☎ 0187-63-2111　■内科・小児科　■午前９時～午後３時

今号の表紙

市内の酒蔵で酒仕込み真っ最中

　市内に５つある酒蔵の一つ「鈴木酒造

店」では、今年も酒の仕込みが始まりま

した。酒米を蒸したり、麹米をほぐすな

ど蔵の中は大忙し。寒い間、時間をかけ

丹精に仕込まれたお酒は、職人の思いも

いっぱいに詰められて出荷されます。

年末年始暮らしのガイド 3

市役所からのお知らせ 6-7

◎ ミュージカル「ピーターパンとウェンディ」

◎ 農業の基礎を学んでみませんか

◎ 使わなくなった重機の一般競争入札

◎ 工業統計調査に協力をお願いします

◎ 中小企業のための融資利子補給制度  ほか

広報見聞録・各種受賞者紹介 12-15

◎ 男性料理教室「親子でケーキ作り」

◎ イオン社会福祉基金「福祉車両」贈呈式

◎ 第１回秋田飴売節大会

◎ 北神小学校で食育フォーラム ほか

環境家族宣言 10-11

情報交差点 22-23

健康の達人・地域情報 20-21

健康通信 18-19

お便り・レシピ 16-17

雪下ろし請け負い協力業者一覧 4-5

ごみのお知らせ・ペアーレ 8-9

17 水

25 木

18 木

30 火

24 水

26 金

27 土

29 月

20 土
協和スキー場開き
高校生と一緒に料理教室
　■午前 10時～■西仙北中央公民館（500 円）

19 金 小規模コミュニティ対策会議
　■午後１時 30分～■大曲庁舎大会議室

月22 第４回市議会定例会（最終日）■午前 10時～■議場（大曲庁舎）

28 日
外 仙北組合総合病院・整形（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  俵谷歯科医院（協和）☎ 018-892-3282
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

31 水
工業統計調査調査日 ▼ P7
外 仙北組合総合病院・外科（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  高山歯科医院（美郷町）☎ 0187-85-3911

2 金
外 大曲中通病院（大曲）☎ 0187-63-2131
歯  岩田歯科医院（大曲）☎ 0187-62-8264

3 土
外 仙北組合総合病院・外科（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  金子歯科医院（大曲）☎ 0187-63-7300

日21
大台スキー場開き

ミュージカル「ピーターパンとウェンディ」
　■午後２時開演■中仙市民会館（1,000円～2,000円） ▼ P6
外 大曲中通病院（大曲）☎ 0187-63-2131
歯  田口歯科医院（大曲）☎ 0187-63-7117
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

4 日
外 仙北組合総合病院・整形（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  こまい歯科医院（大曲）☎ 0187-62-4189
児 仙北組合総合病院（大曲）☎ 0187-63-2111

大曲ファミリースキー場開き

2008クリスマス花火■午後６時～■丸子橋橋上公園
外 仙北組合総合病院・外科（大曲）☎ 0187-63-2111

火23
天皇誕生日

外 仙北組合総合病院・整形（大曲）☎ 0187-63-2111
歯  ホワイト歯科医院（大曲）☎ 0187-86-3180木12009

1／
元旦

1612／
火 太田行政相談■午前９時～■太田庁舎行政相談室

大曲行政相談■午前 10時～■大曲庁舎市民ホール
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12 月 26 日までにご連絡ください
各種証明書発行の電話予約受け付け

　事前に各種証明書の発行を電話予約する
ことで、年末年始でも日直から証明書を受
け取ることができます。
予約できる証明書／住民票の写し、印鑑登
録証明書、資産、専用住宅、公課金、所得、
課税、非課税、納税の各種証明書
予約受付期間／ 12 月 26 日（金）までの午
前８時 30 分～午後５時（土・日曜日、祝日を除く）
各種証明書発行場所／各庁舎（日直室）
予約申し込み先／本庁市民課、税務課、各
総合支所市民課

年末年始でも日直が受け付けます
戸籍の各種届け出

　年末年始でも日直が届け出を受け付けます。
取り扱い／出生届、婚姻届、死亡届、斎場
使用許可など
届け出先／各庁舎（日直室）

受け付け時間／午前８時 30 分～午後５時
（大曲庁舎は終日受け付け）

市
役
所
は
12
月
27
日
（
土
）
か
ら

１
月
４
日
（
日
）
ま
で
休
み
に
な
り
ま
す
。

商
業
労
政
課
は
、
中
小
企
業
関
連
業
務
の
た
め
、

29
日
（
月
）・
30
日
（
火
）
は
通
常
ど
お
り
業
務
し
ま
す
。

証明
書・
届け
出

大仙美郷クリーンセンター

　大仙美郷クリーンセンターは 12 月 31 日（水）か
ら１月４日（日）まで休みとなります。１月４日（日）
は臨時開場しませんのでお間違えのないように。
開場時間／午前８時 30分～正午・午後１時～４時 30分
利用料金／【家庭ごみ】65円／10㎏【事業ごみ】90円／10㎏

年末年始のくみ取り

　年末年始はし尿のくみ取り業者が休みになります
ので、申し込みは早めにお願いします。

年末年始のごみ収集については、
８ページをご覧ください

環境
・ご
み出
し

各施
設の
業務
案内

施設名

27
日
（
土
）

28
日
（
日
）

29
日
（
月
）

30
日
（
火
）

31
日
（
水
）

１
日
（
木
）

２
日
（
金
）

３
日
（
土
）

４
日
（
日
）

市役所 休 休 休 休 休 休 休 休 休

各公民館 休 休 休 休 休 休 休 休

各市民会館
大曲中央公民館

休 休 休 休 休 休

各図書館 休 休 休 休 休 休 休

斎場
（中央・南部・北部）

休 休 休

西仙北火葬場 休 休 休

大仙美郷クリー
ンセンター

休 休 休 休 休 休 休

各施設の業務案内

　年末年始の業務状況をお知らせします。
※１月５日から通常業務となりますが、一部５日が休館
となっている施設もあります。

２ページの行事予定をご覧ください
休日の各種医療機関

　休日の各種当番医については、２ページのカ
レンダーをご覧ください。受診の際は保険証を
お忘れなく。

12 月 31 日は診療時間が変更になります
休日救急医療（仙北組合総合病院内）

12 月 31 日の 診療時間／午後１時～４時
※通常は午前９ 時～午後３時

急な
病気
やけ
が

長期休業中の参考に

年末年始
暮らしのガイド
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除
雪
活
動
を
援
助
し
ま
す

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
大
仙
雪
ま
る
隊
」

　

大
仙
雪
ま
る
隊
は
、
市
内
の
高
齢

者
世
帯
の
自
宅
や
そ
の
周
辺
の
雪
寄

せ
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

で
す
。
除
雪
が
困
難
な
方
を
援
助
し
、

雪
寄
せ
を
行
い
な
が
ら
利
用
者
の
安

否
確
認
や
声
か
け
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
除
雪
対
象
／
市
内
の
65
歳
以
上
の

一
人
暮
ら
し
高
齢
者
や
高
齢
者
の

み
の
世
帯
。
障
害
者
世
帯
な
ど
身

体
上
の
理
由
に
よ
り
自
力
の
除
雪

が
困
難
で
あ
っ
た
り
、
親
族
や
近

隣
者
か
ら
の
除
雪
の
援
助
を
受
け

る
こ
と
が
難
し
い
世
帯
（
対
象
と

　

い
よ
い
よ
冬
本
番
。
市
で
は「
屋
根
の
雪
下
ろ
し
」

を
行
う
業
者
の
一
覧
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

雪
下
ろ
し
業
者
を
お
探
し
の
際
は
、
こ
の
一
覧

表
を
参
考
に
直
接
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
雪
下
ろ
し
費
用
は
屋
根
の
形
態
や
面
積
、

作
業
時
間
、
排
雪
方
法
な
ど
に
よ
っ
て
金
額
が
違

い
ま
す
。
ま
た
、
表
中
の
「
車
両
」
は
、
各
業
者

が
所
有
す
る
ト
ラ
ッ
ク
の
有
無
と
そ
の
大
き
さ
で

す
。
住
宅
密
集
地
な
ど
は
排
雪
に
ト
ラ
ッ
ク
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
業
者
に
確

認
し
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

協和地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

後藤工務店 018-895-2136 2t 協和峰吉川

伊藤住宅 018-895-2248 2t 協和峰吉川

進藤建設㈱ 018-895-2131 2t・4t 協和峰吉川

㈲協和リース 018-895-2772 3t 協和峰吉川

加藤組㈱ 018-896-2355 2t・4t 協和小種

㈲今野舗装施設 018-892-3135 2t 協和境

㈲茂木住宅設備 018-892-2259 2t・4t 協和境

㈱協和土建 018-894-2323 4t 協和稲沢

㈲鈴木工務店 018-894-2248 2t・4t 協和稲沢

㈲稲沢工業 018-894-2426 4t 協和稲沢

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

神岡地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

㈱宮原組 0187-72-4545 2t・4t 神岡地域神宮寺

丸保建設 0187-72-3914 2t・10t 神岡地域神宮寺

㈲田中建設 0187-72-3129 2t・4t 神岡地域北楢岡

㈲羽後建設 0187-72-3228 2t・4t 神岡地域北楢岡

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

中仙地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

㈲ＳＫホーム 0187-56-2938 － 中仙地域長戸呂

㈲日北塗装工業 0187-56-2428 2t 中仙地域鑓見内

㈲戸嶋塗装工業 0187-56-4223 2t 中仙地域鑓見内

日新産業㈱ 0187-56-3975 2t 中仙地域鑓見内

高三建設㈱ 0187-56-3626 2t・4t
10t 中仙地域長野

㈲中仙建設 0187-56-4535 2t・4t
10t 中仙地域長野

仲周建設㈱ 0187-56-3223 2t・4t
10t 中仙地域長野

㈱三浦工務店 0187-56-2440 2t 中仙地域長野

㈲横山建設 0187-56-2203 2t・4t
10t 中仙地域長野

高勇組 0187-56-2458 2t 中仙地域長野

中仙塗装工業㈱ 0187-56-2262 2t 中仙地域長野

㈲中仙施設工業 0187-56-4356 2t 中仙地域長野

㈱熊与組 0187-56-2265 2t・4t
10t 中仙地域北長野

㈾東仙建設工業 0187-56-2520 2t 中仙地域北長野

内藤建設　 0187-56-3233 2t・4t 中仙地域下鴬野

㈲伊藤土木 0187-56-3520 2t 中仙地域下鴬野

寺田建設㈱　 0187-56-2811 2t・4t 中仙地域清水

㈲村上工務店 0187-56-3711 2t 中仙地域清水

熊谷建築 0187-57-2225 － 中仙地域豊岡

坂本工務店 0187-57-2962 － 中仙地域豊岡

井上建築 0187-53-3464 － 中仙地域豊岡

村上建築設計 0187-53-3353 － 中仙地域豊岡

㈲村吉工務店 0187-57-2476 2t 中仙地域豊岡

谷藤組 0187-57-2859 2t 中仙地域豊岡

㈲田口工務店 0187-57-2740 2t 中仙地域豊岡

㈲豊成建設 0187-57-3031 2t・4t
10t 中仙地域豊岡

㈲藤澤技建 0187-57-2530 2t・4t
10t 中仙地域大神成

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

各
地
域
建
設
業
協
会
・
大
曲
仙
北
建
築
技
能
組
合
連
合
会
・
秋
田
建
築
労

働
組
合
県
南
事
務
所
・
太
田
除
雪
共
同
企
業
体
の
協
力
を
得
て
作
成

【雪下ろしについての問い合わせ】
各総合支所市民課
大曲地域の方は
消防安全課☎0187-63-1111 内線232・234
65 歳以上の高齢者世帯の方は
援護福祉課☎0187-63-1111 内線 171まで

雪
下
ろ
し
請
け
負
い

協
力
業
者
一
覧

雪
下
ろ
し
依
頼
の
参
考
に



DAISEN City Public Relations 2008.12.165

大曲地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

大曲舗装㈱ 0187-62-5109 2t・4t 大曲通町

㈲信光建設 0187-63-3243 － 大曲田町

丸武伊藤建築 0187-63-5731 2t 大曲福見町

高吉建設㈱ 0187-62-4321 2t 大曲福住町

㈱佐々木組南支店 0187-63-3269 2t・4t 大曲栄町

片野左官 0187-62-2217 2t 大曲金谷町

有明工務店 0187-62-0599 2t 大曲戸巻町

大曲土建㈱ 0187-63-2525 2t 大曲地域大曲飯田町

大槻工業㈱ 0187-63-5021 2t 大曲地域東川

㈱荒屋鋪建設 0187-63-0405 2t 大曲地域花館

㈲高徳建設 0187-62-3291 2t・4t 大曲地域花館

加藤産業㈱ 0187-68-2121 2t・4t 大曲地域内小友

興栄建設㈱ 0187-68-2288 2t 大曲地域大曲西根

㈲政建 0187-68-2999 2t 大曲地域大曲西根

㈲粟津土建工業 0187-63-0635 2t 大曲地域下深井

㈱木村土木 0187-63-6344 2t 大曲地域下深井

㈲建塗工業 0187-65-3101 2t・4t 大曲地域六郷西根

㈱大坂組 0187-65-2466 2t・4t
ユンボ

大曲地域六郷西根

㈱佐々木丸六工務店 0187-66-2011 2t 大曲地域四ツ屋

㈲佐々正工務店 0187-65-2980 2t 大曲地域角間川

佐々木板金 0187-75-1999 － 西仙北地域土川

㈲ＳＫホーム 0187-56-2938 － 中仙地域長戸呂

㈱三浦工務店 0187-56-2440 2t 中仙地域長野

熊谷建築 0187-57-2225 － 中仙地域豊岡

坂本工務店 0187-57-2962 － 中仙地域豊岡

村吉工務店 0187-57-2476 － 中仙地域豊岡

井上建築 0187-53-3464 － 中仙地域豊岡

村上建築設計 0187-53-3353 － 中仙地域豊岡

後藤工務店 018-895-2136 2t 協和峰吉川

伊藤住宅 018-895-2248 2t 協和峰吉川

㈲鈴木工務店 018-894-2248 2t・4t 協和稲沢

㈱佐藤工務店 0187-74-2551 2t 南外地域広表

佐藤設計 0187-73-1429 2t 南外地域小出

高正住建 0187-74-2606 2t 南外地域大柳

㈲エムエム住建 0187-73-1568 2t 南外地域本宿

岡本工業 0187-63-1920 2t 仙北地域橋本

鈴木工務店 0187-69-2169 － 仙北地域板見内

㈲髙橋建築工業 0187-87-6015 2t 美郷町

㈲坂本工務店 0187-85-3210 2t 美郷町

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

南外地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

㈲伊藤産業 0187-74-3144 2t・4t 南外地域葎沢

㈱ワカバ 0187-73-1136 2t・4t 南外地域梨木田

㈲エムエム住建 0187-73-1568 2t 南外地域本宿

高橋建設 0187-74-2314 2t・4t 南外地域中袋

㈲出羽建設 0187-73-1605 2t・4t 南外地域中宿

高正建設 0187-74-2606 2t・4t 南外地域大柳

㈱伊藤組 0187-74-2238 2t 南外地域杉橋

佐藤建設工業 0187-74-2898 2t 南外地域上野

㈲高橋強建設 0187-74-2065 2t・4t 南外地域上野

佐藤設計 0187-73-1429 2t 南外地域小出

㈱佐藤工務店 0187-74-2551 2t 南外地域広表

㈲タカタツ 0187-73-1262 2t 南外地域悪戸野

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

西仙北地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

佐々木板金 0187-75-1999 － 西仙北地域土川

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

仙北地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

岡本工業 0187-63-1920 2t 仙北地域橋本

大滝建設㈱ 0187-62-1433 2t・4t 仙北地域高梨

㈲柳田組 0187-69-2712 4t 仙北地域高梨

鈴木工務店 0187-69-2169 － 仙北地域板見内

㈲大沢工務店 0187-69-2556 4t 仙北地域板見内

㈲北畑建設 0187-69-2464 4t 仙北地域板見内

高倉工業㈱ 0187-69-3413 4t 仙北地域板見内

㈲進藤産業 0187-69-2225 2t 仙北地域板見内

㈲仙北建設 0187-69-3454 2t 仙北地域堀見内

㈱シーグ 0187-63-7731 2t 仙北地域戸地谷

㈲髙橋建築工業 0187-87-6015 2t 美郷町

㈲坂本工務店 0187-85-3210 2t 美郷町

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

太田地域の雪下ろしが可能な業者
業者名 電話 車両 所在地

㈲高隆実業 0187-86-9255 2t・4t 太田町太田

高禮建設㈱ 0187-89-1233 2t・4t 太田町斉内

㈲高橋建材 0187-89-1322 4t 太田町斉内

㈲大清重機 0187-88-1234 4t 太田町国見

㈱佐藤建設 0187-88-1102 2t・4t 太田町三本扇

秋田建築労働組合県南事務所 0187-62-7203 問い合わせ 大曲地域東川

　

除
雪
請
け
負
い
協
力
業
者
一
覧

な
る
世
帯
は
民
生
児
童
委
員
協
議

会
か
ら
調
査
し
て
も
ら
い
ま
す
）

◆
除
雪
期
間
／
３
月
31
日
（
火
）
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】

 

大
仙
市
社
会
福
祉
協
議
会
各
支
所

 

大
仙
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
１
８
７
（
63
）
０
２
７
７

 

ま
で

屋根の雪下ろし風景。

（平成 18 年の豪雪）

除
雪
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

雪
ま
る
隊
の
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

登
録
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

登
録
し
て
い
た
だ
い
た
方
の
た
め
、

社
会
福
祉
協
議
会
の
負
担
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

雪下ろしを自分で
行う場合、事故に
は十分注意してく
ださい。

雪まる隊とは

　雪まる隊は大仙市社

会福祉協議会（有明秀太

郎会長）が、平成 18 年
11 月に除雪ボランティ
アを募集し発足した団

体。12月５日現在で登
録者は965人（個人75人・
35団体 890 人）となって
います。

　雪まる隊は、除雪の

ほか利用者への声かけ

など、雪に対する不安

を取り除く活動を行っ

ています。

　屋根の雪下ろしは行

いませんが緊急を要す

る場合は、利用者と話

し合った上で業者の紹

介をします。

雪まる隊イメージ
キャラクター
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冬
の
市
に

お
越
し
く
だ
さ
い

花
火
通
り
産
直
市

◆
期
日
／
12
月
17
日
（
水
）・
24

日
（
水
）

◆
時
間
／
午
前
10
時
30
分
〜
午
後

１
時
30
分

◆
会
場
／
ペ
ア
ー
レ
大
曲
駐
車
場

【
問
い
合
わ
せ
】

 

本
庁
農
林
振
興
課

 

☎
０
１
８
７
（
63
）
１
１
１
１

 

内
線
２
４
４
ま
で

注意しましょう
雪下ろしの事故防止

①転落防止などの安全策を

しっかりとしましょう。

②一人での作業は避けるよう

にしましょう。

③暖かい日は屋根の雪が滑り

やすいので注意しましょう。

④屋根から落ちた雪でガスボ

ンベやホースが破損しない

よう、板等で覆い事故防止

に努めましょう。

⑤高齢者世帯や一人暮らし老

人世帯などの間口除雪は、

地域のみなさんで協力して

あげましょう。

【問い合わせ】

 消防安全課☎0187-63-1111
 内線 232・234 まで

農業の基礎を学んでみませんか

　大仙市水田農業推進協議会と農業振興情報センター

では、稲作や野菜、大豆の栽培技術の基礎や農業経営

全般にわたる研修講座を開きます。誰でも参加できま

すので、この機会に農業の基礎を学んでみませんか。

◆研修期間／１月下旬から３月上旬までのうち８日程度

（開催日は開催の10日ほど前に参加者に通知します）

◆研修場所／農業振興情報センター（太田地域）ほか

◆定員／ 25人
◆申し込み受け付け開始日／ 12月 18 日（木）
※定員になり次第締め切ります。

【問い合わせ・申し込み】

 大仙市水田農業推進協議会事務局（本庁農林振興課）

 ☎ 0187-63-1111 内線 244 まで

入
場
料
／

【
大
人
】
１
千
５
０
０
円
（
中
学

生
以
上
）

【
子
ど
も
】
１
千
円
（
小
学
生
以
下
）

【
セ
ッ
ト
券
】２
千
円
（
大
人
１
枚
・

子
ど
も
１
枚
）

※
全
席
指
定
で
す
。
セ
ッ
ト
券
を

購
入
の
方
は
、
追
加
１
人
に
つ
き

１
千
円
で
観
賞
で
き
ま
す
。

14:00 開演・中仙市民会館

12/ 21 日
ミュージカル
ピーターパンとウェンディ

【問い合わせ】
中仙市民会館
☎ 0187-56-7200 まで

チケ
ット
残り
わず
か
!!

使
わ
な
く
な
っ
た
重
機
を

一
般
競
争
入
札
で
売
却

　

市
で
使
用
し
な
く
な
っ
た
重
機

（
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
と
ブ
ル
ド
ー
ザ
ー
）

を
一
般
競
争
入
札
に
よ
り
売
却
し

ま
す
。

　

売
却
物
件
は
申
し
込
み
期
間
中

に
上
野
台
不
燃
物
埋
立
処
分
場
で

公
開
し
ま
す
の
で
、
確
認
し
た
い

方
は
事
前
に
西
仙
北
総
合
支
所
市

民
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
売
却
物
件
／
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
、

ブ
ル
ド
ー
ザ
ー

◆
現
場
説
明
会
日
時
・
会
場
／
１

月
14
日
（
水
）
午
前
９
時
〜
・

西
仙
北
庁
舎
３
階
大
会
議
室

◆
入
札
日
時
／
１
月
16
日
（
金
）

午
前
９
時
〜

◆
入
札
会
場
／
西
仙
北
庁
舎
３
階

大
会
議
室

◆
申
込
受
付
期
間
／
12
月
18
日

（
木
）
か
ら
25
日
（
木
）
ま
で

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
は
除
く
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

 

西
仙
北
総
合
支
所
市
民
課

 

☎
０
１
８
７
（
75
）
２
９
７
３

 

ま
で

時期 講座（案） キーワード

１月下旬 農業経営講座 複合経営　集落営農と個別経営

２月 野菜・花き講座 栽培技術の基礎　販売と流通

３月上旬 稲作・大豆講座 基本技術の再確認　直播栽培

研修日程
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協
力
を
お
願
い
し
ま
す

工
業
統
計
調
査

　

経
済
産
業
省
で
は
、
12
月
31
日
現

在
で
工
業
統
計
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

工
業
統
計
調
査
は
、
製
造
業
を

営
む
事
業
所
を
対
象
と
し
て
、
そ

の
活
動
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ

と
を
目
的
に
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。

【ショベルカー】
年式／ 1988 年 4月
稼働時間／ 11,272 時間
車検／無し
状態／２年以上稼動

していないため、機

械全体が老朽化し

可動できない状態

【ブルドーザー】
年式／ 1977 年８月
稼働時間／ 17,000 時間以上
車検／無し
状態／２年以上稼動し

ていないため、機械全

体が老朽化し可動でき

ない状態

調
査
結
果
は
、
国
や
地
方
公
共
団

体
の
行
政
施
策
の
重
要
な
基
礎
資

料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
と
と
も
に
、

企
業
や
大
学
な
ど
の
研
究
資
料
、

小
・
中
学
校
、
高
校
な
ど
の
教
材

と
し
て
幅
広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

提
出
し
て
い
た
だ
い
た
調
査
票

は
、
統
計
法
に
基
づ
き
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

 
総
合
政
策
課
広
報
統
計
班

 
☎
０
１
８
７
（
63
）
１
１
１
１

内
線
２
３
８
ま
で

入場料（全席自由・両日券）／
【一般】500 円【学生】300 円（高校生以下）

【問い合わせ】
 大曲市民会館☎ 0187-63-8766 まで（月曜休館）

優秀者演奏会
12:30 ～・大曲市民会館

特別演奏
16:30 ～・大曲市民会館

1/ 11 日本選

1/ 10 土予選

ピアノ部門
12:00 ～・大曲市民会館

弦・管・打楽器部門
12:00 ～・大曲中央公民館 

声楽部門
16:00 ～・大曲市民会館

チケ
ット
好評
発売
中
!!

第 21 回
大仙市大曲新人音楽祭コンクール

工
業
統
計
調
査
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
コ
ウ
ち
ゃ
ん
」。

長期化する景気低迷のために
中小企業振興緊急経営安定資金
融資利子補給制度

　市内の中小企業者が事業運営上必要とする経営

安定資金の融資を受けた場合、融資に係る利子の

一部を補給し、金利負担を軽減します。

◆助成対象／ 12月５日から平成21年３月31日ま
でに大仙市中小企業振興融資あっせん制度（マル仙、

マル仙小口）により融資を受けた中小企業者

◆対象資金／大仙市中小企業振興融資あっせん制

度により融資を受けた資金のうち、大仙市中小

企業振興設備資金融資利子補給制度に定める経

費を除いた資金
※すでに設備資金融資利子補給制度に基づき補給金を受
けた資金の借り換えは対象外です。

◆補給金額／ 補給率 年率 1.1％
  補給期間 借入日から 36 カ月以内
◆申請方法／取り扱い金融機関に申し込み

【問い合わせ】

 商業労政課☎ 0187-63-1111 内線 252 まで
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年
末
年
始
の
ご
み
。

１
度
に
出
さ
ず
、

２
度
に
分
け
て

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

12
月
27
日
か
ら
1
月
4
日

ま
で
ご
み
の
収
集
が
休
業
と

な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
年
明
け
の
1

月
5
日
（
月
）・
6
日
（
火
）

の
収
集
日
は
、
10
日
分
の
ご

み
が
一
斉
に
出
さ
れ
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

排
出
量
が
多
い
と
、
そ
の

日
の
う
ち
に
収
集
で
き
ず
翌

日
以
降
の
ご
み
処
理
に
影
響

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、

次
の
収
集
日
と
分
け
て
出
し

て
い
た
だ
く
よ
う
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

年末年始のため休業

収集日
12/25 26 27 28 29 30 31 1/ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

月・木 集 10日間収集しません 集 ← 分ける → 集

火・金 集 10日間収集しません 集 ← 分ける → 集

訂正とおわび
12月 1日号広報だいせんでお知らせした「紙類のリサイ
クル」の記事でごみの出し方に一部間違いがありました。

訂正しておわびします。

【トイレットペーパーの芯】× 雑誌類　→　○ 段ボール類
【紙袋】× 段ボール類　→　○ 雑誌類
※そのほか、ガムテープの芯なども段ボール類となります。

希       望する方は申し込みください ごみ出前講座

　市では、ごみに関心を持ってもらうため、ごみ
に関する出前講座を実施しています。
　講座では、みなさんの要望に応じた内容、時間
で職員がわかりやすく説明します。休日、夜間で
も出向きますので、希望する方（団体が対象）は、
お気軽に申し込みください。

古       紙類の出し方 分類ごとに分けてください

　紙袋などに小さな古紙類をまとめ入れて排出す
るケースが見られます。必ず分類ごとに潰してか
らひもで縛って出してください。またトイレット
ペーパーやガムテープなどの芯は、必ず切って開
いて出しください。（ロール状では収集できません）

年末
年始
のご
み出
し

古紙
の分
類

燃や
せな
いご
み

【問い合わせ】

環境課☎ 0187-63-1111 内線 275 まで

ごみに関する
お知らせ

協       力ありがとうございます ごみ処理速報

　みなさんのごみ減量化の取り組みが、着実に成
果となって現れています。

燃やせないごみ

34.3 %（171 t ）
の減量達成 !!

燃燃やせるごみ

13.6 %（1,152 t ）
の減量達成 !!

※共に有料化制度完全実施後の前年同時期比較。（７月～11月）

年末はごみが多くなる時期です。余計なものは買わな
い、排出する際は分別を徹底するなどごみ減量に協力
をお願いします。

お 間違えなく
 燃やせないごみも新ごみ袋

新しいごみ袋 ▼

10 枚入り 400円（大 45ℓ）

　旧袋（透明袋に赤字）を
使ったごみの排出が原因
で、集積所にごみが取り
残されるケースが見られま
す。
　新しい袋は、透明で緑
の文字が印字され、10
枚入り 400 円（大 45ℓ）
で販売されています。

ごみ
処理
速報
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【受講のご案内】

　ペアーレ窓口で申込書を記入し、受講料２カ
月分を添えてお申し込みください。申し込みの
少ない講座は開講できない場合があります。ま
た、前期からの継続者が多い講座は、募集人数
が少なくなるか、受講できない場合があります
のでご了承ください。

受け付け時間／午前９時 30分～午後７時 30分
（土曜・日曜日は午後５時まで）

12 月の休館日／ 21 日・23 日・29 日～ 31 日

大曲社会保険健康センター 

 ☎ 0187-63-8600

20 年度（1月～2月期）
受講生募集

センター専属インストラクター

温
水
プ
ー
ル

講座名 曜日 受講時間 受講料
２カ月分前納

定員 講師

ヘルシースイミング 火 13:30～14:45（  7 回） 6,300円 30

センター専属

インストラクター

レディース

スイミング

A 月 19:15～20:30（  6 回） 5,400円 30

B 火 10:30～11:45（  7 回） 6,300円 30

C 水 10:30～11:45（  6 回） 5,400円 20

D 金 13:30～14:45（  7 回） 6,300円 30

はじめての水泳 水 13:30～14:45（  6 回） 5,400円 20

健康アップスイミング 木 18:45～20:00（  7 回） 6,300円 30 高橋　　幸

はつらつウォーク＆スイム 火 18:45～20:00（  7 回） 6,300円 20 大友　孝枝

健康づくり水中運動
A
水
18:00～19:00（  6 回） 5,400円 35

柴田　栄宜
B 19:00～20:00（  6 回） 5,400円 35

水中ウォーキング
A 金 10:30～11:45（  7 回） 6,300円 30

センター専属

インストラクター
B 月 13:30～14:30（  6 回） 5,400円 30

楽しいプール運動 月 14:30～15:30（  6 回） 5,400円 20

健康へ GO!
エンジョイアクア

木 13:30～14:45（  7 回） 6,300円 30 金澤　直子

アクアビクス 土 13:45～14:45（  6 回） 5,400円 30 佐々木春江

多
目
的
ホ
ー
ル

ソフトエアロ 月 13:30～14:45（  6 回） 5,400円 30 照井美智子

ビギナーエアロ 木 10:30～11:45（  7 回） 6,300円 30 佐々木春江

ファットバーニング
エクササイズ

月 18:30～19:30（  6 回） 5,400円 30 小松　尚子

子供ジャズダンス 木 17:20～18:35（  7 回） 6,300円 20 有明　　望

ジャズダンス 土 13:30～15:00（  6 回） 5,400円 30 伊藤　貴子

ダンスエクササイズ 木 18:45～20:00（  7 回） 6,300円 35 豊島いずみ

社交ダンス
中級 A

火
10:30～12:00（  7 回） 6,300円 30

藤肥　誠行
初級 B 13:30～15:00（  7 回） 6,300円 30

リフレッシュ体操 3B 火 19:10～20:40（  7 回） 6,300円 30 木村セツ子

気功太極拳 水 13:30～15:00（  6 回） 5,400円 30 小川　晴惠

ストレッチヨーガ 金 10:30～12:00（  7 回） 6,300円 25 高橋　広子

ヨガベーシック
A
火
18:40～19:40（  7 回） 6,300円 25

豊島いずみ
B 19:50～20:50（  7 回） 6,300円 25

スッキリヨーガ

A 月 19:45～20:45（  6 回） 5,400円 30

小松　尚子B 水 10:00～11:00（  6 回） 5,400円 30

C 金 19:45～20:45（  7 回） 6,300円 30

やさしい養生功 月 10:30～11:45（  6 回） 5,400円 30

小林恵津子ジュニア体操 水 16:30～17:45（  6 回） 5,400円 25

疏筋壮骨功 土 15:30～17:00（  6 回） 5,400円 30

ミニキッズビクス 月 15:45～16:30（  6 回） 5,400円 20
竹村　直子

親子ビクス 金 10:30～11:30（  7 回） 6,300円 20

キックボクシング
エクササイズ

A 土 10:00～11:00（  6 回） 5,400円 30 センター専属
インストラクターB 水 18:30～19:30（  6 回） 5,400円 30

ハワイアン
ダンス（中級）

A 金 13:30～14:30（  7 回） 7,000円 20

加藤マリア

クリスティーナ

C 火 18:00～19:00（  7 回） 7,000円 20

ハワイアン
ダンス（入門）

B
金
14:35～15:35（  7 回） 6,300円 20

D 18:15～19:15（  7 回） 6,300円 20

ヒップホップダンス 水 19:45～20:45（  6 回） 5,400円 30 斉藤剛・他

やさしいモダンダンス 水 11:15～12:45（  6 回） 5,400円 15 高橋　寛美

民謡踊 木 13:30～15:30（  7 回） 6,300円 30 小松　歌子

日本舞踊 金 11:30～13:00（  7 回） 6,300円 20 藤間　知枝

対象：
小１～中２

対象：
４歳～６歳

対象：親と１歳半
～４歳の子

対象：
小４～中２

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

講座名 曜日 受講時間 受講料
２カ月分前納

定員 講師

いきいき
フィットネス

A 火 13:30～15:00（  7 回） 6,300円 20

センター専属

インストラクター

B 木 13:30～15:00（  7 回） 6,300円 20

効果体感
トレーニング

A 火 19:00～20:30（  7 回） 6,300円 20

B 木 19:00～20:30（  7 回） 6,300円 20

C 土 13:30～15:00（  6 回） 5,400円 20

楽ラク
エクササイズ

月 10:00～11:30（  6 回） 5,400円 20

シェイプサーキット 金 19:00～20:00（  7 回） 6,300円 10

和

室

茶道（裏千家） 木 18:00～20:00（  7 回） 6,300円 20 佐々木宗知

きつけとマナー
A
月
13:45～15:45（  6 回） 5,400円 23

中村　エイ
B 18:00～20:00（  6 回） 5,400円 23

新舞踊 土 10:00～12:00（  6 回） 5,400円 15 高橋トセ子

教

養

室

華道（龍生派） 水 13:30～15:30（  6 回） 5,400円 20 根本　宗舟

フラワーアレンジメント 金 18:00～20:00（  4回） 3,600円 30 栗林　　登

書道（漢字） 火 18:00～20:00（  7 回） 6,300円 25 石井　竹華

書道（かな） B 水 10:00～12:00（  4回） 3,600円 20 川井　扇水

実用書道
A 水 18:15～20:15（  6 回） 5,400円 25

奥山　朱鳳
B 火 13:30～15:30（  7 回） 6,300円 25

ペン習字
A
月
10:00～12:00（  6 回） 5,400円 30

千葉　瑤真
B 18:00～20:00（  6 回） 5,400円 30

英会話
A 火 18:30～20:30（  7 回） 6,300円 20

高橋ロイナ
B 金 18:30～20:30（  7 回） 6,300円 20

水墨画 金 10:00～12:00（  7 回） 6,300円 24 阿部　武文

油絵 金 14:00～16:00（  7 回） 6,300円 25 由利　耶一

囲碁 月 13:30～15:30（  6 回） 5,400円 20 金森　孝夫

カラオケ教室
A 月 18:00～20:00（  6 回） 5,400円 25

須田　福児
B 金 18:00～20:00（  7 回） 6,300円 25

ナツメロ歌謡教室
A 土 13:30～15:30（  6 回） 5,400円 25

鈴木　貫蔵
B 木 13:30～15:30（  7 回） 6,300円 25

民謡 水 10:00～12:00（  6 回） 5,400円 20 佐藤　昌月

詩吟 水 13:30～15:30（  6 回） 5,400円 20 伊藤　岳

写真 木 13:30～15:30（  4 回） 3,600円 25 高橋　　誠

押し花
A 月 13:30～15:30（  3 回） 2,700円 25

荒井トシ子
B 金 18:30～20:30（  3 回） 2,700円 25

手編み 木 10:00～12:00（  6 回） 5,400円 20 久保　淳子

パッチワークキルト B 水 10:00～12:00（  4 回） 3,600円 20 小松真由美

陶芸
A 木 13:30～15:30（  7 回） 7,350円 26

鈴木　宏之
B 土 14:00～16:00（  6回） 6,300円 26

中国語（入門） 水 18:00～20:00（  6回） 5,400円 20 根田暁子・他

文化箏（こと） 火 13:00～14:30（  7 回） 6,300円 10 藤島　淑子

籐工芸 水 13:00～15:00（  4回） 3,600円 15 佐々木礼子

ステンドグラス
B 土 10:00～12:00（  3回） 4,200円 20

藤村真理子
A 13:30～15:30（  3回） 4,200円 20

韓国語（初級） 木 18:15～20:15（  7 回） 6,300円 20 金　　聖和

楽しいコーラス 金 10:30～12:00（  7 回） 6,300円 20 伊藤　美果

飾り花結び 土 13:30～15:30（  3回） 2,700円 10 伝農千鶴子

（第１・３）

（第１・３）

（第１・３）

（第２・４）

（第２・４）

（第１・３）

（第１・３）

（第２・４）

（第２・４）

※継続者のみ募集

※継続者のみ募集

　大曲社会保険健康センター「ペアーレ大曲」は、独立行政法人年金・

健康保険福祉施設整理機構の整理計画に基づき、平成 21 年２月 20 日
をもって閉鎖することとなりました。現在行われている講座と１月か

ら行う講座は、２月 20 日まで予定どおり実施します。

12月16日（火）
受け付け開始

※ペアーレ大曲は一端閉鎖しますが、４月から運営者を変え、リニュー
アルオープンします。引き続きみなさんのご利用お待ちしています。



しのエコチャレンジ〞と 〝環境家族宣言〞

環
境
家
族
宣
言
に

寄
せ
ら
れ
た

エ
コ
ア
イ
デ
ア
を
紹
介

排
水
を
き
れ
い
に

　

古
く
な
っ
た
シ
ャ
ツ
な
ど
を

10
㌢
四
方
程
度
に
切
っ
て
お

き
、
食
器
の
油
分
を
ふ
き
取
っ

た
り
す
る
こ
と
で
、
家
庭
か
ら

の
排
水
を
汚
し
ま
せ
ん
。

植
物
の
力
で
温
暖
化
対
策

　

日
差
し
が
入
る
方
向
の
家

屋
面
に
、
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の
植

物
を
何
本
も
植
え
る
と
格
好

の
日
よ
け
に
。
緑
を
作
る
こ

と
に
よ
り
、
夏
の
場
合
は
10

度
も
温
度
を
下
げ
る
こ
と
が

で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

家
庭
か
ら
出
る
燃
や
せ
る
ご

み
の
半
分
は
生
ご
み

　

生
ご
み
の
大
部
分
は
「
電

気
式
生
ご
み
処
理
機
」
を
使

用
す
る
こ
と
で
削
減
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
電
気
式
生

ご
み
処
理
機
を
使
用
す
る
こ

と
で
、
燃
や
せ
る
ご
み
を
約

50
％
削
減
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ

環
境
家
計
簿
で
省
エ
ネ
を
実
感

「
子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
に
は

じ
め
よ
う
！
暮
ら
し
の
エ

コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

　

「
子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
に
は
じ

め
よ
う
！
暮
ら
し
の
エ
コ
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
は
、
子
ど
も
た
ち
が
「
身

近
な
暮
ら
し
」
と
「
環
境
」
と
の

関
わ
り
を
学
び
、
環
境
を
守
る
た

め
に
自
ら
考
え
て
行
動
す
る
力
を

育
む
た
め
の「
簡
易
環
境
家
計
簿
」

で
す
。

　

子
ど
も
と
そ
の
サ
ポ
ー
ト
を
行

う
家
族
が
一
緒
に
参
加
す
る
こ
と

で
、
環
境
に
優
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
を
身
に
つ
け
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
「
ご
み
」「
水
」「
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

の
３
つ
の
テ
ー
マ
の
中
か
ら
、
学
校

ご
と
に
１
つ
の
テ
ー
マ
を
選
択
し
て

も
ら
い
、
普
段
の
生
活
を
１
週
間
か

け
て
点
検
。
そ
の
後
、
エ
コ
チ
ャ
レ

ン
ジ
シ
ー
ト
で
生
活
環
境
の
調
査
を

実
施
し
、
そ
の
後
の
１
週
間
で
ど
れ

だ
け
の
省
エ
ネ
が
で
き
た
か
を
、
数

字
で
体
感
で
き
ま
す
。

　

対
象
と
な
っ
た
の
は
、
市
内
の

全
26
小
学
校
の
４
年
生
で
、
夏
休

み
期
間
を
利
用
し
て
実
施
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。

大仙市初の環境に関する２つの取り組み
学校で家族で、環境について取り組んだ成果をお知らせします。

宣
言
項
目
を
守
っ
て

二
酸
化
炭
素
削
減

「
大
仙
市
環
境
家
族
宣
言
」

　

大
仙
市
環
境
家
族
宣
言
は
、
環

境
へ
の
負
荷
を
減
ら
す
た
め
の
仕

組
み
で
あ
る
国
際
的
な
環
境
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
「
Ｉ
Ｓ
Ｏ

１
４
０
０
１
」（
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
）
を
応

用
し
た
二
酸
化
炭
素
削
減
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。

　

環
境
に
対
す
る
取
り
組
み
の
中

で
も
「
ご
み
」
や
「
省
エ
ネ
」
な
ど

身
近
な
こ
と
が
対
象
で
、
無
理
な

く
取
り
組
め
る
内
容
と
な
っ
て
い

ま
す
。
環
境
に
配
慮
し
た
行
動
目

標
と
そ
の
責
任
者
を
決
め
て
も
ら

い
、
３
カ
月
間
か
け
て
行
動
を
記

録
し
て
も
ら
い
ま
す
。
計
算
や
記

録
す
る
項
目
も
で
き
る
だ
け
少
な

く
し
た
、
環
境
家
計
簿
の
入
門
編

と
言
え
る
取
り
組
み
で
す
。

　

対
象
は
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し

て
い
る
一
般
世
帯
の
方
々
。
６
月
か

ら
９
月
ま
で
の
３
カ
月
間
に
実
施
し

て
も
ら
い
、
１
５
６
世
帯
（
４
６
４

人
）
が
参
加
し
、
86
世
帯
か
ら
取

り
組
み
結
果
を
報
告
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
な
お
、
環
境
家
族
に
認
定

さ
れ
た
方
に
は「
環
境
家
族
認
定
証
」

が
交
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「環境問題」「地球温暖化」には興味がある。でもどうしてよいか分からない。

このように考えている方は意外に多いのでは。この疑問が出発点となり、大仙市

で初めてとなる二酸化炭素削減プログラム「子どもエコチャレンジ」と「大仙市

環境家族宣言」を実施しました。

　次代を担う子どもたちの将来のため、地球温暖化を防ぐことは私たちに課せら

れた最重要課題の一つです。ごみを出さないこと、電気をむだ使いしないこと、

水の消費を抑えること。できることはたくさんあります。まずは普段の暮らしの

中から第一歩を踏み出してみましょう。来年度もさまざまな環境に関する事業を

予定しています。みなさんも環境に関する取り組みにぜひ参加ください。

【問い合わせ】環境課☎ 0187-63-1111 内線 277 まで

　

取
り
組
み
①

　

取
り
組
み
②
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〝子どもといっしょにはじめよう！暮ら　

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
殻
な
ど
は

天
日
乾
燥
す
る
こ
と
で
体
積

を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

生
ご
み
の
水
分
を
減
ら
そ
う

　

フ
キ
や
タ
ケ
ノ
コ
、
エ
ゾ

ニ
ュ
ウ
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の

皮
な
ど
は
、
晴
れ
た
日
に
天

日
干
し
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

60
％
〜
75
％
ほ
ど
体
積
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
の

購
入
補
助

　

市
で
は
、
電
気
式
生
ご
み

処
理
機
の
購
入
者
に
対
し
、

処
理
機
購
入
費
用
の
半
分
を

補
助
（
上
限
５
万
円
）
し
て

い
ま
す
。
補
助
を
受
け
る
た

め
に
は
申
請
が
必
要
で
す
の

で
、
詳
し
く
は
環
境
課
ま
た

は
各
総
合
支
所
市
民
課
ま
で

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

各
総
合
支
所
市
民
課

環
境
課

☎
０
１
８
７
（
63
）
１
１
１
１

内
線
２
７
５
ま
で

そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

①「ごみとリサイクル」
１週間でどれだけごみを削減できるか。

実施校数／ 14 校
ごみの総削減量／ 321.35kg
二酸化炭素削減量／ 270kg
燃やせるごみ（大・4.5kg）を約 71 個分削減し
たことになります。

②「くらしの中の水」
１週間でどれだけ水使用量を削減できるか。

実施校数／６校

水の総削減量／ 87,570ℓ
二酸化炭素削減量／ 51kg
１杯 300ℓのバスタブで約 292 杯の水を節約
したことになります。

③「くらしの中のエネルギー」
１週間でどれだけ電気使用量を削減できる

か。

実施校数／６校

電気の総削減量／ 471kWh
二酸化炭素削減量／ 179kg
28 型テレビ（150Wh）で約 3,140 時間分の電気
を節約したことになります。

全体で約 500kg の二酸化炭素を削減

子どもといっしょにはじめよう！
暮らしのエコチャレンジ

　取り組み①の成果

どのぐらい減ったか

燃やせるごみ／ 103 ㎏の減
二酸化炭素削減量／ 87 kg
燃やせるごみ（大・4.5kg）を約 23 個分削減し
たことになります。

水／ 86 ㎥
二酸化炭素削減量／ 50 kg
１杯 300ℓのバスタブで約 282 杯の水を節約
したのと同じ。

電気／ 1,084 kWh
二酸化炭素削減量／ 412 kg
28 型テレビ（150Wh）で約 7,227 時間分の電気
を節約したのと同じ。

ガス＝ 86 ㎥
二酸化炭素削減量／ 482 kg

参加世帯一世帯当たりの平均排出量（１カ月）

種 別 各資源排出量 二酸化炭素排出量

ご み 32.1 kg 27 kg
水 道 19.5 ㎥ 11.4 kg
電 気 505.9 kWh 190.5 kg
ガ ス 11.7 ㎥ 65.5 kg

全体で 1,031kg の二酸化炭素を削減

環境家族宣言（回答率 55.1％・86 世帯）

　取り組み②の成果

初月 最終月

燃やせるごみ 32.5 kg → 31.3 kg
水　道 20 ㎥ → 19 ㎥
電　気 503.9 kWh → 491.3 kWh
ガ　ス 12 ㎥ → 11 ㎥

世帯の排出量の推移（平均排出量）

DAISEN City Public Relations 2008.12.1611
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　11 月 29 日、30 日の両日、大曲交流センターを会場に大仙市芸
術祭が行われ、２日間で約 700 人が訪れました。
　今回出品したのは市内で芸術文化活動をしている 22 団体と３個
人。絵画・彫刻・陶芸・写真・紙絵・七宝焼の６部門でそれぞれ

日ごろの創作活動の成果を展示しました。

　訪れた人々は作品をゆっくりと時間をかけながら鑑賞。技術の

巧みさに感嘆したり、時には感想を言い合ったりと芸術の秋を楽

しみました。

第３回大仙市芸術祭
芸術の秋深まる

会場には約 600 点の作品が展示されました。会場には約 600 点の作品が展示されました。

　イオン関係 54 社でつくるイオン社会福祉基金が 12 月６日、
西仙北地域の身体障害者療護施設「柏の郷」へ福祉車両を贈呈

し、イオン大曲ショッピングセンターで贈呈式が行われました。

　車両は車いす２台と８人が乗れるワゴンタイプの電動リフト

付きで、車いすに座ったままで乗降できるほか、ストレッチャー

にも対応します。福祉車両に頼らざるを得ない利用者からは「外

出するためには車が必要なのでありがたい。社会活動への参加

機会が増えてうれしい」といった声が聞かれました。

　イオンリテール東北カンパニーの宮地邦明支社長は「従業員

１人当たり 100 円を毎月積み立てている基金で、従業員と会社
が半分ずつ負担しています。昭和 52 年から障害者福祉向上を
目的に、これまで 378 施設に給付金などが贈呈されています。
今年度は全国で５台贈呈するうちの１台です。これからも交流

を図る機会を増やしたい」とあいさつしました。

イオン社会福祉基金「福祉車両」贈呈式
クリスマスにふさわしいプレゼント

イオン大曲ショッピングセンターでは、今後とも

地域への貢献事業に取り組みたいとしています。

おわび

12月１日号で紹介したマーチングバンド・バトントワーリング東北
大会での受賞に協和中学校の銀賞が抜けていました。おわびします。

　11 月 22 日、男性料理教室の第３弾「親子でケーキ作り」が仙北ふ
れあい文化センターで行われ、お父さんと子ども 27 人 10 組がケーキ
作りに挑戦しました。

　今回挑戦したのは、ミルクで炊いたお米入りのドーム型ケーキ。市

内でレストランを経営する竹田さんを講師に迎え、砕いたクッキーや

フルーツなどをふんだんに使った本格的なケーキ作りに挑戦しました。

お父さんが手軽に作れるよう、スポンジは市販のものを使用。参加し

たお母さんはビーズアクセサリー作りをしながらケーキの完成を待ち

ました。試食会では、お母さんたちから「おいしい」「家でも作ってね」

などの声が聞かれました。

　市では、仕事と生活の調和「ワーク・ライフ・バランス」の実現を

目指し、今後も事業を行っていきます。

男性料理教室「親子でケーキ作り」
家でも作ってね

お父さんと一緒にケーキを

作りました。
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食や健康について関心を持ち、地域や自然を大切にしている北神小の

子どもたち。食堂で全校児童が一緒になって楽しく給食を食べています。

　学校給食優良校として今年度文部科学大臣表彰を受け

た、神岡地域の北神小学校（山崎敏校長・児童数 93人）
で 11月 19日、食育フォーラムが行われました。小学校
の教諭や養護教諭、学校給食センターの学校栄養職員ら

約50人が参加。望ましい食習慣の形成や食に対する知識・
意識を高めるために、食に関する指導の研修を深めました。

　同校では、以前から保護者や地域住民の協力を得なが

ら、稲作や野菜の栽培体験学習や地産地消など「食」に

ついての学習活動を積極的に進めています。「早ね・早

おき・朝ごはん」を柱とした望ましい生活習慣の確立を

進める中で、これまでの取り組みに加え、神岡地域に配

置された栄養教諭の指導を取り組むなど、一層食育を充

実させています。

　昨年度は県教育委員会「食に関する指導」の推進協力

校、今年度は文部科学省の委託を受け「子どもの健康を

育む総合食育推進事業」の実践協力校として、研究に取

り組んでいます。

北神小学校で食育フォーラム
学校給食で文部科学大臣表彰受賞

　11 月 23 日、神岡
地域北楢岡公民館で

第１回秋田飴売節大

会が行われました。

　秋田飴売節は江戸

時代、現在の北楢

岡地区に生れた小林

カネさんがもともと

あった飴売節に即興

で歌詞を付け加えて

誕生。以来、神岡地

域を中心に親しまれ

てきました。

　今回の大会は保存

会の有志が「地域の

外にも、もっと飴売

節を知ってもらいた

い」と企画し、市内

外から年少の部に８

人、一般の部に 38人
が参加しました。

　独特の節回しが難しい秋田飴売節。記念す

べき第１回の優勝には仙北市の近藤みつ子さ

ん（写真）が選ばれました。近藤さんは「優

勝できるなんて信じられない。指導してくれ

た師匠のおかげで気持ち良く歌えました」と

受賞の喜びを語っていました。

　成績は次のとおりです。＜敬称略＞

【一般の部】▼優勝＝近藤みつ子（仙北市）▼準

優勝＝田中啓子（秋田市）【年少の部】▼優勝＝

冨岡沙樹（仙北市）▼準優勝＝地主和希（仙北市）

第１回秋田飴売節大会
ハァ神宮寺新町日暮れに通ったば

見事な歌声を披露した近藤さん。
　11月25日、刈和野ライ
オンズクラブ（小松栄治会

長）の皆さんによって、刈

和野駅前に高さ約９㍍の

ジャンボクリスマスツリー

が飾り付けられました。

　ツリーの明かりは帰

宅する人など駅利用者

の目を楽しませていま

す。そして、輝くイルミネーションは子どもたちの夢を広げ

てくれることでしょう。ツリーは 12 月 25 日まで、毎日午後
４時から 11時ごろまで点灯しています。

ジャンボクリスマスツリー
子どもたちに夢を！

ツリーのイルミネーショ

ンが駅前を彩ります。

　11 月 24 日、藤木公民館で地区の方々によるそば打ち教室
と新そばの試食会が行われました。

　地域枠予算で、道路へのプランター設置による環境美化や

休耕田を利用したそば栽培を行ってきた藤木地区。今年はそ

ばの収穫はよくあり

ませんでしたが、収

穫したそばの実を粉

にして３世代交流を

兼ねたそば打ち教室

を行い、参加者みん

なで試食しました。

みんなでそば打ち教室と新そば試食会
藤木地区いきいきビジョン

子どもたちもそば打ちを体験。



14

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

市
内
の
12
個
人
と
４
団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
表
彰
・
感
謝
状
を
受
賞

文部科学大臣表彰

東大曲小学校 PTA

優秀な PTA活動の実績が

認められ文部科学大臣から

優良 PTA表彰を受けまし

た。

大槻清治さん（大曲地域）

地域スポーツの振興への功

績が認められ文部科学大臣

から体育指導委員功労者表

彰を受けました。

進藤孝一さん（協和地域）

地域の社会教育発展の功績

が認められ文部科学大臣か

ら社会教育功労表彰を受け

ました。

農林水産大臣感謝状

田口雅和さん（太田地域）

長年にわたる農業経営統計調

査への協力に農林水産大臣か

ら感謝状が贈られました。

進藤正昭さん（協和地域）

長年にわたる林業経営統計調

査への協力に農林水産大臣か

ら感謝状が贈られました。

厚生労働大臣表彰

佐藤文雄さん（大曲地域）

長年にわたる民生委員・児

童委員としての活動が認め

られ厚生労働大臣から表彰

を受けました。

佐渡敏夫さん（南外地域）

毎月勤労統計調査の優秀な

調査員としての功績が認め

られ厚生労働大臣から表彰

を受けました。

佐藤良子さん（西仙北地域）

食生活改善推進員として健

康的な食生活改善への功績

が認められ厚生労働大臣か

ら表彰を受けました。
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社団法人日本PTA全国協議会感謝状

進藤衛さん
（協和中 PTA会長）

齊藤亘さん
（神宮寺小 PTA会長）

お二人は PTA活動を通じた教育活動への貢献が認められ、

社団法人日本 PTA全国協議会から感謝状が送られました。

全国社会福祉協議会会長表彰

江橋綾子さん（大曲地域）

民生委員・児童委員として長

年にわたり社会福祉に尽力さ

れた功績が認められました。

共生共感・心のふれあいを目指して

地域で継続したボランティア活動を

　平成20年度青少年育成全国大会が11月27日、

東京都で行われ、秋田修英高等学校福祉活動部

（田中里美部長・写真中央右・部員13人）が18年

間の継続した地域でのボランティア活動が評価

され善行青少年表彰を内閣府から受けました。

　また、11月９日に仙台市で開催された民間企

業が主催するボランティア・スピリットアワード

で同部と同部の三浦由紀さんがそれぞれコミュ

ニティ賞を受賞しました。当市からは豊成中学

校生徒会もコミュニティ賞を受賞しています。

高齢者の生きがい活動を

積極的に推進

　第 46 回秋田県老人クラブ大会

が 10 月 23 日、秋田市で行われ老

人福祉功績者として伊藤八重子さ

ん（大曲地域・写真中央左）と齋藤

雋
すぐる

さん（中仙地域・写真右端）、優

良老人クラブとして健老会（千葉

嗣助会長・仙北地域・写真左端は後藤

剛副会長）が秋田県知事表彰を受

賞しました。

　また、11 月 19 日に長崎県で開

催された第 37 回全国老人クラブ

大会で喜楽会（齋藤八郎会長・大曲

地域・写真中央右）が全国老人クラ

ブ連合会長表彰を受けました。
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技
能
功
労
者
が
発
表
さ
れ
ま

し
た
。
長
年
一
つ
の
仕
事

に
精
進
す
る
こ
と
は
す
ば
ら
し
い

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

今
後
も
若
い
人
た
ち
へ
、
そ
の

技
能
を
し
っ
か
り
伝
え
て
い
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

 

（
大
曲
地
域　

51
歳
男
性
）

今
年
１
０
０
周
年
を
迎
え
た

大
曲
高
等
学
校
の
女
子
駅

伝
チ
ー
ム
が
全
県
３
連
覇
を
果
た

し
、
京
都
で
開
催
さ
れ
る
全
国
高

校
駅
伝
大
会
へ
出
場
す
る
こ
と
に

な
っ
た
こ
と
を
た
い
へ
ん
喜
ば
し

く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

師
走
の
夢
舞
台
で
あ
る
都
大
路

で
、
県
民
の
声
援
を
追
い
風
に
好

成
績
を
収
め
ら
れ
る
よ
う
心
か
ら

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

 

（
西
仙
北
地
域　

72
歳
男
性
）

広
報
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
接
種
の
記
事
を
読
み

妻
と
二
人
で
近
く
の
医
院
で
予
防

接
種
を
し
て
も
ら
い
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　

気
持
ち
が
少
し
ゆ
っ
く
り
し
ま

し
た
。
私
は
今
年
か
ら
負
担
金
が

減
っ
た
の
で
あ
り
が
た
い
こ
と
だ

と
思
い
ま
し
た
。

 

（
協
和
地
域　

65
歳
男
性
）

今
回
の
表
紙
の
土
偶
が
た
い

へ
ん
気
に
入
り
ま
し
た
。

少
し
の
間
、
時
空
を
超
え
て
心
は

古
代
に
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

　

こ
の
遮
光
器
土
偶
の
説
明
を
聞

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

 

（
大
曲
地
域　

49
歳
女
性
）

落
葉
散
る
季
節
が
過
ぎ
、
北

国
の
宿
命
で
あ
る
雪
と
の

戦
い
が
始
ま
り
ま
す
。

　

生
活
道
路
確
保
の
た
め
に
頑

張
っ
て
い
る
除
雪
の
方
々
に
感
謝
し

な
が
ら
、
地
域
で
も
助
け
合
っ
て

冬
を
乗
り
越
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
大
曲
地
域　

66
歳
男
性
）

私
は
20
代
後
半
か
ら
俳
句
を

趣
味
と
し
て
い
ま
す
。
俳

句
大
会
で
は
未
だ
入
賞
と
は
縁
が

な
い
の
で
す
が
…
。

　

先
日
、
西
仙
北
地
域
大
沢
郷
地

区
の
椒
沢
番
楽
を
見
に
行
き
、
そ

の
す
ば
ら
し
さ
に
、
鑑
賞
中
に
即

興
で
一
句
で
き
ま
し
た
。

　

秋
も
深
ま
っ
た
山
里
に
一
日
、

番
楽
の
笛
の
音
が
響
き
渡
っ
た
。

薄
れ
行
く
民
俗
芸
能
を
な
ん
と
か

守
り
抜
こ
う
と
す
る
保
存
会
の
意

気
込
み
と
番
楽
を
育
ん
で
き
た
風

土
を
詠
ん
だ
も
の
で
す
。

「
深
秋
や 

番
楽
の
笛 

里
渡
る
」

 

（
協
和
地
域　

50
代
男
性
）

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
１
カ
月

と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
１
年
広
報
で
は
い
ろ
い
ろ

な
記
事
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

今
回
の
表
紙
の
土
偶
で
は
、
昔
の

人
た
ち
の
技
術
と
根
気
に
ふ
れ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

全
県
の
代
表
と
し
て
３
度
目
の

全
国
大
会
に
出
場
す
る
大
曲
高
校

女
子
駅
伝
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
の
活

躍
を
お
祈
り
し
ま
す
。

 

（
大
曲
地
域　

80
歳
女
性
）

私
は
「
広
報
だ
い
せ
ん
」
を

一
通
り
読
ん
だ
後
に
、
編

集
後
記
を
欠
か
さ
ず
読
み
ま
す
。

編
集
後
記
は
内
容
が
と
て
も
人
間

く
さ
く
て
大
好
き
で
す
。

 

（
中
仙
地
域　

40
歳
女
性
）

先
日
干
し
た
柿
が
で
き
あ
が

り
ま
し
た
。

　

柿
が
大
好
き
な
主
人
は
毎
日
食

べ
て
い
ま
す
。

 

（
協
和
地
域　

50
歳
女
性
）

先
日
携
帯
電
話
の
メ
ー
ル
に

身
に
覚
え
の
な
い
料
金
支

払
い
の
督
促
が
届
き
ま
し
た
。

　

振
り
込
め
詐
欺
の
よ
う
な
も
の

が
自
分
に
も
届
く
と
は
思
っ
て
い

な
か
っ
た
の
で
焦
り
ま
し
た
が
、

携
帯
電
話
会
社
に
問
い
合
わ
せ
を

し
て
事
な
き
を
得
ま
し
た
。

　

突
然
の
連
絡
で
冷
静
さ
を
奪

い
、
高
額
な
金
額
を
振
り
込
ま
せ

る
手
口
は
、
恐
ろ
し
い
も
の
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

 

（
大
曲
地
域　

41
歳
男
性
）

大曲小学校６年生のみなさんからお便りが届きまし

た。大曲小学校のあいさつ運動にご協力ください。

内訳／感想 18　意見１　質問 2　要望１　なし１

　表紙は星宮遺跡（仙北地域）出土の遮光器土偶。認可保育
園の保育料変更、平成 20 年度大仙市技能功労者、秋のみの
りに感謝などをお知らせした号でした。

11月 16日号を振り返り

今回の応募総数は　23通

古
代
に
思
い
を
は
せ
る

 

ー
平
成
９
年
10
月
に
星
宮
遺
跡
（
仙
北
地
域
）
か
ら
出
土
し
た
遮
光
器
土
偶

 11 16
平成20年11月16日

第87号



「お便り広場」はみなさんのページです。広報
クイズとあわせ、市政に対する質問・意見など
みなさんの遠慮のない声をお聞かせください。

あて先はこちらまで
〒 014-8601（住所不要）大仙市企画部総合政策課
手紙・ハガキ、FAX（0187-63-1119）
または Eメール（kouhou@city.daisen.akita.jp）で
ご応募ください。なお、Eメールの場合は件名に「広
報クイズ応募」といれてください。

Farm products06 米　　粉

締め切りは　12月 31 日（消印有効）

５人の方々に図書カード
1,000円分が当たる
問　題

応募方法

発行号、答え、郵便番号、住所、氏名、年齢、感想や市への質問など
を記入のうえ、総合政策課までお送りください。

広報クイズ

材料
卵…………………… 3個

砂糖………………… 70ｇ

米粉………………… 50ｇ

小麦粉……………… 20ｇ

ベーキングパウダー …2ｇ

サラダ油 ……… 大さじ1.5

ゴマ油 …………… 小さじ1

しょう油 ………… 小さじ1

生クリーム …………150cc

砂糖………………… 30ｇ

すりゴマ ………… 大さじ3

作り方
① ボウルに卵を割りほぐし、

砂糖を加え、泡立て器で

白っぽくなるまで泡立て、

しょう油を加える。

② 米粉、小麦粉、ベーキン

グパウダーをよくふるう。

③ ①に②を入れさっくりと混

ぜる。

④ ③にサラダ油とゴマ油を

加える。

⑤ 天板にクッキングシートを

敷き、その上に④を平ら

にならす。

⑥ 150℃に温めたオーブン

に入れ、10分焼く。

⑦ 生クリームに砂糖を入れ８

分ほど泡立て（ハチブダ

テ）、すりゴマを加える。

⑧ ケーキが冷めてからクリー

ムをのせ、くるくるまいて

完成。

ゴマ風味が、お口いっぱい

「あじあんロール」

今回の匠
たく

味
み

 ／ 加工グループ 米
まい

 夢
む

（中仙地域）

ケ
ー
キ

ク
リ
ー
ム

　「米に夢を乗せて…米に夢
を持ちたい」という熱い気
持ちの仲間９人で平成 10 年
に誕生。メンバー全員がドイ
ツでの研修を体験しており、
「農家の私たちがこの地域
に残せるものは何か？」を考
えながら活動しています。
　自分たちの農産物を利用
し、特に米にこだわりを持っ
て安心・安全、顔の見える
お菓子作りに挑戦しています。

洋菓子やもち菓子など、レ
パートリーも豊富。中仙地
域の道の駅「こめこめプラ
ザ」に隣接する直売所「フ
レッシュ野菜どんぱん」（☎
0187-56-4831）で販売して
います。
　また、お菓子づくりの講師
として小中学校に出向くな
ど、子どもたちの食育にも関
わっています。
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大大地の恵みみ
おらほのおらほの畑畑のの
逸品逸品

新
米
が
食
卓
に
な
ら
び
、
毎

日
ご
飯
が
お
い
し
く
て
食

べ
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
農
家
の

み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
。

　

で
も
、
そ
の
せ
い
で
部
活
で

い
っ
ぱ
い
走
っ
て
る
の
に
全
然
や

せ
ま
せ
ん
。
い
つ
も
二
杯
目
は
お

茶
漬
け
に
し
ま
す
。
三
杯
目
は
ガ

マ
ン
で
す
。

 

（
大
曲
地
域　

13
歳
男
性
）

表
紙
の
土
偶
を
見
て
「
大
仙

に
も
す
ご
い
歴
史
が
あ
る

ん
だ
な
あ
」
と
改
め
て
感
動
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。

（
西
仙
北
地
域　

46
歳
女
性
）

私
は
子
ど
も
が
３
人
い
ま
す

が
、
買
い
物
に
行
く
と
き

全
員
連
れ
て
行
く
の
で
、
十
分
に

お
店
を
見
れ
な
い
ま
ま
疲
れ
果
て

て
帰
っ
て
き
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ウ
ィ
ン
ド
ウ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
な

ら
ぬ
チ
ラ
見
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
し

て
い
る
今
日
こ
の
ご
ろ
で
す
。

 

（
中
仙
地
域　

33
歳
女
性
）

念
願
が
叶
い
、
初
め
て
紅
葉

の
池
田
氏
庭
園
を
巡
っ
て

き
ま
し
た
。

　

行
く
途
中
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に

道
案
内
の
標
識
が
設
け
ら
れ
て
い

て
、
ス
ム
ー
ズ
に
到
着
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

案
内
係
の
方
の
説
明
が
丁
寧
で

聞
き
や
す
く
、
当
時
の
様
子
が
思

い
浮
か
ぶ
よ
う
で
し
た
。

　

来
年
は
分
家
の
庭
園
に
も
行
っ

て
み
た
い
で
す
。

 

（
西
仙
北
地
域　

59
歳
女
性
）

景
気
後
退
を
背
景
と
し
た
不

況
の
波
が
押
し
寄
せ
て
き

て
い
ま
す
。

　

大
仙
市
の
対
応
と
し
て
雇
用
促

進
の
た
め
に
も
工
場
や
企
業
の
誘

致
を
積
極
的
に
進
め
て
も
ら
い
た

い
で
す
。（大

曲
地
域　

59
歳
男
性
）

12 月 27 日から１月４日までの間に市役所か
ら各種証明書の発行を希望する場合は何日ま
で予約をすればいいでしょう？

① 12月 24 日 ② 12 月 25 日  ③ 12 月 26 日

クククククククククク
みみみみみみみみみみみみなみなみなみななみみみなみみみみみなみみみ

あああああああああああああああああああああああててあああて
〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒〒
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１
informationhealth
通信
健康

母子手帳は、市内のどこの保健センターでも交付を受け
ることができます。
ポリオ集団予防接種、乳幼児健診等は、住所地以外で
の受診はできません。
「予防接種」・「乳幼児健診」・「離乳食教室」の時間は
受け付け時間です。

平成 20 年度の健康カレンダーを希望する方は
健康増進センター各分室まで

■母子手帳交付日
日時／１月９日（金）・23日（金）
午前９時～ 11 時 30 分

■ポリオ予防接種
対象／
【１回目】20 年３月～５月生
【２回目】19 年９月～ 11 月生
日時／１月 21 日（水）
午後０時 30 分～１時

■２歳６カ月児歯科健診
対象／ 18 年５月～８月生
日時／１月 28 日（水）
正午～０時 15 分

■離乳食教室
対象／ 20 年７月・８月生
日時／１月 29 日（木）
午前９時 45 分～ 10 時

■乳幼児健康相談
日時／１月 21 日（水）
午前９時 30 分～ 11 時

■生命の貯蓄体操
日時／毎週火曜日（６日は
休み）午後１時 30分～３時

■健康相談日
期日／１月 16 日（金）
【西会館】
午前 10 時～ 11 時 30 分
【中淀川老人憩いの家】
午後１時 30 分～３時

協和
健康増進センター協和分室
☎ 018-892-2003
【会場／協和保健センター】

■母子手帳交付日
日時／１月 16 日（金）
午前９時～ 11 時 30 分

■ポリオ予防接種
対象／
【１回目】20 年４月～６月生
【２回目】19 年 10 月～ 12 月生
日時／１月 21 日（水）
午後１時 30 分～１時 50 分

■２歳６カ月児歯科健診
対象／ 18 年７月～９月生
日時／１月 15 日（木）
午前９時～９時 15 分

■３歳児健診
対象／ 17 年８月～ 10 月生
日時／１月 22 日（木）
午後１時～１時 15 分

西仙北
健康増進センター西仙北分室
☎ 0187-75-0476
【会場／西仙北庁舎】

■離乳食教室
対象／ 20 年７月・８月生
日時／１月 29 日（木）
午前９時 45 分～ 10 時
会場／協和保健センター

■乳幼児健康相談
日時／１月 13 日（火）
午前９時～ 11 時 30 分

■健康相談・栄養相談
日時／１月５日（月）
午前９時～正午

神岡
健康増進センター神岡分室
☎ 0187-72-4606
【会場／神岡保健センター】

■母子手帳交付日
日時／１月７日（水）・21 日（水）
午前９時～ 11 時 30 分

■ポリオ予防接種
対象／
【１回目】20 年４月～６月生
【２回目】19 年 10 月～ 12月生
日時／１月 23 日（金）
午後１時 30 分～１時 50 分

■４カ月児健診
対象／ 20 年８月・９月生
日時／１月９日（金）
午後０時 45 分～１時

■７カ月児健診
対象／ 20 年４月・５月生
日時／１月９日（金）
午後０時 45 分～１時

■離乳食教室
対象／ 20 年２月・３月生
日時／１月６日（火）
午前９時 45 分～ 10 時

■みんなの健康相談日
日時／１月７日（水）・21
日（水）
午前９時～ 11 時 30 分

■母子手帳交付日
日時／毎週木曜日（１日は休み）
午前９時～午後４時

■ポリオ予防接種
対象／【１回目】20 年４月生
【２回目】19 年 10 月生
日時／１月９日（金）
午後０時 45 分～１時 15 分

■４カ月児健診
対象／ 20 年９月生
日時／１月 28 日（水）
午後０時 45 分～１時 15 分

■７カ月児健診
対象／ 20 年６月生
日時／１月 21 日（水）
午後０時 45 分～１時 15 分

■１歳６カ月児健診
対象／ 19 年６月生
日時／１月 20 日（火）
午後０時 45 分～１時 15 分

■２歳６カ月児歯科健診
対象／ 18 年７月生
日時／１月 19 日（月）
午後０時 45 分～１時

■３歳児健診
対象／ 17 年７生
日時／１月 27 日（火）
午後０時 30 分～１時

■乳幼児健康相談
日時／１月７日（水）
午前９時 30 分～ 11 時

■成人健康相談
日時／１月 28 日（水）
午前９時30分～11時 30分

大曲
健康増進センター大曲分室
☎ 0187-62-1015
【会場／大曲保健センター】

南外
健康増進センター南外分室
☎ 0187-74-3007
【会場／南外コミュニティーセンター】

■母子手帳交付日
日時／１月７日（水）・21 日（水）
午前９時～ 11 時 30 分

■４カ月児健診
対象／ 20 年８月・９月生
日時／１月９日（金）
午後０時 50 分～１時 10 分

■７カ月児健診
対象／ 20 年４月・５月生
日時／１月９日（金）
午後０時 50 分～１時 10 分

■離乳食教室
対象／ 20 年２月・３月生
日時／１月６日（火）
午前９時 45 分～ 10 時
会場／神岡保健センター

■健康相談日
日時／１月 21 日（水）
午前９時～ 11 時 30 分

健康増進センター　☎ 0187-62-9301
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【問い合わせ】【問い合わせ】
健康増進センター各分室  健康増進センター各分室  
健康増進センター ☎ 0187-62-9301 まで健康増進センター ☎ 0187-62-9301 まで

健康増進センターから健康増進センターから

お知らせお知らせ

※ 成分献血は採血終了まで１時間ほどかかるので、協力者をお待た
せしないよう予約制をとっています。予約・問い合わせは健康増
進センターまで。

期日 時間 会場

６日
（火）
全血

10:00 ～ 11:30 仙北地域振興局 福祉環境部

13:30 ～ 16:00 市役所 大曲庁舎
10日
（土）
全血

10:00 ～ 16:00
ふれあい献血キャンペーン

スーパーマーケットよねや 大曲店

22日
（木）
全血

10:00 ～ 11:40 興栄建設
13:00 ～ 13:40 コマツ秋田 大曲支店
14:00 ～ 14:50 仙北農業共済組合
15:10 ～ 16:20 大曲ひまわり

26日
（月）
全血

10:00 ～ 11:50 協和総合支所
12:00 ～ 13:00 エーピーアイ
14:30 ～ 16:00 県立リハビリテーションセンター

28日
（水）
全血

10:00 ～ 16:00 県立大曲技術専門校

30日
（金）
成分

10:00 ～ 16:00 仙北就業改善センター

献血日程１月の

■母子手帳交付日
日時／１月６日 (火 )・20 日（火）
午前９時～ 11 時 30 分

■ポリオ予防接種
対象／
【１回目】20 年４月～６月生
【２回目】19 年 10 月～ 12 月生
日時／１月 15 日（木）
午後０時 30 分～０時 45 分

■７カ月児健診
対象／ 20 年５月・６月生
日時／１月 30 日（金）
午後１時～１時 15 分

■１歳６カ月児健診
対象／ 19 年６月・７月生
日時／１月 23 日（金）
午後１時～１時 15 分

中仙
健康増進センター中仙分室
☎ 0187-56-7211
【会場／中仙保健センター】

■２歳６カ月児歯科健診
対象／ 18 年６月・７月生
日時／１月 22 日（木）
午後１時～午後１時 15 分

■離乳食教室
対象／ 20 年７月・８月生
日時／１月 13 日（火）
午前９時 45 分～ 10 時
会場／仙北保健センター

■健康相談日
日時／１月 26 日（月）
午後１時 30 分～３時

■母子手帳交付日
日時／１月13日 (火 )・27日（火）
午前９時～ 11 時 30 分

■ポリオ予防接種
対象／
【１回目】20 年４月～６月生
【２回目】19 年 10 月～ 12 月生
日時／１月 20 日（火）
午後１時 30 分～１時 50 分

■３歳児健診
対象／ 17 年７月～９月生
日時／１月 30 日（金）
午後０時 45 分～１時

■離乳食教室
対象／ 20 年８月・９月生
日時／１月 22 日（木）
午前９時30分～９時 45分

■乳幼児健康相談
日時／１月 29 日（木）
午前９時30分～11時 30分

■健康・栄養相談日
日時／１月 27 日（火）
午後１時～４時

太田
健康増進センター太田分室
☎ 0187-88-1313
【会場／太田保健センター】

■母子手帳交付日
日時／１月５日（月）・19 日（月）
午前９時～ 11 時 30 分

■ポリオ予防接種
対象／
【１回目】20 年３月～５月生
【２回目】19年12月～20年２月生
日時／１月 15 日（木）
午後１時 20 分～１時 50 分

■４カ月児健診
対象／ 20 年８月・９月生
日時／１月７日（水）
午後１時～１時 15 分

■７カ月児健診
対象／ 20 年５月・６月生
日時／１月７日（水）
午後１時 15 分～１時 30 分

仙北
健康増進センター仙北分室
☎ 0187-69-3800
【会場／仙北保健センター】

■２歳６カ月児歯科健診
対象／ 18 年５月～７月生
日時／１月 22 日（木）
午後１時～１時 15 分

■離乳食教室
対象／ 20 年７月・８月生
日時／１月 13 日（火）
午前９時 45 分～ 10 時

■乳幼児健康相談
日時／１月 13 日（火）
午前９時～ 11 時 30 分

■市民健康相談
日時／１月５日（月）・19
日（月）
午後１時～４時

楽しくゆとりある子育てを
パパママ教室

　出産や育児について誰もが不安や悩みを持っています。

赤ちゃんが生まれてくるまでパートナーと一緒に出産や育

児について学んでみませんか。
◆対象／

21 年４～６月に出産予定の妊婦とそのパートナー
◆期日／１月 14 日（水）・２月４日（水）・３月 11 日（水）
◆受付時間／午後１時 30 分～１時 40 分
（講座修了は午後４時頃）

◆会場／仙北保健センター

◆定員／各講座先着 25 組
◆申し込み方法／

１月７日（水）まで各分室に電話で申し込み

第１講座

◎二人でできる妊婦体操

◎ワンポイントアドバイス

（動きやすい服装で、バスタオル

とタオルを持参してください）

第２講座

◎赤ちゃんのお風呂の入れ

方練習

◎育児用品の準備

◎交流会「パパの出番とは」

第３講座

◎パパの妊婦体験

◎私たちの赤ちゃんへ

～パパとママからの

メッセージ＆思い出の写真～

◎絵本の良さを伝える読み

聞かせ
生まれてくる赤ちゃんのため

に準備をしましょう。
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大曲仙北医師会

Talk about Chronic Obstructive Pulmonary Disease

Medical Chart  no.19

静かに進む「肺の破壊」進行すると二度と戻りません

肺の生活習慣病「COPD」

後藤内科医院

後藤　眞
まさ

暎
てる

  院長

大仙市高梨字田茂木 87
☎ 0187-62-1113

日
本
で
は
40
歳
以
上
の
約
10
人
に
１

人
が
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
と
推
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
約
20
年
前
は
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
が
世
界
で

第
６
位
の
死
亡
原
因
で
あ
っ
た
の
に
対

し
、
12
年
後
に
は
第
３
位
に
な
る
だ
ろ
う

と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

わ
が
国
で
は
２
０
１
５
年
に
は
65
歳
以

上
の
人
口
割
合
が
25
㌫
に
上
昇
す
る
と
言

わ
れ
て
お
り
、
そ
れ
だ
け
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
患
者

が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
に
は
こ
の
病
気
に
つ
い
て
、

よ
り
関
心
を
も
っ
て
い
た
だ
き
た
く
と
り

あ
げ
ま
し
た
。

こ
の
病
気
は
鼻
や
口
か
ら
吸
い
込
ま

れ
た
、
た
ば
こ
の
煙
や
微
小
な
粒

子
に
よ
っ
て
慢
性
的
な
炎
症
が
気
管
支
や

肺
胞
に
お
こ
り
、肺
胞
が
破
壊
さ
れ
ま
す
。

肺
が
ス
カ
ス
カ
に
な
る
よ
う
な
変
化
が
生

じ
、
こ
の
よ
う
な
状
態
に
な
る
と
肺
の
機

能
も
低
下
し
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、
咳
、
痰
、
息
切
れ
な
ど
の

症
状
を
自
覚
す
る
よ
う
に
な
り
、
破
壊
さ

れ
て
し
ま
っ
た
肺
胞
は
元
に
戻
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
従
っ
て
予
防
が
非
常
に
大

切
に
な
り
ま
す
。

診
断
す
る
に
は
も
ろ
も
ろ
検
査
が
あ

り
ま
す
が
、
胸
部
Ｘ
線
だ
け
で
は

早
期
発
見
は
難
し
く
、
呼
吸
機
能
検
査
が

必
要
、
か
つ
重
要
で
す
。
40
歳
を
過
ぎ
た

ら
、
こ
の
検
査
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。
最
近
で
は
検
査
で
肺
年
齢
も
判

り
ま
す
の
で
実
年
齢
と
の
差
を
自
覚
で

き
、早
期
の
治
療
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

治
療
方
法
と
し
て
１
番
な
の
は
何
が

何
で
も
禁
煙
す
る
こ
と
で
す
。

　

次
に
薬
物
療
法
（
気
管
支
拡
張
薬
な
ど
）
、

包
括
的
呼
吸
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
栄

養
療
法
、
理
学
療
法
、
運
動
療
法
な
ど
）
、
日

常
生
活
の
注
意
（
ワ
ク
チ
ン
接
種
・
呼
吸

器
感
染
症
予
防
な
ど
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ひ
ど
く
な
る
と
在
宅
酸
素
療
法
、
外
科
治

療
、
肺
移
植
な
ど
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

最
近
で
は
良
薬
の
開
発
も
あ
り
、
早
期

だ
と
あ
る
程
度
改
善
さ
せ
る
こ
と
も
可
能

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
予
防

の
た
め
に
も
ま
ず
は
喫
煙
習
慣
を
や
め
る

こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
息
切

れ
の
し
な
い
、
健
や
か
な
老
後
を
迎
え
て

く
だ
さ
い
。

専用の機器を使って１秒

間に吐き出せる息の量を

計測し、肺機能の状態を

調べることができます。

慢性閉塞性肺疾患
Chronic Obstructive Pulmonary Disease

「慢性気管支炎、肺気腫または両

者の併発に気流閉塞が伴った疾

患」と日本呼吸器学会では定義さ

れ、別名「たばこ病」とも呼ばれ

ています。高齢の喫煙者に多い肺

の疾患で、喫煙者の 15㌫が喫煙

に感受性をもっており、１秒間に

吐き出せる息の量の低下が、通常

の老化による低下に比べて早いス

ピードで進行します。
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　神岡地域で「33 歳・42 歳の
合同厄払い」行事を行います。

　案内通知が届いていない方で参

加を希望される方は連絡ください。

■対象／神岡地域にお住まい

か、出身の方で男性は昭和 43
年 4 月から 44 年 3 月生まれ、
女性は昭和 52 年 4月から 53 年
3 月生まれの方
【神宮寺地区、宇留井谷地・船

戸地区合同祈
き

祷
とう

】

日時／２月１日（日）午前11時～
会場／八幡神社

【北楢岡・高花地区祈
き

祷
とう

】

日時／２月１日（日）午前10時～
会場／熊野神社

■申込受付期限／１月９日

【問い合わせ・申し込み】

 神宮寺地区　高橋巧さん

 ☎ 0187-72-3282
 北楢岡地区　古屋智さん

 ☎ 0187-72-4055 まで

神岡

平成 21年神岡厄払い行事

太田

冬季少年少女野球教室

　大仙市教育委員会主催による

「冬期少年少女野球教室」を太

田交流プラザで開催します。

　プロ野球選手で現在、北海道

日本ハムファイターズで活躍中

の伊藤剛選手（投手・大仙市在住）

を迎え、投球や捕球などを学ぶ

楽しい野球教室です。

■対象／市内の野球スポーツ少

年団

■日時／ 12 月 28 日（日）午前
10 時～
■会場／太田交流プラザ

■参加費／無料

■定員／ 80 人（先着順）
■申込受付期限／12月22日（月）
※チーム単位で申し込みください。

※定員になり次第締め切ります。

【問い合わせ・申し込み】

 大仙市教育委員会太田分室

 ☎ 0187-86-9460 まで

　中仙地域清水地区の八坂神社

でぼんでん奉納が行われます。

450 年以上の歴史があるこのぼ
んでんは、その荒々しさから

「けんかぼんでん」とも呼ばれ、

奉納する側と阻止する側の激

しいもみ合いが、会場を熱気で

つつみ込みます。

　境内での見学は自由ですの

で、ぜひお越しください。

■日時／１月18日（日）午前10
時ごろ奉納開始※午前中で終了

■会場／八坂神社

【問い合わせ】

 中仙観光協会

 ☎ 0187-56-2337 まで

中仙

迫力満点けんかぼんでん
八坂神社ぼんでん奉納

農業用軽油の免税証交付申請
【問い合わせ】仙北地域振興局県税部課税課　☎ 0187-63-5222 まで

　農業用機械に軽油を使用する場合、免税証と引き換え
に１㍑当たり 32.1 円の軽油引取税が免税となります。
　免税証の交付には申請が必要です。希望する方は必要
書類を持参し、各会場で申請手続きをしてください。

初めて
申請す
る方

使用者証の
有効期限が
平 成 21 年
中の方

使用者証の
有効期限が
平 成 22 年
中の方

免税軽油使用者証 ○ ○

印鑑 ○ ○ ○

耕作証明書 ○ ○ ○

平成 20年中に購入した
免税軽油の納品書

○ ○

平成 20年中の免税軽油
の引き取りに係る報告書

○ ○

秋田県証紙（400 円分） ○ ○

農業用機械の購入証明書 ○ （○）※ （○）※

【準備するもの（個人申請の場合）】
（共同申請の場合は、申請者全員の印鑑と耕作証明書が
必要です）

※機械に変更、追加がある場合。上記の会場で申請できなかった方は、地域振興局県税部の窓口で
２月 16日以降に申請してください。

地域 期日 時間 会場

南外 １月20日（火）9:30 ～ 11:00 南外総合庁舎
神岡 １月20日（火）13:00 ～ 15:00 神岡福祉センター
協和 １月21日（水）13:00 ～ 15:30 協和総合庁舎
西仙北 １月22日（木）9:30 ～ 15:00 西仙北総合庁舎
仙北 １月23日（金）9:30 ～ 15:30 仙北就業改善センター
上太田 ２月２日（月）

10:00 ～ 15:00 太田文化プラザ
下太田 ２月３日（火）

中仙 ２月６日（金）9:30 ～ 15:00 中仙農村環境改善センター
大曲 ２月13日（金）9:00 ～ 15:00 仙北地域振興局第１会議室

【申請受付日程】
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路線名 駅間 踏切名 使用停止期間（予定）

田沢湖線 羽後長野 羽後四ツ屋 蛭川 12 月 16 日～３月 17 日
田沢湖線 羽後四ツ屋（構内） 上谷地 12 月 17 日～３月 13 日
田沢湖線 羽後四ツ屋 大曲 鶴田 12 月 17 日～３月 13 日
田沢湖線 羽後四ツ屋 大曲 田尻 12 月 17 日～３月 13 日
奥羽本線 神宮寺 刈和野 大坪 12 月 18 日～３月 10 日
奥羽本線 神宮寺 刈和野 高屋敷 12 月 18 日～３月 10 日
奥羽本線 刈和野 峰吉川 中川原 12 月 18 日～３月 20 日
奥羽本線 羽後境 大張野 船岡 12 月 16 日～３月 23 日

冬期間踏切敷板・遮断機一時使用停止

　今年も積雪期を迎え、踏切事故防止と輸送交通の安全を考慮して、一部の
踏切道について一時使用停止とさせていただきます。ご協力をお願いします。
【問い合わせ】
 JR 東日本　大曲保線技術センター　☎ 0187-63-3324 まで

１月はこの地域です
電気設備定期調査

　東北電気保安協会大曲事業所

では、各家庭の電気設備を調査

し、結果をお知らせしています。

◆１月の調査対象／

【大曲地域】富士見町、間倉、

下袋【太田地域】八幡前

【問い合わせ】

 東北電気保安協会大曲事業所

 ☎ 0187-63-4940 まで

お気軽に相談ください
無料調停相談会

　土地・建物・サラ金など金銭

トラブル・家庭内の問題全般な

どの相談会を行います。

◆日時／１月 13 日（火）
午前 10 時～午後３時
◆会場／秋田地方裁判所大曲支

部（大曲農業高校隣り）

◆相談料／無料

【問い合わせ・申し込み】

 大曲調停協会

 ☎ 0187-63-2033 まで

埋蔵文化財センター
企画展「秋田の狩猟文化」

　はるか旧石器時代から縄文時

代、そして現代のマタギへと

いたる狩猟文化の系譜をたど

り、秋田を舞台に自然と共生し

た人々の営みについて考えます。

あわせて、大正～昭和にかけて

角館で活躍した考古学・マタギ

の研究者、武藤鉄城氏の業績も

紹介します。

◆期間／２月 27 日 ( 金 ) まで
◆会場／埋蔵文化財センター

◆入場料／無料

【問い合わせ】

 秋田県埋蔵文化財センター

 ☎ 0187-69-3331 まで
冬休み手づくり体験
ネームプレートをつくろう

　自分だけのオリジナルネーム

プレートをつくってみませんか。

◆対象／市内の小学３年生から

６年生まで

◆日時／１月８日（木）

午前９時～午後２時

◆会場／たざわこ芸術村森林工

芸館

◆定員／先着 35 人
◆参加費／ 800 円（昼食代）
◆申込受付期間／ 12 月 20 日
（土）から 27 日（土）まで、
１月２日（金）から５日（月）

まで（午前 10 時～午後５時）

◆集合・解散場所／大曲交流セ

ンター

◆持ち物／タオル、飲み物

【問い合わせ・申し込み】

 のびのびらんど（花火庵内）

 ☎ 050-7520-1091 まで

社会復帰への援助施設
秋田マック

　秋田マックはアルコールなど

の依存症に苦しむ方のための援

助施設です。プログラムへ参加

して、同じ病気に苦しむ仲間と

一緒に回復を目指しましょう。

◆入所対象／依存症から回復し

たいと望む男性で、マックのプ

ログラムに従える方

◆入所期間／面接にて期間を相

談ください。（体験・短期入所も可能）
※通所の場合は無料で、男女とも

に通うことができます。詳細は問

い合わせください。

【問い合わせ・申し込み】

 秋田マック

 ☎ 018-833-7526 まで

ホームタンクの定期点検を
油流出事故にご注意ください

　暖房器具の使用が増えるこれ

からの季節は、ホームタンクな

どからの油流出事故が多発しま

す。ホームタンクや配管を定期

的に点検し、破損による油流出

を防ぎましょう。

　また、灯油缶などへ小分けに

する時は、その場にいて目を離

さないように注意してください。

　事故を起こした場合や発見し

た場合は、速やかに連絡ください。

【問い合わせ】

 湯沢河川国道事務所河川管理課

 ☎ 0183-73-5340 まで

お正月飾りをつくりませんか
お正月フラワーアレンジ制作会

◆日時／ 12 月 26 日（金）
午後６時～７時 30 分
◆会場／大曲交流センター

◆参加費／ 3,000 円（材料費）
【問い合わせ・申し込み】

 NPO 法人フラワーデザイン

 普及協会 栗林さん

 ☎ 0187-63-1604 まで

コックの閉め忘れにもご注意ください
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人　口 92,683 人  （- 64）
　男 43,796 人  （- 21）
　女 48,887 人  （- 43）
世帯数 30,700 世帯 （+ 4 ）

人
口
増
減

内
　
　
訳

出　生   43 人
死　亡   113 人
転　入   131 人
転　出   125 人

11/30現在

▼先月の初雪から
少し休んでいた冬
将軍も「そろそろ
か」と起き出し、
また雪が降り出し
ました▼初雪が

降った日、除雪がまだされてい
ない道路でわだちにタイヤをと
られ１回転した恐怖がよみがえ
ります…▼幸い後続車や対向車
がいなく、事なきを得ましたが、
もしいたらと思うと背中を冷たい
汗が伝います▼そんなことがあ
り、先日旅行から帰ってきた母
から手渡されたお土産が交通安
全のお守りでした。どうか冬の間
だけでもご利益があることを切
に願います▼慌ただしく過ぎて
きた2008 年も残りわずかです。
広報担当になり、今年は市内い
ろいろな地域に行くことができ、
大仙市の新たな面を知ることが
できた年でした。来年はどんな
新しい発見があるのか今から楽
しみです▼それでは、よいお年
をお迎えください。 （ゆ）

職場復帰の前に
看護職カムバック研修

　出産や育児などで仕事から離

れている看護師の方を対象とし

て、最近の医療と看護の動向な

どを学ぶ無料の研修会です。

◆日時／【講義】１月 20 日（火）
から 22 日（木）までの午前 10
時～午後４時【技術演習】１月

27 日（火）・28 日（水）午前
９時～午後４時

◆会場／秋田県立衛生看護学院

◆定員／先着 20 人
【問い合わせ・申し込み】

 秋田県立衛生看護学院研修班

 ☎ 0182-23-5015 まで

大曲技術専門校の
スキルアップセミナー

【MOUS検定Word受検対策講習】

期日／１月13日（火）・14日（水）
【電気工事用CAD基本操作講習】

期日／１月14日（水）・15日（木）
【Excel による建築工事用

請求書・見積書作成講習】

期日／１月15日（木）・16日（金）
【JW-CAD などによる

パース作成講習】

期日／１月19日（月）・20日（火）
【HTMLによる

ホームページ作成講習】

期日／１月20日（火）・21日（水）
【電気工事用CAD施工図作成講習】

期日／１月21日（水）・22日（木）
【GIMPによる

写真入りメニュー作成講習】

期日／１月28日（水）・29日（木）
【棒隅・谷木墨付け講習】

期日／１月28日（水）・29日（木）
◆対象／現在仕事をされている方

◆時間／午前９時～午後４時

◆会場／大曲技術専門校

◆定員／各講習 10 人
◆受講料／無料（別途テキスト代）

【問い合わせ・申し込み】

 大曲技術専門校民間訓練支援室

 ☎ 0187-62-6321 まで
思い出に残る体験を
Ｂ＆Ｇ「体験クルーズ」

　全国の青少年を対象とした小

笠原諸島父島への体験航海です。

小笠原の自然・文化に触れなが

ら団体生活を通じて、社会性を

伸ばしてみませんか。

◆対象／小学４年生から中学３

年生までの男女（500 人）

◆期間／３月 26 日（木）から
31 日（火）まで（５泊６日）
◆寄港地／東京都小笠原村

◆申込受付期限／１月15日（木）
※詳細は問い合わせください。

【問い合わせ ･申し込み】

 大仙市Ｂ＆Ｇ海洋センター

 ☎ 0187-72-3696 まで

年始めの名刺交換と交流会
新春賀詞交歓会

　大曲商工会議所では、名刺交

換会を兼ねた「新春賀詞交歓会」

を行います。

◆日時／１月６日（火）

午後４時～

◆会場／フォーシーズン

◆参加費／ 5,000 円
◆申込受付期限／12月19日（金）
【問い合わせ・申し込み】

 大曲商工会議所総務課

 ☎ 0187-62-1262 まで

犯罪被害者の支援のため
秋田被害者支援センターバザー

　秋田被害者支援センター職員

と大仙警察署員によるバザーを

行います。

　バザーで得た収益金は犯罪被

害者の支援に役立てられます。

また会場では犯罪被害者相談窓

口（無料）も開設されます。

◆日時／ 12 月 18 日（木）
午後１時～４時

◆会場／花火庵

【問い合わせ】

 大仙警察署警務課五十嵐さん

 ☎ 0187-63-3355 まで
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