
中仙地域の玉川に飛来している白鳥。春先まで、この地で越冬します。
合併して２年目は、実質スタートの年と位置づけ、さらなる飛躍を目指します。
今年も「広報だいせん」をよろしくお願いいたします。
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所 感

大仙市長

栗　林　次　美

　
市
民
の
み
な
さ
ま
、
新
年

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
大
仙
市
と
な
り
ま
し
て
初

め
て
の
お
正
月
を
、
ご
家
族

そ
れ
ぞ
れ
の
生
活
の
中
で
、

心
新
た
に
お
迎
え
の
こ
と
と

思
い
ま
す
。
今
年
１
年
、
市

民
の
み
な
さ
ま
の
ご
多
幸
、

ご
健
勝
を
心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
３
月
22
日
に
大
仙

市
と
し
て
産
声
を
上
げ
て

か
ら
約
10
カ
月
、私
が
大
仙

市
長
と
し
て
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
か

ら
、早
い
も
の
で
約
９
カ
月
あ
ま
り
が
経
過
い

た
し
ま
し
た
。

　
新
年
に
お
き
ま
し
て
も
、「
市
政
は
市
民
の
た

め
に
」
を
基
本
理
念
と
し
、
情
報
公
開
や
説
明
責

任
に
よ
る
開
か
れ
た
市
政
の
推
進
、住
民
参
加
よ

り
さ
ら
に
踏
み
込
ん
だ「
市
民
と
協
働
の
地
域
づ

く
り
」に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
市
民
の
み
な

さ
ま
か
ら
の
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
市
の
基
礎
固
め
の
年
で
あ
り
、

最
重
要
課
題
に
掲
げ
た
、
旧
市
町
村
の
融
和
を

図
り
新
市
の
一
体
性
を
確
保
す
る
こ
と
に
向
け

て
、
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
長
期
的
な
視
点
で
市
政
運
営

の
方
針
を
示
す
総
合
計
画
を
は
じ
め
、
地
域
防

災
、
情
報
、
男
女
共
同
参
画
、
上
下
水
道
、
学

校
施
設
整
備
な
ど
、
今
後
の
事
業
展
開
に
必
要

な
基
礎
資
料
を
網
羅
し
た
各
分
野
ご
と
の
計
画

基礎づくりに邁進

策
定
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
地
域
ご
と
の
取
り
組
み
で
は
、住
民
と
の
対

話
に
よ
っ
て
課
題
や
提
言
を
汲
み
上
げ
る
市
長

面
会
日
を
実
施
し
、延
べ
34
組
の
方
々
と
面
談

い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
民
が
地
域
の
課
題

を
主
体
的
に
話
し
合
う
た
め
の
機
関
と
し
て
地

域
協
議
会
を
設
置
し
、今
後
の
地
域
運
営
に
つ

い
て
さ
ま
ざ
ま
な
ご
意
見
を
伺
い
ま
し
た
。さ

ら
に
は
、
各
種
総
会
、
夏
ま
つ
り
、
野
球
大
会
、

マ
ラ
ソ
ン
大
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
、す
べ
て
の

ふ
る
さ
と
会
へ
の
参
加
な
ど
、時
間
的
に
可
能

な
限
り
地
域
主
体
の
行
事
に
参
加
し
、住
民
と

の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
迎
え
る
平
成
18
年
は
、大
仙
市
に
と
り
ま
し

て
、合
併
の
実
質
的
な
ス
タ
ー
ト
の
年
と
位
置

づ
け
、計
画
初
年
度
と
な
る
総
合
計
画
に
沿
っ

て
「
人
が
活
き
、
人
が
集
う
夢
の
あ
る
田
園
交

流
都
市
」の
実
現
に
向
か
っ
て
着
実
に
一
歩
を

踏
み
出
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、新
市
の
都
市
機
能
を
向
上
さ
せ

る
駅
前
第
二
地
区
土
地
区
画
整
理
事
業
を
核
と

し
て
、国
道
13
号
と
結
ぶ
駅
東
線
街
路
整
備
事

業
、ま
ち
づ
く
り
総
合
整
備
事
業
を
一
体
的
に

進
め
る
と
共
に
、合
併
の
効
果
を
実
感
し
て
頂

く
た
め
、
旧
町
村
か
ら
継
続
し
て
い
る
、
ま
ち

づ
く
り
交
付
金
事
業
の
推
進
に
も
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、
新
市
の
目
玉
事
業
と
し
て
実

施
し
た
子
育
て
支
援
策
、介
護
予
防
事
業
の
充

実
や
入
所
待
機
者
の
解
消
な
ど
が
求
め
ら
れ
る

高
齢
者
支
援
策
を
継
続
し
、少
子
高
齢
化
の
顕

著
な
地
域
事
情
に
沿
っ
た
施
策
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
真
木
ダ
ム
代
替
案
に
つ

い
て
は
、県
と
の
協
議
を
継
続
し
て
早
期
実
現

を
目
指
す
ほ
か
、広
域
の
課
題
で
あ
る
仙
北
組

合
総
合
病
院
の
早
期
移
転
新
築
問
題
に
取
り
組

む
と
共
に
、現
在
事
業
を
進
め
て
い
る
一
般
廃

棄
物
最
終
処
分
場
な
ど
を
着
実
に
完
成
さ
せ
、

安
全
で
安
心
な
暮
ら
し
の
基
盤
を
構
築
し
て
ま

い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
一
方
で
は
、
当
市
の
財
政
事

情
は
大
変
に
厳
し
く
、
財
政
の
硬
直
化
が
進
ん

で
い
る
こ
と
か
ら
、
一
層
の
行
財
政
改
革
が
必

要
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
国
の
三
位
一
体
改
革

に
よ
る
影
響
か
ら
、
計
画
ど
お
り
の
地
方
交
付

税
確
保
が
困
難
に
な
っ
て
お
り
、
補
助
金
の
削

減
に
見
合
う
税
源
の
委
譲
も
不
十
分
で
あ
り
、

地
方
分
権
の
推
進
に
は
課
題
が
残
さ
れ
た
ま
ま

で
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
地
域
経
済
の
低
迷

に
よ
る
税
収
の
落
ち
込
み
な
ど
、
思
い
切
っ
た

見
直
し
無
く
し
て
は
、
切
り
抜
け
る
の
が
困
難

な
状
況
で
あ
り
ま
す
。こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、予

算
編
成
に
際
し
て
は
既
成
の
考
え
方
に
と
ら
わ

れ
な
い
、
柔
軟
な
思
考
と
果
敢
な
判
断
が
必
要

で
あ
り
、
大
仙
市
全
体
の
優
先
順
位
と
い
う
観

点
か
ら
各
事
業
を
見
直
し
、
生
活
者
の
視
点
に

立
っ
て
、
組
み
立
て
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
、今
年
１
年
も
大
仙
市
建
設
の
基
礎

づ
く
り
の
一
環
と
位
置
づ
け
、市
全
体
の
バ
ラ

ン
ス
を
考
慮
し
な
が
ら
、
農
林
業
振
興
、
商
工

業
・
雇
用
対
策
、
都
市
計
画
、
子
育
て
と
教
育
、

医
療
・
保
健
衛
生
・
福
祉
、
芸
術
文
化
ス
ポ
ー

ツ
、
情
報
基
盤
な
ど
、
各
分
野
の
重
要
課
題
の

解
決
に
向
け
て
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
各
位
の
一
層
の
ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
し
て
、年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。
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大仙市議会議長

橋　本　五　郎

  

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
新
春
を
迎
え
、
市
民
の
み
な
さ
ま
に
謹

ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　
市
民
の
み
な
さ
ま
に
は
、
平
素
よ
り
議

会
活
動
並
び
に
市
政
運
営
に
対
し
ま
し
て

暖
か
い
ご
理
解
と
絶
大
な
る
ご
協
力
を
賜

り
、
衷
心
よ
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
る
次

第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
本
年
も
旧
年
に
倍
し
ま
し
て
、
大
仙
市

の
さ
ら
な
る
発
展
の
た
め
に
、
ご
理
解
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
国
内

に
お
い
て
は
、
紀
宮
さ
ま
の
ご
結
婚
と
い

う
慶
事
も
あ
り
ま
し
た
が
、
依
然
と
し
て

低
迷
す
る
景
気
状
況
、
雇
用
環
境
、
ま
た
、

女
児
が
被
害
者
と
な
る
目
を
覆
い
た
く
な

る
よ
う
な
凶
悪
事
件
、
耐
震
強
度
を
偽
装

し
た
問
題
な
ど
社
会
生
活

を
脅
か
す
事
件
の
発
生
、

一
方
、
国
際
的
に
は
多
発

す
る
テ
ロ
事
件
や
緊
張
感

を
増
す
対
中
韓
関
係
な
ど

総
じ
て
暗
い
出
来
事
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
え
ま

す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
当
市

に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年

３
月
22
日
に
１
市
７
町
村

が
大
同
合
併
し
、
県
下
第

２
番
目
の
人
口
を
擁
す
る

新
市
と
し
て
誕
生
し
た
大

仙
市
の
議
会
は
、
３
月
28
日
に
合
併
後
の

初
議
会
を
開
催
し
、
将
来
の
大
仙
市
の
礎

と
な
る
重
要
な
議
案
等
を
議
決
し
て
ス

タ
ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
在
任
特
例
期
間
が
９
月
30
日

で
終
了
し
た
こ
と
に
よ
り
、
10
月
１
日
か

ら
は
、
選
挙
で
選
ば
れ
た
30
人
の
新
議
員

に
よ
る
議
会
が
発
足
し
、
10
月
14
日
に
は

選
挙
後
の
初
議
会
を
開
催
し
て
常
任
委
員

会
委
員
の
選
任
な
ど
新
た
な
議
会
構
成
が

決
ま
り
ま
し
た
。

　
選
挙
後
の
初
議
会
に
お
い
て
私
が
議
長

に
就
任
さ
せ
て
い
た
だ
き
２
カ
月
余
り
が

過
ぎ
ま
し
た
が
、
そ
の
責
任
の
重
大
さ
を

考
え
ま
し
た
時
改
め
て
身
の
引
き
締
ま
る

思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
現
在
、
国
が
進
め
る
三
位
一
体
改
革
に

よ
り
地
方
行
財
政
制
度
が
大
き
く
変
貌
し

つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
地
方
自
治
体
を
取
り

巻
く
環
境
は
、
依
然
厳
し
い
財
政
事
情
と

急
速
に
進
む
少
子
・
高
齢
化
を
背
景
に
、
行

財
政
改
革
を
初
め
と
す
る
重
要
な
課
題
が

山
積
し
て
お
り
、
誠
に
厳
し
い
状
況
で
あ

り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
厳
し
い
状
況
下
の
時
に
こ

そ
、
市
政
に
携
わ
る
者
が
一
丸
と
な
っ
て

英
知
を
結
集
し
、
市
民
生
活
の
向
上
の
た

め
、
効
率
的
な
行
財
政
運
営
に
よ
っ
て

種
々
の
施
策
を
充
実
さ
せ
て
い
く
必
要
が

あ
る
と
認
識
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
は
、
将
来
の
大
仙
市
全
体
の
各
分

野
に
お
け
る
均
衡
あ
る
発
展
を
め
ざ
す
施

策
推
進
た
め
の
重
要
な
１
年
で
あ
る
と
思

わ
れ
ま
す
。

　
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
新
市
将

来
像
の
基
本
目
標
に
掲
げ
た

「
大
地
の
恵
み
を
活
か
し
た
安
全
、
信
頼
の

食
糧
供
給
基
地
」

「
住
む
人
々
訪
れ
る
人
々
が
日
本
一
の
笑
顔

と
豊
か
な
心
に
出
会
う
故
郷
」

「
住
民
が
主
役
、
住
民
と
一
緒
に
創
る
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
（
協
働
）
の
ま
ち
」

の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
の
み
な
さ
ま
の

声
に
耳
を
傾
け
、
社
会
の
変
化
に
伴
い
複

雑
化
、
多
様
化
す
る
行
政
需
要
を
的
確
に

把
握
し
、
そ
の
声
を
市
政
に
反
映
さ
せ
て

い
く
と
と
も
に
、
よ
り
開
か
れ
た
市
議
会

を
目
指
し
て
、
さ
ら
な
る
努
力
と
研
鑚
を

重
ね
つ
つ
、
常
に
市
民
の
目
線
に
合
わ
せ

て
議
会
の
持
つ
チ
ェ
ッ
ク
機
能
を
果
た
し

な
が
ら
み
な
さ
ま
の
負
託
に
こ
た
え
る
よ

う
決
意
を
新
た
に
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
年
も
議
会
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
温

か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も

に
、
大
仙
市
の
さ
ら
な
る
発
展
と
市
民
の

み
な
さ
ま
の
ご
健
勝
ご
多
幸
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。

新春を迎えて



■
申
告
が
必
要
な
方

　
昨
年
の
申
告
状
況
か
ら
、
今
年
、
申
告
す

る
必
要
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方
に
は
、
１
月

20
日
ご
ろ
に
申
告
書
を
送
付
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
申
告
書
が
送
付
さ
れ
な
い
場
合

で
も
、
新
た
に
事
業
を
始
め
ら
れ
た
方
や
退

職
さ
れ
た
方
な
ど
は
申
告
が
必
要
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
申
告
書
が
送
付
さ
れ
た
場
合
で

も
、
給
与
所
得
の
み
で
勤
務
先
で
年
末
調
整

を
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
は
申
告
の
必
要
が
あ

り
ま
せ
ん
。

■
都
合
の
よ
い
時
、
よ
い
会
場
へ

　
混
雑
緩
和
の
た
め
、
各
地
域
ご
と
に
申
告

会
場
を
割
り
当
て
て
い
ま
す
が
、
ど
の
会
場

で
も
申
告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日
程
表

を
確
認
の
う
え
、会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
申
告
期
間
中
は
、
担
当
職
員
が
申
告
会
場

へ
出
向
い
て
い
る
た
め
、
各
総
合
支
所
税
務

課
で
の
申
告
相
談
に
は
応
じ
ら
れ
ま
せ
ん
、

最
寄
り
の
申
告
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

①
印
鑑（
シ
ャ
チ
ハ
タ
は
不
可
。）

②
平
成
17
年
分
の
所
得
を
証
明
で
き
る
も
の

給
与
収
入
が
あ
る
方
は「
源
泉
徴
収
票
」、事

業
主
が
発
行
す
る
「
給
与
支
払
明
細
書
」。

事
業
所
得
ま
た
は
不
動
産
所
得
が
あ
る
方

は
「
収
支
内
訳
書
」、「
帳
簿
」。

所得申告は、大事な税金の手続きです

始まります「平成17年分所得申告」

申告期間

2/1（水）から3/15（水）まで

【問い合わせ】

各総合支所税務課

本庁税政課

☎0187-63-1111（内線263）まで

③
国
民
年
金
、
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保

険
料
、
生
命
保
険
料
、
損
害
保
険
料
な
ど

の
領
収
書
ま
た
は
証
明
書

④
医
療
費
控
除
の
申
告
を
さ
れ
る
方
は
、
医

療
費
の
領
収
書

※
各
健
康
保
険
か
ら
発
行
さ
れ
る
「
医
療
費

の
お
知
ら
せ
」
は
医
療
費
の
支
払
い
証
明

に
な
り
ま
せ
ん
。
必
ず
、
医
療
機
関
が
発

行
し
た
領
収
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
平
成
17
年
中
に
支
払
わ
れ
た
医
療
費
の
合

計
額
を
、
申
告
前
に
あ
ら
か
じ
め
計
算
し

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

■
日
曜
日
に
申
告
を
行
い
ま
す

　
日
曜
日
に
申
告
を
行
い
ま
す
。
平
日
、
申

告
す
る
時
間
が
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

平日、忙しい方のために

日曜日の申告
日時／２月26日（日）午前９時～午後３時30分
会場／大曲仙北広域交流センター

神岡福祉センター、協和総合支所

日時／３月５日（日）午前９時～午後３時30分
会場／西仙北総合支所、中仙総合支所

日時／３月12日（日）午前９時～午後３時30分
会場／大曲中央公民館、協和総合支所

南外コミュニティーセンター

市内、どこの会場でも申告できます

受付時間／午前９時～午後３時30分
会場／各地域の申告会場
必要なもの／印鑑（シャチハタは不可）、平成17年分の所得を
証明できるもの（源泉徴収票、給与支払明細書、収支内訳書、帳簿な
ど）、国民年金や健康保険税などの領収書・証明書、医療費
の領収書など
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■
郵
送
で
の
申
告
書
提
出

　
自
分
で
市
県
民
税
申
告
書
を
記
入
す
る
方

は
、
申
告
書
を
郵
送
ま
た
は
直
接
各
総
合
支

所
税
務
課
へ
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
確
定
申
告
書（
所
得
税
）の
提
出
先

は
大
曲
税
務
署
で
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

税金の制度が変わります

　税金の制度が変わることにより、特に65歳以上の方については、所得税や市県民

税が高くなることが予想されますので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

①市県民税の定率減税が15％から7.5％（上限２万円）に引き下げられました。

②老年者控除（65歳以上の方に適用。控除額は所得税で50万円、市県民税で48万円）が廃

止されました。

③老年者非課税制度（65歳以上の方で合計所得金額が125万円以下の場合は市県民税が

非課税になるという制度）が廃止されました。

④公的年金収入から差し引かれる控除額の最低額が140万円から120万円に引き下げら

られました。

大曲地域月 神岡地域 中仙地域西仙北地域 協和地域 南外地域 太田地域仙北地域曜日

金

土

水

木

火

日

月

金

土

水

木

火

日

月

金

土

水

木

火

日

月

金

土

水

木

火

日

月

金

土

水

木

火

日

月

金

土

水

水

木

火

日

月

日

３

４

１

２

７

５

６

10

11

８

９

14

12

13

３

４

１

２

７

５

６

10

11

８

９

14

15

12

13

17

18

15

16

21

19

20

24

25

22

23

28

26

27

大曲仙北広域
交流センター
２階研修室

大曲仙北広域
交流センター
２階研修室

神岡福祉センター

神岡福祉センター

神岡福祉センター

神岡福祉センター

神岡福祉センター

仙北就業改善センター

南外コミュニ
ティセンター

南外コミュニ
ティセンター

南外コミュニ
ティセンター

南外コミュニ
ティセンター

南外コミュニティセンター

協和総合支所
４階大会議室

協和総合支所
４階大会議室

協和総合支所
４階大会議室

協和総合支所
４階大会議室

協和総合支所
４階大会議室

協和総合支所
４階大会議室

中仙総合支所２階会議室

中仙総合支所
２階会議室

中仙総合支所
２階会議室

中仙総合支所
２階会議室

中仙総合支所
２階会議室

中仙総合支所
２階会議室

中仙総合支所
２階会議室

仙北就業改善
センター

仙北就業改善
センター

仙北就業改善
センター

仙北就業改善
センター

仙北就業改善
センター

仙北就業改善
センター

太田文化プラザ
生活実習室

太田文化プラザ
生活実習室

太田文化プラザ
生活実習室

太田文化プラザ
生活実習室

太田文化プラザ
生活実習室

太田文化プラザ
生活実習室

角間川公民館

北楢岡公民館

内小友公民館

藤木公民館

花館公民館

四ッ屋公民館

大川西根公民館

大川西根公民館

大曲中央公民館

大曲中央公民館

西仙北中央公民館

西仙北中央公民館

西仙北中央公民館

西仙北農村環境
改善センター

神清水コミュニ
ティセンター

西仙北林業者等

健康増進施設

西仙北林業者等

健康増進施設

強首地区

多目的研修施設

強首地区

多目的研修施設

大曲仙北広域交流センター

西仙北農村環境改善センター

西仙北農村環境改善センター

２
月

３
月

市県民税の申告相談日程表
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2
出品・展示してくれる方を募集します

大仙市産業展示館
　季節感あふれる作品を出品・展示してくれる方を

募集します。一定期間ごとに展示作品の入れ替えを

行いますので、展示を希望する方は、大曲公民館備

え付けの申込用紙でお申し込みください。

◆展示資格／個人および団体の作品。（販売等を目

的としたものは展示できません）

※写真や絵画の展示についてはご相談ください。

◆期間／４月１日から平成19年３月31日まで

◆会場／産業展示館（大曲大町）

◆展示料／無料

◆申込受付期限／２月28日（火）

【問い合わせ・申し込み】

大曲公民館☎ 0187-62-1312まで

※予約時に席番の指定はできませ
ん。チケットは１月17日（火）から
大曲市民会館で引き渡します。

一日限定チケット予約日

日時／１月15日（日）

時間／午前９時～午後５時

【予約電話番号】

☎ 0187-63-7591
☎ 0187-63-7592
☎ 0187-63-7593
☎ 0187-63-7594まで

3
大曲市民会館でチケット販売開始

「森山直太朗」コンサート
　　「さくら」など

のヒット曲で知ら

れる森山直太朗さ

んのコンサートが

大曲市民会館で行

われます。

　チケットの販売日

には混雑が予想され

るため、一日限定の

チケット予約日を設

け、予約専用電話で

対応します。

　17日以降のチケットのお求めは大曲市民会館まで

ご連絡ください。

　※16日（月）は休館日です。

◆開催日時／３月６日(月)午後６時30分開演

◆会場／大曲市民会館

◆入場料／5,775円（全席指定）

【問い合わせ・申し込み】

大曲市民会館☎ 0187-63-8766まで

ご協力をお願いします

消防出初式の交通規制1
　消防出初式のため次の区間が一時通行止めとなりま

す。ご迷惑をおかけしますがご協力をお願いします。

◆日時／１月５日（木）午前８時45分～９時30分

【問い合わせ】

本庁住民課消防安全班（内線147）まで

大曲農業高校

仙北地域振興局

大仙警察署

大曲市民会館

職業安定所通行止区間

氏名／堀内恒夫（ほりうちつねお）
生年月日／Ｓ23.1.16
出身地／山梨県
出身校／甲府商業高校
在籍球団／巨人
背番号／18
ポジション／投手
利き腕／右投右打
通算成績／203勝 139敗 6セー
ブ・奪三振1865・防御率3.27
獲得タイトル／新人王（Ｓ41）・
ＭＶＰ１回・最多勝１回・最優秀
防御率１回・ベストナイン２回・
ゴールデングラブ賞７回

　昨シーズン巨人軍の監督として活躍した「堀内恒

夫さん」の講演会を行います。現役時代のお話や

シーズン中の裏話など、貴重なお話を聴いてみませ

んか。

　参加には入場整理券が必要です。整理券は各地域

の公民館で配布します。

◆日時／１月20日（金）午後６時30分～

◆会場／太田文化プラザ

◆参加費／無料（要入場整理券）

◆講師／前巨人軍監督・堀内恒夫さん

◆演題／「私の野球人生」

【問い合わせ・入場整理券配布場所】

各地域の公民館

太田公民館☎ 0187-88-1119まで

元読売巨人軍監督の講演会
つね お

堀内恒夫「私の野球人生」4
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5
登載申請書の提出をお願いします

農業委員会委員選挙人名簿
　市の農業委員の選挙権を有する方は、毎年１月１

日現在で「農業委員会委員選挙人名簿登載申請書」

の提出をお願いしています。

　各世帯に「登載申請書」を郵送しますので内容を

確認のうえ、押印して同封の返信用封筒でお送りく

ださい（１月10日まで必着）。

　申請書を提出しなかった場合、選挙人名簿に登載

されず投票ができません。必ず期限までに提出する

ようお願いします。

◆資格要件／平成18年１月１日現在で大仙市に住

所があり、昭和61年４月１日以前に出生した方

で10アール以上の農地につき耕作の業務を営む

方、および同居の親族、またはその配偶者で年間

60日以上耕作に従事した方

※申請書が届かなかった世帯で、上記の要件を満たし

ている場合は選挙権があります。申請書をお送りし

ますので各農業委員会事務局までご連絡ください。

◆申請期限／１月10日（火）

【問い合わせ・申請】

東部農業委員会☎ 0187-63-8970まで
西部農業委員会☎ 0187-75-2962まで

6
定期的に体を動かし健康維持

１月「健康づくり教室」
　毎週行われる各種健康づくり教室は、インストラ

クター指導による、運動不足解消と楽しく体を動か

すための教室です。教室の開催日にはトレーニング

ルームも利用することができます。参加初日に中仙

市民会館窓口でチケットをお求めください。

◆対象／高校生以上

◆会場／中仙市民会館（ドンパル）Ｃ研修室・トレー

ニングルーム

【問い合わせ】

中仙保健センター☎ 0187-56-7211まで

リフレッシュ教室（火曜日開催）
日時／１月17・24日
時間／午後７時～８時30分

参加費／1,000円

ダイエット教室（水曜日開催）
日時／１月11・18・25日
時間／午後２時～３時30分

参加費／1,500円

健康運動教室（金曜日開催）
日時／１月６・13・20・27日
時間／午後７時～８時30分

参加費／2,000円

「大曲新人音楽祭コンクールに参加して」

　私は大曲新人音楽祭に初めて参加をしまし
た。日ごろ自分で曲を練習していてもそれを発
表する機会というのが限られているところこの
音楽祭に参加した事は私にとって得ることの多
いとても貴重な経験でした。
　本選の会場である大曲市民会館はとても響き
が良いホールで、吹いていてとても気持ちがよ
かった事を思い出します。このコンクールに向
けて自分自身が目標を持って練習できたことは
とてもよかったですし、受ける前と後では明ら
かに自分の演奏に対する見方が変わった事も確
かです。まだまだ学ぶべき事は多いなと。
　現在、陸上自衛隊東部方面音楽隊に勤務して
おりますが、この経験を生かし、これからもより
よい演奏を目指し頑張っていきたいと思います。

浜 島 まさみ
第17回大曲新人音楽祭コンクール

優秀賞受賞

浜 島 まさみ さん
弦・管・打楽器部門（フルート）

　第18回大仙市大曲新人音楽祭コンクールが開催

されます。今回の出場予定者は76人で、なかには、

海外から応募された方もいます。新人音楽家の情

熱あふれる演奏をぜひご鑑賞ください。

　開催にあたり、昨年「弦・管・打楽器部門」で優

秀賞を受賞した浜島まさみさんよりメッセージが

届いていますのでご紹介します。

◆日時／【予選】１月７日（土）正午～
※「弦・管・打楽器部門」「ピアノ部門」は正午～、「声楽部門」は午後４時～

【本選】１月８日（日）午後０時30分～

◆会場／大曲市民会館

ホール、大曲中央公

民館ホール

◆入場料／一般500円、

高校生以下300円

（全席自由両日券）

【問い合わせ】

大曲市民会館

☎ 0187-63-8766まで

情熱あふれる演奏をご鑑賞ください

第18回大仙市大曲新人音楽祭コンクール
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国
民
一
人
一
人
が
自
ら
の
食
の
在
り
方
を
見
つ
め
直
し
、
食
に
つ
い
て
考

え
る
習
慣
を
身
に
つ
け
、
生
涯
を
通
じ
て
健
全
な
食
生
活
を
実
現
す
る
こ
と

が
で
き
る
能
力
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
取
り
組
み
の
こ
と
を
い
う
。

　
具
体
的
に
は
、
食
品
の
安
全
性
、
食
事
と
疾
病
と
の
関
係
、
食
品
に
含
ま

れ
る
栄
養
素
の
働
き
、
食
文
化
、
地
域
固
有
の
食
材
、
農
林
水
産
業
や
食
品

産
業
な
ど
に
関
す
る
情
報
提
供
や
地
域
で
の
実
践
活
動
を
行
う
こ
と
を
指
す
。

（
政
府
広
報
「
時
の
流
れ
」
平
成
17
年
５
月
号
か
ら
抜
粋
）

8



　「
食
」は
人
間
が
生
き
て
い
く
上
で
の
基
本
的

な
営
み
の
一
つ
で
あ
り
、
健
康
な
生
活
を
送

る
た
め
に
は
健
全
な
食
生
活
は
欠
か
せ
な
い
。

　
好
き
な
と
き
に
、
好
き
な
も
の
を
食
べ
る

こ
と
が
で
き
る
現
代
の
飽
食
「
日
本
」。
し
か

し
そ
の
一
方
で
、栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
や
、

家
族
が
ち
が
う
時
間
に
一
人
一
人
食
事
を
と

る
、
い
わ
ゆ
る
孤
食
な
ど
に
よ
る
食
品
の
偏

り
か
ら
、
肥
満
な
ど
の
生
活
習
慣
病
が
若
い

世
代
に
も
広
ま
り
つ
つ
あ
る
。
ま
た
、「
や
せ

た
い
」
と
い
う
願
い
か
ら
の
拒
食
症
、
食
物

ア
レ
ル
ギ
ー
、
食
の
安
全
、
食
糧
の
自
給
率

の
低
さ
な
ど
新
た
な
問
題
が
生
じ
て
い
る
。

　
自
分
の
健
康
を
守
る
食
生
活
を
送
る
た
め

に
は
、
食
に
関
す
る
知
識
と
食
を
選
択
す
る

能
力
の
習
得
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
か
ら

の
「
食
育
」
が
大
切
だ
。

　
わ
が
国
の
食
生
活
は
、
伝
統
的
に
主
食
で

あ
る
ご
飯
を
中
心
に
、
魚
や
野
菜
、
大
豆
か

ら
作
る
豆
腐
や
納
豆
な
ど
の
副
食
を
中
心
と

す
る
も
の
だ
っ
た
。

　
第
２
次
大
戦
後
、
経
済
成
長
を
含
む
わ
が

国
の
社
会
情
勢
の
変
化
を
背
景
に
畜
産
物
や

油
脂
な
ど
の
摂
取
が
増
加
し
、
昭
和
50
年
ご

ろ
に
は
、
カ
ロ
リ
ー
摂
取
量
が
ほ
ぼ
満
足
す

べ
き
基
準
に
達
し
た
。
タ
ン
パ
ク
質
、
脂
肪
、

炭
水
化
物
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
比
率
の
バ
ラ
ン
ス

が
と
れ
て
い
る
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
「
日
本
型

食
生
活
」
と
も
い
う
べ
き
理
想
的
な
食
生
活

を
達
成
し
て
き
た
。

　
し
か
し
、
そ
の
後
も
脂
質
の
消
費
が
引
き

続
き
増
加
し
た
こ
と
に
加
え
、
米
の
消
費
が

減
少
し
続
け
た
こ
と
に
よ
り
、
脂
質
の
と
り

す
ぎ
と
炭
水
化
物
の
摂
取
量
の
減
少
が
顕
著

に
な
っ
て
い
る
ほ
か
、
不
規
則
な
食
事
の
形

態
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
な
食
生
活
の
乱
れ
が

生
じ
て
い
る
。（
下
図
参
照
）

　
こ
の
よ
う
な
偏
っ
た
食
生
活
も
影
響
し
、

肥
満
や
糖
尿
病
等
が
若
い
世
代
の
人
た
ち
に

及
ぶ
よ
う
に
な
り
、
以
前
は
「
成
人
病
」
と

呼
ん
で
い
た
心
臓
病
、
脳
卒
中
、
が
ん
と

い
っ
た
三
大
疾
病
を
、「
生
活
習
慣
病
」
と
言

い
替
え
る
事
態
と
な
っ
た
。

　
生
活
習
慣
を
改
め
る
た
め
に
は
、
食
生
活

の
改
善
を
図
る
こ
と
が
重
要
な
部
分
を
占

め
、
大
切
な
こ
と
で
あ
る
。

　
食
を
大
切
に
す
る
心
の
欠
如
、
肥
満
や
生

活
習
慣
病
の
増
加
な
ど
、「
食
」
を
め
ぐ
る
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
の
顕
著
化
を
受
け
、
平
成
17

年
７
月
15
日
、「
食
育
基
本
法
」
が
施
行
さ
れ

た
。
食
育
は
個
人
の
問
題
で
は
な
く
、
国
全

体
の
問
題
と
認
識
し
、
国
民
運
動
と
し
て
強

力
に
推
進
す
る
た
め
の
法
律
だ
。

　
基
本
法
で
は
、
一
人
一
人
の
食
生
活
を
見

つ
め
直
し
、
家
庭
、
学
校
、
保
育
所
、
地
域
な

ど
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
け
る
食
育
活
動
に

参
加
、
協
力
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。

　「
食
育
」
は
食
習
慣
の
改
善
だ
け
で
は
な

い
。
昨
今
の
Ｂ
Ｓ
Ｅ（
牛
海
綿
状
脳
症
）や
食

品
の
表
示
と
い
っ
た
問
題
に
端
を
発
し
た
食

の
安
全
・
安
心
、
40
％
と
い
う
低
い
食
糧
自

給
率
、
食
文
化
や
地
域
の
伝
統
料
理
、
地
域

で
採
れ
る
農
産
物
を
食
材
と
し
て
利
用
す
る

地
産
地
消
、
世
界
の
食
糧
の
現
状
や
食
糧
廃

棄
に
よ
る
環
境
問
題
な
ど
、
非
常
に
幅
広
い

内
容
を
含
ん
で
い
る
。

　
市
で
は
12
月
に
、
今
後
の
食
育
の
拠
点
と

な
る
施
設
「
大
曲
南
外
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
」（
仮
称
）の
建
設
に
着
手
し
た
。

　
こ
の
新
施
設
を
紹
介
し
、
大
仙
市
の
学
校

教
育
に
お
い
て
「
食
育
」
に
取
り
組
む
さ
ま

ざ
ま
な
「
挑
戦
」
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
。

「
日
本
型
食
生
活
」
の
変
化

「
食
育
」
は
社
会
全
体
の
問
題

い
ろ
ん
な
分
野
を
包
括
す
る
「
食
」

○食料消費割合の変化（１人１日当たり：供給熱量ベース）

　ライフスタイルの変化により、従来の米を
中心とした食事が減り、若い世代を中心に肉
や油脂類を食べる量が増えてきた。
　昭和50年代中ごろの摂取する栄養素の熱量
バランスがほぼ適切で、主食である米を中心
に水産物、畜産物、野菜等、多様な副食品から
構成される「日本型食生活」が形成された。
　しかし、近年の食生活においては、米の消費
量の減少と畜産物、油脂類の消費が続き、栄養
バランスの崩れがみられる。

米
　30.1％

魚介類
　5.2％

その他
　27.5％

その他
　29.2％

魚介類
　5.1％

米
　23.4％

畜産物
  12.0％油脂類

  12.5％
小麦
  12.7％

小麦
  12.7％ 油脂類  14.2％

畜産物
  15.4％

米
　30.1％

魚介類
　5.2％

その他
　27.5％

その他
　29.2％

魚介類
　5.1％

米
　23.4％

畜産物
  12.0％油脂類

  12.5％
小麦
  12.7％

小麦
  12.7％ 油脂類  14.2％

畜産物
  15.4％

◆ 昭和55年度 ◆
2,561kcal

◆ 平成16年度 ◆
2,562kcal

（概算値）

資料 /農林水産省「食料需給表」

心
身
の
健
康
、
い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に
は

単
に
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
だ
け
で
な
く
、

家
庭
、
学
校
、
地
域
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
展
開
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
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親
子
の
挑
戦

　
子
ど
も
た
ち
の
は
し
ゃ
ぎ
声
が
ラ
ン
チ

ル
ー
ム
に
響
く
。

　
12
月
11
日（
日
）、
西
仙
北
地
域
の
刈
和
野

小
学
校（
廣
川
潔
校
長
・
児
童
数
２
３
６
人
）

で
学
校
参
観
が
行
わ
れ
た
。

　
５
年
生
43
人
は
、「
ふ
る
さ
と
の
味
に
ふ

れ
て
み
よ
う
」
と
題
し
て
、
親
子
で
だ
ま
こ

汁
を
作
っ
た
。

　
一
年
か
け
て
米
づ
く
り
を
学
習
し
て
き
た

５
年
生
。
児
童
の
祖
父
で
農
業
を
営
ん
で
い

る
本
間
福
治
さ
ん
の
協
力
を
得
な
が
ら
、
５

月
に
代
か
き
、
そ
し
て
田
植
え
を
行
っ
た
。

夏
場
に
水
稲
栽
培
に
つ
い
て
学
習
し
な
が

ら
、
９
月
に
は
稲
刈
り
を
行
っ
た
。
収
量
は

70
㎏
と
上
々
だ
。

　
子
ど
も
た
ち
が
手
塩
に
か
け
て
育
て
た
、

あ
き
た
こ
ま
ち
で
作
っ
た
だ
ま
こ
汁
を
み
ん

な
で
食
べ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
。

　
す
り
鉢
に
す
り
こ
ぎ
。
初
め
て
手
に
す
る

子
ど
も
た
ち
が
多
か
っ
た
。
ご
飯
を
す
り
こ

ぎ
で
半
づ
き
に
つ
ぶ
し
モ
チ
状
に
す
る
が
、

ご
飯
を
つ
ぶ
す
と
い
う
作
業
が
は
じ
め
て
と

い
う
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
力
の
入
れ

方
な
ど
加
減
が
分
か
ら
な
い
。
ま
た
、
つ
ぶ

し
た
米
を
一
口
大
の
団
子
状
に
丸
め
る
作
業

で
も
、
な
か
な
か
う
ま
く
形
が
整
え
ら
れ
ず

に
悪
戦
苦
闘
。
親
が
す
り
鉢
を
押
さ
え
た

り
、「
手
に
薄
い
塩
水
を
つ
け
て
手
早
く
」
な

ど
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
与
え
な
が
ら
、
親

子
で
秋
田
の
郷
土
料
理
に
挑
戦
し
た
。

　「
家
で
は
米
を
と
ぐ
な
ど
、
結
構
お
手
伝
い

し
て
く
れ
ま
す
よ
」
と
話
す
親
が
い
る
か
と

思
え
ば
、
「
高
学
年
に
な
れ
ば
部
活
動
も

あ
っ
て
帰
宅
時
間
が
遅
く
な
っ
た
り
、
共
働

き
な
の
で
子
ど
も
た
ち
と
な
か
な
か
時
間
を

あ
わ
せ
づ
ら
く
、
共
通
の
時
間
を
持
ち
に
く

い
」
な
ど
、「
食
」
の
環
境
は
家
庭
に
よ
っ
て

事
情
が
違
う
よ
う
で
あ
る
。

　
親
子
で
一
緒
に
地
域
の
食
文
化
や
農
産
物

に
つ
い
て
学
べ
た
こ
と
は
大
変
貴
重
な
時
間

で
あ
り
、
大
切
な
経
験
だ
っ
た
。

　
ゴ
ボ
ウ
、
鶏
肉
、
糸
コ
ン
ニ
ャ
ク
、
マ
イ

タ
ケ
、
ネ
ギ
、
セ
リ
が
入
っ
た
だ
ま
こ
汁
。
こ

の
季
節
、
体
が
芯
か
ら
温
ま
る
。

　
自
分
た
ち
が
育
て
、
収
穫
し
た
米
は
、
そ

れ
だ
け
で
格
別
で
あ
る
。
そ
れ
に
仲
間
と
の

会
話
や
笑
顔
、
そ
し
て
保
護
者
の
愛
情
と
い

う
ダ
シ
が
効
い
て
い
る
。
こ
ど
も
た
ち
の
味

覚
は
ど
の
よ
う
に
刺
激
さ
れ
た
だ
ろ
う
か
。

忘
れ
ら
れ
な
い
味
の
一
つ
に
数
え
ら
れ
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
保
護
者
か
ら
は
、「
米
離
れ
と
言
わ
れ
、
準

備
し
た
ご
は
ん
が
余
る
の
で
は
と
心
配
し
ま

し
た
が
、
完
食
で
し
た
。
よ
っ
ぽ
ど
お
い
し

か
っ
た
ん
で
す
ね
」「
子
ど
も
た
ち
は
も
ち

ろ
ん
、
親
子
の
楽
し
そ
う
な
表
情
が
印
象
的

で
し
た
」「
食
を
通
じ
て
子
ど
も
と
ふ
れ
あ

う
こ
と
が
で
き
た
し
。
食
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
道
具
に
な
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し

た
」
と
い
っ
た
う
れ
し
い
声
が
聞
か
れ
た
。

い
ざ
、
だ
ま
こ
づ
く
り

食
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　「
お
い
し
ー
」

　「
自
分
た
ち
で
収
穫
し
た
も
の
ね
」

　「
体
が
温
ま
る
ね
」

　「
愛
情
い
っ
ぱ
い
だ
も
ん
ね
」

ふ
る
さ
と
の
味
に
ふ
れ
て
み
よ
う

だ
ま
こ
汁
を
作
ろ
う

刈
和
野
小
学
校
（
西
仙
北
地
域
）

自分たちが育てた米で作っただまこ汁は格別。食事中には、一年間取り組んできた米作りの様子が
スライドで紹介され、仲間と親とそのときを思い出しながら、楽しい時間を過ごした。
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悪戦苦闘しながらだまこ汁に挑戦。親がすり鉢を押さえたり（写真上）、
親のアドバイスを聞きながら団子状に丸めた。（写真下）
会場は終始親子の笑い声に包まれた。
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大
仙
市
に
は
小
学
校
31
校
、
中

学
校
12
校
が
あ
り
、
７
５
０
３
人

の
児
童
生
徒
（
平
成
17
年
４
月
１

日
現
在
）
が
毎
日
給
食
を
食
べ
て

い
る
。
そ
し
て
各
地
域
に
は
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、
10
人
の

学
校
栄
養
士
が
働
い
て
い
る
。

　
学
校
栄
養
士
の
仕
事
に
は
、
大

き
く
分
け
て
２
つ
の
仕
事
が
あ

る
。
ま
ず
、
一
つ
目
は
、
献
立
に

関
す
る
仕
事
で
、
献
立
作
成
や
調

理
員
へ
の
指
導
、
事
務
処
理
で
あ

る
。
も
う
一
つ
は
食
教
育
。
食
育

と
言
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、
食
に

関
す
る
指
導
を
行
っ
て
い
る
。

　
西
仙
北
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の

原
範
子
・
主
任
学
校
栄
養
士
は
昭

和
47
年
か
ら
学
校
栄
養
士
と
し
て

給
食
セ
ン
タ
ー
に
勤
務
、
３
年
前

か
ら
現
在
の
セ
ン
タ
ー
に
配
属
に

な
っ
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
栄
養
士
が

知
恵
を
し
ぼ
っ
て
献
立
を
考
え
、

食
に
関
す
る
指
導
を
行
っ
て
い
る

中
、
原
さ
ん
の
特
色
あ
る
活
動
と

し
て
、
「
味
旅
行
」
「
一
口
メ
モ
」

「
食
を
と
も
に
し
な
が
ら
の
食
指

導
」
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
る
。

　「
味
旅
行
」
と
は
、
月
１
回
ぐ
ら

い
の
ペ
ー
ス
で
献
立
に
加
え
ら
れ

る
企
画
給
食
で
、
20
年
以
上
続
い

「食育」活動の架け橋になりたい
西仙北学校給食センター主任学校栄養士

原　範 子 さん

て
い
る
。
テ
ー
マ
が
日
本
で
あ
っ

た
り
海
外
で
あ
っ
た
り
と
、
そ
の

都
度
違
い
、
原
さ
ん
が
そ
の
国
や

メ
ニ
ュ
ー
内
容
を
説
明
し
、
給
食

を
と
お
し
て
子
ど
も
た
ち
を
い
ろ

ん
な
旅
に
連
れ
出
し
て
く
れ
る
。

　「
テ
ー
マ
を
決
め
献
立
を
考
え
る

作
業
は
大
変
で
す
が
、
給
食
か
ら

子
ど
も
た
ち
が
新
た
な
発
見
を

し
、
目
を
輝
か
せ
る
姿
を
見
る
と

う
れ
し
く
な
り
苦
労
も
忘
れ
、
次

の
企
画
へ
の
意
欲
に
変
わ
り
ま

す
」

　
そ
の
日
で
な
い
と
分
か
ら
な
い

シ
ー
ク
レ
ッ
ト
メ
ニ
ュ
ー
は
、
子

ど
も
た
ち
の
食
へ
の
興
味
を
そ
そ

り
、
楽
し
み
な
献
立
の
一
つ
だ
。

　「
こ
の
企
画
で
子
ど
も
た
ち
が
世

界
に
目
を
向
け
、
食
文
化
を
知
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
あ
ら
た
め
て

和
食
の
良
さ
や
ふ
る
さ
と
を
見
直

す
機
会
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。
献
立
メ
ニ
ュ
ー
も
バ
ラ
エ

テ
ィ
に
富
ん
だ
も
の
に
な
り
、
よ

り
食
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
れ

ば
と
思
い
ま
す
」
と
ね
ら
い
を
話

す
。

　「
一
口
メ
モ
」
は
毎
月
発
行
す
る

献
立
と
は
別
に
、
毎
日
の
メ

ニ
ュ
ー
に
原
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
添
え
ら
れ
給
食
時
に
紹

介
さ
れ
る
。
給
食
前
に
子
ど
も
た

ち
が
み
ん
な
の
前
で
読
み
上
げ
る

場
合
も
あ
る
し
、
給
食
時
の
校
内

放
送
で
流
さ
れ
る
場
合
も
あ
る
。

３
０
０
字
程
度
と
短
い
文
章
だ

が
、
原
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
へ
の

愛
情
が
満
ち
あ
ふ
れ
、
調
理
方

法
、
栄
養
価
、
食
文
化
、
食
事
の

マ
ナ
ー
、
食
の
安
全
な
ど
多
岐
に

わ
た
っ
た
内
容
に
な
っ
て
い
る
。

　
最
後
に
、
原
さ
ん
は
で
き
る
だ

け
多
く
の
学
校
を
訪
れ
て
、
子
ど

も
た
ち
の
反
応
を
見
な
が
ら
一
緒

に
給
食
を
食
べ
る
よ
う
に
努
め
て

い
る
。

　「
子
ど
も
の
反
応
を
確
か
め
る
こ

と
は
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
、
献

立
作
成
の
ヒ
ン
ト
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
食
教

育
に
は
個
に
応
じ
た
指
導
の
必
要

性
を
感
じ
て
い
る
の
で
、
食
事
を

と
も
に
す
る
こ
と
で
個
別
に
も
指

導
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま

す
。
何
よ
り
も
私
自
身
が
子
ど
も

た
ち
か
ら
仕
事
へ
の
活
力
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
」

　「
望
ま
し
い
食
生
活
を
学
び
、
自

ら
の
健
康
を
保
持
増
進
す
る
能
力

を
給
食
と
い
う
教
材
か
ら
学
び

取
っ
て
も
ら
い
た
い
」

　
学
校
給
食
を
と
お
し
て
、
郷
土

愛
や
感
謝
の
気
持
ち
、
思
い
や
り

の
気
持
ち
、
社
交
性
な
ど
、
人
生

に
必
要
な
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
は

ぐ
く
む
も
の
へ
と
昇
華
さ
せ
て
も

ら
い
た
い
と
話
す
。

　「
自
己
管
理
能
力
を
身
に
付
け
る

こ
と
は
、
将
来
の
生
き
る
力
に
つ

な
が
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め

に
も
学
校
、
家
庭
、
地
域
が
一
体

と
な
っ
て
食
に
つ
い
て
考
え
ら
れ

る
よ
う
な
環
境
に
努
め
た
い
」
と

栄
養
士
と
し
て
の
使
命
に
燃
え

る
。

「
食
」
に
つ
い
て

興
味
を
持
っ
て
も
ら
う

栄
養
士
の
使
命
と
責
任

毎日の給食の調理では、調理員にメ
ニューの指示を行う。

学校栄養士の挑戦
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特別非常勤講師として、授業する原さん。
　　（写真上/刈和野小学校での授業）

子どもの中に飛び込んでの指導を心掛けている。
（写真下/双葉小学校での給食の時間）

子どもたちをいろんな旅に連れ出してくれる企画給食。中国への味
旅行のメニュー。
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ひろむ

小 原　弘 教務主任
（４年生担任）

　
11
月
２
日（
水
）、
大
曲
仙
北
保

健
安
全
研
究
大
会
が
西
仙
北
地
域

の
双
葉
小
学
校
（
小
松
道
典
校

長
・
児
童
数
77
人
）
で
開
催
さ
れ

た
。

　
研
究
主
題
は
「
栄
養
の
バ
ラ
ン

ス
を
考
え
て
食
事
の
で
き
る
子
ど

も
の
育
成
」
。
大
曲
仙
北
か
ら
80

人
の
教
諭
が
参
加
し
、
双
葉
小
学

校
が
平
成
16
年
度
か
ら
２
年
間
に

わ
た
り
取
り
組
ん
で
き
た
研
究
の

成
果
が
発
表
さ
れ
た
。

　
平
成
16
年
４
月
、
小
原
弘
先
生

が
赴
任
し
た
年
に
双
葉
小
学
校

は
、
大
曲
仙
北
保
健
安
全
研
究
会

の
研
究
推
進
校
に
指
定
さ
れ
た
。

赴
任
し
た
ば
か
り
の
小
原
先
生
は

以
前
か
ら
保
健
安
全
研
究
会
の
メ

ン
バ
ー
で
あ
り
、
同
校
の
研
究
発

表
の
担
当
に
な
っ
た
。

　
研
究
テ
ー
マ
の
選
定
に
つ
い
て

は
、
全
職
員
で
検
討
し
た
結
果
、

給
食
時
の
偏
食
や
食
べ
残
し
が
多

く
、
野
菜
不
足
の
児
童
が
目
立
つ

こ
と
と
、
学
校
で
指
導
で
き
る
身

近
な
テ
ー
マ
と
い
う
こ
と
で
「
栄

養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
食
事
の

で
き
る
子
ど
も
の
育
成
」
に
決
定

し
た
。

　
食
を
テ
ー
マ
に
し
た
集
会
活

動
、
給
食
時
に
お
け
る
児
童
へ
の

声
か
け
指
導
、
野
菜
に
つ
い
て
関

心
を
持
ち
、
野
菜
嫌
い
を
減
ら
す

た
め
の
野
菜
カ
ル
タ
や
野
菜
ク
イ

ズ
、
外
部
講
師
を
招
い
て
の
授
業

な
ど
、
教
科
や
学
年
の
別
な
く
全

職
員
に
よ
る
全
校
児
童
を
対
象
と

し
た
取
り
組
み
が
始
ま
っ
た
。

　
中
で
も
、
平
成
17
年
２
月
に
登

場
し
た
「
３
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
は
、
３

つ
の
主
な
食
品
群
を
赤
・
緑
・
黄

に
色
分
け
し
て
、
そ
の
働
き
や
必

要
性
に
つ
い
て
の
理
解
に
一
役

買
っ
た
。
子
ど
も
た
ち
は
楽
し

く
、
そ
し
て
分
か
り
や
す
く
、
食

べ
る
こ
と
の
大
切
さ
や
食
事
バ
ラ

ン
ス
の
重
要
性
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
た
。

　
肉
や
魚
な
ど
の
タ
ン
パ
ク
質
を

含
む
食
品
は
体
を
つ
く
る
「
赤
レ

ン
ジ
ャ
ー
」
。
野
菜
な
ど
の
体
の

調
子
を
整
え
る
食
品
は
「
緑
レ
ン

ジ
ャ
ー
」
。
ご
は
ん
や
パ
ン
な
ど

の
炭
水
化
物
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
発

生
さ
せ
る
食
品
は
「
黄
レ
ン

ジ
ャ
ー
」
と
名
付
け
ら
れ
た
。
こ

の
３
つ
の
食
品
群
の
働
き
や
バ
ラ

ン
ス
を
寸
劇
に
し
、
全
校
集
会
で

発
表
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
ユ
ー

モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
演
じ
る
こ
と

で
、
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

た
。

研
究
テ
ー
マ
は
「
食
育
」

３
レ
ン
ジ
ャ
ー
登
場

双葉小学校（西仙北地域）

「
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
よ
う
」

「
３
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
登
場
。（
写
真
右
）

食
生
活
に
関
す
る
ク
イ
ズ
で
知
識
を

深
め
た
。（
写
真
左
）

スを考えて
きる子どもの育成」

14

学
校
の
挑
戦



「栄養のバラン
食事ので

伊 藤 志 和 子
 養護教諭

　
ま
た
、
小
松
校
長
の
ア
ド
バ
イ

ス
で
同
時
期
か
ら
「
栄
養
チ
ェ
ッ

ク
カ
ー
ド
」
の
記
入
を
毎
日
行
う

よ
う
に
な
っ
た
。

　
カ
ー
ド
に
は
、
１
週
間
の
給
食

献
立
が
イ
ラ
ス
ト
で
描
か
れ
、
子

ど
も
た
ち
は
、
毎
日
給
食
を
食
べ

終
わ
る
と
、
す
ぐ
に
何
色
の
食
品

を
ど
れ
ぐ
ら
い
食
べ
た
の
か
色
を

塗
る
。
自
分
が
食
べ
た
量
が
赤
・

緑
・
黄
色
の
面
積
で
表
さ
れ
、
食

事
バ
ラ
ン
ス
を
客
観
的
に
知
る
こ

と
が
で
き
る
。

　
先
生
か
ら
一
言
コ
メ
ン
ト
が
書

か
れ
た
カ
ー
ド
は
週
末
家
庭
に
渡

さ
れ
、
保
護
者
が
一
言
コ
メ
ン
ト

を
書
い
て
学
校
に
返
す
。
学
校
と

家
庭
で
子
ど
も
の
食
事
バ
ラ
ン
ス

に
つ
い
て
共
通
認
識
を
も
っ
て
、

家
庭
で
も
食
に
関
し
て
興
味
関
心

を
示
し
、
バ
ラ
ン
ス
あ
る
食
事
に

心
が
け
る
家
庭
も
多
く
な
っ
た
。

　
毎
回
カ
ー
ド
を
担
当
し
た
の

は
、
養
護
教
諭
の
伊
藤
志
和
子
先

生
。
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
栄
養

士
と
連
携
し
な
が
ら
、
送
ら
れ
て

く
る
献
立
を
も
と
に
イ
ラ
ス
ト
を

描
き
続
け
た
。

　「
残
さ
な
い
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食

べ
て
ほ
し
い
。
少
し
ず
つ
で
も
い

い
か
ら
、
好
き
嫌
い
な
く
食
べ
て

ほ
し
い
」

　
そ
ん
な
願
い
を
込
め
な
が
ら

作
っ
た
。

　
２
年
間
に
わ
た
る
指
導
の
結

果
、
双
葉
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち

の
食
へ
の
理
解
は
深
ま
り
、
バ
ラ

ン
ス
の
よ
い
食
生
活
を
送
ろ
う
と

す
る
意
欲
は
高
ま
っ
た
。

　
そ
の
結
果
は
、
お
か
ず
の
残
菜

量
、
い
わ
ゆ
る
食
べ
残
し
て
廃
棄

さ
れ
る
量
か
ら
も
分
か
る
。
取
り

組
み
以
前
の
約
６
割
に
ま
で
残
菜

量
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
た
。

　
食
の
好
み
が
食
習
慣
を
つ
く

り
、
食
習
慣
が
将
来
の
健
康
を
左

右
す
る
と
し
た
ら
、
食
習
慣
は
子

ど
も
の
将
来
や
幸
福
に
影
響
を
及

ぼ
す
こ
と
に
な
る
。

　
学
校
で
は
、
ま
だ
ま
だ
苦
手
な

も
の
が
食
べ
ら
れ
ず
給
食
を
バ
ラ

ン
ス
よ
く
食
べ
ら
れ
な
い
子
ど
も

や
、
給
食
は
残
さ
ず
食
べ
る
が
家

庭
で
好
き
嫌
い
を
す
る
子
ど
も
も

い
る
こ
と
か
ら
、
今
後
と
も
指
導

を
続
け
、
自
ら
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を

考
え
て
食
べ
る
子
ど
も
を
育
て
た

い
と
し
て
い
る
。
そ
し
て
、
自
ら

食
に
つ
い
て
考
え
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
子
ど
も
が
成
長
し
親
に

な
っ
た
と
き
に
は
、
自
分
の
子
ど

も
た
ち
に
同
じ
よ
う
に
食
の
大
切

さ
を
伝
え
て
く
れ
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
る
。

　「
私
た
ち
は
難
し
い
こ
と
に
取
り

組
ん
で
き
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
地
道
な
活
動
を
続
け
て
き
た

だ
け
で
す
。
給
食
時
の
全
職
員
に

よ
る
声
か
け
指
導
や
食
に
関
す
る

い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
、
そ
れ
に

応
え
て
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
よ
う

と
す
る
子
ど
も
た
ち
の
努
力
の
成

果
で
す
」
と
小
原
先
生
は
双
葉
小

学
校
の
子
ど
も
た
ち
を
誇
ら
し
げ

に
話
し
て
く
れ
た
。

地
道
な
積
み
重
ね
が
大
切

野
菜
が
不
足
す
る
と
こ
ん
な
病
気
に
。

（
写
真
右
）

栄
養
チ
ェ
ッ
ク
カ
ー
ド
は
色
に
よ
っ

て
食
事
バ
ラ
ン
ス
を
知
る
こ
と
が
で

き
る
。（
写
真
左
）
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12
月
８
日（
木
）、
新
し
い
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
新
築
工
事
の
安
全

祈
願
祭
が
行
わ
れ
た
。

　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
大
曲

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
に
ほ
ど
近
い

県
立
農
業
科
学
館
に
向
か
い
合

う
、
内
小
友
中
沢
工
場
団
地
内
に

建
設
さ
れ
る
。
名
称
は
仮
称
で
あ

る
が
「
大
曲
南
外
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
」。

　
建
築
か
ら
30
年
以
上
を
経
過

し
、
老
朽
化
し
た
大
曲
、
南
外
の

両
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
を
一
つ
の

施
設
に
統
合
し
、
大
曲
・
南
外
両

地
域
の
小
・
中
学
校
14
校
に
１
日

約
４
０
０
０
食
を
供
給
す
る
。

　
敷
地
面
積
９
１
５
８
㎡
、
鉄
骨

造
り
２
階
建
て
で
延
べ
床
面
積
は

２
４
７
５
㎡
。
１
階
は
調
理
場
、

２
階
に
は
食
堂
兼
会
議
室
、
調
理

実
習
室
、
見
学
廊
下
な
ど
が
配
置

さ
れ
て
い
る
。

　
新
施
設
建
設
に
あ
た
っ
て
の
基

本
コ
ン
セ
プ
ト
は
次
の
３
つ

①
安
全
・
安
心

②
食
教
育
の
拠
点

③
環
境
に
配
慮

　
安
全
・
安
心
に
関
し
て
は
、
１

９
６
０
年
代
の
ア
メ
リ
カ
の
ア
ポ

ロ
計
画
で
、
宇
宙
食
の
安
全
性
を

高
度
に
保
証
す
る
シ
ス
テ
ム
と
し

１．安全・安心な給食を提供できる施設
ハ サ ッ プ

・ＨＡＣＣＰの概念に基づいた衛生区分の確立

２．食教育の拠点となる施設
・食教育に貢献できる空間

３．環境に配慮した施設
・リサイクルシステムの確立

３
つ
の
基
本
コ
ン
セ
プ
ト

◇基本コンセプト
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平成18年度完成予定

（仮称）大曲南外学校給食センター

て
考
案
さ
れ
た
、
製
造
過
程
管
理

ハ

サ

ッ

プ

の
手
法
で
あ
る
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の
概

念
に
対
応
し
た
シ
ス
テ
ム
を
導
入

し
て
い
る
。
調
理
台
や
床
な
ど
は

常
に
乾
い
た
状
態
の
ド
ラ
イ
シ
ス

テ
ム
、
温
度
・
湿
度
管
理
シ
ス
テ

ム
な
ど
に
よ
り
細
菌
の
繁
殖
を
抑

え
て
安
全
・
安
心
な
給
食
の
提
供

に
努
め
る
。

　
次
に
、
食
教
育
の
拠
点
に
関
し

て
は
、
１
階
の
調
理
作
業
を
見
わ

た
す
こ
と
が
で
き
る
見
学
・
学
習

ス
ペ
ー
ス
を
充
実
し
、
展
示
や
調

理
実
習
、
研
修
等
を
通
じ
て
食
に

つ
い
て
体
験
・
学
習
が
で
き
る
。

　
最
後
に
環
境
へ
の
配
慮
に
つ
い

て
は
、
調
理
で
排
出
さ
れ
る
生
ご

み
や
食
べ
残
し
は
焼
却
処
分
す
る

の
で
は
な
く
、
施
設
内
で
再
資
源

化
し
、
積
極
的
に
リ
サ
イ
ク
ル
に

取
り
組
む
。

　
完
成
は
平
成
18
年
度
予
定
で
、

平
成
19
年
４
月
か
ら
本
格
稼
働
が

始
ま
る
。

◇施設概要
敷地面積／9,158㎡

延べ面積／2,475㎡

構　　造／鉄骨造り

（任意準耐火）

階　　数／２階建て

駐車台数／40台
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大曲学校給食センター

　　主任学校栄養士

小 山 真紀子 さん

南外学校給食センター

　　主任学校栄養士

千 葉 嘉津子 さん

安
全
・
安
心
で

楽
し
い
給
食
を

明
る
く
元
気
な

子
ど
も
た
ち
の

期
待
に
応
え
た
い

　
　
曲
と
南
外
の
小
中
学
校
14
校
、

　
　
３
９
４
９
食
を
一
日
で
作
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
大
量
の
食
材
を
取
り
扱
う
こ
と

に
な
る
の
で
、
今
ま
で
以
上
に
安

全
・
安
心
な
給
食
作
り
に
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
新
施
設
は
作
業
す
る
部
屋
ご
と

に
区
切
ら
れ
、衛
生
区
画
が
明
確
に

な
っ
て
い
る
た
め
、衛
生
的
な
作
業

が
可
能
に
な
り
ま
す
。床
が
ぬ
れ
て

い
な
い
ド
ラ
イ
方
式
の
た
め
、細
菌

が
繁
殖
し
に
く
く
、空
調
設
備
も
整

う
た
め
、温
度
や
湿
度
の
面
で
も
快

適
な
作
業
環
境
と
な
り
ま
す
。

　
食
材
は
、生
産
者
の
顔
が
見
え
や

す
い
地
場
産
の
食
材
の
品
目
や
数

量
を
増
や
せ
る
よ
う
に
、生
産
者
や

Ｊ
Ａ
の
方
々
に
ご
協
力
を
願
い
、将

来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
成
長
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
期
待
し
て
い
ま
す
。食
材
一
つ
か

ら
で
も
食
育
に
関
わ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
安
全
・
安
心
な
給
食
は
作
り
手
で

あ
る
調
理
員
が
し
っ
か
り
し
た
意

識
を
持
ち
、子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を

思
い
浮
か
べ
な
が
ら
働
く
こ
と
が

必
要
で
す
。学
習
体
験
研
修
施
設
も

備
わ
っ
て
い
ま
す
の
で
、親
子
料
理

教
室
や
試
食
会
、調
理
員
の
講
習
会

を
行
い
、大
仙
市
の
食
育
拠
点
セ
ン

タ
ー
的
な
役
割
を
果
た
せ
る
よ
う

に
と
夢
は
広
が
り
ま
す
。

　
安
全
・
安
心
で
楽
し
い
給
食
づ
く

り
を
目
指
し
ま
す
。

　
　
・
中
学
生
の
時
期
は
食
習
慣

　
　
や
食
事
に
対
す
る
考
え
方
が

確
立
さ
れ
る
大
切
な
時
期
で
す
。

　
食
育
が
注
目
さ
れ
る
今
、
学
校

給
食
は
食
を
学
ぶ
教
材
と
し
て
の

役
割
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
年
間
計
画
の
中
で
の
献
立
の
内

容
や
ね
ら
い
、
料
理
の
工
夫
な
ど

を
今
ま
で
以
上
に
子
ど
も
た
ち
に

伝
え
て
い
く
必
要
性
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　
新
施
設
は
、
調
理
作
業
を
見
渡

せ
る
見
学
コ
ー
ナ
ー
が
あ
る
の
で

作
り
手
の
顔
が
見
え
、
子
ど
も
た

ち
と
の
交
流
が
で
き
る
の
で
は
な

い
か
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
場
産
食
材
の
利
用
や

食
文
化
の
伝
承
、
食
の
科
学
、
食

の
生
産
と
流
通
消
費
な
ど
、
食
に

つ
い
て
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
理
解
を

深
め
、
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
施
設

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
南
外
地
域
の
子
ど
も
た
ち
は
、

給
食
に
つ
い
て
の
前
向
き
な
意
見

や
感
想
が
多
く
、
は
げ
ま
さ
れ
、

勇
気
づ
け
ら
れ
ま
す
。

　
そ
ん
な
明
る
く
好
意
的
な
子
ど

も
た
ち
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
給

食
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 大

小

期　待

新施設への

EXPECTATION
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大仙市教育委員会

笹 元 嘉 辰 教育長

　
　
味
は
脳
の
記
憶
と
し
て
定
着

　
　
さ
れ
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
は

母
の
作
っ
た
料
理
が
根
源
に
な
る

と
も
言
わ
れ
ま
す
。
食
に
は
愛
情

が
結
び
つ
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
食
味
は
８
歳
か
ら
12
歳
ま

で
の
食
習
慣
で
決
ま
る
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
意
味
で
も
、
給
食
の
果

た
す
役
割
は
大
き
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
新
し
い
施
設
で
の
思
い
や

り
あ
る
給
食
が
、
子
ど
も
た
ち
一

人
一
人
に
提
供
さ
れ
る
こ
と
を
、

何
よ
り
も
強
く
期
待
し
ま
す
。

　
新
施
設
は
、
学
習
や
見
学
ス

ペ
ー
ス
を
充
実
さ
せ
、郷
土
料
理
や

食
文
化
、地
産
地
消
に
つ
い
て
も
学

ぶ
こ
と
の
で
き
る
、地
域
に
開
か
れ

た
食
育
セ
ン
タ
ー
と
し
て
計
画
し

ま
し
た
。単
に
給
食
を
作
る
だ
け
の

施
設
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
食
育
は
、
健
康
教
育
は
言
う
に

及
ば
ず
、
心
の
教
育
、
環
境
教
育
、

国
際
理
解
教
育
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
こ
と
を
学
校
は
も
ち
ろ
ん
、

家
庭
、
地
域
で
も
し
っ
か
り
と
と

ら
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
こ
の

施
設
を
拠
点
と
し
て
食
育
を
展
開

で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

食

　
全
般
的
に
見
て
、
今
の
子
ど
も

た
ち
は
料
理
を
し
な
く
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　
そ
の
結
果
で
し
ょ
う
か
、
包
丁

を
使
え
な
い
子
ど
も
た
ち
が
結
構

い
る
ん
で
す
よ
…
。

生
き
る
力

た
く
ま
し
さ
を
備
え
た

大
仙
の
子
ど
も
た
ち

　
昨
年
７
月
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
教
育
テ
レ
ビ
の
幼
児
向
け
人
気
料
理
番
組
「
ひ
と
り
で
で
き
る
も
ん
！
ど
こ
で
も
ク
ッ

キ
ン
グ
」
の
収
録
が
当
市
で
行
わ
れ
た
。
人
気
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
み
ぃ
る
」
と
「
エ
ダ
モ
ン
」
が
大
仙
市
と
大

曲
地
域
・
内
小
友
地
区
の
子
ど
も
た
ち
が
考
え
た
創
作
料
理
を
紹
介
し
て
く
れ
た
。

　
収
録
に
訪
れ
た
「
エ
ダ
モ
ン
」
に
撮
影
の
合
間
、
大
仙
市
の
子
ど
も
た
ち
の
印
象
な
ど
に
つ
い
て
伺
っ
た
。

　
こ
の
ま
ち
の
自
然
環
境
や
家
族

構
成
に
よ
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う

か
ね
。
大
仙
の
子
ど
も
た
ち
は
都

会
の
子
ど
も
と
違
っ
て
、
ち
ょ
っ

と
ア
ド
バ
イ
ス
す
れ
ば
料
理
道
具

を
使
え
る
よ
う
に
な
る
ん
で
す
。

　
都
会
の
子
ど
も
た
ち
に
比
べ

て
、
た
く
ま
し
い
と
い
う
か
、
生

き
る
力
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
る
と

い
う
か
、
収
録
を
通
じ
て
そ
ん
な

印
象
を
大
仙
の
子
ど
も
た
ち
か
ら

受
け
ま
し
た
。

人気キャラクター「みぃる」と「エダモン」
（写真右）。

希　望

新施設への

HOPE

家
庭
や
地
域
に

広
が
る
食
育
を

19



　
双
葉
小
学
校
の
給
食
室
の
壁
に
は
「
バ
ラ
ン
ス
よ
く
た
べ
よ
う
」
の
文
字

が
掲
げ
ら
れ
て
い
る
。

　
子
ど
も
が
豊
か
な
人
間
性
を
は
ぐ
く
み
、生
き
る
力
を
身
に
付
け
る
た
め

に
は
、
何
よ
り
も
「
食
」
が
大
切
で
あ
る
。
知
育
、
徳
育
、
体
育
、
そ
の
基

礎
と
な
る
べ
き
も
の
と
し
て
「
食
育
」
は
位
置
づ
け
ら
れ
る
。

　
も
っ
と
も
、「
食
育
」
は
子
ど
も
た
ち
だ
け
に
必
要
な
わ
け
で
は
な
く
、
あ

ら
ゆ
る
世
代
に
必
要
な
こ
と
で
あ
る
が
、
特
に
子
ど
も
た
ち
へ
の
「
食
育
」

は
心
身
の
成
長
や
人
格
の
形
成
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
、生
涯
に
わ
た
っ

て
健
全
な
心
と
体
を
培
い
、
豊
か
な
人
間
性
を
は
ぐ
く
む
基
礎
と
な
る
。

　
12
月
に
着
工
し
た
大
曲
・
南
外
地
域
の
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
。新
施
設
の

安
全
祈
願
祭
に
お
い
て
、
栗
林
市
長
は
「
た
だ
単
に
給
食
を
作
る
施
設
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。こ
の
地
域
の
食
教
育
を
実
践
で
き
る
拠
点
施
設
と
な
る
よ
う

準
備
し
て
き
ま
し
た
。学
校
は
も
と
よ
り
家
庭
や
地
域
で
食
に
つ
い
て
考
え

て
い
た
だ
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
大
仙
市
と
し
て
も
「
食
育
」
に
つ
い
て

本
格
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
し
て
い
る
。

　
ま
た
、「
食
育
」
に
は
わ
が
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
ヒ
ン
ト
が
秘
め

ら
れ
て
い
る
。Ｂ
Ｓ
Ｅ（
牛
海
綿
状
脳
症
）の
発
生
を
契
機
に
し
た
食
へ
の
安

全
・
安
心
に
対
す
る
関
心
の
高
ま
り
や
食
糧
自
給
率
の
向
上
、
地
産
地
消
の

取
り
組
み
な
ど
、「
食
育
」
に
お
け
る
農
山
村
の
果
た
す
役
割
は
重
要
だ
。

　
農
業
県
で
あ
る
秋
田
。
そ
の
中
で
も
肥
沃
な
穀
倉
地
帯
を
形
成
し
、「
安

全
、
信
頼
の
食
糧
基
地
」
を
掲
げ
る
わ
が
ま
ち
大
仙
市
。
私
た
ち
が
所
有
す

る
有
形
・
無
形
の
財
産
を
上
手
に
利
活
用
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら
の
農
業
の

あ
り
方
、産
業
の
あ
り
方
、ま
ち
の
あ
り
方
な
ど
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

　
今
回
の
取
材
で
子
ど
も
た
ち
と
給
食
を
と
も
に
す
る
時
間
を
持
つ
こ
と
が

で
き
た
。
全
校
児
童
で
食
べ
る
給
食
、
学
年
を
超
え
た
班
編
成
に
よ
る
縦
割

り
グ
ル
ー
プ
で
の
給
食
な
ど
、給
食
の
ス
タ
イ
ル
は
時
代
に
合
わ
せ
て
若
干

違
っ
て
き
て
い
る
も
の
の
、仲
間
と
語
ら
い
な
が
ら
食
べ
る
楽
し
い
ひ
と
と

き
は
変
わ
ら
な
い
。

　「
食
育
」
に
は
幅
広
い
内
容
を
含
む
が
、
家
庭
、
学
校
、
そ
し
て
地
域
で
今

日
か
ら
笑
顔
で
取
り
組
も
う
。

　
な
ぜ
な
ら
「
食
」
は
楽
し
い
も
の
だ
か
ら
。

まとめ
健康について考えたことがありますか

正しい食習慣を身に付けていますか

食について考えてみませんか
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笑顔 てんこ盛り

食  は楽しい！

21



　12月11日（日）、県と市のプロジェクトチームで進めている真

木ダム代替案（素案）の住民説明会が、仙北ふれあい文化センター

で行われ、チームメンバー46人と地域住民61人が参加しました。

　同チームからは、「斉内川の治水対策を当面20年に１回程度

起こると想定される洪水（確立20分の１）に対応できる安全度

を確保する河川改修を早期に行うこと」「将来的にはダム計画

の安全度の確立50分の１に対応できるよう、遊水地か放水路

を整備する」「水道水源は玉川単独か、玉川と地下水の組み合

わせのどちらかとする」などの素案が示されました。

　質疑応答を含めた説明会は予定時間を30分延長して行われ、

地域住民のみなさんからは、「将来を見通した計画にしてほし

い」「水道料の値上げなど、住民に負担がはね返らないように

してほしい」「斉内川上流に貯水池を設け、斉内川の水量不足

を解消したら」といった意見などが出されました。

　同チームでは、今回の意見の検討などを行い、２月１日（水）

開催予定の第４回チーム会議で、代替案をまとめる予定です。

真木ダム代替案（素案）住民説明会
県と市のプロジェクトチームが説明

新組織、新役員での活動が開始されます。

説明会は予定時間を30分延長して行われました。

　12月11日（日）、大仙市スポーツ少年団本部の

設立総会が行われました。

　同本部は合併に伴い、旧市町村ごとのスポ少組

織を一本化し、より適切な指導、育成体制を整え

ようと設立されました。

　初代本部長には大曲支部の藤谷弘志さんが選任

され、「８支部が連携して子どもたちの育成に取り

組んでいきたい」とあいさつしました。

　大仙市のスポ少への加盟団体は18競技、101団

体、団員約2,500人の県内第２番目の規模を誇り

ます。

大仙市スポーツ少年団本部設立総会
スポ少活動の発展を

　12月８日（木）、大仙警察署と角間川小学校が同

校で「安全・安心スクール」を開きました。この

日は、５、６年生児童38人と地域のお年寄り約50

人の方々が参加。スクールでは、児童たちがアド

バイザー活動を行っていることが一目で分かるよ

うにと、県から黄色いベストが贈られたほか、児

童の作文発表など、世代間交流を深めながら地域

の安全確保について考えました。

　同校の５、６年生は、声掛け活動などを通じて

高齢者が巻き込まれる事故や犯罪を防止する「安

全安心アドバイザー」として大仙警察署から11月

に委嘱をされています。

角間川小学校「安全・安心スクール」
声を掛け合い　地域を守ろう

子どもたちには、県からベストが贈られました。
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南外中の佐々木俊宏生徒会長（写真左）と藤
原教諭。

　「毎日カップ中学校体力つくりコンテスト」（毎

日新聞社・毎日中学生新聞社主催）の表彰式が、

12月4日（日）、東京都・毎日新聞本社内の毎日

ホールで行われ、南外中学校（南外地域）と平和

中学校（神岡地域）が優良賞を受賞しました。

　このコンテストは、文部科学省の実施要綱に

基づく新体力テストの記録から、「体力づくり」

の実践を通して「たくましく生きる力」の育成

に成果を上げている中学校を表彰するものです。

　全国3,909校のエントリーの中、秋田県代表

の両校は、授業や部活動など学校活動全般を通

しての体力づくりが、子どもたちの体力の向上

と健康の増進に効果を上げていると評価され、

今回の受賞となりました。

中学校体力つくりコンテストで入賞
南外中・平和中が優良賞

　西仙北地域の大沢郷宿地

区にあり、昔から枯渇する

ことなく延命の水として言
お し ず

い伝えられている、雄清水・
め し ず

雌清水の農村公園にクリス

マスイルミネーションが飾

られました。（写真右）

　雄清水を守る会（斎藤久会

長・会員18人）が11月下旬

から飾り付けたものです。

各地域でクリスマスイルミネーション
大沢郷の清水や丸子橋橋上公園など

　また、大曲地域の丸子橋橋上公園には、昨年に
よね ざわ や

続き、大曲ライオンズクラブ（米沢谷雷三会長）が、

橋の長さにあわせ71m、高さ6ｍのイルミネー

ションを飾りました。（写真下）

　それぞれ訪れる方々を和ませ、楽しませてくれ

ています。

　橋さん（写真下段中央）は、身の回りのことは自分で
行うなど、元気に過ごしています。

　12月12日（月）、10日に満百歳を迎えられた　

橋ヒデさんを祝い、桜寿苑（中仙地域）で祝い金と

祝い品の贈呈式が行われました。　橋さんには、

県・市・桜寿苑からお祝いが贈られたほか、お孫

さんからも大きな花束が贈られました。

　おしゃれな　橋さんは、家族がこの日のために

準備してくれた上品で華やかな着物姿で贈呈式に

出席しました。「こんなに綺麗な着物を着てもいい

んだべか」と心配していた　橋さん。家族の愛情

たっぷりの着物を美しく着こなし穏やかな笑顔を

うかべながら、たくさんのお祝いを受け取ってい

ました。

百歳おめでとう 　橋ヒデさん
お似合いの着物姿で祝福

平和中の三浦教諭（写真右）と記念講演をい
ただいた、陸上男子棒高跳びの日本記録保持
者の澤野大地選手。
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あて先はこちらまで
（住所不要）

　
　
報
を
毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
大
仙
市
に
な
っ
て
か
ら
８
地
域
の
様
子

を
広
報
で
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
南
外
地
域
・
50
歳
女
性
）

　
　
集
後
記
を
拝
見
し
、
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

　
　
世
の
中
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
メ
ー
ル

が
で
き
な
い
と
肩
身
の
狭
い
思
い
を
す
る
の

で
す
が
、
私
は
時
間
の
あ
る
限
り
友
人
知
人

に
手
紙
や
は
が
き
を
出
す
こ
と
に
し
て
い
ま

す
。

　
先
日
も
は
が
き
絵
を
鹿
児
島
の
恩
師
に
送

り
ま
し
た
が
、
大
変
喜
ん
で
も
ら
い
、
自
己

満
足
し
て
い
ま
す
。
上
手
で
は
な
く
て
も
い

い
、
真
心
だ
よ
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

（
大
曲
地
域
・
69
歳
女
性
）

　
　
事
予
定
は
、
大
変
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　
　
各
地
域
の
興
味
あ
る
行
事
が
一
目
で
分

か
る
か
ら
で
す
。

　
ち
な
み
に
太
字
で
書
か
れ
て
あ
る
行
事

は
、
ぜ
ひ
行
っ
て
み
た
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

（
大
曲
地
域
・
70
歳
男
性
）

　
　
走
に
入
り
、
白
い
も
の
が
落
ち
て
く
る

　
　
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
行
政
に
お

願
い
で
す
が
、
除
雪
を
も
う
少
し
丁
寧
に

行
っ
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た
い
と
思
い

ま
す
。

（
大
曲
地
域
・
50
歳
男
性
）

　
　
学
１
年
生
で
す
!!

　
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
で
毎
日
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

（
中
仙
地
域
・
12
歳
女
性
）

　
　
代
の
違
う
方
々
の
意
見
を
読
む
こ
と
が

　
　
で
き
る
の
で
、
お
便
り
広
場
が
一
番
楽

し
み
で
す
。

　
市
民
お
勧
め
の
ス
ポ
ッ
ト
紹
介
コ
ー
ナ
ー

が
あ
っ
た
ら
楽
し
め
そ
う
で
す
。

（
大
曲
地
域
・
37
歳
女
性
）

　
　
報
交
差
点
は
大
変
助
か
り
ま
す
の
で
、

　
　
全
部
に
目
を
通
し
ま
す
。

　
情
報
交
差
点
の
文
字
が
少
々
お
堅
い
感
じ

が
し
ま
す
の
で
、
一
工
夫
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
。

（
大
曲
地
域
・
46
歳
女
性
）

　
　
近
、
小
学
生
が
被
害
に
遭
う
痛
ま
し
い

　
　
事
件
が
相
次
い
で
い
ま
す
。
人
ご
と
で

な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　
今
こ
そ
地
域
住
民
が
一
体
と
な
っ
て
防
犯

に
立
ち
上
が
る
時
だ
と
思
い
ま
す
。

（
協
和
地
域
・
55
歳
男
性
）

　
　
字
・
写
真
を
も
う
少
し
大
き
く
お
願
い

　
　
し
た
い
で
す
。

　
情
報
交
差
点
、
広
報
見
聞
録
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

（
太
田
地
域
・
47
歳
男
性
）

広

最 情 中

編

　
　
ず
ま
き
白
菜
を
作
っ
て
食
べ
て
み
ま
し

　
　
た
。
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

　
次
号
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
太
田
地
域
・
20
歳
女
性
）

　
　
ば
ら
し
い
出
来
栄
え
で
毎
月
２
回
の
発

　
　
行
を
楽
し
み
に
読
ん
で
い
ま
す
。

　
編
集
が
す
ば
ら
し
く
、
広
報
マ
ン
の
努
力

に
敬
意
を
表
し
ま
す
。

（
中
仙
地
域
・
65
歳
男
性
）

　
　
年
の
春
、
３
人
目
を
出
産
予
定
で
す
。

　
　
大
仙
市
の
子
育
て
支
援
が
手
厚
い
の
で

と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
が
被

害
に
遭
う
事
件
が
多
い
こ
の
ご
ろ
、
子
ど
も

た
ち
を
守
る
制
度
、
支
援
が
広
が
っ
て
く
れ

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
と
き
は
、
ぜ

ひ
協
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
太
田
地
域
・
38
歳
女
性
）

　
　
市
か
ら
引
っ
越
し
て
知
ら
な
い
ま
ち
の

　
　
こ
と
が
、
広
報
の
お
か
げ
で
少
し
ず
つ

知
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
未
知

の
世
界
で
す
。

（
大
曲
地
域
・
57
歳
女
性
）

　
　
年
も
残
す
と
こ
ろ
１
カ
月
に
な
り
ま
し

　
　
た
。

　
来
年
こ
そ
は
大
仙
市
に
と
っ
て
も
良
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
に
!!

（
南
外
地
域
・
51
歳
男
性
）

12
月
１
日
号
に
寄
せ
ら
れ
た
お
手
紙
か
ら

時

す う

師

来

行

文

他今

「今年もありがとう」
　カレンダーも新しくなり、新年

をむかえた気分になります。

　今年も大曲養護学校のみなさん

の手づくりカレンダーをいただき

ました。

　温もりと愛情いっぱいのカレン

ダー。市長室前にも掲示され、来

庁者を和ませてくれます。

　大切に使わせていただきます。
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日
市
役
所
か
ら
青
い
封
筒
が
届
い
た
の

　
　
で
「
な
ん
だ
ろ
う
」
と
思
い
恐
る
恐
る

封
を
開
け
た
ら
、
ク
イ
ズ
の
当
選
通
知
で
し

た
。

　
く
じ
運
の
悪
い
私
で
す
の
で
、
夢
か
と
思

い
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
広
報
を
読
ま
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

（
太
田
地
域
・
82
歳
女
性
）

　
　
材
厨
房
参
考
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

　
　
ら
も
地
場
産
を
利
用
し
て
作
れ
る
、
お

い
し
い
メ
ニ
ュ
ー
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
神
岡
地
域
・
49
歳
女
性
）

　答え、郵便番号、住所、氏名、年齢、広報誌の感想や市

への質問などをお書きの上、秘書広報課までお送りくださ

い。また、ハガキ以外でもファックス（0187-63-1119）、

Eメール（kouhou@city.daisen.akita.jp）でご応募ください。

双葉小学校の食育指導で子どもたちの理解に
一役買ったのは何レンジャーだったでしょう？

①３　　　②５　　　③７

１ 15

　
　
リ
ス
マ
ス
花
火
の
記
事
を
読
み
ま
し
た

　
　
が
、
冬
の
花
火
は
、
き
っ
と
き
れ
い
な

ん
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。

　
今
ま
で
１
度
も
冬
の
花
火
を
見
た
こ
と
が

な
い
の
で
、
見
て
み
た
い
で
す
。

　
ム
ー
ド
た
っ
ぷ
り
な
ん
だ
ろ
う
な
…
。

（
大
曲
地
域
・
22
歳
女
性
）

　
　
市
に
な
っ
た
時
、
そ
の
広
さ
に
と
ま
ど

　
　
い
ま
し
た
。

　
で
も
、
広
報
だ
い
せ
ん
を
見
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
は
、
大
仙
市
が
身
近
に
な
り
、

な
ん
だ
か
前
よ
り
狭
く
な
っ
た
よ
う
に
思
え

ま
す
。

（
仙
北
地
域
・
女
性
58
歳
）

ク新

　
　
仙
市
民
会
館
ド
ン
パ
ル
で
孫
の
ピ
ア
ノ

　
　
発
表
会
が
あ
り
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
広
報
の
写
真
の
と
お
り
す
ば
ら
し
い
施
設

で
し
た
。
来
年
の
孫
の
ピ
ア
ノ
発
表
会
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
西
仙
北
地
域
・
58
歳
女
性
）

　
　
仙
を
歩
こ
う
!!
を
読
み
ま
し
た
。

　
　
ス
キ
ー
を
す
る
の
で
、
市
内
に
ス
キ
ー

場
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
の
で
う
れ
し
い
で
す
。

　
料
金
も
詳
し
く
書
か
れ
て
あ
る
と
、
お
か

あ
さ
ん
に
頼
み
や
す
い
で
す
。

（
大
曲
地
域
・
10
歳
女
性
）

先

中

今回の料理の先生は

藤 田 　光さん
（大曲地域・四ツ屋）

食

大

材料
【下漬け】
◎かぶ／１kg◎塩／30g◎砂糖／50g
◎ミョウバン／１g◎食酢／30～50g
【本漬け】
◎砂糖／30g◎塩／５g◎食酢／30g
◎だしこんぶ／30g◎みりん／18g

作り方
【下漬け】
①かぶは、皮をむいて２～３mmの薄い輪切りにする。
②下漬け容器に①の材料をずらして並べ、下漬けの材
料を混ぜ合わせて、かぶにかける。そして、１日お
いて次の日に本漬けをする。

【本漬け】
①下漬けしたかぶをザルにあげ、水分を切る。
②本漬けの容器にかぶを並べ、本漬けの材料を混ぜ合
わせながらかけ、重しをのせて１・２日漬け込んで
味をしみ込ませて完成。風味が落ちるので、１週間
以内に食べる。

※ご紹介した漬け物は、「大曲の千枚漬」として千枚漬
け加工グループが作り、大曲地域のスーパーマー
ケット・野菜直売所などで販売しています。

【問い合わせ】大曲総合支所農林振興課
☎ 0187-63-1111(内線231)まで

25



安全な除雪作業にご協力ください
　市では、冬期間の市民生活と産業経済活動

の安定のため、安全で効率的な除雪を計画し

ています。市の総除雪距離は約1,808㎞。直営

オペレーター70人と除雪車104台、委託業者

87社で除雪作業を行います。

　今冬から、降雪量が10㎝を超えると自動

的に出動命令が発信される新システムを導

入。出動命令は除雪オペレーター（除雪車を

運転する人）の携帯電話にメールで伝えら

れ、通勤・通学前の午前７時30分までには

全ての除雪作業を終了する予定です。

　道路パトロールも行い、吹きだまりや路面

のわだち、路肩への堆雪など、交通障害を発

見した場合は出動し、除雪を行います。

　スムーズな除雪作業のため、みなさんの

ご協力をお願いします。

新システム導入でスムーズな除雪へ

安全な除雪作業にご協力ください

【スムーズな除雪作業のためのお願い】

・深夜の路上駐車は絶対にやめてください。

・除雪作業中の除雪車には近づかないでください。

・雪を捨てるために開けた側溝のふたは、作業後必ず

　　閉めてください。

・除雪作業により、敷地の出入り口に寄せられた雪は、

　　各自で処理をお願いします。

大仙市の総除雪距離

約1,808 km

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
と
は

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た

際
の
自
己
負
担
額
は
一
割
で
す
が
、

ひ
と
月
に
一
定
の
額
（
自
己
負
担
上

限
額
）
を
超
え
た
場
合
、
申
請
に
よ

り
、
超
え
た
分
が
「
高
額
介
護
サ
ー

ビ
ス
費
」
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

（
自
己
負
担
額
に
は
、
施
設
で
の
食

費
・
居
住
費
・
日
常
生
活
費
な
ど
は

含
ま
れ
ま
せ
ん
。）

　
給
付
の
対
象
者
に
は
介
護
保
険
事

務
所
か
ら
お
知
ら
せ
と
申
請
書
を
送

付
し
ま
す
。（
平
成
17
年
10
月
利
用
分

は
12
月
に
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
）

　
申
請
に
は
、
支
払
っ
た
金
額
（
一

割
負
担
額
）
が
確
認
で
き
る
領
収
書

が
必
要
で
す
。

　
同
じ
世
帯
で
複
数
の
方
が
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
た
場
合
は
、
そ
の
合
計

が
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
変
更
点

　
介
護
保
険
制
度
の
改
正
に
と
も
な

い
、
平
成
17
年
10
月
以
降
に
利
用
し

た
サ
ー
ビ
ス
か
ら
、
自
己
負
担
上
限

額
が
右
表
の
と
お
り
変
わ
り
ま
し

た
。

生活保護を受けている方

市町村民税課税世帯の方

９月まで 10月から

老齢福祉年金を受給している方

[合計所得金額＋課税年金収入額] 
 合計が年額80万円を超える方

[合計所得金額＋課税年金収入額] 
 合計が年額80万円以下の方

37,200円

15,000円

15,000円

15,000円

24,600円

24,600円

37,200円

市
町
村
民
税

非
課
税
世
帯

自己負担上限額（ひと月あたり)高額介護サービス費の
自己負担上限額とその変更点

【問い合わせ・申請】

各総合支所市民課（大曲総合支所は本庁援護福祉課）

本庁援護福祉課高齢班☎0187-63-1111（内線169）まで
介護保険事務所保険管理班☎ 0187-86-3911まで

介 護 保 険 事 務 所 か ら の お 知 ら せ

変わりました
高額介護サービス費
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※成分献血は採血終了まで１時間程かかるため、
協力者をお待たせしないよう予約制をとっていま
す。成分献血に協力いただける方は健康増進課
（☎ 0187-62-9301）までお申し込みください。

24日(火)
全血

12日(木)
全血

４日(水)
全血

６日(金)
成分

期　日 会　　場時　間

20日(金)
全血

11:10～12:00 橋爪商事大曲支店

15:20～16:00 ＪＡ秋田おばこ強首出張所

15日(日)
全血

 ふれあい献血キャンペーン10:00～16:00
 ジャスコ中仙店

10:00～11:50 協和総合支所

12:20～13:00 エービーアイ

18日(水)
成分

10:00～16:00 仙北就業改善センター

10:00～12:00 大曲仙北広域交流センター

14:30～16:00 県立リハビリセンター

14:00～14:50 大曲税務署

11:10～12:00 東京クロージング秋田

13:00～14:00 昭和コンクリート工業

14:10～15:10 比内時計工業

10:00～11:00 宮腰精機　刈和野工場

13:00～16:00  大仙保健所

10:00～12:00 市役所大曲庁舎

15:00～16:00 大曲仙北広域消防本部

10:00～11:00 フロムワン秋田工場

15:00～16:00 コムシス東北テクノ

14:00～14:50 東邦技術株式会社

13:00～13:50 コマツ秋田大曲支店

13:00～13:40 市立大曲病院

大
曲

西
仙
北

中
仙

仙
北

協
和

大
曲

７日(土)
全血

 ふれあい献血キャンペーン10:00～16:00
 スーパードラッグアサヒ大曲店

■農山村風景写真展

期日／１月６日（金）から29日（日）まで

■春の洋ラン展

期日／1月6日（金）から2月12日（日）まで

■総合食品研究所紹介展

期日／１月24日（火）から３月21日（火）まで

■炭で遊ぼう

対象／幼児、小・中学生とその保護者

（要同伴）

日時／１月14日 (土)午前10時～正午

参加料／無料

定員／20人
※おやこ自然教室への参加申し込みは、開
催日の１ヶ月前から電話（☎0187-68-2300）
で受け付けます。

※11月から３月まで閉館時間が午後４時になります

１
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連携と協働によるまちづくり
まちづくり県民フォーラム
　市民主体のまちづくりを考え、

私たちが「まち」に対し何を行える

のかを話し合うフォーラムです。

◆日時／１月17日（火）午後１時

30分～５時

◆会場／秋田県庁第２庁舎

◆参加費／無料

◆定員／先着280人

【問い合わせ・申し込み】

秋田県建築住宅課

☎ 018-860-2566まで

地域で一丸となって育成
冬の青少年健全育成運動
　１月15日（日）までは「冬の青

少年健全育成運動」期間です。年

末年始は学校や職場が休業期間

となり、気のゆるみから青少年が

飲酒・喫煙などに手を出すきっか

けとなります。家庭で語り合う時

間を多く持ち、積極的にあいさつ

などを交わすなど、家庭と地域が

一丸となった青少年の健全育成

にご協力ください。

ひとりで悩まず、すぐ相談
女性相談・法律相談
　夫婦・金銭・財産に関する悩みな

どの相談に応じます。秘密は厳守

しますのでお気軽にご相談くださ

い。相談には申し込みが必要です。

◆期日／１月18日（水）

◆時間／【女性相談】午前10時

～午後３時【法律相談】午後１時

30分～３時30分

◆会場／仙北地域振興局

【問い合わせ・申し込み】

秋田県女性相談所

☎ 018-835-9052まで

海で働くプロを育てます
国立宮古海上技術学校
　海上技術学校では、３年間の船

員教育を受ける学生を募集しま

す。詳しい内容についてはホーム

ページ（http://www.rnac.ne.jp/

̃miyakai）または、電話でお問い

合わせください。

◆受験資格／①平成18年４月１

日現在で満15歳以上の方

②中学校または中等教育学校の

前期課程を卒業した方（卒業見込

みを含む）

◆試験日／【推薦入試】１月26日

（木）【一般入試】２月12日（日）

◆申込受付期間／【推薦入試】１

月６日（金）から 23 日（月）まで

【一般入試】１月６日（金）から２

月７日（火）まで

【問い合わせ・申し込み】

国立宮古海上技術学校

☎ 0193-62-5316まで

お気軽に相談ください
相続や土地家屋の無料相談
　相談には申し込みが必要です。

◆日時／１月27日（金）午前10時

～午後３時

◆会場／社会福祉協議会（大曲地

域笑の口市営住宅１階）

【問い合わせ・申し込み】

大仙市社会福祉協議会

☎ 0187-63-0277まで

交通事故でお困りの方は
交通事故無料相談
　交通事故の保険の請求がよく

わからない、加害者になって困っ

たなど、交通事故でお悩みの方は

ご相談ください。専門の相談員が

電話で相談に応じます（面談によ

る相談も可）。毎月第２・４木曜

日には弁護士による相談（要申し

込み）も行っています。

◆日時／月曜日から金曜日までの

午前９時～午後５時（祝日を除く）

【問い合わせ・申し込み】

秋田自動車保険請求センター

☎ 018-823-5922まで

　秋田わか杉国体（平成19年開催）を盛り上げようと、市が募集していたオリジナルキャッチ
コピー（応募総数53作品）の優秀作品が決定しました。これらの作品は、今後、秋田わか杉国
体大仙市シンボルコピーとして、さまざまな場面で登場します。

【特選】ドキドキ 大仙 大熱戦 伊 藤 由 加 さん （協和中学校教諭）
【入選】輝ける 君の舞台を 今ここに！！ 伊 藤 美 里 さん （西仙北東中１年）

あきらめない それが私の 勝利への道 佐 藤 彩 加 さん （協和中２年）

君の思いと夢をのせ大仙風を巻きおこせ 和 田 一 眞 さん （協和中２年）

【問い合わせ】国体準備事務局☎ 0187-63-1111（内線319）まで

大仙市オリジナルキャッチコピーが決定

海上で働くための技術を身につけます。

　各種高卒コース（２年制）の再募集を行います。専門的な技術の習得

と資格取得で未来の技術者を目指しませんか。

　JR大曲駅から徒歩15分、駐車場も完備しています。

応募資格／高等学校卒業者（卒業見込みを含む）

募集科目／機械システム、色彩デザイン、建築施行、電気システム

定員／各科７人程度

申込受付期限／１月27日（金）

【問い合わせ】大曲技術専門校（大曲川原町）☎ 0187-62-2457まで

未来の匠を育てます

大曲技術専門校各種高卒コース（再募集）

機械システム科 電気システム科建設施行科色彩デザイン科
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個性あふれる絵画を展示
第２回ブランカ作品展「花」
　11 月に募集した作品（応募数

20点）を展示しています。お気軽

にお越しください。

◆期間／１月17日（火）までの午

前９時30分～午後７時30分（17

日は午後４時30分まで）

※日曜日、祝日は午前９時30分

～午後６時30分

◆会場／ブランカ（大曲中通町）

◆休業日／12月29日（木）から平

成18年１月３日（火）まで

【問い合わせ】

ブランカ

☎ 0187-62-0558まで

絵画の持つメッセージ
「絵画が語る時代と人」展
　作品に関するエピソードを社会

の動きに重ね紹介する展覧会です。

◆期間／２月５日（日）までの午前

９時 30 分～午後５時（入館は午

後４時30分まで）

◆会場／県立近代美術館（横手市）

◆入場料／一般400円、学生300

円、小・中学生200円

【問い合わせ】

秋田県立近代美術館

☎ 0182-33-8855まで

英語を学び国際交流
英会話サークル
　カナダ出身のレナト先生の簡単

な英会話サークルです。ハロウィ

ンなどのイベントをとおして、外

国語指導助手の先生と国際交流も

行っています。みなさんも参加し

てみませんか。

◆日時／毎週水曜日午後７時30

分～

◆会場／仙北ふれあい文化センター

◆参加費／月額2,000円

【問い合わせ・申し込み】

英会話サークル 熊谷さん

☎ 0187-69-2186まで

あなたの体は健康ですか
健康づくりセミナー
　ストレス解消と健康的なダイ

エットがテーマの健康づくりセミ

ナーを行います。終了後、希望者

は歯科検診も受診できます。

◆日時／１月22日（日）午前９時

45分～午後１時30分

◆会場／ペアーレ大曲（大曲中通町）

◆参加費／1,000円（昼食代込み）

【問い合わせ・申し込み】

ペアーレ大曲

☎ 0187-63-8600まで

出場者を募集しています
げんき

健康だすか！フェスティバル
　ステージイベントに参加してく

れる団体（５人以上）を募集します。

　５分以内のイベントであれば、

年齢・地域・ジャンルは問いませ

ん。たくさんの参加をお待ちして

います。

◆開催日／２月26日（日）

◆会場／わらび劇場（仙北市たざ

わこ芸術村）

◆参加費／一人500円（子どもは

無料）

◆申込受付期限／１月10日（火）

【問い合わせ・申し込み】

健康だすかフェスティバル

実行委員会事務局

☎ 0187-44-2500まで

国内・海外で国際性を養う
春休み国際交流事業
　春休みに言語や習慣を超えた

国際交流をしてみませんか。詳し

い内容についてはホームページ

（http://www.kskk.or.jp）か電話で

問い合わせください。

【海外】春休み海外派遣事業

　事業先（５事業）により、期間・

参加費が異なります。

対象／小学校３年生から高校３

年生

期間／３月25日（土）から４月６日

（木）まで（事業によっては５日まで）

参加費／298,000円～350,000円

申込受付期限／２月３日（金）

【国内】ちびっこ探険学校ヨロン島

対象／小学校２年生から６年生

期間／３月28日（火）から４月４

日（火）まで

参加費／136,000円（秋田発）

申込受付期限／３月７日（火）

【問い合わせ・資料請求・申し込み】

国際青少年研修協会

☎ 03-3359-8421まで

ゆっくり絵画を鑑賞することができます。

郷土の自然を守ろうというメッセージを
込めた福田豊四郎の作品「冬漁」（1941年）

あなたも英語を学んでみませんか。

健康運動指導士による運動の実践
多目的ホール、または温水プールでエ
クササイズを予定しています。

栄養士による栄養指導
ヘルシー弁当を食べながら食生活指導

講演
「心が疲れたときの対処法」
講師／秋田大学医学部・佐々木久長先生
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　人　口　95,651 人（－ 53）

　　　男　45,424 人（－ 27）

　　　女　50,227 人（－ 26）

　世帯数　30,406世帯（＋ 15）
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【問い合わせ】
 教育委員会生涯学習課
☎0187-63-1111(内線339)まで

  会場／古四王神社大　　曲　　地　　域

【問い合わせ】
 教育委員会協和分室
☎018-892-3698まで

  会場／唐松神社協　　和　　地　　域

みんなでまもろう
地域の宝

　昭和24年１月26日、日本
最古の壁画が描かれた奈良県
法隆寺金堂が焼損しました。
　このことから消防庁と文化
庁では、昭和30年から毎年１
月26日を「文化財防火デー」
と定め、文化財を火災や震災
から保護する文化財保護運動
を全国的に展開しています。
　大仙市では、文化財防火デ
ーにさきがけ、22日に大曲地
域の古四王神社と協和地域の
唐松神社で防火訓練を行い、
地域の文化財保護を呼びかけ
ます。訓練後はもちつきを行
い、見学者にもふるまわれま
すのでお気軽にお越しくださ
い。

こ　　 し　　おう

から　 まつ




