
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
駐車場入り口 

 
会場入り口 

 
株式会社タニタ秋田様 

 
ふれあい文化センター 

当日は「子ども夏まつり DX」も開催中！ 

 
当日はタニタ秋田様の体組成計による測定、 

明治安田生命様によるべジチェック等も実施！ 

 
ウオーキングは午前９時に「ソラーレ」へ。 

アーチ前にお集まりください。 

 

 
ふれあい体育館 

ウオーキング後、午前 10 時から第２部開始予定。 

ハピネッツ選手への質問会とパフォーマンス披露！ 

令和８年度 

 健幸モーニングウオーク 

 
※当日は活動量計をお持ちく 

ださい。 

※プロジェクトには当日申し込 

み可能です。 

詳 し く は 右 の

QR コードから、

市ホ ームペ ー

ジをご覧くださ


